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　　　　　 マ ク ロ フ ァ

ー一 ジ の Foam 　 Ce11形 成 に 及 ぼ す

　　　　　 グ リ チ ル リ チ ン の 作 用
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［目的 ］グ リチ ル リチ ン は抗動 脈硬化作 用を有す るとの 報告が あ る 。 血 管壁の動脈硬化巣

に み られ る変化 の ひ とつ に は、コ レ ス テ ロ
ール エ ス テ ル を蓄え たfoam　 cell が 出現す る こ

とがあげられ る 。 こ の foam　cellは マ ク ロ フ ァ
ージ に 由来す る と され て お り、マ ク ロ フ ァ

ー

ジは侵入 リボ蛋 白を と りこ み コ レ ス テ ロ ール エ ス テ ル を蓄積す るとと もに 、そ の コ レ ス テ

ロ
ール を新 た なlipid　protein　particleと して放出す る機構 を 有 して い る 。 そ の 粒子 は 、

血液壁平滑筋細胞に と り こ まれ 、そ の 細胞を泡沫化す る機構の あ る こ とを我 々 は、報告 し

て い る　〔1｝。 今回マ ク ロ フ ァ
ージの foam 　 cell 化及 び 、血 管 壁 平 滑筋 細胞 の feam 　 cell化

に対するグリチ ル リチ ン の 作用を明 らか に する こ とを試みた。 〔方法］ マ ク ロ フ ァ
ージ は

ラ ッ ト腹腔か らthioglycolate で刺激 して 得 られ た マ ク ロ フ ァ
ージを 用 い た 。平滑筋細胞

は、家兎大動脈中膜か らexplant 法に よ つ て 得 られ た培養平滑筋細胞 を用 し丶 そ れ ぞれ 10

％牛胎児血清 を含有 した DME 培養 メ デ イ ウ ム 下で 培 養 した 。 βVLDL は 、家 兎 に 1％

コ レ ス テ ロ ール 含有食を投与 し、 3 ケ月 目 に 採 血採取 した 。 ［
3H

］ cholestero1 の ラ ベ リ

ン グは、dimethylsulfoxideを用 い た 。 　［結果］ マ ク ロ フ ァ
ージを ［3H 」 cholesterol

linolete一βVLDL と イ ン キ ュ ベ
ー

シ ョ ン す る と経時的 に ア イ ソ トープ活性 の 取 り こ み

がみ られ たが 、 グ リチ ル 1丿チ ン を添加 して も、その取 り こ み に 差をみ と め なか つ た 。 しか

し βVLDL を負荷 され た マ ク ロ フ ァ
ージ か ら の ［

3H
］ cholesterol の 放 出は 、 グ リ チ

ル リチ ン を添加する と200 μ g ／ ntまで 用量依存的 に 亢進 する こ とが 、観察 され た 。 βV

LDL と マ ク ロ フ ァ
ージ を イ ン キ ュ

ーべ 一
シ ョ ン し、 そ の 培養 メ ジ ウ ム を平滑筋細胞培養

液中 に 添加す る と ［3H ］cholesterol ラ ジ オ ア イ ソ トープ 活性 は 経時的に 取 り こ み が 、

み られたが、グ リチ ル リチ ン を添加する と、そ の 取 りこ みは抑制がみ られた 。 ［結果］グ

リチ ル リチ ン は、マ ク ロ フ ァ
ージ が取 り こ ん だ コ レ ス テ e 一ル エ ス テ ル の 放出を促進する

作用があり、これを介 して マ ク ロ フ ァ
ージの foam 　 cell 化を抑制す る 可能性が 推測 され た 。

…方平滑筋細胞に対 してはマ ク ロ フ ァ
ージか ら放出され た コ レ ス テ ロ

ー
ル を とりこ み 、 foam

cell化す る過程 に 作用 して 、 こ れを低 下させ 、 平滑筋細胞 の foam 　 cel1化 を抑制す る可 能

性が考え られ た。即 ち グ リチ ル チ リ ン は マ ク ロ フ ァ
ージ 及 び、マ ク ロ フ ァ

ージ を 介 し た 平

滑筋細胞 の foam 　 ce11 を抑制 し抗動脈硬化作用を発現す る可能性が、示唆 され た。
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