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水浸拘束ラ ッ トに おける胃粘膜障害の 発生と進行

に対す る黄連解毒湯 エ キス 経 口投与の 影響
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　目的 ・水 浸拘束ス ト レ ス に よ る 胃粘膜障害の 発生や進行に 対す る黄連解毒湯エ キ ス 経 口

投与 に よ る 抑制効果は こ れ ま で 調べ ら れ て い な い
。 こ の 胃粘膜障害 で は過酸化脂質 の 増加

や非蛋 白性 SH の 減少が み られ 、 ま た そ の 障害が superoxide 　 dismutaseや catalase

の 投与 で 抑制 され る こ と が 報 告され て い る
。

し か も、 黄連解毒 湯 エ キ ス に は OE や OH ・な

どを消去する作用の あ る こ と が認め ら れ て い る 。 そ こ で 、 演者 らは黄連解毒湯 エ キ ス 経 口

投与 に よ る 水 浸拘束 ラ ッ ト の 胃粘膜障害 の 発生 と進行 に 対す る 抑 制効果お よ び障害時に お

け る 過 酸化 脂質や 非蛋白性 SH レ ベ ル の 変動に つ い て 調 べ た 。

　方 法 ・水 浸拘 束 ス ト レ ス に よ る 胃粘膜障害は 、 岡部 ら の 方法 に 従 い
、

24時 間絶食 させ た

wistar 系雄性 ラ ッ ト （7 週令 ）をス ト レ ス ケ ージ に 入れ 、 23℃ の 恒温槽に 3 お よ び 6 時

間浸 し て 惹起 させ た 。 対照群は 室温 で 同時間 ス ト レ ス ケ ージ 中 に 拘束し た G
“
黄連解毒湯エ

キ ス 原末（ツ ム ラ社製 ）は H20 に 懸濁し 、 体重 1009 当 り 100お よび 250　mg を拘束直前あ る

い は 拘束 3 時間後に 経 口 投与し た 。 対照群 に は 同量 の H20 を投 与し た 。 胃粘膜 の 障害度は 、

屠殺後 0．9 ％ NaCl 　 10ml を胃内に 注入 し 、 胃を摘出 し 、 そ れ を 10％ ホ ル マ リ ン 液 に 10分

間浸し た 後 、 大鬱に 沿 っ て 開き 、 腺 胃部 の 出血斑 の 面積 （m 皿
2
） を求め 、 そ の 面積で 表 し

た。胃粘膜中 の 過酸化脂資 と非蛋 白性 SH は 、 そ れ ぞ れ TBA 法お よ び DTNB 法 で 測定した、

　結果お よび 考察 ・3 時間 の 水 浸拘束 で 明 らか な 胃粘膜障害が 認め ら れ 、ま た 6 時間の 拘

束で は 障害は 更 に 進行し た 。
こ の 胃粘膜障害 の 発生 は 黄連解毒湯 エ キ ス 100mg ／kg の 経 囗

投与で 有意に 抑制 され 、 そ の 250mg ／kg 投与で 更に 強 く抑制され た。 また 、 胃粘膜障害が

認め られ る 水浸拘束 3 時間後に 黄連解毒湯 エ キ ス 100　mg ／kg を投 与す る と、障害 の 進行は

有 意 に 抑制 さ れ た 。 そ の 投与量 を 250mg ／kg に す る と 、
こ の 障害 の 進行は ほ ぼ 完全に 抑制

さ れ た
。

こ の 胃粘膜障害 に 伴 う過酸化脂質 と非蛋 白性 SH 量 の 変 動を調 べ る と 、 過酸化脂

質量 は 変動 しなか っ たが 、 非蛋 白性 SH 量は 減 少 し た 。 し か し 、 こ の 非蛋 白性 SH の 減少

は 黄連解毒湯 エ キ ス の 投与 で 抑 制 され な か っ た 。 こ の よ う に 、 水浸拘束 ス ト レ ス に よ る 胃

粘膜障害 の 発生 と進行 は 黄連解毒湯 エ キ ス 経 口 投与で 抑制 され る が 、 そ の 抑制が そ の エ キ

ス に よ る 活性酸素消去作用の 可能性 は 少な い と推 察 され た。
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