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ア トピ ー 性皮膚炎の 顔面紅皮症型皮疹 に おけ る

駆瘢血剤の 皮膚温調節効果

名古屋大学医学部皮膚科

〇 三 田哲R［1， 伴野純代 ， 岩井昭樹

【目的 腮 醐 以降 の ・ ト ピー性齲 炎 （AD 搏 者噸 面紅皮症皸 疹が勵 。し て 耡 ，

通 常の 醋 医学的治療 で 騰 治で あ る こ とカ・多 い
． そ こ で ，

・ AD の 馳 紅 腿 皮殊 ‘ま ，

瘢血 と清熱剤を併用 し， サ ーモ グ ラ フ ィ
ー

を用 い て そ の 効果 を検討し た 。

肪 渕 緬 敬 症型皮疹 鮪 す る AD 黯 3 名を対 象 と し た 。 治療は ，
　eShh 剤 の 内ER

と 白色 ワ セ リ ン の 外用 の み 使用す る もの と し た 請 熱剤 に は 鯱 加人 鶲 を， 髄 血剤 に

雌 枝傭 丸 ・ あ る い は 加味逍遙散を 用 い た ． サ ー
モ グ ラ ・ ，

・一
は 漢方方納 月贈 と， 内

服 後 に 撮影 し た 。

【結剰 サ ー
モ グ …

一
に お い て ・ 灘 内服前 に

， 縦 例 と 嬶 部全体 の 翻 な iX温 像

が 確認さ れ た 。 症 例 1 で は ， 白虎 加人参湯 3．Og投与後 1時 間半後， 白虎加人 参湯合桂枝茯

苓丸 （3・°・お よ び 2・59）投 与後 塒 間半後 で・サ ーモ グ …
一
上 ， 著変な く， 症例 2 で は ，

鯱 加人嬲 合齦 薦 丸 （3・09お よ び 2．・ag）投与 塒 間半後で 変 化 な く， 臼勵 日人 鶲 合
加味 逍繖 （3・・9 お よ び 2・5・）投与 塒 間半後 で ， 鼻部全 体の 翻 嫡 齔 が観察 さ れ た 。

症例 3 で は ・鯱 加人参湯合加味逍遙散 （3．麟 よ び 2．59 ）投与 塒 間半後 le鼻 部全体 の

著明 な 高温 化が観 察され た 。

【繍 岶 虎鰍 翻 及雌 枝 薦 丸の 内厚侵皴 艦 変化の 騾 は 塒 辭 後が適 当
・）

と

思わ れ るが顕 面皮疹 の 中で 柾 中部 の 皮 膚灑 下作用 は加味逍遙散疇 め られ ， 桂枝茯

苓丸 に は 認 め られず ・ 髄 血剤 の 顔 皷 疹へ の 選択
2｝

の 上 で 示唆 蟷 糒 果 で あ 。 ノ，。
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