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1）
　　各種漢方成分の 尿 路結石 形成 に 対す る作用
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［目的】

　尿路結石症に は これ まで多 くの 薬剤が使用 され て い るが 、
い まだに満足で きるには い た

っ て い な い
。 特に 尿路結石症 に お ける漢方製剤 の 臨床応用は、主 として 利尿作用に よる排

石促進剤と して使用される こ とが多 く、その 有用性 に つ い て は すで に 多 くの 諸家の 認め る

と こ ろ で ある 。 しか しなが ら、結石 の 再発 予防に おける効果に つ い て は全 く不明 で ある 。

こうい っ た観点か ら、今 回我々 は、西洋医学的手法を用 い 、各種漢方成分の 結石形成に対

する阻IL作用 につ い て、　 in　vitro な らびに ラ ッ トを用 い た in　vivo で の 検討を行な っ た の で

報告する 。

【方法］

1 、 in　viIro にお い て、猪苓湯の 成分で ある沢瀉、 阿膠 、 猪苓、 茯苓、滑石及び金銭草、

夏枯草の 7種類の漢方成分 につ い て検討 した 。 これ らよ り煮沸抽 出、凍結乾燥 させ たサ ン

プル を シ ュ ウ酸カ ル シ ウム 過飽和溶液に 加え、CoUlter・Counter・MUItisizerを使 っ たseed

crystal 法に よ りシ ュ ウ酸カ ル シ ウ ム 結晶成長 、 凝集に対す るそれ ぞれ の 阻止活性 を算出し

た。

　2、in・vivo で の検討には、　 Wister系雄性 ラ ッ トに エ チ レ ン グリ コ
ール とビタ ミ ン D3 を

投与 した結石形成モ デ ル を使用 した 。 検討 した漢方成分は
、

in・vitro に お け る結果を ふ ま

え、夏枯草な らびに沢瀉である 。 ラ ッ トを4週間飼育 した後屠殺 し、 腎尿管で の結石形成

の有無や水腎の 肉眼的観察、腎組織 中の Caお よび Mg 測定、組織学的検 討な どを行 な っ た。

［結果と考察1

　 1、in・vitro で の検討で は 、 7種類の 漢方成分の うち夏枯草と沢瀉に強い シ ュ ウ酸カ ル シ

ウム 結晶成長、凝集阻止作用を認め た 。　 2、invivo で は 、 摘 出腎組織中の カ ル シ ウ ム含

有量 は沢瀉群 に有意に 少な く、ま た 組織学的検討で も 、 沢瀉群 の 腎組織 内に お ける結晶

形成や尿細管の 拡張はあま り認め られ なか っ た 。 以上 の結果か ら、猪苓湯の 成分で ある沢

瀉はin　vivo における尿路結石 形成 を阻止す る 作用 を有 し、この作用はシ ュ ウ酸カ ル シ ウ

ム結晶形成 を阻 止する こ とに よる と考えられ た。
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