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　　精子機能と和漢薬
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【1．双子管系で の 補中益気湯の精子運動亢進作用，】

　漢方薬は 、 幾 つ もの 成分を含む多成分系の 薬物で ある 。 多成分系の薬物 の作用を検討す

るため に開発 した双子管の 系を用い 、漢方薬の 精子運動に 及ぼす直接的な影響を検討 した

結果、補中益気湯と、弱い なが らも入参湯 に、そ の 運動を延長させ る効果を認め た 。

【2．補中益気湯経口投与後の精漿の 精子運動亢進作用．】

　漢方薬は経口投与 される 。 そ の 結果 、 消化管内で変化を受けた り、 吸収で選択された り

して 、作用点に 到達す る成分 は、元の 方剤 中とは大 き く違 っ て しまうこ とも少な くな い 。

補中益気湯を直接膣内に投与するな らともか く、通常は経口 投与 され る の で 、そ の 効果 は

精漿中に 届い て い る必要が ある 。 そ こ で 、 補中益気湯経口投与後に 経時的に採取 した精液

か ら、 精子と精漿を分離 し、 組合せを変えて再構築 した結果、投与後 3時間の精漿中で精

子がよ く泳 ぐこ とが判明 した 。 こ の 結果は、精子運勤を亢進す るような成分の精漿中濃度

が、経 口投与後 3時間頃に高 まっ て い る可能 往を示唆 して い る 。

【3．補中益気湯経口投与後の 頸管粘液の精子運動亢進作用．】

　精子が本来活発に 泳ぎ、 長生きすべ き場は 、 膣か ら卵管に至 る女性の 体内で あ るはずで

ある 。 従 っ て 、補中益気湯は女性の 側に投与す る こ とが必要なの か もしれ ない 。 そ う した

考え方の 下 に、補中益気湯の 経口投与を受 けた褥婦か ら頸管粘液を採取 し、その 中へ の 精

子の遊走を調 べ た結果、投与群で精子数、運動率 とも有意に高か っ た 。 児は男女が存在 し

て こ そ で きるもの で あ り、 男性の 側の 弱点を女性側で補 うとい う考え方もあ っ て よ い と思

われ、補中益気湯を、精子運動の 悪 い男性不妊症患者の パ ー
トナ

ー
た る女性に 与え 、ペ ァ

で 治療す るとい う新 しい 考え方を提案 した 。

【4 ．補中益気湯 由来の 精子運動活性化因子の 血清薬化学的探究．】

　補中益気湯経口投与後の血清や精漿か ら精子運動を亢進させ る活性成分を単離 し、作用

機序の 解明や臨床へ の応用を試み よ うとして い るが、幾つ かの 成分の相乗的 な効果がある

ようで 、現在検討 中で あ る 。
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