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柴胡桂枝湯の 実験的肝障害 に及 ぼす影響
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　　先 に 、 柴胡桂枝湯が実験 的肝切 除後の 肝再生過程 に お ける肝 障害の 改善作

用を有す るこ とを報告 した 。 今回はガ ラ ク トサ ミン｛GalN）投与に よる肝 障害に

対す る柴胡桂枝湯 の効果につ い て グル タチ オン代謝 を中心 に検討 した 。 （方法）

DDY マ ウ ス を用 いて、対照 、
　 GalN

、 柴胡桂枝湯、柴胡桂枝湯とGat　N両者投与群

の4群に分けた 。
GlaNは実験に供す る48時間、 24時間前の 2回 12g ！kgを腹腔内

に投与 した 。 柴胡桂枝湯 はGlaN投与 1週 聞前 よ りlg ／kg／dayを飲料水に 混ぜて 自

由投与 した 。 各群 の 血漿中の GOT
，
GPT

，
　LPO

，血 中の 還元 型 グル タチ オ ン（GSH ）、

酸化型グル タチオ ン 〔GSSG ）、 赤血 球中の グル タチオ ン 関連酵素｛G −Px
，
　GR

，
G −6

PD ，6−PGD ）、 肝中のGSH
，
GSSG

，
LPO

，グル タチ オン 関連酵素を測定 した 。

（結果）肝 の 組織像 には GalN投与に よ る肝細胞壊死 、 円形細胞浸潤が認め られ 、

柴胡桂枝湯投与群の これ らの 変化は弱 い傾向を示 した 。 血 漿中の GOT
，
　GPT値

は GatN投与群 で有意 に上昇 したが 、柴胡桂枝湯投与に より低下 が認 め られ た 。

血漿 中の LPO はGalN投与による有意な変動 は認められなか っ た。 血 中のGSH は

GalN投与 に より低下 、　GSSG は上昇 したが 、 柴胡桂枝湯投与群で は有意な変化

は認 められなか っ た。 赤血球中の G−Px，　GR 活性は GatN投与 に より低下 し、柴胡

桂枝湯投与群 で はその 低下は抑制 される傾向を示 した。
G −6−PD ，6−PGD 活性値

は有意な変動 は認め られなか っ た 。 肝 中のLPO値はGalN投与群で 増加 し、 柴胡

桂枝湯投与に よ りその増加は抑制された 。 肝の GSH およびGSSG 値はGalN投与

群で は 増加 し、柴胡桂枝湯投与群で は さ らに 増加する傾向を示 した。 肝 の G−6−

PD ，＆GP　D 値 はGalN投与よ り増加 し、 柴胡桂枝湯投与群で はG−6−PD値は さらに

増加す る傾向が認 め られ た 。 （結論および考察）血漿中の GOT ，GPT値か ら柴胡

桂枝湯はGalN投与に よる肝障害を抑制するこ とが推定された。
　GalNによる肝 障

害時に肝の LPO 値の 増加が 認め られ た点などか ら活性酸素の 増加が推定され た。

したが っ て 、
GalN障害 に柴胡桂枝湯 を投与 し 、

　 LPO 低下、　 GSH の 増加を認め た

こ となどから 、 本方剤の 肝 に おけ る活性酸素除去作用 、
GaiNなどの 物質の 解毒

作用が 推定され 、

一部グル タチオ ン代謝が関与 して い ることが示唆 され た 。
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