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神経栄養因子及びその レセ プタ ー の 発現 に 及ぼす

人参養栄湯 の 作用
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【目的】人参養栄湯 ， 十全 大補湯 ， 補中益気湯な ど の 補剤 は病後 の 体力低下時 な ど に頻用

され る処方で あ る が，こ れ らの 処方 の 効能効果 は よ く類似 し て お り科学的な相違は明 らか

で は な い
。 こ れ ら の う ち人参養栄湯 は臨床 に お い て うつ 病や健忘症な ど に も用 い られ て い

る こ とか ら，中枢神経系に対する作用 も有する もの と推察され る 。 そ こ で 今回 は人参養栄

湯の 中枢神経系 に対する作用及びそ の 作用 メ カ ニ ズ ム の 解析を目的 とし，神経細胞の 生存

や 維持 に重要な役割を有する神経栄養因 r類及 び そ の レ セ プ タ
ー

の 発現を指標 に して 検討

を行 っ た 。

【方法】 1．前脳基底野初代培養細胞 の 調 製 ； E17 −19の Wistar系 ラ ッ トの 胎児 脳よ り前脳 基

底野部分を切りだ しパ パ イ ン 消化 した後 に 5％牛胎児血清，5％馬血清 を含 む DF 培地 に 懸

濁 し1× 106cells／ well と な る よ うに 24穴 の プ レ
ー ト（Prirnaria，　 Falcon）に 細胞 を ま き ，

5％CO 、 下，37℃で 培養 した。　2．ア ス ト ロ サ イ トの 調 製 ； E18の ラ ッ ト胎児 脳 よ り調製 し

た大脳皮質初代培養細胞よ り継代培養を行 う こ と で 神経細胞を排除 した細胞を実験 に用い

た 。 3．神経栄養因子 レ セ プ タ
ー

mRNA 発現量 の 測定 ； 1週間予備培養 した前脳基底野初

代培養細胞 に漢方薬エ キ ス を添加 し， 6時間後に 細胞を回収 しTotal　 RNA 画分 を調製 し

た 。 　 神経栄養因子 レ セ プ タ ー （trkA ，　 trkB，　 trkC，　p75NGFR ）mRNA 発現量 は RT −PCR

法に よ り測定 し た 。 　 4．NGF 量の測定 ； 静止期に 誘導 し た ア ス ト ロ サ イ ト に 漢方薬 エ キ ス

を添加 し24時間後 の 培養上 清中の NGF 含量 を ELISA 法 に よ り定量 し た 。

【結果及び考察】市販エ キ ス 原末 ［  ッ ム ラ よ り供与］ の うち ， 人参養栄 湯 エ キ ス （TJ−

108）の ア ス ト ロ グ リ ア 細胞 へ の 添加 に よ り培 養上清中 の NGF 量 の 増 加や 細胞 内NGF

mRNA 発現量の 増加が 観察され た 。 こ れ に対 し 1全 大補湯 エ キ ス （TJ −48）の NGF 産生能 に

に対す る影響 は少なか っ た 。 また前脳基底野初代培養細胞 へ の TJ−108の 添加 は 高親和性

NGFR で あ る trkAや低親和性NGFR で あ るp75NGFR の mRNA 発現量 を増加 させ た 。 人 参

養栄湯構成生薬単味 エ キ ス の ア ス ト ロ サ イ トの NGF 産生量 に 対す る作用 に っ い て 検 討 し

た と こ ろ遠志 エ キ ス で 最 も強 い 活性が示 され た。

　以上 の こ とか ら人参養栄湯 の 中枢神経系に対す る作用 に NGF 及 びそ の レ セ プ タ
ー

の 発

現調節が関与 して い る可能性が推定 され た 。
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