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慢性膿皮症 の 漢方療法

近畿大学　医学部　堺病院皮膚科

○人熊守也

【目的】慢性膿皮症 に は，抗生剤が 思 っ た よ り効か ず ， 特 に器械的刺激 の あ る部位 は難治

で あ る 。 F　01iiculitis 　decalvans，　 dermatitis　papillaris　capillitii ， 殿部膿皮症 などは，

中年男子 に 多い
， 器械的刺激の 多い 部位，難治な ど の共通な 特徴 を有 し， い ず れ も本態 は

同 じ 疾患 と考え ら れ て い る 。 今同 5症例 に漢方内服 と ス テ ロ イ ド外 用剤を用 い て 良 い 結果

が 得 られ た の で報告す る 。

【方法】 3 例 の 臀部膿皮症 ， それ ぞれ ， 1例の 禿髪性毛嚢炎、頭部乳頭状皮膚炎を対象 と

して ， 1．一味敗毒湯 1 日7、5g 内服 ， 0．1％硫酸ゲ ン タ マ イ シ ン 含有G．ユ2％吉草酸 ベ ータ メ サ

ゾ ン ク リ
ーム 外用 を行う た 。 効果判定 は皮疹を も っ て 行 い 著効，有効，無 効な い しは増悪

の 3段階で あ らわ した 。

【結果】 5例中 4 例で 著効， 1例で 有効 で あ っ た ．

【結論】十味敗毒湯内服，ス テ ロ イ ド外用療法は慢性膿皮症 に す ぐれ た治療で あ る．
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