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小青竜湯中の 気道粘膜免疫増強成分の解 明
一 経鼻接種 イ ン フ ル エ ンザ ワ クチ ン に 対す る経 口免疫増強成分 一

北 里研究所 ・東洋医学総合研究所

○永井隆之 ， 清原寛章，山田陽城

【目的1 小青竜湯 は 感 冒や 気管 支喘息 等 の 治療 に 用 い られ て い る 。我 々 は こ れ ま で に 小青

竜湯を マ ウ ス に経 LI投与 す る こ と に よ り，気道 中に お い て 抗 イ ン フ ル エ ン ザ ウ イ ル ス IgA

抗体価が 上昇 し， 抗 ウ イ ル ス 活性が 示 さ れ る こ と を明 らか と した ％ ま た ，気管支喘息は

イ ン フ ル エ ン ザ ウ イル ス 感染にお け る ハ イ リ ス ク グ ル
ー

プ に属す るが ，小青竜湯は 気道炎

症 （気管支喘息）モ デ ル マ ウ ス に お い て も抗 ウ イ ル ス 活性を示 し た
Sl

。 さ らに
， 小青竜湯

が経 鼻接種イ ン フ ル エ ン ザ ワ ク チ ン に対 して 気道 中及 び血清中で 抗 イ ン フ ル エ ン ザ ウ イ ル

ス 抗体価を上 昇 させ る ア ジ ュ
バ ン ト活性 を有す る こ とを明 らか と し た

・〕
。 　そ こ で ，今回

は小青竜湯中の 免疫増強成分に っ い て 検討 し た 。

【方法】 q ）免疫増強活性 ： 1次免疫 に 対す る影響 は，BALB ／c マ ウ ス （雌性，7週齢） に

試 料を 経 口 投 与 し，イ ン フ ル エ ン ザ ワ ク チ ン （m μ g） を経鼻接種 して ， 2週 間後 の 血清

中 の 抗 イ ン フ ル エ ン ザ ウ イ ル ス 抗体価 に よ り測 定 し た 。2次免疫 に 対す る影響 は，1次 免疫

3週間後に ワ ク チ ン の み を経鼻接種 し，2週 間後 の 鼻腔洗液中 の 抗 イ ン フ ル エ ン ザ ウ イ ノレス

抗体価 に よ り測定 した 。 　（2）抗 イ ン フ ル エ ン ザ ウ イ ル ス 抗体価 ：ELISA 法 に よ り測定 し

た 。

【結果】小青竜湯の 構成生薬 に っ い て 経 鼻接種イ ン フ ル エ ン ザ ワ ク チ ン に 対す る免疫増強

活性を測定 した と こ ろ，半夏の熱水抽出液に 最 も高 い 活性が 認め ら れ，活性成分と して 脂

肪酸誘導体が 見 い 出され た 。 本物質を マ ウ ス に 50μ g／kg／day の 用量で 5EI間経凵 投与 し，

投与開始3日目に イ ン フ ル エ ン ザ ワ ク チ ン を経鼻接種 し，2週間後 の血清中の 抗 イ ン フ ル エ

ン ザ ウ イ ル ス IgA 抗 体価 を測 定 し た と こ ろ，溶媒 の みを経 LI投 与した 群 に比 べ ，血清中

の 抗イ ン フ ル エ ン ザ ウ イ ル ス IgA 抗体価を有意 に一ヒ昇 させ た 。ま た， ワ ク チ ン の 2次免疫

に よ り，鼻腔洗 液中の 抗 イ ン フ ル エ ン ザ ウ イ ル ス IgA 抗 体価 は溶媒投 与群に 比 べ ，本物

質を投与 した群 に お い て 有意 に 上 昇 した 。

【考 察】小青竜 湯に 配合 さ れ て い る生薬 の ひ と っ で あ るY・一夏か ら経口 投与に よ り経鼻接種

イ ン フ ル エ ン ザ ワ ク チ ン に 対 して 気道及 び 全身免疫系で 抗体産 生増強活性を示す 成分を 見

い 出 した
。 本物質 は 小青竜 湯 の 気道粘膜免疫増強活性 の

一
部を担 っ て い る 口∫能性が 考え ら

れ る 。
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