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漢方の 科学的評価 （第19報）
黄耆桂枝五物湯加紅参の脂質代謝酵素に及 ぼ す影響
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【目的】黄耆桂枝五物湯加紅参 （OKGK ） は末梢神経系 ， 循環器系の 異常に よ る と考 え

られ る ス モ ン 患者 の 症状 の 改善 に 用 い られ て きた 漢方方剤で あ る 。 こ れ ま で に ，我々 は

OKGK の 高 コ レ ス テ ロ
ー

ル 血症改善作用，高TG 血症改善作用 を報告 して きた 。 今回，高

脂血症改善作用 の 機序を探 るた め に，脂質代謝酵素 の 活性，遺伝子 レ ベ ル で の 発現に っ い

て 検討 した 。

【方法】 6週齢 SD 系雄性ラ ッ トを 1％ コ レ ス テ ロ
ー

ル 含有飼料あ る い は 15％ フ ル ク トー

ス ／グ リ セ ロ
ー

ル （GF ）水を与え 4 週間飼育し た
。
　 OKGK は コ レ ス テ ロ

ー
ル 飼料 に 加え ，

あ る い は GF 水 を与え な が ら経口 で 投与 した
。 肝臓 ミ ク ロ ソ

ーム 中 の コ レ ス テ u 一ル 7a一

ヒ ド ロ キ シ ラ
ーゼ （CH7a −HL ）活性 ，

　 ACAT 活性 ， 小腸粘膜 ミ ク ロ ソ
ーム 中の ACAT

活性お よ び postheparin　plasma　LPL の 活性を測定 した 。 ま た ， ノ
ー

ザ ン ハ イ ブ リ ダイ

ゼ ーシ ョ ン 法 に よ っ て 肝臓の CH7a −HL 　 mRNA およ び心臓 と脂肪組織 の LPL の mRNA

の 発現量 を測定 した 。

【結 果】正常 ラ ッ トと高 CHO 血 症 ラ ッ ト に お い て ，　 OKGK は CH7a −HL 活性 およ び

CH7a −HLmRNA の 発現量 を有意に 増加 さ せ た 。 高 CHO 血症 ラ ッ トに お い て ，
　 OKGK は

コ レ ス テ ロ
ー

ル 食負苛 によ る小腸粘膜 ミ ク ロ ソ
ー

ム 中の ACAT 活性の 上昇を抑制 したが，

OKGK は肝臓の ACAT 活性を低下さ せ る作用 はなか っ た 。

一一・
方 ， 正 常ラ ッ ト と高 TG 血

症 ラ ッ ト に お い て ， OKGK は postheparin　plasma 　 LPL の 活 性 を 増 加 さ せ た 。 心 臓

LPLmRNA 発現量を 測定 し た結果，正常 ラ ッ ト LPLmRNA 発現量 に対 して 影響 を与え

な か っ た が ， GF 水に よ る mRNA 発 現量 の 低下 を 有意 に 抑制 し た 。 脂 肪組 織 の

LPLmRNA 発現 に 対す る影響 は観察 され なか っ た 。

【結論】OKGK は小腸粘膜 ACAT 活性を抑制 し，肝臓 CH7a −HL 活性を増加 させ る こ と

に よ り高 コ レ ス テ ロ ール 血症改善作用 を示す こ とが示唆 され た 。 さ ら に ， OKGK は 遺伝

子 レ ベ ル で CH 　7α
一HL の 活性を調節 して い る と考え られ た 。

一
方，　 OKGI （は LPL 活性

を 増加 させ る こ と に よ り高 TG 血症 改善作用 を示 し，　 LPL 活性 の 増 加は心 臓 に お け る

LPL 　 mRNA の 発現 の 上昇が 関与して い る こ とが示唆 され た 。
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