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体外受精適応不 育症の 柴苓湯療法

医療法人　假野 ク リニ ッ ク

○ 假野 隆司， 古殿正子

【研究 目的】柴苓湯は 自己免疫異常 （抗核抗体 ・抗 リ ン 脂質抗体陽性）不育症 や膠原病感

受性 HLA 抗原 （B27 ，
B51

，
B52

，
DR2 ，DR4 ）保有不育症 に 有効な こ とを報告 して きたが ，

今回は卵管性不妊 症や 男性不妊症等 の 体外受精 （IVF ）適 応 例 の 不 育症因子合併例 に 対す

る柴苓湯療法に っ い て 報告す る。

【対象 と方法】 IVF を2回以 ヒ行 い ，移植胚 が high　gradeで あ る に も関わ らず妊娠が成立

しなか っ た 7例，流産に 終わ っ た 4例 ， 不育症流産 に よ っ て 卵管不妊 とな っ た 2例 ， 計13例
を対象と した 。 不育症因子と して は HLAtyping

， 抗核抗体 （ANA ）， 抗 cardiolipin 抗体

（ACAIgG ，lgM ）を調 べ た 。 同種免疫異常 に は夫 リ ン パ 球移植術， 自己免疫異常 ・ 同種免

疫異常自己免疫異常合併例 ・リ ン パ 球移植無効 同種免疫異常症例 に 柴苓湯 （ッ ム ラ 9．Og／
day）療法を行 っ た 。

【結果】IVF の 適応は卵管性46．2％，男性不妊 23，1％ ， 卵管性＋男性不妊症15．4％，機能

性15．4％ で あ っ た 。 不育症因子 の診断率は単独例は同種免疫異常 38．5％ tACAIgM15 ．4％ ，

ANA7 ．7％ で あ り，認め得なか っ た の は2例 （15．4％） の み で あ っ た 。 ま た 合併例 は同種免

疫異常 ＋ ANA ，同種免疫異常＋ ACAIgG ，
　 ANA ＋ ACAIgM が 各々 1例 （7．7％）で あ っ た 。

19周期 の 治療成績 は生児分娩2例 （10，5％）， 流産 4例 （31．6％）， 妊娠不成立 11例 （57．9％）

で あ っ た 。 生児獲得例 はhigh　grade胚移植 の リ ン パ 球移植で流産 した症例に 柴苓湯を併

用 した同種免疫異常例とANA 陽性例で あ っ た
。

【考察】 1）体外受精で 流 産 に終 わ っ た 症例や high　grade胚 移植で 妊 娠が成立 し な か っ

た 症例に は各種不育症因子 を検索すべ きで あ る 。 2）柴苓湯 は 自己免疫異常不育症の み な

らず リ ン パ 球移植無効同種免疫異常不育症に対 して も有効で ある。
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