
Saga Women's Junior College

NII-Electronic Library Service

Saga 　 Women ’s　 Junior 　 College

佐女短研究紀要　第40集 139 −
　47，2006

“

ア イプチ
”

を手放 せ ない 女 た ち

人間生活学科 生活 専攻 ト
ー

タ ル メ イ ク コ
ー

ス 玉 置 育 子

Women 　Who 　Can ’

t　Give　Up “EYE 　PUTTI ”

Yasuko 　TAMAK1

は じ め に

　「普段 ア イプ チ して い る子 っ て ， ア イプチ して無 い 時っ て ホ ン ト元気 な い よ。」 と，ある学生が

マ ジ メ な顔 をして 私 に近寄 っ て 来て そ う囁 い た。そ の 話 を よ り詳 し く聞 くと こ うい うこ と だ っ た 。

「普段か らア イプチ をず っ とし続けて い る と， どれだ けお化粧 を濃 くして い て も，
バ ッ チ リお化粧

をして い て も伏 し目が ち で 何だ か元 気が 無 い 様子 を漂わ せ る 。 しか し，ス ッ ピ ン （素顔 ）で あ っ

て もア イプ チをして い れば ， 伏 し目が ちで は な く， 元気 が無 い と い う雰 囲気を漂 わせ る こ とは無

い 」 と い うこ とだ 。

　 とこ ろで ，

“

ア イプ チ
”
とは

一体何だ ろ うか ？こ こ で 確認 して お きた い 。こ こ で 指 し示 して い る

“
ア イプ チ

”
とは まぶ た を二 重 にす るため の 化粧 品 の こ とで あ る 。

“

ア イプ ヂ
’
本体に は糊の よ う

な液体が入 っ て お り，そ の 液体 を睫毛の す ぐ上 あた りの 瞼に つ け ， 瞼 と瞼 を接着 させ 二 重 ま ぶ た

を作る 。 しか し， ア イプ チ とい う名前は イ ミ ュ 株式会社 の 登録商標 であ り， そ の 会社 か ら発売さ

れて い る 「OPERA 」 とい うプ ラ ン ドの 二 重 まぶ た化粧 品 の こ との み を示 して い る 。 した が っ て ，

会社 が異なれ ば
“

二 重 ま ぶ た用化粧品
”

の 呼び名 も当然変化す る。 コ ージー本舗か ら発売され て

い る二 重 まぶ た用化粧 品は 「ア クテ ィ ブ 　ア イ ト
ー

ク⊥ 「ナチ ュ ラル 　ア イ トー ク」と名づ け ら

れ て お り，エ リザベ ス化粧 品か ら発売 され て い る二 重 まぶ た用化粧 品に は 「エ リザ ベ ス ア イ リ ッ

ド」，「キュ
ー

ティ
ー ・キ ュ

ー
ティ

ー
」な ど とい う商品名で ある。 （図  ）

　 しか し，
二 重 ま ぶ た用化粧品 は呼び名が変 っ て も， 使用方法は それほ ど異な る こ とは な い 。 コ

ージー本舗 の ホ ーム ペ ージ では ア イ トー
ク の使用方法が次の 通 り述べ られ て い た の で紹介 して お

きた い
。 （図  ）

　　　「ア イ ト
ー

ク」を塗 る前に ， まぶ た の 上 の 脂分 を コ
ッ トン な ど で よ くふ き取 り， ふ た えの ラ

　　イ ン を決め て くだ さ い （※ ）。「ア イ トー
ク」は ム ラな く， 薄 く均 等に塗 り， 塗 っ た部分 が半

　　透明に な っ た ら付属 の プ ッ シ ャ
ーで 押 さえなが らそ っ と目を開け ， ふ たえ の ライ ン を深 く折

　　 り込む よ うに して ， 目頭 か ら 目尻 をプ ッ シ ャ
ー

で キ レ イに整 えます （左 の 写真）。

　　※　 まつ 毛 の 生 え際か ら 4 〜 6mm ほ ど上 に ふ た え の ライ ン が くる ように する と自然 で す 。

　以上 の 通 り， まる で 目の 上の 皮膚を紙 と紙 を糊 で接着 させ る工 作の ような感覚 で整 え て い き ，
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図  二 重 まぶ た の 作 り方
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“

ア イプ チ
”

を手 放せ な い 女 た ち （玉 置 育子 ）

二 重 まぶた を完成させ て ゆ く。

　こ ん な作業 を想像以上の 多 くの 女性が 自分 の まぶ た に施 して い る と い う。そ こ で ， 本論 で は
“

二

重 ま ぶ た
”

の 目を手に 入 れ よ うと奔走 して い る女性達に イン タ ビ ュ
ーを行 い ，ア イプチ を手放せ

な くな っ た彼女達の 思 い を語 っ て もらうこ と とした 。

　二重 まぶ た 用化粧 品の 総称 はア イプチが 最 も
一般的で あ る た め 本論 の 表題 で も使用 した 。

第
一

章 　ア イ プチ に 翻弄 され る女性 達 （女子学生 ・6名 ・18，19歳 ）

　私は 多 くの 方よ り二 重 まぶ た 用化粧 品 の 体験 談 を聞きたか っ た ため ， 私 が 担 当 して い る受講生

50名 の 授業 で 「ア イプ チ の 文 化論 を研究 した い の で
， ア イプ チに 興 味が ある人 ，ア イプ チ使用者

の 方が い れ ば お 話 を聞か せ て くだ さ い
。 」とい っ た と こ ろ 授業終了後 ， 6 人 の 学生 が私 の 元 にや っ

て きて くれ た 。

　早速 そ の 場 で 二 重 まぶ た用 化 粧 品 に ま つ わ る話 をして もらっ た 。

・二 重 まぶ た 用化粧 品 をしてみ た い 学生 。

　彼女 は二重 まぶ た用化粧 品を使用 して い ない が 興味 は ある とい う。 興 味は あ るけ ど何か 使 い 切

れない とい う。そ の 理 由を彼女は 次 の ように 語 っ て くれ た。「だ っ て ， 普段は
一

重 なの で 突然二 重

に なっ て しまうと 自分で 自分 の 顔に ピ ッ ク りし て しまう。 」とい う。普段見慣れ た顔が
一

番落 ちつ

く 。 そん な理 由で ア イプ チを使用 しない との こ とだ っ た。

・ア イプ チ卒業者

　高校 二
，

三 年生 の 二 年 間 ， 毎 日二 重 まぶ た用化粧 品 を使用 しつ づ けた．そ の 結果，二 重 まぶ た

用 化 粧 品 を使用 しな くて も二重 まぶ た に な っ た と い う。現在 も二 重 まぶ た に な っ た ままで ， 糊 な

ど で 接着させ る必 要す らな い とい う。 彼女は 二 重 まぶ た用化粧 品使用 時に は常 に
“
目頭

”
に 塗 り

つ づ けて い た 。ど の 部分 に塗れ ば よ りきれ い な 二 重 まぶ た に なる か
， そ して ， そ の 二 重 まぶ た の

型 が 二 重 まぶ た用 化粧品 を使用 しな くて もず っ と続 くか は個人 差が あ る。 まぶ た の ど の 位置 へ の

“
糊

”
の 塗布が よ り美 しい 二 重 を形成 させ る か を知 る こ と も二 重 まぶ た用化 粧 品 を使用す る際の 重

要 なポ イン トとな っ て い る。

・伸び る まぶ た

　彼女は 二 重 まぶ た用化粧 品 を使用する こ と に よ っ て ，永遠の 二 重 まぶ た を手 に入 れ る こ とが で

きた が ，未だ に 二 重 まぶ た 用化粧 品が 手放せ な い とい う。なぜ なら，毎 日二 重 まぶ た を糊 で 接着

させ て い た ら伸び て しまっ た まぶ た が 垂れ下が り視野 を狭 くする と い う。 だ か ら，まぶ た を引 き

上 げるため 彼女 は 日々 二 重 まぶ た用 化粧品で まぶ た を引 き、Eげて おか な ければ な らな い 。二 重 ま

ぶ た を形成す る為 の 化粧 品と い うよ りもまぶ た を引 き上 げて お くた め の 接着剤 と い っ た ほ うが 的

確か もしれな い
。

・皺が 増え る まぶ た

　こ の 学生 は二 重 まぶ た用化粧品 を卒業 した とい うよ りも，志 半ば に して 断念 し た と い っ た方が

適切 か もしれ な い
。 彼女は 二 重 まぶ た 用化粧 品 を使 用 してみ た が柔 らか い まぶ た に 幾重に も皺が
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入 り，二 重 ど こ ろか三 重 ， 四重 の まぶ たに な っ て しま い どの 皺に合 わせ て 二 重 まぶ た を形成すれ

ば 良 い の か わ か らな くな りア イプ チ の 使用 を諦め た と い う。 しか し
， 本来の まぶ た は

一
重 まぶ た

で あるため 幾重に も重な っ て い た まぶ た は ，
二 重 まぶ た用化粧 品 の 使用 を止 め る とす ぐに消 え ，

現在は
一

重 まぶ た で生活 をして い る。彼女に と っ て
“

皺
”

の 多い まぶ た で生活す る よ りも，
一

重

まぶ た で 生 活する方が 楽 だ と い うa

・重力 とまぶ た

　二 重 ま ぶ た を
“

習得
”

すべ く彼女 も二 重 まぶ た用化粧 品 を毎 日まぶ た に塗 り続 けて い た 。

　そ の 甲斐あ っ て 1 ， 2 ヶ 月す る と自然に 二 重 まぶ た に な っ てお り相 当喜 んだ 。 しか し， その 喜

びは
一瞬で消 え失せ た 。なぜ なら，彼女が 自分 の まぶ た を確 認 した の は布 団の 中で横 にな っ た ま

ま鏡 を覗 い た か らだ 。 起 き上が っ て 再度鏡 を覗 くと重力に逆 らえず一一瞬で
一重 まぶ た に戻 っ て し

まっ た 。 彼女 曰 く， 「重 力に耐 え うるまぶ た を手に 入 れ る の は遠 い 道の りが ある 。 」彼女は今 も重

力に負けな い 二重 まぶ た を手に 入 れ るべ く，二 重 まぶ た用 化粧 品 の 使用 を続け て い る。

・生活態度 とア イプ チ

　こ の 学生 は高校時代に吹奏学部に 所属 して い た時 ， 顧 問か ら部員全 員に対 して 「ア イプ チに つ

い て考 えろ 1」 と い わ れて ミーテ ィ ン グ を持 っ た機会 が あ っ た と い う。顧 問 の 言 い 分 と して は ，

ア イプチ （＝ 二 重 まぶ た 用化粧 品）をす る こ とに よ っ て生活態度が乱れ て しま う。だ か ら， ア イ

プ チ をす る こ との 意味 を皆 で考 え ろ ！とい うこ とだ っ た らしい 。その 結果 と して 吹奏楽部の 部貝

で ミ
ー

テ ィ ン グを し ， 出し た 結論が 「程度 を考 えて ，先生 に ばれ な い ように 」 と い うこ とだ っ た

そ うだ 。
“
程度

”

，
凸‘
先生 に ば れ な い

”
と い う抽象的な答えだ が ， あ る

一
つ の 結論 を導 きだ した た

め ，そ れ で 部 内は落ち着 き を取 り戻 した らしい が ，
二 重 まぶ た使 用者の 様子は何 も変わ っ て な い

との こ とだ っ た 。

　 さて，イ ン タ ビ ュ
ーを通 じて 二重 まぶ た用化粧 品使用 者の 全 て の 人 の 意見が

一
致 したこ とが幾

つ か あっ た の で 確認 し て お きた い 。

　 まずは ，
二 重 まぶ た用化粧 品は そ の 場 しの ぎで 二 重 を作 っ て い る の で はな く，二 重 まぶ た 用化

粧 品を使用 し続ける こ とで ， い ずれ は 二 重 まぶ た を手に入 れ るため の 日々 の 訓 練な の だ とい う。

　 そ して ，二 重 まぶ た 用 化粧 品 に よ っ て 型が 付 い て 二 重に なるか どうか は，相当個 人差が あ り，

彼女達もそ の こ とは承 知 して い た。 自分 の まぶ た が
， す ぐに型が 付 くか どうか は 二 重 まぶ た用化

粧 を実際に 使用 して み な い とわか らな い とい う。 数 ヶ 月 の使用 で 二 重 の 型 が付 い た 人 は ラ ッ キ
ー

，

二 重 の 型が 付か な い 人は こ れ か ら も毎 日頑張 りま し ょ うと， 明暗が 別れ る。

　次 に ， 彼女達 は 「目つ きが悪 い 」， 「人 を睨ん で い るみ た い 」 と言 っ て
一

重 まぶ た をす ご く嫌 う。

そん な一重 まぶ た の 入 つ 当た りの 矛先 は 自分の まぶ た に向 うの で は な く， 親 に 向い た の で あ っ た。

学生達 は個 々 に 「お父 さん は 二 重 な の に ， お母 さん は
一重。私 は お母 さん の 目が 遺伝 した 」 と か

，

「兄 弟はみ ん な 二 重なの に ， お母 さん の 一重だ けが 私 に遺伝 した 」な どとい う。 自分 の
一

重 を嘆 く

の では な く， 親 の 目元が
一

重だ っ た こ と に 嘆 き，それ が 遺伝 した不運 な身の 上 を嘆 くの だ。互 い

を確認 しあうように 「私 も」， 「私 も」 と
一

重 まぶ た の 学生達は慰 め あ っ て い た。

　 私 が 各学生 に話 を聞 い て い る傍 らで ， 学生た ちは 自分が 使 っ て い る二 重 まぶ た用化粧品に つ い
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“
ア イ プ チ

”
を手 放せ な い 女 た ち （玉 置育子）

て の 情報交換 を行 っ て い た。「何使 っ て い る ？」 と聞け ば ， 即 座 に鞄 か ら自分 の 愛用 品 が 出て く

る。「コ レ （コ ージー本舗発売の ア イ トーク） い い よ」 とある学生が 言 うと， 「それ っ て水に 弱 く

な い 」 と質 問 を投げ か ける 。 他の 学生 が 自分 の 愛用 品 を取 り出 し 「こ れ ウ ォ
ータープ ル

ーフ で い

い よ 。 汗 か い て も大丈夫」 と言 う。 リズ ミカ ル に会 話は交わ され ， 凄 い 勢 い で情報は交換 されて

い っ た 。そ して，その 場は即座 に 二 重 まぶ た 用化粧 品の お 試 し会場 とな っ た。そん な彼女達 が 二

重 ま ぶ た 用 化 粧 品 を選 ぶ 際の 基 準は 次 の 通 りだ っ た 。 まずは
， 安す ぎな い こ と 。 500円以下の もの

な どもある ら しい が ， 安すぎ る と粗 悪品 だ と言 い 切 る 。 彼女達の 指 し示 す粗 悪品 とは ， 粘着力が

弱い こ と，糊 の 跡が 白 く残 る こ とで ある。そ して ，二 重 まぶ た用化粧 品を使用す るに あ っ た っ て

何 よ り重要視 して い る こ とは ， 乾 け ば透 明 に な る こ とで あ っ た。二 重 ま ぶ た 用化 粧 品 をま ぶ た に

塗布した後 ， 跡が 白 く残 っ て し まうと ， 瞬 き した 際に他人か ら 目に付 い て しま い み っ ともな い の

だ 。

　その他 に ，糊 で は な くまぶ た に 直接貼 り付け る二 重 まぶ た矯正 用の テープ もあ る。こ ちらの 方

が効 果は高い が ， テ
ープがず れた りす るため 学生達 はあ ま りお勧め では なか っ た 。

二 貢 まぶ たに

す る た め の
一

番有効 な方法 と して
， 家で は まぶ た に テープ を貼 り付け ， 外 出時に は糊 を使用す る

学生など も居 た 。

　さ らに ，
二 重 まぶ た用化粧 品 の 使用 に つ い て の 注意 も語 っ て くれ た。 まぶ た を引 っ 張 り上 げ す

ぎて
， まぶ た の裏の 粘膜が 外か ら見て もわ か る人 を た ま に 見か ける ら し い 。それ は見て い て 気持

ち悪 い の で まぶ た を引 っ 張 り上げす ぎる の もい けな い
。

“
適度に まぶ た 引 き上 げ

”
，

“
自然 な二 重

”

が 彼女 た ち の 目指 す
“

二 重 まぶ た
”

だ そ うだ 。

　殆 ど の 学生が 二 重 まぶ た に 対 して コ ン プ レ ッ ク ス を持ち ，
二 重 ま ぶ た を作るべ く悪戦苦闘 し始

め る の が 高校生 時代か らだ っ た 。 高校 1年生 か ら二 重 まぶ た用化粧品 を使用す る人 もい るが ，多

くの 学生達 は部活引退後に 使用 し始め る と い う。彼女達 は 口 々 に こ んな こ とを言 っ て い た 。「も っ

と ， 早 くか らア イプ チを使用 して い た ら二 重 にな っ て い たか な あ。」と。 ま るで青 い 鳥を追 い か け

て い る姿 を見て い る ようだ っ た。

第二 章　ア イ プチ 無 しで 生 きて ゆ け な い 女性 （S さん
・21歳 ・学生）

　彼女は 二 重 まぶ た用化粧品無 しで は生 きて ゆけな い
。 ア イプ チ ・ジ ャ ン キ

ー
と い っ て も過言で

は ない ほ ど二 重 まぶ た化粧品 へ の 依存度は 高 い 。朝起 きれ ば先ず 目を 二 重 にす る。 コ ン ビニ に行

く時で さえ も忘 れ る こ とは な い 。外 出時に ア イプ チ無 しで 出か け る こ とは絶対に な い と言 い 切 る。

家に 家族だ け しか 屠 な い 時で もで きる限 り目 を二 重 に して い る 。 そ の 理 由は家族 も
一

重 の 目よ り

も二 重の 方が イイ と彼女に 言 うか らだ 。

　そ もそ も彼 女 が 目を二 重 に し始め た の は 高校
一

年生 の 時に ま で 遡 る 。 高校 入学後 に友人達 と
一

緒に化粧 を始め た の が き っ か けだ っ た 。 あ る 日 ，

一
つ の 鏡 を友人 と

一
緒に覗 きこ み なが ら化粧 を

した 。その 時に 自分の 顔が
“ 一重

”
で

“

他 人よ り目が 小 さ く
”

，

“

目つ きが 悪 い
”

こ とに気づ い た。

中学時代 に 化粧 をす る こ とが 無か っ た し，人 の顔 と 自分 の顔 を比 べ る こ と さ えなか っ た と い う。
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しか し ， 高校 入 学後 ， 化 粧 をするよ うに な っ て鏡 を頻繁に 覗 くよ うに な りそ の 度に 自分 の 目が 人

よ り
“

小 さい
”

こ とが コ ン プ レ ッ クス とな り，せ め て少 しだ けで も目を大 き くした い とい う思 い

か ら二 重 まぶ た 用化粧 品を使 用 し現在 に 至 る 。

　二 重 まぶ た用化粧 品をし始め た当初 は ， 糊 で引 っ 張 られ る まぶ たに違和感 を感 じた り， まぶ た

が糊 で被 れ て赤 く腫 れ トが っ た とい う。 しか し，「こ の 痛 み はす ぐに慣れる」，「耐 えられ る」と自

分 に 言 い 聞か せ 続け た と い う。
二 重 ま ぶ た 用 化粧 品 を使用 する こ とで 人並み の 目の 大 きさが 手に

入 り， 目つ きも悪 くは無 い と自分 で 思 え る よ うに な り， 自分 の 中で も気持ち の 持ち方が全然違 う

こ とに気づ い た 。二 重 まぶ た 用化粧 品を使用 して 目が 大 きくなる と元気が 出る， と彼女は 言い 切

る 。

　 日々 の 生活の 中で 二 重 まぶ た用化粧 品 の 使用 に あた っ て 最新 の 注意 を払 っ て い る こ とが ある 。

それ は ， 自分 の 顔 の 上 に水分 を寄せ 付け な い ように して い る こ と だ。

　彼女が 使用 して い る二 重 まぶ た よう化粧 品は水 に 弱 く，水に 濡れ る とまぶ た の 糊の 粘着力が 落

ち，二 重 に形成 して い る まぶ たが 取れ て
一重 に戻 っ て し ま うの だ とい う。 しか し， ウ ォ

ー
タ
ープ

ル
ー

フ の 絶 対に取 れ な い 他 の 製 品 の 使用 は検討 して い な い と い う。使 い 慣れ た 粘 着力が 心地 よ い

らしい 。

　高校 時代か ら二 電 まぶ た用化粧 品 を使 用 して い る彼女 に こ ん な質問 を してみ た 「高校時代 の 水

泳 は ワ 」と。 「高校時代に 水泳 の 授業は無か っ た 」と の こ と。 もし水泳 の 授業が あ っ て もお そ ら く

水泳の 授業 はサ ボ っ て い た とい う。 クラ ス メ イ トの 前で も
“一

重の 自分
”

を晒す こ とは許 され な

い の だ 。

　彼女の 日常生 活 の 水 へ の 注意は ， 水泳 だ けに とどま らな い 。自分 の 汗 ， 涙 ， 突然 の 通 り雨 も彼

女に と っ て は恐怖 の 水だ 。不意に襲われ た水 で
一

重 の まぶ た の 顔 を地 人に 見 られ る恐怖 に襲 われ

る と い う。そ ん な時は 泣 き た い 気持ち に もな るが ， 自分 で 流 す涙 も二 重ま ぶ た用 化粧 品 が 取れ て

し ま うお それ が あ り， 涙 を流 すこ とさえ許 され ない 。冷や 汗 もか い て い る場合 で はな い とい う。

　 しか し，そん な水 に怯 えなが ら生活 して い て も二 重 まぶ た 用化粧品 を手放 す こ とは考 えて い な

い と い う。また，彼女は 二 重 まぶ た用化粧 品を使用 す る理 由 は，毎 日二 重 ま ぶ た を形成す るため

と， 自分 の まぶ た に 二 重の 形状 を記憶させ 永遠 の 二 重 を手に入れ るた め で ある とい う。

　最後に彼女 に こ ん な質問 して み た。「ア イプチ をしな くなる時 っ て どん な時 ？」

　 「プ チ整形 をして ，
二 重に な っ た ら」 と答えが返 っ て きた 。

　 「今 は お金が な い け どお 金が で きた ら絶対 プチ整 形 を して 二 重 を手に入 れ る。」 と ， 今 まで の イ

ン タ ビ ュ
ー

中で
一

番力強 い 言葉 だ っ た a そ の 言葉は 新た な人 生 を踏み 出す決意表 明 に も似た 感 じ

を受け た 。

第三 章　ア イ プチ を卒業 した 女性 （E さ ん ・23歳 ・介 護福祉士 ）

　彼女 が 二 重 ま ぶ た用化粧品 を使用 し始め た の は 高校一年生 の 時か らで ある。高校 生活 で 二 重 に

するの が 流行 っ たか らと友達 と
一緒に 目を二 重 に し始め た 。 目を二 重に し始め た 当初は ス テ ィ ッ
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“
ア イプ ヂ

’
を ］倣 せ ない 女 た ち （玉 置育子 ）

ク糊 を直接 まぶ た に 塗 り，そ の 粘 着力 を使用 して 二 重 ま ぶ た を作 っ て い た と い う。 しか し， ス テ

ィ ッ ク糊で は粘着力が 弱 く徐 々 に粘 着力 の 強 い もの を探 し求め る よ うに な り二 重 まぶ た用化粧 品

を使用す る ようにな っ た。

　二 重 まぶ た 用化 粧 晶 が 学校で 流行 し始 め て か ら
“

二 重 ま ぶ た が イ イ
”

と い う考 えが 蔓延 し
，

ま

た 自分 の 顔 も一軍 よ りも
“
二 重 の 方が イイ

”
と思 うよ うに な っ た の で ある 。

一重 まぶ た の 時 の 目

つ きが 悪 い 自分 の 顔 よりも，明 らか に パ ッ チ リ と した 目の 方が い い と思 い 込み始め た の で あ っ た。

今 で も
一

重 まぶ た だ っ た頃の 自分 の 顔 を
“
キツ イ顔

”

と形容 す る 。

　高校時代は 二 重 まぶ た 用化粧 品無 しで生活する こ とな どは 考 え られ な か っ た と断言 する。

　 E さん も使用 して い た二 重 まぶ た用化粧 品は，先述 の S さん と同様，水に 弱か っ た。高校時代，

彼女 は必死 に汗 を拭 い
， 涙 を流さ な い よ うに努力 をしなが ら生 活 して い た と振 り返 る。二 重 まぶ

た用 化粧品 の 使用時に最 も苦労 した こ とが修学旅行 で の 入浴 で あ っ た と い う。

　入浴時の お 湯に 耐 えうる まぶ た を準備す る た め
， 入浴前に 二 重 まぶ た 用化粧 品 を再度付け直 し

た とい う。 そして ， 入浴時は 二 軍 まぶ た用化粧 品が お湯 に持 ち こ たえ る こ とが で きるか とい うこ

との みに気 を配 り， 微動 だにせ ず湯に つ か っ て い た と い う。一度 ，
二 重 まぶ た用化粧 品 を使用 し

て しま っ た 者に と っ て は 公 衆の 面前で 一重 の 目に戻 っ て しまうの は 許 さ れ な い 行為なの だ 。

　 E さん に は他に もこ ん な エ ピ ソ
ー

ドが あ る 。 授業 中に 瞬 きを何 度もして い る うち に 二 重 まぶ た

用 化粧 品 の 糊 が取れ て しまい
，

一
重 まぶ たに な っ て しま っ た こ とが ある。授業 中に クラ ス メ イ ト

の
一

人が
一

重 まぶ た に 戻 っ た と して も多 くの 生徒はお そら く気に な らな い だ ろ うし， ク ラ ス 内で

は大 問題 に は な らな い
。 しか し，

一重まぶ た に戻 っ て しま っ た彼女 に と っ て は大問題だ 。授業 ど

こ ろ では な くな り，そ ん な時は 「先 生， トイ レ ！！」と い っ て トイ レ に駆 け込 み ， そ こ で 二 重 まぶ

た の
“
修理

”
をす る の だ 。と に か く，

“一
重 まぶ た で 人前に 居 て は い け ない

”
とい う強 い 思 い は強

迫観念 とい っ て も言 い 過 ぎで は な い だ ろ う。

　そ んな彼女 が 二 重 まぶ た 用化粧 品か ら開放 され た の は 20歳 の 時だ。彼 女 が 二 重 ま ぶ た用化 粧 品

を手放せ た の は ，
プチ整形に よっ て 二重 を手に 入れた か らで あ る。彼女 は 自分 自身 の プ チ整形 を

「ア イプ チか らの 開放」 と言 う。 20歳以 上 な らプ チ整 形 を行 う際に親 の 承 諾 を得 な くて も良 い た

め ， 彼女は とに か く20歳に な る こ とが 待ち遠 しか っ た と い う。

　今 とな っ て は高校時代 か ら20歳 まで の ア イプ チを手放せ なか っ た 時の 苦労や
：

苦悩 は忘れ た ， と

さえ 笑 っ て 言 っ て い る．

　プ チ整形 の 値段 は友人 か らの 紹介 とい うこ ともあ っ て 58，000円か ら60，0001
’
i
亅くら い だ っ た ら し

い 。彼女の プ チ整 形は 目頭 と 目じりを糸 で くくる タイプ の もの で 所要時 間は約 15分程度 だ っ た と

い う。まぶ た を糸で くくる痛 さ よ りも麻酔注射 の 方が 痛か っ た と振 り返 る。人 に よ っ て は 麻酔 注

射で 目が腫 れ上が っ た りする こ ともある ちしい 。彼女 の 場合 は 目は少 し腫れ たが ， 麻酔注射 をす

る と多少の 腫れ を伴 うこ とが あるらしい とい う情報 を得て い た た めそれ ほ ど気に しなか っ た と の

こ とだ 。

　彼女 に とっ て20歳 に なる と い うこ とは整形 をす るため に親 の 承 諾 を得 な くて言 い 年齢 とい う認

識の 方が 強 い と い う。そして ，プ チ整形 をす る こ とに よっ て 大人の 仲間入 りをした 通過儀 礼的要
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素 もある の か とい うと ， そ うで もな い ．

　彼女は こ の 言葉を言 い 続 けて い た。「20歳は ア イプ チか らの 開放」

さ い 二
“
に

　私 が 先 日招待 された結婚 式の 写真 を学生達に 見せ た。彼女達は まず ドレ ス に 興味 を示す。次 は

化粧 。 どんな化粧 をし て い るか新 婦 の 顔 を見た瞬 間 ，

一
斉 に 「こ の 花 嫁さん ア イプチ で し ょ 。 」と

写真 を覗 き こ ん で い た学生が 叫ん だ 。それだ け学生達 に とっ て 他人の 顔 をチ ェ ッ クす る時に 二 重

まぶ た 用 化粧 品 をして い る か ど うか が 気に な る よ うだ 。それ だ け，二 重 まぶ た 用 化粧品へ の 依存

度が 高 い こ とを知 る こ とが で きよ う。

　今 回は イン タ ビ ュ
ー

と い う形 で 3例 の 二 重 まぶ た用化粧 品に まつ わ る話 を聞 い た。

　特に 第二 章 ， 第三 章の 二 人の 話 を聞 きな が ら，男性 の カ ツ ラ使用 者 と の 話が 重 な る こ と が 多く，

関西 テレ ビ の ア ナウ ン サ
ー

で カ ツ ラ着用 して い た経験 を持 つ 山本浩之氏 の 講演 を聞きに行 っ た と

き の 話 を私 は度 々 思 い 出 した。

　現在の 山本氏は カ ツ ラ を使 用 して い な い
。 山本氏は 「もっ と自然に とい うか

， 自分 な りに仕．事

もプ ライベ
ー

トも， もっ と楽 しく過 ご せ た らな あ」 と言 う思 い か ら，深夜番組 で 「私，ハ ゲ だ っ

たん で す。」 とい っ て カ ツ ラ を脱 い だ の だ っ た。講演 で は カ ツ ラを使 用 して い た 当時 を振 り返 り，

カ ツ ラ を使用 に際 して の 涙 ぐましい まで の 努力を面 白お か し く語 っ て い た 。

　 まず，山本 氏は 関西 テ レ ビ の ア ナ ウ ン サ
ー

とい う職業で あ るに も関 らず台風中継の 仕事は で き

なか っ た とい う。 もち ろん ， カ ツ ラが 吹 っ 飛ん で しま う恐 れが あ るか らだ 。カ ツ ラを使用 して い

る際の 不都合 は仕 事ばか りでは な い 。山本 氏が 子 どもを連れて 遊園地 に行 っ た 時に も気 を使 うこ

とが 多か っ た と言 う。
一

番 困 る の は子 ど もが 「お 父 さん，ジ ェ ッ トコ
ー

ス タ
ー

に乗ろ う！」 と言

い 出す こ とだ 。 子 ど もが ど うして もジ ェ ッ トコ
ー

ス タ
ー

に乗 りた い と駄 々 を こ ね た時は 「お 父 さ

んは高 い ところ嫌 い 」 と， 微妙な嘘 で ご まか して い た。 もちろん カ ツ ラが 飛ばな い ため に子 ど も

に まで 嘘 をつ くの だ 。他に もこ ん な エ ピ ソ
ー

ドが あ る 。
ゴ ル フ 場で は TPO に 合わ せ て カ ツ ラ の 着

脱 を行 っ て い た ため
一

人だ け行動 が違 っ て い た ら しい
。 例えば ，

ゴ ル フ を
一
緒 に廻 る時は帽子 を

被 るため カツ ラは外 して V ッ カ
ー

に しまっ てお くそ うだ 。 コ ース で は風に 帽子が 飛ば されない か

常 に風 向きを確 認 しな が ら ゴ ル フ をし た 。
ゴ ル フ 終 了後 の 風呂 で は ， 全 て の 衣類 は 脱 ぐが ， カ ツ

ラは着用 し， 頭部の 蒸れ を我慢 しなが ら入浴 しなけれ ば な らなか っ た 。 とにか く頭 部へ の 配慮は

並 々 な らぬ もの で あっ た様子が 講演か ら伝 わ っ て きた 。

　 こ の 涙 ぐましい まで の 努力に 誰 も気づ くこ とは ない が ， 本人は 必死 で あ る 。 カ ツ ラが ばれ ない

ため に 。

　 二 重 まぶ た用 化粧 品を使用 して い る彼女達 も，一重 の ままの 自分 の 顔が 人 口で晒 されない 為 に

必死で ある。 まぶ た が被 れた り，赤 く腫 れ上が っ た りして も，耐え続け ようとす る。二 重 まぶ た

の ため に。

　 そ の 惜 しみ な い 努 力は他者に伝 わ る もの では な い し ， 他者が 介入 して そ の 努力 を止め る こ と も
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“
ア イ プ チ

”
を手放せ な い 女 た ち （玉 置 育子 ）

で きな い
。 ア イプチ を手放せ な い 女性達 は，先述 の 山本氏 が カ ツ ラ を脱 い だ 時の エ ピ ソー

ドの よ

うに
“

自然に な る
”

とい う言葉は ま るで 当て は ま らな い
。 そ の様子は ハ ム ス タ

ー
が 運動す るた め

に使用す る 回転式の 車輪の ご と く，
一

度 その 中に入 っ て しまえば い つ まで も走 り続け なけれ ば な

らな い の だ ろ うか ， そ ん な気 さえ して しま う。

　 しか し， 第一
章で の イ ン タ ビ ュ

ー
の 通 り

一度二 重 まぶ た用 化粧 品 を手に した もの の ， 使用 を継

続 させ なか っ た 人，
“
ア イプ チ

”

を手放 した 人が 居た こ と も否め ない 。 こ れ らをふ まえて本論 を振

り返 ると， こ の イ ン タビ ュ
ーの なか に 化粧文化的視座 に 立 っ た上 で 今後の 課題が 山積 して い る こ

とは言 うまで もな い 。 H 本に お い て 二 重 の 目が
“
イイ

”
とされ る よ うにな っ た時代背景 ， ア イデ

ン テ ィ テ ィ
ー

の 問題， 自己の 身体論，アイプ チなど の 二 重 まぶ た用化粧 の 歴史 など研究課題 は尽

きな い
。

　本論 を再検討 し論文 とい う形で再度報告 した い 。
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