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　 助 日 本中毒情報セ ン タ
ー

の 報告に よ る と，同セ ン タ
ー

に は 92件 （2001年）の オ コ ゼ や エ イな どの 海洋動物 に

よ る刺咬傷が 寄せ られ て い る。1〕ま た ，ク ラ ゲ 類 に よ る

刺 傷 被 害 に 関 し て は ，ア ン ド ン ク ラ ゲ Ca？1，bdea

rastoni ，カ ツ オ ノ エ ボ シ Physalia　Physalis，カ ギ ノ テ ク

ラ ゲ Gonionema　veriens や ア カ ク ラ ゲ Chrysaora　mela −

naster な ど に よ る 複数 の 事 例 が 断 片 的 に 報告 さ れ て い

る。2） しか し，我が国 に お い て 海洋生 物 に よ る 刺咬傷 の

発生 状況 に 関する詳細 な調査 は な さ れ て お らず，実際 に

発生 し て い る ク ラ ゲ など海洋刺毒動 物 に よ る刺咬傷被害

は 毎年 か な りの 数 に 上 っ て い る と推 察 され る。

　 そ の よ うな 状況の もと，沖縄県 に お い て マ ダ ラ ウ ミヘ

ビ HydroPhis　ayanocinctusに よ る咬 症 事 故 が 発生 した。
こ れ を き っ か け に 1990年 よ り，沖 縄 県 衛 生 環境研究所

は 独 自で 海洋刺毒動物に 関す る調 査 研究 を 進め て きた。
さ ら に ，1997年 ，1998 年 に ハ ブ ク ラ ゲ ChiroPsalmttS

g観 4噂 磁 螂 （立 方 ク ラ ゲ 目）の 刺 症 に よ る死 亡 事故 が

相次 い で 発生 した こ とを契機 と して 「ハ ブ ク ラ ゲ等対策

連 絡協議会設置要綱」 が制定 さ れ，県 関 係機関を 中心 に

対 策 事業 に取 り組ん で い る。3）現在の とこ ろ，被害防止

対 策 と し て，1）刺毒動物 に 注意 を 促 す立 て 看板，2）ハ

ブ ク ラ ゲ 刺傷の 応急処置 に 用 い る酢 ，3）ク ラ ゲ侵 入 防

止 ネ ッ トの 設 置 を県内各海水 浴 場 に呼 び か けて い る。そ

の 結 果 ，立 て 看 板 と酢 に 関 し て は ，90％ 以 上 （2003 年

3 月 現 在 ）の 海 水 浴 場 が設 置す る に 至 っ た
。 しか し ， 被

害防止 に 最 も効果的な ク ラ ゲ 侵入 防止 ネ ッ トは，設 置費

用 が か か る上 に メン テ ナ ン ス も煩雑で ある こ とな どか ら ，

58％ の設 置 に とどま っ て い る。これ らの設置率は，「沖

縄県水難事故 の 防止 及 び遊泳者等 の 安全の 確保等 に 関 す

る 条例」 に 基 づ く届 け 出 の あ る 海水 浴場 に 関 して で あ

る 。 さ らに，沖縄県 で は被害の 現状，普 及 啓発の 効果 を

把握 す る た め に ，「海洋危険生物刺咬症事 故 調査票 」 を

作成 し （図 1），多 くの 医療機関 ，海 水 浴 場 等 の 協 力 を

得 て 疫学調査を 実施 して い る （図 2）。

　2001 年 に お け る調 査 で は，366 件 の 刺咬傷事 故 が 報
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図 1　 海洋刺毒動物被害調査票

告 さ れ ，そ の うち 266 件 （73％）が 7 月，8 月 の 夏休

み シ
ーズン に 集中 して い た （表 1）。刺胞動物 （263 件，

72％ ） に よ る 被害 が 最 も 多 く，中 で もハ ブ ク ラゲ に よ

る被 害 が 53％ （194件）を 占め た 。 次 い で オ コ ゼ な どの

魚 類 （35 件 ，
10％），オ ニ ヒ トデ な どの 棘皮動物 （24

件，7 ％） に よ る被害 が 発生 した 。被害者 の 年齢 は半数

以 上 （204 件，56％） が 20 歳未満の 若年齢 で あ っ た。4）
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表 1　 海 洋刺 毒 動 物 に よ る被害発生数 （2001年）
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図 2　 海 洋 刺毒 動物 に よ る 刺咬症 事故 報 告 フ ロ
ー

チ ャ
ー

　 　 1一

子供が刺毒動物 に 被害 を受 けた 場 合，体内に 注入 され る

体 重 あ た り の 毒量 が大 人 と比較して 多 くな るた め ，重症

事 故 に な りか ね な い 。ま た，被害者 の 23％ （83件） は

観光 客 と考 え られ る 沖縄県外在 住 者 で あ り，海洋刺毒動

物 に よる 刺傷被害は 沖縄県の 基 幹 産 業 で あ る観光 に マ イ

ナ ス イ メージ と して 影響を与 え か ね な い 。4 〕

　被害を 受け た際の 応急処 置に 関 して は ，ハ ブ ク ラ ゲ に

刺され た 場合は直後に 酢を か け る こ とで 患部 に 残 っ て い

る刺胞の 発射 を抑制で き る こ と が 分か っ て い る 。 しか

し，そ の 他の 刺毒動物 に よ る被害で は，一
定の 応急処 置

法 が定 ま っ て い な い の が 現 状で あ る。また，医療現場 に

お い て も特異 的 で 有効 な治 療法は 確立 され て お らず，対

症療法 に 頼 っ て い る。ハ ブ ク ラ ゲ に 広 範 囲 を刺 され た 場

合は ，初期症 状 で あ る激 しい 痛 み や炎症 も さ る こ となが

ら，数週間後 に 症 状 が 再 燃 し た り，瘢痕 や 色素沈着 が 残

る な ど長期に わ た っ て 治療 を要 す る場 合 が 多 い 。ウ ン バ

チ イ ソ ギ ン チ ャ ク Phytlodiscus　semoni に 関 し て も同 様

で ，被害 を 受 け 職場 復帰 に 4 ヶ 月 を 要 し た ケー
ス も報

告 され て い る 。

5〕

　沖縄 県 に お い て，海は 重要な 観 光 資源 で あ り，海洋 刺

毒動物 に よ る 刺咬傷事故 の 未 然 防 止 は 重要 な 課題 で あ

る。その た め，我 々 は啓発 用 の ポ ス タ
ー

や リ
ー

フ レ ッ ト

を作製，配布 し注意を 呼 び かけ て い る。ま た，6 月 1 日

に は 「ハ ブ ク ラ ゲ発 生 注 意報」 を沖縄県全域 に 発令 し，

マ ス メ デ ィ ア な どを通 し注 意 を呼びかけて い る 。

　沖縄島に お け る 野外調 査 の 結果，ハ ブク ラゲ の 傘高 が

5〜6cm ほ ど に 成 長す る 7 月 上 旬 よ り刺傷被害が 発生 し

は じめ ，夏休み 期 間 中 で もあ りハ ブク ラ ゲ が 最 も大 き く

な る 7 月下旬 に 被害者数 が 急増す る こ と が 分 か っ て き

た （岩永，未発表）。 今後，ハ ブ ク ラ ゲ の 生態 を さ らに

解明す る こ とに よ り，よ り正 確な ハ ブク ラ ゲ出現情報 を

提供 し，被害防 止 に 役 立 て る こ とが で きる と考 え られ

る。一
方，海洋刺毒動物の 多 くが，体が半透明 （ハ ブ ク

ラ ゲ ），岩 な ど と外観 が 似て い る （ウ ン バ チ イ ソ ギ ン チ

ャ ク，オ コ ゼ 類），砂 中 に 潜 っ て い る （オ コ ゼ 類）な ど，

現場 で 視認 す る こ とが非 常 に難 し い 。こ の こ と は，さま

ざ ま な普及啓発活動 を行 っ て い る に も関わ ら ず，海で の

刺傷事故 ・被害 を完全 に な くす こ と が 困 難な一
因 とな っ

て い る。その た め ， 万．一，被害 が 発生 し て も的 確な 治 療

を 行 い ，その 被害 を 最小 限 に と ど め る こ とが で き る よ

う，海洋刺毒動物が 有す る毒素 の化学的性状や 作用 機序

等の 早期解明が 望 まれ る 。
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