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　　　　　　　　　　　　　　　　【要約】

　本論 文 は 、 重症 心 身 障 害 児 者施 設 「久 山療 育 園 」 に 学 生 ボ ラ ン テ ィ ア が 関

わ る こ とに よ っ て 、 学生 が何 を学ん だ か に つ い て 考察す る もの で あ る 。

　幾 人 か の 学 生 は 深 い 洞察 を行 うこ とが で き た 。 障 害 児 者 も 自分 た ち と何 ら

変わ りは な く、 特別 に 考え る必 要は ない
。 そ して 単 に 障害 を持 っ て い る か ら

不 便 が あ る 時 に 自分 た ちが で き る こ とが あれ ば助 け て あげ る べ きで あ る 、 と

い うの で あ る 。

　こ の よ うに して 「す べ て の 人 間 に は 生 き る価 値 が あ る 」、 「す べ て の 人 間は

共 に 支 え合 っ て 生 きて い る （共 生 ）」 とい う概念 を学 生 は学 ん だ と言 え る 。
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ー ド】

重症 心身障害児 （者）、久 山療育園 、 ボ ラ ン テ ィ ア 、学生ボラ ン テ ィ ア 、 共生
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は じめ に

　福岡市郊外 に位 置 す る久 山町 。 筑豊 へ 連 な る 山々 が す ぐ近 くに 見 える緑豊

か で 閑静 なそ の 場所 に 、 重 症心 身 障 害児者施 設 「久 山療 育園 」 は 存在 す る 。

私 の NPO 論受講の 学生 た ちは こ こ で ボ ラ ン テ ィ ア 体験 を行 っ て い る 。 本論 文

は 、 学生 ボ ラ ン テ ィ ア 達 の か か る重度 心 身 障 害児 に 対 す る 関 わ りに つ い て 紹

介す る もの で あ る 。

な ぜ学生 に ボラ ンテ ィ ア を ？

　私 は 大学 の 経 済学 部 で NPO 論 を講 義 して い る 。
　 NPO の 本 質論 と して 、 例

え ば Johns　Hopkins　University非営利セ ク ター 国 際比 較プ ロ ジ ェ ク トに よ る 定

義に 「ボ ラ ン テ ィ ア 性 」 が含 まれ て い る よ うに 、 ボ ラ ン テ ィ ア は NPO に と っ

て 必 要不 可欠の 存在 で あ る 。 ま た 日本の 草の 根 NPO の 多 くはそ の 人材 をボ ラ

ン テ ィ ア に 頼 っ て い る 。 そ こ で 私 は 、 学 生が NPO 論 の 講義 を受 け る に 際 し、

NPO の 活動性 格 の 特殊性 を肌 で理 解 して も ら うべ く 、 ボ ラ ン テ ィ ア を体験 さ

せ る こ とに し て い る。 ク ラス に入 れ ば、 最 低 前期 1 回 後 期 1 回 と必 ず ボ ラ ン

テ ィ ア を体験 させ る こ とに した の で あ る 。 も っ と もこ れ で は 自発 性 を 旨 とす

る ボ ラ ン テ ィ ア とは 言 い 難 い か も しれ な い とは 思 っ た が 、 そ もそ も シ ラバ ス

に ボ ラ ン テ ィ ア 体験 の こ とは 書 か れ て お り 、 私 の ク ラ ス を受け る こ とそ の も

の に よ っ て ボ ラ ン テ ィ ア 体 験 を 自発 的 に 受 け 入 れ る と考 え た の で あ る 。

　久 山療育園 は 、 上 述の よ うに 重症心 身障害児者施設 で あ る。
こ の 施設 で 学

生 達 に ボ ラ ン テ ィ ア を行 わせ る の は 、 NPO の 中で も も っ と も マ
ー ジ ナ ル （辺

境） と言 っ て も よい 重 症 心 身障害児 を受け入 れ る 組 織で の 経 験 が 、 学生 達の

人 生 観 を少 し で も変 え る き っ か け とな れ ば い い との 想 い か ら来 るの で あ る 。

利 用者 の 様 子 と学生 ボ ラ ン テ ィ ア

　 ボ ラ ン テ ィ ア 初 日の 学 生達 の 様 子 か らまず 描 い て み よ う。

　 ま ず比 較 的身 体障 害 が軽 度 の 利用 者 が い る 上 の 階 へ 学生 を連 れ て 上 る 。 大

き く重い 扉 を 開 け る とい きな り奇声 が あ ち こ ちか ら聞 こ えて くる 。 少 し臭 い

が す る 。 子 供 部屋 の よ うな臭 い 。 こ れ は よ だれ の 臭い な の だ ろ うか
。

　部 屋 に 入 っ た 途端 、 私 が連 れ て きた 学生 の 多 くが顔 を引 きつ らせ るの が あ

りあ り と分 か る 。 今 ま で に 見た こ と もない タ イ プ の 人 た ち を 目の 前 に して 、

ど うい う態 度 を取 っ た らよい の か 分 か らず 、 極度 に緊張す る の だ 。 初め て 見

る こ の 光景 に 、 学 生達 の ほ とん どは なすす べ もな く立 ち尽 く して い る 。 介護

担 当者の 方 か ら何か 指示 を受 け て よ うや くは っ と した よ うに 動 き出す ばか り

で あ る 。 戸 惑 うの も無 理 は ない 。 看護 師 さん た ちで さえ 、 こ の 仕 事 に移 っ た
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当初は 、 戸 惑 い や 、 自分の 無力 さに 涙 した そ うだ
。 それ ぞれ の 学生に と っ て

み れ ば 、 こ の ボ ラ ン テ ィ ア 経験 は 、 1、 2 度 しか しない もの で あ るが 、 そ れ で

も彼 らに 強 烈な 印象 を残す よ うで あ る。

　 あ る利用 者は 畳 をひ い た 床 の 上 に寝そべ っ て い る 。 また 他 の ある利 用者 は 、

座位保 持 椅子 に座 っ て 手 先 や 頭 を意 味 な く揺 ら して い る。 自分 で 歩 きま わ れ

る人 は ほ ん の
一

握 り しか い な い
。 自分 で 歩 くほ ん の

一
握 りの 人 も、 ぎ くし ゃ

く した 歩 き方 しか で きな い
。 皆 手足 が い び つ な形 に 曲が っ て い る の だ 。 そ の

た め 、 ち ょ っ と動 くだ け で もの た うち回 っ て い る よ うに さ え 見 え る 。 座 位 保

持椅子 に 乗 っ て い る人 た ち も 、 彼 らが 自分で 動 け る の で は な く 、 介護 担 当者

が 押 して 回 り 、 食 事 の 世 話 な ど を行 うの で あ る 。 そ して そ の 座 位 保持 椅 子 と

い うの も 、 それ ぞれ ウ レ タ ン な どで 人が 乗 る部分 が 加 工 され 複 雑 な形 を した

テ
ー

ラ ー メ ー ドで あ る 。 複 雑 に 曲が っ た ま まで あ る利 用 者 の 手 足 の 曲 が り具

合に 合わ せ て あ るの だ 。 利 用者は、 出産 時の 事故 に起 因す る脳 障害 、 脳 そ の

他 の 先 天 異 常 、難 治性 て ん か ん な どの た め 、 頭 が 異 常 に大 き か っ た り、 異 常

に小 さか っ た り 、 異様な形 を して い た りす る 。 ま た 、 身体が 大 き くな るに つ

れ て 麻痺 に よ る身 体や 手足 の 変形 が 進 む 。 ほ とん どの 利 用 者 が 実際 に は成 人

で あ る の に 、 生後数 ヶ 月 の 知能 しか 持 っ て い な い
。 話せ る人 は ほ とん どお ら

ず 、 うわ うわ と うわ 言 の よ うな声 を発 す る だ けの 人 が ほ とん どす べ て で あ る。

ギャ
ー ギ ャ

ー とい きな り奇声 を発 す る こ と も多い
。 成長 する にっ れ 内臓の 病

気 に か か る こ とが 多 くな り、 特 に 呼 吸 の 病 気 で 窒 息 した りす る 。

　 あ る利 用者 の 母 親 が言 っ た 。
「こ の 子 は 私 た ちに と っ て 天 使 な ん で す よ」。

そ の 言 葉 の 美 し さに 感動 す る と共 に 、利 用 者 を 目の 当 た りに す れ ば 、 彼 女 が

そ こ ま で 言 え る に 至 る ま で の 葛藤や 苦 しみ は どれ だ けの もの で あ っ た か と思

わ ず に は お れず 、 ず し り とそ の 言葉 の 重 み が伝 わ っ て く る 。

　実 は 今 日 は ピ ク ニ ッ ク の 日。 利用 者 が 外 に 連 れ 出 され 外 の 空 気 を吸 い
、 近

くの 自然 を味 わ い 皆 で お 弁 当 を食べ るイ ベ ン トで あ る 。 利 用 者 の 家族 も
一

緒

に 来 て 座 位 保持 椅子 を押 して 他 の 利 用者 とそ の 家族 と交流 す るの で あ る 。 し

か し 、 入 園が長 くな る に つ れ 家族が 高齢化 し 、 こ の よ うなイ ベ ン トに 参加 で

き な くな っ て い る家族 も増 え て くる 。 そ こ で 学生 ボ ラ ン テ ィ ア の 登 場 とな る

わ けで あ る 。

利 用者 とペ ア に な っ た 学生 達は 、
一

団 とな っ て それ ぞれ座 位保持 椅子 を押

して 外に 連れ て 行 く 。 ど うして い い か ま だ 分か らな い 多 くの 学生 は 、 利 用者

に 何 を話 しか け る で もな く 、た だ黙 々 と座 位 保 持椅 子 を押 し て い く。そ して 、

時 間が た つ に つ れ 、 少 しず つ 慣れ て きて 、 仲 良 くな っ て い く 。
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久 山療 育 園 と は

　久 山療育園は 、 当時利用 で きる福祉サ
ー ビ ス が な か っ た 重症 児を 中心 に 「日

本 の 重症児 、 福祉 の モ デル ケ ー ス を作 りた い 」 とい う願 い を も っ て 、
「重 度心

身 障害児 に愛の 手 を」 とい う精神 で 1976 年に 開設 され た 、 重症 心身 障害児 を

収 容 しケ ア を 行 う民 間 の 施 設 で あ る 。 重症 心 身障害児 とは 、知 能 指数 35 以 下

の 重度 の 知 的 障害 と、寝 た き りか 、 や っ と座 れ る か程 度 の 重度 の 肢 体不 自由

が 重複 し た 、 障害者 の 中で も最 も重 い 障害 を 持 つ 人 た ちの 事 を 指す 。
て ん か

ん 、 言 語 障害 、 視覚障害 、 呼 吸障害な ど多 くの 疾患 を併せ 持ち 大 変虚 弱で あ

る 。 彼 ら は こ の よ うに 心 身 両面 に 負 っ た 大 きな ハ ン デ ィ キ ャ ッ プ の た め 、誰

か の 介 助 な し で は 1 日 も生 活 し て い くこ とが で きな い 。

　 運 営の 基 本 方針 と して は 、障 害児 とい う社 会 に 疎外 され た 者 と共 に 生 き る、

とい う、
キ リス トの 教えを土台 とし て い る 。

　 設 立 目的 は 、「重 症 心 身 障害児 が 社会 の 片 隅 に収 容 され て 生 き るの で は な く、

む しろ地 域の 中心 に位置 づ け られ る よ う願 っ て お り 、 そ の た め 久 山療育園 は 、

単なる入 所施設 と し て で は な く新 し い 地域福祉社会づ く りの 拠 点 と し て 活動

す る こ とを 目的 とす る 」 と明記 され て い る 。 設 立 目的 が こ の よ うな先進 的 な

も の で あ っ た に も関 わ らず 、種 々 の 制 約 か ら、 設 立 当初 は 重 症 心 身 障害 児 を

収 容 ・ケ ア す る こ とが 中心 目的で あ っ た
。 も っ と も、開設 以 来 20 数年 が経過

す る に 伴い
、 これ まで の 施設 収容型 福祉 か ら 、 施設 を社会資源 と して 活 用す

る地域型 福祉 を 目指す 先端的 な取 り組 み を進 め
、 全国か ら注 目を集 めて い る 。

特 に 1997 年度 よ り福岡県 との 協議 で ス タ
ー

トした 心身 障害児 地 域療育等 支

援事業 は 、 重症 心 身障害児 の み な らず 、 知 的障害児 ・身体障 害児 を も対象 と

し た 在宅 の 心 身障害 や家族 の た め の 制度 で あ る 。 こ れ は 、施設 の 専門知識 を

在 宅障 害児 者 の 方 々 に も活 用 し、 専任 の 職 員 が 家庭 の 要望 を 聞 き、 こ れ に 対

応 して い く とい う もの で あ り、 在宅 障害 児者 へ の き め 細 か なサ
ー ビ ス とい う

特徴 を有す る 。

　 療育方針 と して は 、
こ こ が病 院 、 学校 、 家庭 と して の 機能 を 全 うす べ く、

そ の 専門家 が働 き 、 か つ 対象者 を技 術論 的に で は な く全人格的に と らえ る こ

と を基 本方 針 と し て い る 。

　施設 は 、 敷 地 7
，
588 平方 メ

ー
トル

、 延床 面 積 3
，
851 平方 メ

ー
トル

、 2 階建 て 、

利 用 者棟は 2 棟 、 そ の 他 管理 棟 、 通 園療育棟 、 地 域交流 ホ
ー

ル
、 職 員宿舎 な

どで 構成 され る 。 も っ と も 、 2005年度 よ り全 面 的に 改築に 着工 、 2007年 9 月

に は 第
一

期 工 事 が 終 了 し 、 2008 年度 6 月頃 ま で に は 改築 終 了 の 予 定で あ る 。

こ の 改築 に よ っ て 重症 心身 障害 児者 施設 か ら、 3 年 後 をめ どに 、 障害者 自立
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支援法 に よ る療養 介護 施設 へ の 移行 とい う体制が整 え られ る 。

　事 業の 種 類 は 、 重症 心 身 障害児者 施 設 、 重 度 心 身障 害児 （者 ）通 園 事 業 A

型 、 重度 心 身 障害児 の 短 期入所 事業 、 障害児 （者） 地域療 育等 支援事 業 、 に

分 け られ る 。

　久 山療育園は 、 社会福祉 法 に よ る児童 福 祉施 設 と し て の 機 能 と 、 医療法 に

よ る 病院 と して の 機 能 を 兼ね 備 え て い る。 即 ち 、 重症 児者 の 日常 生活 を支 え

な が ら、 必 要 な医療 、 看護 、 機能訓練 、 保 育、 生活 指導 な どを総合 的 に 行 っ

て い る施 設 で あ る 。 即 ち本 来は 、 成 人 前 の 児 童 の 福祉 施設 で あ る 。 し か る に

実際は 、 成人 後彼 らをケ ア す る施設 が 存在 しない こ とか ら 、 結果 的 に 成 人 後

もケ ア を継続 して い る （児童福祉 法 63 条 の 2）。 開設以 来 30 年 を経て 、結 果

的 に 当時 の 利用者 が まだ 残 っ て い る場合 もあ る こ とか ら、利 用者 の 半 数以 上

は 30 歳 を越 え 、 最高年齢 は 64歳 に も達す る 。

障害者自立 支援法

　障 害者 自立 支援法の 問題 は深 刻 で あ る 。 こ こ 久 山療 育園 に も直接火 の 粉が

降 りか か っ て き て い る 。 即 ち 「身体 障害 者福 祉法 」 「知 的 障 害者 福 祉 法 」 「精

神 保健 福祉 法 」 「児童 福祉法」 にお い て そ れ ぞれ の 障害 に 対応 して 規定 され て

い た 福祉 サ ー ビ ス は 「障害者 自立 支 援法 」 制 定に 伴 い 改正 され 、 自立支援 の

た め の 福祉 サ
ー ビ ス と して 、 所 得に 応 じて 費用 を負担 す る 「応 能負担 」 の 代

わ りに利 用 した サー ビ ス に 応 じて
一

律負 担 を 強 い る 「応益負 担 」 に 全 て 変え

られ た 。 そ の た め こ れ か らは 重 い 障害児 者ほ ど余計 に 負担 を強い られ 、 負担

能 力 を超 え る と家族 に 肩 代 わ りを強 い る こ とに な っ て しま う。 現に 通 園 を諦

め ざる を得 な い 人 も 出 て きて い る と 聞 く 。 ま た 「自立 支援医療 」 で で き る 医

療 に つ い て は 、 療 養介護施設 で 、 て ん か ん 発 作 の 予 防 ・治療 、 呼 吸器 疾 患 、

消 化器疾 患 、 筋疾患 、
の 管理 ・治療 とい う 4 領 域 に 限 られ 、 か な り限定 が加

え られ て い る 。 こ れ 以 外 の 医療は
一 般扱い とな る な らば一 律 自己 負担 3 割 と

な っ て し ま い 、利 用 者 に と っ て 大 き な負担 増 とな っ て しま う （但 し 、 現在各

自治体 独 特 の 障害者 医 療証 等に よ る 自己 負担軽 減措 置や 、 医療 費 の 払 戻 し等

の 暫定措 置 が と られ て い る）。

　即 ち 、 障害者 自立 支援法 は 、 障害者の 自立 支援の た め
、 と

一
見聞 こ え は よ

い が 、 自らは ま っ た く活動 で きず 自立 が 不可 能 な重 症 心 身障 害児 に 対 し て ま

で 結果的 に 自立 を強 制す る こ とに な り 、
マ

ー ジナ ル な人 た ちの 生 活保 障 を な

い が しろ に して しま うもの なの で あ る。 学 生 ボ ラ ン テ ィ ア が 障害者 自立 支援

法 の 下何 か で きる こ とは ない か に つ い て 模 索 中で あ る が 、 ま だ 有 効 な 解答 は

得 られ な い 。
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　障害児の 親の
、 今 な らまだ何 とか介護 で きて い る が 、 自分達が い な くな っ

て し ま っ た ら、
一

体 ど うや っ て 生 き て い け る の だ ろ うか との 声 は切 実 で あ る 。

学 生ボラ ン テ ィ ア の 位置 づ け

　私達 の 学生 ボ ラ ン テ ィ ア は 、 何 か の イ ベ ン トで 介護 の 数 が 足 りず 応 援 を頼

まれ る ときが も っ ぱ らの 出番 で あ る 。 そ うい う時 な ら、 学生 達 が利 用者 に 直

接接す る こ とが で きる し、 園 と して も力 の い る 介助の 仕事を手 伝 っ て くれ る

人 間 の 数 が増 え て 助 か るの で あ る 。

　久 山療育園 で は、 他 に もボ ラ ン テ ィ ア が い る 。 お む つ 、 タ オ ル 等 洗濯 物 の

整 理 、 シ
ー

ツ た た み 、 食 事用 椅子拭 き、 病棟 ベ ッ ド拭 き 、 縫製 、 入 浴 時 の 衣

類 着脱 、 おや つ の 介助 、 清 掃 、機 関誌発 送作業 、 等で あ る 。 こ の よ うなボ ラ

ン テ ィ ア も常 に 必 要 とされ る仕事 で あ るが 、 私 の 学生 に 対 し て は 、
シ ョ ッ ク

療 法 と して 、 直接利 用者 に 会 い 介護す る方法 を取 っ て い る 。

久 山療 育園で ボラ ンテ ィ ア活動す る こ との 、 学生 に と っ て の 意義

　学生 の 感 想 を 聞 くた め に 、 毎 回 感 想 文 を 書かせ て い る 。 学生 達 は そ れ ぞ れ

の レ ベ ル で 内省 し 、 重要 な 「気 づ き」 を 経験 し た者 もい る 。 ま だ ま だ 問 題 意

識 が な く 、 彼 らの こ とを他 人 事 だ と感 じて い る よ うに 思 え る場 合 、「大変 そ う

だ と思 っ た 」 「可哀 相 だ と思 っ た 」 「自分 に は 介護 士 の よ うに介 護す る こ とな

ど とて もで きな い 」 「自分 は あの よ うで な くて よか っ た 」 とい っ た 、 自分 と利

用者 との 問 に距離感 の ある 、 他人事 の 感想に と どま っ て い る 。

　表 面 的 に 私 の 意見 に 合わ せ て 書 く学 生 もい る た め 、 私 は 敢 え て 挑 戦す る 。

「教科書的ない い 子 ちゃ ん の 答 えは 必 要な い
。 君達 が本 音で 思 っ て い る こ と

を話 し て 構 わ ない ん だ 。 そ れ で 成 績が 悪 く な る の で は 決 して な い か ら心 配 し

な くて よい 」 と。 す る と学生 は安心 して 本音で 感想 を書 い て くれ る 。

　多 くの 学生 は 初め て 重度心 身障害児 に 出会 うため 、 戸惑 い を隠せ なか っ た

こ とを 吐 露 す る 。 心 臓 が ど き どき し 、 も う帰 りた い と思 っ た と書い た 学生 も

い た 。 しか し複 数 回参加 した学 生 は 、 だ ん だ ん 慣 れ て き て 抵 抗が な くな っ た

こ と も書 き、 そ うな っ て い る 自分 に驚い て もい る 。

　次 に 、例 えば話 しか けて も反応が ない な どの ため戸惑 うレ ベ ル を経験す る 。

役立 っ て い ない の で は ない か と 自分 が 情け な く感 じもす る の で あ る 。

　そ の 後だ ん だ ん と交流 が で きる よ うに な っ て き て 、 あ る程 度打 ち解 け られ

る よ うに な っ た学生 もい た 。 思春期 の 男性 利 用者 が 、 女子 学 生 の 食事 の 輪に

ご ろ ご ろ 転 が っ て きて お 近づ きに な りた い 表現 を示す と 、 皆で くす くす笑 い
、
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そ の こ とで 打 ち解 け られ た 気 が し た と書 い た女子 学生 もい た 。 ま た 、 最初は

反応 が なか っ た よ うに思 っ て い た が
、 意思 は 伝わ っ て い る こ とが 分 か る とか 、

名前 を 呼ぶ と元 気 よ く近 づ い て く る な どの 経 験 を した 学 生 もお り 、 意 思疎通

が で きた と喜 ぶ よ うな小 さな感動 を経 験 した 学生 も い た 。

　 さ らに 、 こ の よ うな境遇 に 置 か れ た 利用 者達に 対す る共 感 を示 した 者 もい

た 。 あ る学生 は 、 自分が 担 当す る利用 者が 座位 保持 椅子 に 乗 るの を手伝 う。

体 は普通 の 成人 並 み の 大 き さで 20 歳代 前半 で あ る 。 外 見 も多少 手足 に 異 常

が 認 め られ る他 は さ ほ ど異様 に は 感 じ ない が 自分 で 動 くこ とに は や は り非 常

な 困難 を伴 う。 自分 と同 じ よ うなそ の 利 用者 に 対 し、 も し彼女 が 普 通 に 生 ま

れ て い た な ら、 と学 生は 思 い を巡 らす 。 そ うし た ら彼 女 は 今 頃、 自分達 と同

じ よ うに 、 勉強や ゲ
ー

ム やス ポー
ツ を楽 しみ 、 会話 し 、 恋 を し 、 人生 に つ い

て 考 え 、 そ して 、 は ち きれ ん ばか りの 若 さを 体全 体か ら発 散 させ 、 青春 を謳

歌 して い た で あ ろ う。 そ して 、 そ うで は な い 現実 が こ こ に ある 。 そ の 学生 は

思 わず涙 して しまい そ うに な っ た と書い て きた 。

　 私 と して は 、 学生 に は 更 に
一

歩進 ん だ 洞察 に 至 る こ と を願 っ て い る 。

　多 くの 人 々 は 「働 か ざる もの 食 うべ か らず 」 な どの 思想 に染 ま っ て い る 。

こ れ は 、 ま っ た く問題 な く働 くこ とが で きる 人 に 対 し て は 当て は ま る考 え で

あ ろ う。 しか し重度 心身 障 害者 に 対 して もそ の 考 え を 当て は め て も よ い も の

か 。 こ の 問 い に 対 して 学生達 は 、 こ こ に来 る ま で は何 の 問題 意識 も持 っ て い

な い とい うの が 通 常 で あ る 。 私 は ボ ラ ン テ ィ ア が 終 わ っ た 後 に 学生 達 に 問 い

か ける 。
「働 か ざる もの 食 うべ か らず 、 と言 うが 、そ れ は すべ て の 人 に 当て は

めて い い の か ？」 と。 学生達 は 、
こ うして 徐々 に 問題 意識 を持 ち始 め る 。

　そ して さ らに 問 い か け る 。
「じゃ 、彼 らは 、

こ の 世 に あ の よ うな 姿で 生 ま れ

て きて も 、 こ の 世 で 価値 あ る 人 た ち で あ る と言 え る だ ろ うか ？」 学生 達の 意

見 は 分か れ る 。 あ る女子 学生 は 、
「自分だ っ た ら こ の よ うな障害児 が 生 ま れ る

こ とが 事前 に 分 か っ た ら産 ま ない し、産 み た くない 」。 と言 っ た
。 母親 も子 供

自身 も苦 しむ こ とが 分 か っ て い る か らだ 、 と言 う。

　私 は あ る 時夢 を見 た 。 誰 か が堕胎 をす る夢 で あ る 。 まだ し っ ぽ が生 え 、 魚

と区別 もっ かず 、 性 別 さえ 分 か らな い 数セ ン チ の 胎児 が 子宮 か ら取 り出 され

る 。 魚 の よ うな胎 児は 、 自分 が こ の 世 に 生 ま れ て きた の で は な く不 完 全 な ま

ま 強 制的 に 外 に 出 された に す ぎず 、 そ の 命 を守 る何の バ リア もな い こ とに 突

然 気 づ く。 そ こ で そ の 胎児 は精
一

杯 し っ ぽ を動 か し 自分は ま だ 生 きて い る こ

とを 主張す る 。 生 き る権利 を主 張 して い るの だ 。
しか しそ の 動 き は や が て ゆ
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っ く り とな り 、最 後 に は 止 ま る 。 胎児 の 死 。

　堕胎 は 人 を殺す の と同 じ か ど うか に つ い て 、 哲学 、 医学 、 神 学 、 法 学 な ど

多方 面 か ら議 論 が な され て い る 。
し か し あ の 鮮 烈 な夢 を見 て か ら私 は 、議論

す る こ とが で きな くな っ た 。 あま りに そ の
、 魚の よ うな胎児 は生 々 し く 、 生

命 の 動 き を感ぜ ざる を得 なか っ た か らだ。 議論 す る ま で もな く、 堕胎 は 「殺

す 」 とい う行為 で あ る と体感 させ られ た の だ 。 確 か に まだ 「人 」 とは 呼べ な

い か も しれ ない 。 し か し、 あ の 夢 の 中で 私は 、 胎児 が 自己 の 存在 を 主 張 して

い る意思 を感 ぜず に は い られ なか っ た 。 意思 、 主 張 。 人 と し て の 萌芽 は確 実

に 芽生 え て い た の だ 。

　他 の 人 に 強制 す る こ とは で きな い し堕胎 を 批判す る つ も りも ない が
、 あの

生 々 しい 夢 を 見て 以 来 、 私 自身は 、 感覚 的 に 堕胎 を 肯 定で きな くな っ て しま

っ た 。

　 重度 心身 障害児 と し て こ の 世 に 生 まれ て きた 場 合、本 人の 知 能 が低 け れ ば 、

自分 自身の 障害に 苦 しむ こ とは ない か もしれ ない
。 しか し親は 苦 しむ だ ろ う。

自責 の 念 に 駆 られ 、 ま た は 自分 に 降 りか か っ て きた 不 幸 を恨 む だ ろ う。 だ が

彼 ら障害児 も 、

一
つ の 生 命 を ち ゃ ん と持 っ て きて こ の 世 に 生 を受 け た の で あ

る 。 苦 しむ だ ろ うか らと堕胎 、 とい う結論 で は 簡単 に は済 ま な い と思 わ ざ る

を得 な い
。

　 よ く考 えて みれ ば 、 私 た ち 自身だ っ て 完璧 な もの で はな い
。 例 え ば高血 圧

で 塩 分 を控 え な けれ ば な らない な どち ょ っ と し た 障害 で は ない か 。 肥満 で 運

動能 力 が 落 ちる の もメ ガネ をか けて い るの もある意 味 障害で は な い か 。 何 か

の 助 け を借 りな けれ ば生活 で きて い ない こ と は 、 考 え て み れ ば た く さん あ る

の で は なか ろ うか 。 ま た 、
い つ 交通 事故に遭 っ て 全身 麻瘴に な らな い とも限

らない 。 結 局 、 多 くの 人 が 辛 う じて 障害者 で は ない 生 き方 を して い る だ け に

過 ぎない の で は なか ろ うか
。 完全 無欠 の 人 間 な ど こ の 世 に は 存在 し な い の だ 。

結 局 、 障害者 と健 常者 とは程 度の 差 に 過 ぎず 、 無限 に 連な る段階差 で 不完 全

の 程 度が 存在 し 、 そ の うちあ る
一

定 の 程度 を越 えた場 合障害者 と レ ッ テ ル を

貼 られ るに 過 ぎな い の で は な い か 。 しか し多 くの 人 々 は そ の こ と に気 づ か ず 、

「自分 は 障害者で は な い 」 「あの 人 は 障害者 だ」 と区別 して 、ま る で ま っ た く

別 の 次 元 に 生 きて い る人 の よ うに 考え る 。

　多 く の 人 は勝敗 の 世界 に 今ま で 生 きて きた か ら 、 い わ ゆ る こ の 世 の 尺 度で

助 け が なけれ ば生 きて い け ない 人 間 は 、「生 きる に値 し ない 」 と無意 識 の うち

に 比 較的簡単に 考 え て い る よ うで あ る 。 上述 の 女子 学生の 堕胎に 関す る意見
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も、 可哀 相、 とい う共 感 の 気持 ち を 持 っ て い な が ら も 、 結局 、 生 き て は 可 哀

相 と考 え て い る の で あ り 、 結果 的 に 、 障害者 は 生 きる に は 値 し な い
、 とい う

こ と を 無意 識 の うち に 前提 と し て い る の で は な か ろ うか 。 だ か ら こ そ 生 まれ

て くる 子 供 が 障害者 な ら産 まない 、 と言 うの だ 。

　 こ れ に 対 して 、 も っ と も重度 の 障 害児 と触れ 合 い 、 彼 ら をケ ア す る 人 々 を

見 る こ とに よ っ て 、 果た して 本 当に 、 助け が な けれ ば生 きて い けない 人 た ち

は 生 きる価 値 の な い 人間 で あ る の か 、 も う
一

歩 踏み 込 ん で 疑 問 を持 っ て も ら

うき っ か け となれ ば よい と考 えて い る 。 さ らに 、 生 きる に 値 し ない と考え て

い た 人 た ち と 自分達 との 間 に 、 果 た して そ れ ほ ど大 き な差 が あ る の か 、 再度

踏み 込 ん で 考 え直 して も らい た い と考 え て い る 。

　学 生 自身 、 多 く は 気 が付 か な い な が ら も、 何 らか の 劣等感 、 自己 卑 下 、

な どの 問題 を持 っ て い る 。 そ して 時 に ふ と 「自分 は 必 要 と され て い る の だ

ろ うか 」 とい っ た 自信 の な さ を垣 間 見せ る こ とが あ る 。
こ の よ うな時 に 「ど

ん な 人 間 に も生 ま れ て き た 以 上 何 ら か の 意 味が あ り、 価 値 が あ る 」 とい う

こ と を思 い 出す き っ か け と して こ の ボ ラ ン テ ィ ア を 覚 え て い て も らい た い

と も考 え る 。

　 私 が 期 待 した 方 向 に さ らに
一

歩 進 ん で 、 障害者 達 も 、 自分 達 と同 じで 大 し

た違い は ない こ とに 気 づ い た者 もい た 。 障害者 もみ ん な 自分 達 と同 じで 心 や

感 情が あ り、 特別 扱 い 、 特別視 し な くて よ く 、 単 に 障害 を持 っ て い る か ら不

便 が あ る と きに私 た ちが で きる こ とで あれ ば助 けて あげ るべ き と言 うの で あ

る 。 正 に そ の 通 りで あ る 。 障害者 は 自分 達 と異 な る人 間なの で は な い
。 そ し

て 、全 て の 人間 は 同 じよ うに 価値 が あ る 。
こ の 学生 は 、 自ら知 らな い うちに 、

す べ て の 人 が 生 き る とい う意味で 同 じ価値 を持 ち 、 互 い の 不 足 を補 い 合 う

こ とで 共 に 生 き る （共 生 ） とい う発想 に 思 い 至 っ て い るの で あ る 。 障 害者

と の 出 会 い を通 じ て こ の レ ベ ル ま で 到 達 で きた 学 生 が い た こ と を 私 は 嬉 し

く思 っ た 。

　 も っ と も、 こ の よ うな レ ベ ル の 気 付 きに 至 っ た 学生 は か な り少 数で あ り、

更 に 私 が 提 起 した 上 記 の よ うな問題 意識 に 対 して 鋭 く反 応 し 、 私 が 思 い も し

ない レ ベ ル の 気 づ きに 至 っ た 学生 は 残 念な が ら未 だ 出会 っ て い な い 。確 か に 、

深 い レ ベ ル で の 気 づ きが 起 きる か ど うか は 、 究極 的 に は そ の 学生 自身 に か か

っ て い る。 感性 が鈍 けれ ば 、 こ ち らが どん な に場 を提供 し気 づ か せ よ うと努

力 して も気 づ きは 起 きな い だ ろ う。 しか しな が ら 、 誰 に 気 づ きが 起き る か は 、
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教 育者 側 か ら予測 で きる もの で は な い
。 全 く予 測 も期 待 も して い な か っ た 学

生 が
、 あ る 日突然 気 づ きの 瞬 間 を迎 え る こ と もあ り得 る 。 む し ろ、 深 い レ ベ

ル に 達 して い ない の は 、 単 に 障害者 問題 に取 り組 む 時間 が ま だ 少 な く 、従 っ

て 、 考 え込 ま され た り 、 気 づ きが 与 え られ る機会が 少 ない か らで は なか ろ う

か 。 そ れ な らば 、我 々 教 育者 が 、気 づ き へ の 導 き方 を 工 夫 し、 制度 面 で の 環

境整備 を行 う必 要 が あ る と考 え る 。

　 まず 、教育者 と して は 、 例 えば感 想文の 更 なる 有効利 用 が 考 え られ よ う。

思 考 を 深 め られ る よ う、 あ る程 度 誘 導 した 質問 設 定す るの も、 思 い も しな い

鋭 い ない し ユ ニ ー ク な発 想 が 出て こ な くな る 危 険性 は あ る が 、

一
考で は あ る 。

議 論 の 時 間 を作 るの も、 よ り深 い レ ベ ル に 至 っ た 学生 の 気 づ き をシ ェ ア す る

た め効 果 的 な よ うで あ る 。

　 次 に 環境 整備 の 面 に つ い て で あ る が 、 週 日 は授 業 、 週 末 は ア ル バ イ ト、 と

学生 は 時 間 を取 られ て い る た め 、 例 え 学生 が ボ ラ ン テ ィ ア に 興 味が あ っ て も 、

継 続 的 、長 期 に 亘 っ て 多様 な ボ ラ ン テ ィ ア を 行 う機会 を整 え る の は 困 難 で あ

る 。 せ めて 、 ボ ラ ン テ ィ ア 実 習 な い しボ ラ ン テ ィ ア 実習 を併用 した 科 目を設

定 し単位 を認 め て や れ ば 、学 生 が 無 理 な くボ ラ ン テ ィ ア で き、 ま た 、気 づ き

が起 き る機 会 も増 え る の で は な い だ ろ うか
。

　 学生 が こ こ で ボ ラ ン テ ィ ア をす る こ と は 、 利 用者 に奉 仕 をす る こ とに 中心

的 意義 が あ るの で は な く 、 利 用 者 か ら何 か を 学ぶ とい うこ とに む し ろ意義 が

あ る と 考え る 。 何か を学 ぶ 、 即 ち 「す べ て の 人間 に価値 が あ り 、 共 に 生 きて

い る の だ」 とい う こ と を 学ん で くれ れ ば 、 こ の ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 の 意義 も
一

応 達成 され る と考 え る 。

　 現 状 で は い ま だ 課 題 も多 い が 、 多 くの 学生 に は 、少 な く と も ま っ た く触れ

る こ との なか っ た 世 界に 入 っ て 、 気 づ きの 第
一

歩 に は な っ て い る よ うで ある 。

今 後 の 、 教 員及 び 制 度 面 で の 更 な る 改 良 に よ っ て 、 更 な る成 果 が 求 め られ

よ う。
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Hisayama  Ryouiku-En,A  Care Facility for
  Mentally and  Physically Handicapped,
            and  Student Volunteers
         

-A
 Bridge towards  

"Awareness"
 of

     
"Any

 Person Is Worth  Living Tbgether" -

         YUKAWA,  Hirohisa

(Faculty of  Economics, Fukuoka University)

                               Abstract

  This report  attempts  to describe what  and  how  students  at my  class  learned by

volunteering  at the facility 
"Hisayama

 Ryouiku-En" for mentally  and  physically

handicapped critically.

  My  students  gradually get used  to the clients  there and  start understanding  them.

Some  of  the students  were  even  able  to deepen their insights toward  the handicapped.

[[hat is, even  the handicapped  are  the same  as  us,  and  we  do net  have to treat them  as

"different".
 Even  though  they  have some  difficulties in moving  and  thinking, we  just

need  te assist them  only  in that mannet

  Thus, students  have lcarned, "Any
 person is worth  living", and  

"Any

 person lives

together  by  assisting  each  other".

Key  words  : Mentally and  physically handicapped  critically, Hisayama Ryouiku-En,

           Vbluntecr, Student-volunteer, Living together
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