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　 本 書 は 、 主に 阪 神 ・淡路 大震 災以 降 、 災害 ボ ラ ン テ ィ ア に か か わ っ て きた

研 究者や 実践 家に よ っ て 執 筆 された 災害 ボ ラ ン テ ィ ア に 関す る 入 門書 で あ る 。

災 害ボ ラ ン テ ィ ア とは どの よ うな存 在 なの か 、 また、 災害 ボ ラ ン テ ィ ア 活動

が 展開 され る よ うに な っ た 社会 背景 とは どの よ うな もの なの か を、 初 め て こ

の 世界 に 足 を踏み 入れ る人 に もわ か りや す く論 じて い る 。 そ して 、 入 門書 で

あ る と同時 に 、
こ れ らの テ

ー
マ を深 く追究 し 、 問題 提起 した 専門家向けの 書

で もあ る 。

　 本書 は大 き く分 けて 、
「理 論編」、

「実践編」、
「思想編」 の 三 部か ら構 成 され

て い る。 ま ず始 め に 「理論 編」 と して 、 現代社 会 に お け る 災 害 ボ ラ ン テ ィ ア

の 興隆に つ い て 理 論 的 に 分析 して い る 。 具体 的 に は 、 社 会 が 変 容 す る 中で 現

れ た 災害ボ ラ ン テ ィ ア の 役 割を い わ ば鳥の 目で 概観 し 、 次 に 、 現 場 で の ボ ラ

ン テ ィ ア の 活動 論理 を 虫 の 目で 考察 し、最後 に阪神 ・淡路 大震 災後 14 年 間 の

災害 ボ ラ ン テ ィ ア を 取 り巻 く動 向 に つ い て の 試 論 を提示 して い る 。
「理 論編 」

に 続 く　「実 践編 」 で は 、 災害ボ ラ ン テ ィ ア の 活動が 実 際に どの よ うに 展 開 さ

れ て きた の か を詳 細 に報 告 して い る 。 特 に 、 阪 神 ・ 淡 路大震 災の 経験 に よ っ

て 災害ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 が 体 系 化 しつ つ 変容 し て きた 様 子 を丁 寧 に 記 述 して

い る 。
「理論 編 」 に 対 して 「実践編」 を据 え る書は他に も見 られ るが 、本 書 は

さ らに 最終 部 に 「思 想編 」 を設 け て い る と こ ろ が 特 徴 的 で あ る 。 こ の 「思想

編」 で は 、 そ もそ もボ ラ ン テ ィ ア は ど うあ る べ きか とい っ た 点や 、 そ の あ り

方 自体 を問 うて い る 。

　で は よ り詳 し く内容 を見 て い こ う。
「理 論編 」 の 第 1 章で は 、 現代 の リス ク

社 会 に お け る ボ ラ ン テ ィ ア の 位 置 づ け に つ い て 述 べ られ て い る 。 本 章 の 著

者 の 山下 祐 介 に よ る と、「リス ク と は ま だ 見 え ぬ 危 機 の こ とで あ る（p．56）」 と

い う 。
つ ま り、 現 代 は 戦 中戦 後 の 状 況 か ら 考え れ ば 、 原 子 力 事故 や テ ロ の

可 能 性 な ど 、 よ っ ぽ どま だ 見 ぬ 危機 に備 え な けれ ば な らな い 状 況 に あ り 、
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そ の 意 味で リス ク 社 会 と 呼 べ る の で あ る 。 で は 、 昔 か ら起 こ っ て きた 災害

は どの よ うに捉 え た ら よ い の か とい う と 、 そ の 災 害の 問題 で さえ も、 以 前

と は 異な り 、 環境問題 や 人 口 問題 な ど と密接 に 絡 ま りあ うよ うに な っ て い

る 。 そ し て 、 こ うい っ た 背景 に 加 え 、 こ の 50 年 ほ どの 間 に 村 な どの 小 さ な

コ ミ ュ ニ テ ィ の 機 能 が 解体 して い き 、 共 同 性 が 希 薄 に な っ て き た と 山 下 は

言 う 。 リス ク の 本 質 を 見抜 き な が ら 、 安 心 を確 保 す る た め に 新 た な 共 同 を

組 み 上 げて 対 処 し なけれ ば な らない と き に 、 1 っ の 新 し い 社会的共 同 ツ ー

ル と して 現 れ た の が ボ ラ ン テ ィ ア な の で あ る 。
ボ ラ ン テ ィ ア は 、 自由 で 主

体 的 な立 場 に よ っ て 、 リス ク の 本 質 を 見 抜 き 、 新 しい 共 同性 を 作 りあ げ て

い け る 可 能 性 が あ る とい うの だ 。 第 2 章 で は 、 災 害 直後 の 救援 段 階 か ら復

興段 階、 そ し て 平 常時に お け る 災害 ボ ラ ン テ ィ ア の 活 動 を端 的に 整 理 し つ

っ
、 そ の 活 動 の 論 理 に つ い て 述 べ て い る 。 災害 ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 は 、   災

害時に 人 々 の 間 に は 非 常時 で あ る とい う規 範 が 形 成 され 、   そ の 規 範 の も

とで
一 時 的 な助 け 合 い の 仕 組 み で あ る 「緊急社 会 シ ス テ ム 」が 立 ち上 が り、

  そ の 中で 不 特 定 多数の 人 々 が 新 た に 発 生 した 問題 に 対応す る 、 とい う具

合 に 展 開 され る とい う。 本 章 で 特 に 印 象 的 な の は 、 自身 も阪神 ・淡 路 大 震

災 の ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 現 場 に か か わ っ て きた 著 者 の 菅磨志保 が 、 ボ ラ ン テ

ィ ア 活動 をつ ぶ さに 論 じ な が ら も、 「実際 の ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 の 現 場 で 気 づ

か され る こ とは 、 そ の 活 動 が どの よ うな役割 を果 た して い る か とい うこ と

よ りは む し ろ 、 援助 者 と して 被 災 者 と ど う向 き合 い
、 関係 を 取 り結 ん で い

くの か とい う側 面 で あ る（p．80）」 と記 して い る こ とで あ る 。 さ らに 、 活 動 の

論 理 や効 率 化 の 前 に 、
「相 手 に ど う関 わ る の か 、 関 わ れ る の か 、 そ の 意味 が

問 わ れ る 活動 で あ る こ とに 留意 し た い 」 と い う言 葉は 、 彼 女が 現場 に 向 き

合 う際 の 真 摯 な 姿勢 の 表 れ で あ り、 災 害 ボ ラ ン テ ィ ア を実 践 す る者 に と っ

て も 、研 究 す る者 に と っ て も 、 心 に 刻 む べ き 言 葉 で は ない だ ろ うか 。 そ し

て 、第 3 章 で は 、 菅 同 様 、 災害 ボ ラ ン テ ィ ア の 現 場 に 身 を置 き なが ら考 え

をめ ぐ らせ て きた渥 美公 秀 が 、 14 年 間 に及 ぶ 災害 ボ ラ ン テ ィ ア 活動 の 経緯

を整 理 し 、 そ の 活 動 を成 立 させ て き た 社 会 の 動 向 に つ い て の 論 を提 示 して

い る 。 渥 美 は 、 被 災者を 中心 に 考 え 、 臨機応変 に 対 応 で き る は ずの ボ ラ ン

テ ィ ア が 、 こ の 14 年 の 間 に 既 存 の 体制 へ 組 み 込 ま れ 、 秩 序化 され よ うと し

て い る こ と に 懸 念 を感 じ て い る 。 その 現状 を打破 す るの が 、 被 災者 の 身体

に 直接触 れ あ い なが ら足 湯 を提 供 す る 活 動や 、 中越 沖地震 を 契機 に 立 ち上

が っ た被 災者 に 寄 り添 う活動 で あ る とい う。 前 章 の 菅 の 言 葉 と同 じ よ うに 、

効 率 化や 秩 序 化 の 波 に 飲 ま れ て きた ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 だ が 、 ふ た た び 被 災

者 と向 き合 う関係 の 重 要性 に 立 ち戻 り、 原 点 に 回 帰 した とい え るだ ろ う。
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　以上 の よ うな重 厚 な 「理 論編 」 を経 て 、
「実践 編」 で は 、実 際の 災害現 場 で

の ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 の 様 子 が 丁 寧 に 記 され て い る。 「理論 編 」 で し っ か りと地

を 固 め て い るた め に 、 「実践 編」 の 内容の 理 解 も進 み や す くな っ て い る。 こ の

「実践編」 で は 、 阪神 ・淡路大震災時 の 活 動の 整 理 は もち ろ ん の こ と、 「災害

ボ ラ ン テ ィ ア と情報 」 とい う観 点 か ら 、 ボ ラ ン テ ィ ア が被 災者 に 必 要 な災害

時の 情報 提供 に い か に か か わ っ て きた か 、 IT が 情報提 供 に どの よ うに 貢献 し

て きた か とい う点 も実例 を も とに 書 か れ て い る 。 また 、 さ らに 新 潟県 中越 地

震 の 現場 に お い て 展 開 され て きた復 興支援 の 現状 も、 地 元 で 地 に 足 の 着 い た

活 動 を して き た 稲垣 文 彦 に よ っ て ま とめ られ て い る 。
こ の 中で 、 中越 の 経験

が 、 過疎 ・高齢化 が 進 む 地 域の 問題 を浮き彫 りに した こ とが わ か る 。

　駆 け足 で 見 て きた が 、 最終 部 の 「思想編 」 は 、 閉め の 言葉 で あ る と同時 に 、

編者か ら読者 へ 向け て の メ ッ セ ー ジで あ る と もい え る 。
「思想編 」 の 執 筆者の

一
人 で 、 阪 神 ・淡路 大震 災以 降 、現 場 に根 ざ した 活 動 を継続 して きた 村井雅

清は 、 災害直後か ら復興過 程 に お い て 「最後 の 1 人 ま で 救 う（村 井 2006 ）」 と

い う固 い 信 念 を メ ッ セ ー ジ と して 発 し続 け て い る 。 災害 ボ ラ ン テ ィ ア が 考 え

る べ き こ とは 、 「で き る だ け多 くの 人 を ど うや っ て 救 うか 」 で は な く、 「ひ と

りひ と りを ど うや っ て 救 うか 」 なの で あ る 。 そ して 、 ボ ラ ン テ ィ ア が 被災者

ひ と りひ と りに 対 して 「た だ 傍 に い る こ と（渥 美 2001）」 か ら 、 そ の
一

歩が 始

ま るの で あ ろ う。 さ らに 言 え ば 、 ボ ラ ン テ ィ ア に と っ て は 、 その 経 験 に よ っ

て 、 「震 災 の 被害 は 自分 に 起 こ りえ た か も しれ ない （e．g．， 高野 ・渥 美 2007）」 と

感 じる こ ともあ ろ う。

　最 後 に 、 阪神 ・淡 路大震 災の 経験 と教 訓 を伝 え る施 設 に 勤 め た 評 者 の 立 場

か ら
一

言加 え て 終 わ りと し た い
。 評者 は 、 2009年 3 月 ま で 阪神 ・淡路大震災

に 関す る資料 展 示 を 行 うと と も に 、 震災 や 災 害の 資料収 集を 行 っ て い る 「人

と防災未 来 セ ン ター
」 に お い て 、 震災資料の 整 理 と利活用 をす す め る 業務を

担 っ て きた 。 当 セ ン ター 資料室 に は 、 3 万 点 以上 の 震 災 ・災 害 関連 図 書 、雑

誌 、
ビデ オ な どが 開 架 され て い る 。 そ の 中 に は 、 もち ろ ん 阪神 ・淡路 大 震災

関係 の 資料が 多 くあ る の だ が 、 震 災 か ら 14年 が過 ぎた 現在 で は 、 阪神 ・淡 路

の 問題 を 改 め て 正 面 か ら取 り上 げた 刊行 物 は 顕 著 に 減 っ て い る よ うに 感 じ る 。

本 書は 、 そ の 経験 と得 た 知恵を 今だ か ら こ そ 各著者 が振 り返 り、 その 上 で 現

在 の 問題 を見 据 え る 意欲 的 な書 で あ る。 現場 と研 究畑 の 第
一
線 を走 りなが ら、

本 書 を ま とめ あ げた 執 筆 者 ら の 労 をね ぎ ら うと と もに 、 本 書 を 世 に 送 り 出 し

て くれ た こ とに感 謝 した い
。
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