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要旨 ； 木 報 で は 、口常、使 用 され て い る 自動 車 の 車室内の 臭気 濃度、臭気強度、快 ・不快度、臭気質を測定

し、喫煙車 の にお い の レベ ル を検討 した 。 そ の 結果、喫煙 車の 平 均値 は臭気濃度 232、臭気強度 3，7、快 ・不

1鍍 一1．8であ り、禁煙車の 平均値は 臭気濃度 70、臭気強度 2．8、快 ・不快度一〇．9で あっ た。喫煙車は禁煙車 と

比 較 して 臭気強度が約 1段階高く、快
・
不閃斐が 約 1段階不快で あるこ とが 明らか となっ た。におい の 質の 自

由記述で は、喫煙車は 主 に た ば こ の に お い で あ っ た が、禁煙車は住宅 の に お い と同様 の 記述がみ られ た。

キーワード ： たば こ 臭、喫煙車、臭気濃度、嗅覚測定法

　　　　　　　　　1 ．は じめに

　 こ れ ま で に 自動車 の 車内の 空気質 の 研究 は 行 われ て

きた が 、自動車の 車 内 の 臭 気 に 関す る 研 究 は ほ とん ど

見当た らない ．自動車内 の に お い は、新車時の 車内 の

に お い や 車外 か ら進入 し た に お い 、車内 で の 喫煙 に よ

る 臭気、内装部 品 へ の 染み 付 き臭 な ど、そ の 使用状 況

に よ り レ ベ ル お よび 質が 異 な る こ と が 予想 され る。

　本報 で は、日常 生 活 で 使 用 され て い る 自動 車 の 車 室

内の に お い を測定 し、主 に 車室内 で の 喫煙 の 有無 に よ

る臭気濃度、に お い の 質 の 違い を 明 ら か に し た。

2−1．実験対 象車

2 ，実験方法

　実験対象車 に は、冖常生 活 で 使用 され て い る 車 6 台

を使用 し た。そ の 内訳 は 、車内で 喫煙 し て い る 車 （以

下、喫 煙 車 ） 4 台 〔No ．2、3、5、6）、車 内 で 喫煙 して

い な い 車 （以下、禁煙 車 ）2 台 （No ．1、4） の 計 6 台 で

あ る。なお 、実験 は 1 日 に 2 台ずつ 行 っ た。

2−2車 室 内の 臭気 の 採取方法

　運転席側 の 窓 を 少 し開 け、テ フ ロ ン チ ュ
ーブ を窓 か

ら差 込 み 、窓 の 隙 間 を ア ル ミ箔 で 巻い た ゴ ム パ
ッ キ ン

で パ ッ キ ン グ し た。テ フ ロ ン チ ュ
ーブ の 先端 が、運 転

手 の 鼻孔 を 想定 し た 位置 に な る よ うに ハ ン ドル に 固 定

した 後、開 口 部 を すべ て 閉 じ、3 時 間車 室 内 を 閉鎖 し

た。そ の 後 、15〜20に〆min の 流 量 の フ レ ッ ク ス ポ ン プ

を 用 い て 、20L サ ン プ リ ン グ バ ッ グ に 採取 し た。なお 、
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実験 は屋外で 屋 根 の 無 い ア ス フ ァ ル ト舗装され た駐車

場 に て 行 っ た。

2−3嗅 覚測定

　各車両か ら採取 し た 試料 に つ い て 5 基準臭を用 い た

選定 試 験 に 合格 した 20代前半の 男性 6名 に よ る嗅覚測

定 を実 施 した。測 定 項 目は 、三 点 比 較式 臭袋法 に よ る

臭気濃度 測 定、臭気強 度 （6 段 階）、快
・不 快度 （9 段

階）、臭気質 （7 段 階）、に お い の 質に 関す る 自由記 述

で あ っ た。
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　　　　　　　3 ．結 果 および考察

　 実 験 車 両別 の 臭気濃度 の 測 定 結果 を 図 2 に 示 す。全

体 的 な 傾 向 と して 、喫 煙 車 の ほ うが禁煙 車 よ りも高い

値 を 示 して い る こ とが 見 て 取れ る。喫煙車 と禁煙車別

で、臭気濃度 を平 均 した と こ ろ、喫煙車 が 232、禁煙

車 が 70 で あ り、T 検定の 結 果、喫煙 車 の 臭 気 濃 度 の 方

が高い 傾向に あ る こ とが 示 され た （p ＜ 0．1）。

　次 に 、実験車両別 の 臭気強度 の 評価結果を図 3 に 示

す。臭気 強 度 に お い て も、臭気濃度 と同様 に 喫煙車 の

値 が 高い 傾向に あ っ た。喫煙車 と禁煙車別 に 平均値を

求 め る と、喫煙車 が 3．7、禁煙 車が 2．8 で あ り、1段 階

の 違 い が み られ た。T 検定 を行 っ た結 果 、喫煙車 の 臭

気強度が 有意 に 高 い こ とが 認 め られ た （p〈 0．05）、ま

た、実験車両 別 の 快・不 快度 の 評価結果 を図 4 に 示 す。

す べ て の 実験 車両に お い て 不 快側 の 評価 とな っ た。

快 ・不 快度 の 値 を喫煙車 と禁煙車で 平均す る と、喫煙

車 が一L8 、禁煙車 が一e．9 とな り、T 検定 の 結果、喫煙車

の 不快性 が 有意 に高 い こ とが 認 め られ た （p＜ O．05）。

　 表 1 に 示 す 通 り、に お い の 質 の 自 由記 述 で は 喫 煙 車

は 4 台 と も 「た ば こ の に お い 」の 評価が多く、他 に も 「ホ

コ リっ ぽい 」の ように たば こ をイ メ
ージす る 評価が多

くみ られ た。喫煙 車で は 、た ば こ 臭 に 関 す る 内 容 に集

中 し た が、禁煙車 で は 複数 の に お い の 質 が 書 か れ て お

り、中に は 住宅の 生 活臭 と近い に お い の 質 の 記述もみ

られ た。
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　図 2　喫煙車 と禁煙車 の 車室内の 臭気 強 度

（注 ）6 名 の バ ネル の 平 均 値 と標 準 偏 差 を 示 す。
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図 3　喫煙車 と禁煙車 の 車 室 内 の 快 ・不 快度

（注 ）6 名 の パ ネル の 平 均 値 と標 準 偏 差 を 示 す。

表 1 各車両の にお い の 質 に 関す る 自由記述 の 内容

No． 喫煙車
・
禁煙車 自由記述

No ．1 糶 転 鋒 攤 ll臠 の におい （嫐

No．2 喫煙車
1た ばこの におい （6剽 、
ホコ リっ ぽい （1剽

No ．3 喫 煙 車
た ばこ の におい （3票 ）、ホコ リっ ぽい （3票 ）

No、4 禁煙 車

ホコ
1丿っ ぽい （2票）、甘 い におい （2票）、

布 の にお い （1票 ）、刺激 臭 （1票 ）

No ．5 喫 煙車

た ばこの に おい （3票〉、
にが い （2票 ）、焦げ 臭（t票）

No ．6 喫 煙車
た ばこ の におい （5票 ）、
酸 っ ぱい に おい （1票 ）

　　　　　　　　　 4 ．文献

佐 藤 重 幸 （2004 ）： 車 室 内 空 気 質 と にお い ，に お い ・か

お り 環境学会誌，35 巻 5 号，215

Nol 　　　　 No．2　　　　No．3　　　　 No．4　　　　No5 　　　　 No6

図 1　 喫煙 車 と禁煙車の 車室内 の 臭気濃度
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