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　 1995年産米 に おけ る福岡県 で の 作況指数 は 103とや や

良の 作柄 で あ っ た。し か し
， 玄米の 外観 品 質 は乳 白米等

の 未熟粒 の 多発生 に よ り著 しく劣 り，こ れ ら未熟粒 の 混

入 に よ る 食味 の 低下が 懸念された。今 まで に ．玄 米の 形

状 と 食味 と 関係 の あ る 理 化 学的 特 性 との 関 係 に つ い て 検

討 した報告 は 極め て 少 な く，大部分 は テ ク ス チ ャ
ー特性

を中心 と した 検討で あ る
’．％ とくに，玄 米の 形状別に

理化学的特性 を 明 らか に した 報告 は な い よ うで あ る。

　 こ こ 数年，異常気象が 続き品質 を含 め た 水稲 の 作柄が

不安定 と な っ て い る。そ こで，今後 の 気象変動 に対 して

安定 した 良質良食味米生 産技術 を確立 す るた め の 基礎的

知見を得 る た め に，玄米の 形状 と理 化学的特性 との 閧係

を検討 した 。

　　　　　　　　材料 および方法

　材料 は 1995年 に 福 岡 県農業総合試験場農産研究所 の 水

田 に お い て 栽 培 した コ シ ヒ カ リ，ミ ネア サ ヒ．目本晴，

ヒ ノ ヒ カ リ，レ イ ホ ウ を 用い た 。 移植に は 中
’
苗を用 い ，

6月14〜15日 に30c皿 × 15  の 栽植密度 で 1株 3 〜4 本の

機械移植 と した 。 施 肥 量 （N 成 分 kg／ 10　a ）は 総 景 で コ

シ ヒ カ リ と ミ ネ ア サ ヒ は8．5kg，日 本晴は9．5kg， ヒ ノ ヒ

カ リ は 11kg，レ イホ ウ は 12kgを施 用 した。玄米の 形状調

査は 粒厚 1．8mm以 上 の 玄米 に つ い て ，食糧庁 方式
3 〕

に 準

じて 行 っ た 。精米中の タ ン パ ク 質 は全 窒 素 を ケ ル ダール

法で 測定 し、こ れ に タ ン パ ク質係数5．95を乗 じて 求 め た ，，

ア ミ ロ
ー

ス 含有率 は オートア ナ ラ イザー
π型 （ブ ラ ン ル

ー

ベ 社製〉で 測定 した 。 また，テ ク ス チ ャ
ー
特性 は テ ク ス

チ ュ ロ メ
ー

タ
ー

（全研社製）を 使用 し，遠 藤 ら の 0，6g

測定法
21

に準 じて 測定した。

結 　果

1　 千 粒 重

　不完全米は 千粒重 に大き く影響を及 ぼ し，腹自米，腹

白状 乳白米 は や や 低 下 した の に対 して ，とくに 1995年 に

問 題 と な っ た 乳 白米 と 未熟 ・死 米は ，完全米に 比 べ て 品

種 こ み で そ れ ぞ れ3．4〜4、3g ，3．8−−6．3g 軽 か っ た （第

1図）。 しか し，心白米は重か っ た、，

2　 精米 中の タ ン パ ク質 お よ び ア ミ ロ ース 含有率

　完全米 に比べ て タ ン パ ク 質含有率 は，千粒重が軽か っ

た乳白米，腹 内状乳白米，腹 白米．未熟 ・死 米で は 高 く，

そ の 増加程度 は 乳白米，未熟 ・死 米で 大 きく， 品種 こ み

で 乳 白米で は O．4−・−e．S％，未熟 ・死 米で O．2〜O．6％ 高か っ

た （第 2 図 ）。一一
方，千粒重 が 重か っ た 心 白米 で は タ ン

パ ク 質含有率 は低 か っ た 。

　 ア ミ ロ ー
ス 含有率 は 乳白米，腹白状 乳 自米，腹白米，

未熟
・死 米 で は 低 く，そ の 低 ド程 度 は乳 白米，未熟

・死

米 で 大きく，完全米 に比べ て 乳白米で は 1．8〜3．8％ ，未

熟 ・死米で は 1．1〜2，6％ 低か っ た （第 3 図｝。 心 白米 は

完全米 に比 べ て 高 か っ た。

3　 テ ク ス チ ャ
ー
特性

　完全米 に比べ て硬 さ は 腹 自米，乳内米，腹白状乳白米，

心 白米，未熟
・死 米で は 軟 ら か く，粘着性 お よ び 付着 性

は腹白米 は完全米 と同程度で あっ た が，乳白米，腹白状

乳 白米，心 白米 ，未熟 ・死 米 は 低 下 した （デ
ー

タ 省 ）。

こ れ らの 結 果 は 腹白米 を除 きお お む ね 既報
i・4］

の 結果 と

一
致 した。一

方，硬 さ／付着性値 は レ イホ ウ の 腹白米を

除 き他の 不完 全 米で は大 き くな り，な か で も乳 白米 ．未

熟
・死 米 は 著 し く大きか っ た （第 4図 ）。
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4　玄米 の 形状別，千粒重 と理化学的特性 との 関係

　前 述 した 玄米形 状 別の 干粒重 と理化学的特性 との 関 係

をみ る と，タ ン パ ク質含有率は 負の 相閲関 係，ア ミ ロ ー

ス 含有率 は 正 の 相関関係が認め ら れ た （第 1表）。 テ ク

ス チ ャ
ー

特性 は 硬 さ，粘着性，付着性 で は正 の 相関関係

が 認 め ら れ ， 逆 に 硬 さ／付着性値 で は 負 の 相閖関係が認

められた u
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　　　　 第 1図　玄米 形 状別 の 千粒 重

口 ：完全米，鬮 ：心白米 ，　　　 鰡 ： 乳 白米

∈罸 ：腹 白氷，匿翻 ； 腹 白状 乳白米 ， 驪 ： 未熟 ・死米

　　　　　　　　　　考 　　察

　玄 米 の 形状 と理化学的特性 との 関係 を検討
．
した結果，

玄米の 形状 の 違い に よ っ て 精米の 理 化学的特性値 は大 き

く異なる こ とが 明 らかとな り．な か で も乳白米 と未熟 ・

死米の 理 化学 的 特性値 は 完全米に 比 べ て 著 し く劣 っ た D

一
方，玄米形 状別の 千粒重 と理化学的特性値 との 間 に は

一
定の 関 係が存在 し，千粒重が 軽 くなる に した が い 理 化

学的特性値 も劣 る こ とが 認め られ た 。 こ れ らの 結果か ら，
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第 2 図　玄米形状別 の タ ン パ ク質含有率

　　　　 注 ）凡 例 は 第 1 図 に 同 じ。

第 1表 玄米形状別 の 千粒 重 と理化学的特性 との相関係数

品 種 名
タ ン パ ク質 　　ア ミロ ー

ス

含　有　率 　　含　有　率

テ 　　ク　　ス 　 チ 　　ャ 特　 性

硬 さ 粘着性 付着性 硬 さ／付着性

コ シ ヒ カ リ

ミ ネ ア サ ヒ

日　 本　 晴

ヒ ノ ヒ カ リ

レ　イ　ホ ウ

一
〇．793＊ ＊

− 0，943＊ ＊

− O．783＊

一〇．999＊ ＊ ＊

一
〇．856＊ ＊

0．953＊ ＊ ＊

0，998＊ ＊ ＊

0．750＊

0．984＊ ＊ ＊

0．916＊ ＊

0．671＊

0．998＊ ＊ ＊

O．598十
〇．707 ＊

0．862＊ ＊

0．666＊

0．995＊ ＊

o．979＊ ＊ ＊

O．466nsO

．885＊ ＊

0．930＊ ＊ ＊　　　　
− 0．855＊ ＊

0．995＊ ＊　　　　　
− 0．994＊ ＊

0．867 ＊ ＊　　　　　− 0．927＊ ＊ ＊

0．795＊　　　　　　　− O．599十

〇．811＊ ＊ 　　　 − 0．868 ＊ ＊

＊ ＊ ＊ ，＊ ＊　＊ ，十 は各々 0．1
，
1

，
5

，
10％ 水準 で 有意差あ り。
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第 3 図　玄米形状別の ア ミ ロ
ー

ス 含有率

　　　　注 ）凡 例 は第 1図 に 同 じ。

　 100
硬
さ

／

付 80
着

性

160
享
γ4。

コ シヒ カリ ミネアサ ヒ 日本晴　 ヒ ノ ヒ カリ　 レイホウ

第 4 図　玄米形状別の テ ク ス チ ャ
ー

特性 （硬 さ／付着性 ）

　　　　注）凡例 は 第 1 図 に 同 じ 。
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玄米の 形状 の 違 い に よる 理化学的特性値 の 差 に は，千粒

重 の 違 い が 大 き く影響 して い る こ とが 判明 し，
デ ン プ ン

蓄積量 の 差 に よ る もの と考え られ る。また，乳白米 と未

熟 ・死 米 の 理 化学 的特性値 は 完全米 に 比べ て 著 し く劣 っ

た こ とか ら，こ れ らが 多く混 入 した米の 炊飯米の 食味 は

劣る こ と が 推察され る 。

一
方，乳自米お よ び 未熟 ・死 米

の 混入防 止対策 と して は．玄米の 調 製 に際 して，乳 白米

と未熟 ・死 米の 千粒重 は著 しく軽 い こ と か ら，比 重選別

が 有効 と考 えられる 。

　　　　　　　　　　摘　 　要

　玄米 の 形状別 の 理化学的特性 を検討 した結果，玄 米の

形状 の 違 い に よ っ て 精米 の 理 化学 的特性値 は 大 きく異な

る こ とが 明 らか に な っ た。1995年産米の 品質低下 の 主要

因で あっ た 乳白米，未熟 ・死米は，完全米 に比 べ て 丁
一
粒

重 は著 し く軽 く，タ ン パ ク質含有率は 高 く，逆 にア ミロ
ー

ス 含有率は 著 しく低 く，テ ク ス チ ャ
ー
特牲値 は 劣 る こ と

が 判明 した。また こ れ らの 理 化学的特性値か ら，乳 白米，

未熟 ・死米が 多 く混人 した 米の 炊飯米の 食味 は 劣 る こ と

が 推察 され た。
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