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『磨かん共に』は、平成８年に長野県総合教育センターが設置された時

の「理念」と教育への熱意と探究心をもつ者が共に集い研鑽する場であり

たいとの「願い」が込められた言葉です。改めて、伝えたい言葉です。 

今、「学びの転換」という大きな教育のイノベーションの波が起こっていま 

す。「学び」の先の「創造力」を生徒につける授業が、教師に求められてい 

ます。教師が教科書の解説を板書して、生徒がそれをただ書き写している 

ような授業（作業）をしていることはありませんか。これを変えたくてもどうし 

たらいいか困っている先生はいませんか。 

今年度、当センターでは、特に「アクティブ・ラーニング」の研究調査と研修事業に重点をおいて

取り組みます。参加・体験・双方向型の授業づくりを推進し、教師も児童・生徒もアクティブになる

授業づくりについて具体的な支援をします。積極的にセンター研修に参加して、一緒に「アクティ

ブ・ラーニング」について考えてみませんか。今年度は、「集める研修から出向く研修へ」を超えた、

自主的に参加する「集まる研修」を目指しています。ピーターパンは、「飛べるか疑問に思った瞬

間、永遠に飛べない。大切なことは前向きな姿勢」だと言っています。勇気をもって飛んでみまし

ょう。 

当センターのモットーは、ＡＴＭ（明るく、楽しく、前向きに）です。センターに勤務する職員だけ

でなく、全ての先生方にお願いしたい研修姿勢です。長野県総合教育センター職員一同、みなさ

んに支えられながら一生懸命勤めてまいりますので、よろしくお願い致します。 
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「アクティブに「集まる」研修を！」 
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☆ 手続きの詳細は、各学校・園に送付の「研修講座申込み手引２０１５版」でご確認ください。 

☆ 申込みは４月２７日（水）までに電子申請により送信してください。 

☆ ５月２６日（木）以降に「学校別受講決定者通知書」を所属長宛て発送します。 
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長野県総合教育センター 
長野県総合教育センターのホームページにある「学びの広場」は，開設から２年が

経ち，昨年度の総アクセス数は３０,０００件を超えました。問題数，内容ともにたい

へん充実してきており，全県の学校，先生方，子どもたちに広く活用されています。 

今年度も，子どもたちの学力向上のために「学びの広場」をより一層ご活用ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) センターのホームページを開く。 

(2)  教育情報  をクリック。 

(3)  学びの広場  をクリック。 

(4) 利用したい問題をクリックして        。 

長野県総合教育センターホームページからの
ダウンロード方法 

ダウンロードできる問題 

クリア･チャレンジ問題･･･４２７枚 
・知識・技能の定着が確認できるクリア問題 

・知識・技能を活用するチャレンジ問題 

（国：小 5～６,中 2，算･数：小 4～中 3， 

理：小 5,中 2，英：中２～3） 

レビュー問題･･･３２７枚 
・小単元ごとに定着状況が確認できる問題 

 （算･数：小 1～中 3） 

休みの課題帳･･･１８冊 
・年末年始･春休み用，思考する問題を充実 

（国･理：小 5,中 2，算･数：小 4～中 2） 

Ｐ調査・Ｃ調査問題･･･5 年分 
・P･C 調査の過去問題，１教科２０分程度 

（国：小5,中2，算･数：小4,5中1,2，英：中2） 

ファイナルチェック問題･･･1 年分 
・学年の学習定着状況が確認できる問題 

（国･算･数･理：小 5,中 2） 

オリジナル問題･･･2３問（算･数） 
・先生方の自作問題を募集して掲載 

S1グランプリ2015入賞作品･･･10問 

・長野県にちなんだ児童生徒の自作問題 

◇自校の学力の状況をとらえるために， 
「結果入力シート」をお送りください！ 
クリア･チャレンジ問題は，結果を提出してい

ただいた学校に，全県データとの比較分析シート

を作成して送付しています。クリア･チャレンジ

問題のページの結果入力シート(エクセルファイ

ル)に必要事項を入力してお送りください。 

送り先   kyouka@edu-ctr.pref.nagano.jp 

活用広がる！「学びの広場」 
～児童･生徒の学習に役立つ様々な問題を 

ダウンロードできるＷｅｂページです～ 


