
50代後半から、自分に何かあったときにどう
したらよいのか考えるようになりました。自分
が亡くなったら、家や土地はどうなるのだろう
か。大病した時にだれを頼ればよいのか…。な
んでも一人でやってきましたから、死ぬまで自
分のことは自分でしたい。公的な専門機関にお
任せするのが、割り切ったお付き合いができて
よいという気持ちがありましたが、さてどこを

選べばよいのか悩んでい
ました。
品川成年後見センター
を知ったのは、テレビで
取り上げられていたのを
見たのがきっかけです。
信用できる団体がやって
いることだからこれは間
違いがないだろうと思っ
て、決めました。

もしもの時にはどうすれば…と、
ずっと思ってきました 田首榮子さん

平成17年（2005）

毎月1・11・21日発行
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社会福祉協議会は会員制をと
っています。会員の皆さんから
の「会費」は活動の大切な財源
となります。入会の手続きなど
については、お近くの民生委員、
または社会福祉協議会までお問
い合わせください。

一般会員／年1,000円より

団体会員／年5,000円より

社会福祉協議会事務局
15718－7171

問

会員になって、
「地域の支え愛」に

参加しませんか？

「
成
年
後
見
制
度
」
を
ご
存
じ
で
す

か
？
高
齢
・
障
害
な
ど
の
た
め
、
自
分

で
十
分
な
判
断
を
行
う
こ
と
が
で
き
な

い
方
の
財
産
や
権
利
を
守
り
、
生
活
面

な
ど
も
支
援
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
と

し
た
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
を
運
用
し
、

一
人
暮
ら
し
の
方
が
急
に
入
院
さ
れ
る

時
に
そ
の
手
続
き
や
お
金
の
出
し
入
れ

を
お
手
伝
い
し
た
り
、
い
ざ
と
い
う
と

き
の
財
産
管
理
な
ど
を
代
わ
っ
て
行
っ

て
い
き
ま
す
。

成
年
後
見
制
度
や
公
正
証
書
遺
言
の

制
度
を
活
用
し
て
、
元
気
な
う
ち
か
ら

い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
る
た
め
の
講
座

も
定
期
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

利
用
方
法
／
ま
ず
は
電
話
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

電
話
／
５
７
１
８
　
７
１
７
４

受
付
日
時
／
月
〜
金
曜
日

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
　

※
祝
日
は
お
休
み
で
す
。

●
区
や
地
域
と
の
連
携
で
独
自
の

サ
ー
ビ
ス
を
展
開

品
川
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
は
、
社
会

福
祉
協
議
会
自
ら
が
法
人
と
し
て
後
見

人
に
な
っ
て
い
る
の
が
大
き
な
特
徴
で

す
。
区
や
地
域
の
福
祉
施
設
、
専
門
家

な
ど
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
生
か

し
、
利
用
者
を
き
め
細
か
く
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
き
ま
す
。

田首さんを担当する支援員の松本秀瑞さん（右）。定期的に連絡をとり、
田首さんのお元気な様子をうかがう

成
年
後
見
制
度
の
普
及
と
法
人
後
見
活
動
に
取
り
組
む

品
川
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

会費

区
で
は
、
地
域
福
祉
を
推
進
す
る

た
め
、
社
会
福
祉
協
議
会
へ
財
政
面

や
人
的
な
支
援
と
と
も
に
、
多
く
の

事
業
委
託
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
ご
紹
介
す
る
事
業
所
で

は
、「
支
え
愛
の
ほ
っ
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
」
の
実
現
を
め
ざ
し
て
、
皆
さ
ん

が
身
近
な
地
域
の
支
え
合
い
に
参
加

す
る
き
っ
か
け
を
見
つ
け
て
い
た
だ

け
る
場
と
な
る
よ
う
、
様
々
な
活
動

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

17年3月に策定した「品川区次世代
育成支援対策推進行動計画」をホー
ムページに掲載しています。この計
画は、家庭や保育園、幼稚園、学校、
企業を含む地域社会、行政などが協力し、子ども
たちが健やかに成長できる環境作りを進めるための
ものです。ぜひご覧いただき、地域ぐるみの取り組
みにご協力ください。
計画の冊子は区政資料コーナー（第三庁舎3階）、
図書館で閲覧できます。また、概要版のパンフレッ
トを保育園や幼稚園、児童センター、地域センター
などで配布しています。
企画財政課企画担当15742－6607問

｢品川区次世代育成支援対策
推進行動計画｣をご覧ください

「品川区特定事業主行動計画」もホームページ
と区政資料コーナーでご覧になれます。
人事課人事係15742－6628問

東京発未来行　投票用紙は招待きっぷ

投票時間は午前7時～午後8時です。
投票所入場整理券
従来は「はがき」で送付していましたが、今回の選
挙からは「封書」で世帯ごとに送付します。封書に
は、1人につき1枚の入場整理券が同封されています。
投票の際には、自分の名前が記載されている入場整
理券を持って、入場整理券に記載の投票所へお出か
けください。
※万一、入場整理券を紛失しても投票できますので、
投票所の相談係にお申し出ください。

期日前投票
選挙人名簿に登録があり、仕事や旅行などで、投票
日当日に投票所へ行くことができないと見込まれる
方は、期日前投票ができます。投票の際には、入場
整理券をお持ちください。

開票速報は、お
おむね1時間ご
とに新しい情報
になります。

●テレホンガイド「知っテル区ん」
13777－7500

日時 会場

6/25G～7/2G
261会議室

午前8時30分 （防災センター棟6階）

6/26A～7/2G
～午後8時 地域センター

（旧出張所）
※期間中は、土・日曜日も受け付けます。
※地域センターでは、平日の午後5時以降と土・日曜日は、通
常の窓口業務は行いませんのでご注意ください。

選挙の情報を
お知らせします

内容 コード 案内日
期日前投票 8330 7月2日Gまで
投票率速報 8440 7月3日Aから
開票速報 8550 7月3日Aから

－

●品川区ホームページ

http://www.city.
shinagawa.tokyo.jp/

「トピックス」のコーナーに
「選挙情報」があります。

選挙管理委員会事務局
15742－6845

問

7月3日（日）は
東京都議会議員選挙の投票日です



「
ち
ょ
っ
と
だ
れ
か
の
手
を
借
り
た
い
」
方

の
お
手
伝
い
を
、「
だ
れ
か
の
役
に
立
ち
た
い
」

方
が
行
う
地
域
の
助
け
合
い
の
シ
ス
テ
ム
が
さ

わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
会
員
制
の
有
償
シ
ス

テ
ム
で
、
年
会
費
を
払
っ
て
会
員
と
な
り
、
サ

ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
時
に
利
用
会
員
は
利
用
料

を
払
い
、
協
力
会
員
は
そ
れ
を
謝
礼
金
と
し
て

受
け
取
り
ま
す
。

電
話
／
５
７
１
８
　
７
１
７
３

受
付
日
時
／
月
〜
土
曜
日
　
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
　
※
祝
日
は
お
休
み
で
す
。

主
な
サ
ー
ビ
ス
内
容
／
掃
除
や
料
理
な
ど
家
事

の
手
伝
い
、
外
出
時
の
付
き
添
い
、
入
院
時
・

退
院
時
の
サ
ポ
ー
ト
、
囲
碁
や
将
棋
な
ど
趣
味

の
お
付
き
合
い

●
利
用
会
員

高
齢
者
、
障
害
児
・
者
、
病
気
の
方
、
産
前

産
後
の
方
な
ど
手
助
け
を
必
要
と
し
て
い
る
区

内
在
住
の
方
が
対
象
で
す
。
年
齢
な
ど
は
問
い

ま
せ
ん
。
お
電
話
を
い
た
だ
け
れ
ば
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
訪
問
し
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
た
め

の
相
談
と
手
続
き
を
行
い
ま
す
。

年
会
費
／
３
千
円

利
用
料
／
１
時
間
700
円

●
協
力
会
員

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
会
員
登
録
は
さ
わ

や
か
サ
ー
ビ
ス
窓
口
、
協
力
会
員
募
集
説
明
会

で
。
18
歳
以
上
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も
。
特
に

資
格
な
ど
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

入
会
に
必
要
な
も
の
／
写
真
２
枚
（
上
半
身

縦
４
cm
×
横
３
cm
、
ス
ナ
ッ
プ
写
真
可
）

郵
便
貯
金
通
帳
（
本
人
名
義
）

年
会
費
／
千
円

謝
礼
金
／
１
時
間
700
円

ボランティアセンターで行っている切手整理のボランティア。
どなたでも参加できます。
活動日／第1・3金曜日 午後2時～3時30分（8月はお休みです）
活動場所／品川区社会福祉協議会３階会議室

（2）

お問い合わせの日から2カ月先までの
空き室については、区民課または希望
の施設で予約ができます。また、宿泊
代はすべて現地でお支払いください。
宿泊代は各施設で異なりますので事前
にお問い合わせください。

区民課 15742－6687
伊東温泉品川荘 10557－35－0321
宮城野温泉箱根荘10460－2－4037
湯河原温泉暖景苑10465－63－5581
日光林間学園しながわ光林荘

10288－54－0988

問

●取り消し・変更の連絡はお早めに
取り消し・変更の連絡が、宿泊す
る日の2～6日前の場合は部屋使用
料の半額、また前日と当日は部屋
使用料と食事代の全額をご負担い
ただきます。

保養所に行ってみませんか！

10月の宿泊できない日にご注意ください

伊東温泉品川荘 17～20日
宮城野温泉箱根荘 5日
湯河原温泉暖景苑
6～7、17～18、27～28日

日光林間学園しながわ光林荘
無休

抽選にもれた方も空き室、キャンセルの問い合わせを！

●はがきでの予約（10月分）

7月1日～15日（消印有効）に申込用は
がきかＦＡＸに必要事項（代表者の住
所・氏名・電話番号、利用施設、利用
月日、人数など）を書いて応募してく
ださい。
○グループ、同一親族内の申し込みは
各施設1通のみ有効です。同じ施設への
複数応募は無効となります。

○申し込みが多い場合は抽選です。結
果は全員に月末にお知らせします。
○申込用はがきと利用案内は、地域セ
ンター、文化センター、シルバーセン
ター、体育館、区民課で配布していま
す。ＦＡＸ用申込書が区民課にありま
すのでご連絡ください。
区民課 Fax 5742－6877申

わたらせ渓谷鉄道と
ニッコウキスゲの旅
7月5日C午前8時～7日E

午後6時30分（2泊3日、区役所
集合・解散、往復バス）
わたらせ渓谷鉄道、富弘美術館（4月16日リ

ニューアルオープン）、戦場ヶ原（ハイキング）、
湯元温泉（入浴）、霧降高原キスゲ平、龍王峡
26人（先着）

※最少催行人数21人。
26,000円（2泊7食、1室3～4人利用の場合）

※1～2人で参加する方で、相部屋が不可能な場
合は追加部屋代が必要となります。
※区内在住の小学生・70歳以上の方・障害者の
減額、キャンセル料は施設の利用規定に準じま
す。
※戦場ヶ原では軽めのハイキングを予定してい
ます。歩きやすい服装・靴をご用意ください。
電話で日光林間学園しながわ光林荘10288－

54－0988へ

申

￥

人

内

日

ホームページが一新、
ボランティア検索も

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
や
っ
て
み
た
い
の

だ
け
れ
ど
…
。
そ
ん
な
時
は
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

セ
ン
タ
ー
に
は
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
」

な
ど
の
様
々
な
情
報
が
掲
示
し
て
あ
り
、

ど
な
た
で
も
自
由
に
見
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
希
望
に
あ
う
活
動
を
紹
介
し
た

り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
を
求
め
て

い
る
方
に
は
相
談
内
容
に
応
じ
て
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
紹
介
し
ま
す
。

も
っ
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
知

り
た
い
、
知
識
を
深
め
た
い
と
い
う
方

の
た
め
に
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
す
る

各
種
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
か
ら
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
主
催
に
よ
る
講

座
も
登
場
。
よ
り
充
実

し
た
内
容
と
な
っ
て
い

ま
す
。
今
後
開
催
さ
れ

る
講
座
に
つ
い
て
は
、

直
接
お
問
い
合
わ
せ
い

た
だ
く
か
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

電
話
／
５
７
１
８
　
７

１
７
２

開
館
日
／
月
〜
土
曜
日
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
　

※
祝
日
は
お
休
み
で
す
。

妻を亡くし25年間ひとり暮らし。趣味は油絵と書道。掃除、洗濯、
料理をこなし「毎日が忙しい」と話す清水さん（中央）。左は松本
さん。右はコーディネーターの藤野未和さん

ボランティア募集のお知らせ

ホームページが新しくなり、自
宅のパソコンからもボランティア
活動の検索ができるようになりま
した。最新の情報を100件以上掲
載しています。やってみたいボラ
ンティアが見つかりましたら、ボ
ランティアセンターまでお電話く
ださい。

ホームページアドレス
http://www.shinavol.com/

家の中でやってきたことが評価される喜び
協力会員　松本利子さん

清水さんが「松本さんの作るおかずはプロの味
だ」と言ってくださったことがあり、これは本当
にうれしかったですね。ずっと家の中にいて料理
や掃除、父母の介護をしてきた自分を評価しても
らえた、そんな喜びです。介護していた母が亡く
なり、ポッカリ穴があいたようになっていたとき
に会員登録しました。お年寄りといると楽しくて、
落ち着きますね。お世話しているつもりで、実は
自分がいやされているのかもしれません。
さわやかサービスのお仕事は、コーディネータ
ーの方が私たちと利用会員さんの間に入って細か
い調整をしてくださるので安心してできますよ。

協力会員�

さわやか�
サービス�
�

利用会員�
サービス提供�

調整�
申し込み�

�
依頼�
�

利用料�謝礼金�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
て
み
た
い
方
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
結
ぶ
地
域
で
の
住
民
同
士
の
助
け
合
い

さ
わ
や
か（
有
償
在
宅
福
祉
）
サ
ー
ビ
ス

－

－

※
本
紙
（
11
日
号
）
で
も

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
情
報
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。

若い人と話すことが大きな刺激に
利用会員　清水弘太郎さん

家事を手伝ってくれる人を探してい
たときに、さわやかサービスを知りま
した。最初に来てくれた方にパソコンを
勧められ始めてみたらやみつきに（笑）。
デジタルカメラで撮った写真を加工し
てはがきなどを作っています。その後
月に１回、おかずを作ってくれる人を
頼んで来てくださったのが松本さんで
す。松本さんは歴史好きの私と話が合
いまして、楽しい話し相手にもなって
もらっています。88歳になりましたが、
若い人たちに刺激を受け、ますます毎
日が充実しています。



（3）

■資源回収〔古紙（新聞・雑誌・段ボ
ール・紙箱）、紙パック、飲食用び
ん・缶、ペットボトル、乾電池〕
週1回、資源回収ステーション（集積
所）で回収しています。回収する車、
運搬先が違うため品目ごとに分けて
お出しください。
●紙箱（ティッシュや菓子、贈答品
など）aビニールなどを取り除き、開
いてひもで縛る
●びん、缶、ペットボトルa軽くす
すぎ、キャップ（不燃ごみ）がある場
合ははずす
●乾電池a中身の見える袋に入れて
出す

■拠点回収（紙パック、食品トレー、
古着、廃食用油、ペットボトル）
7月9日G・23日G午前10時～正午＝
小学校17カ所（台場・三木・第一日
野・御殿山・第三日野・後地・小
山・第二延山・大原・大井第一・鈴
ヶ森・浅間台・原・京陽・城南第
二・立会・旗台）と八潮地域センター
7月16日G午前10時～正午＝区役所
■エコボックス（紙パック、食品トレー）
大井第三地域センター（西大井4－
1－8）ほか27カ所に設置しています。
■店頭回収（ペットボトル）
スーパーやコンビニなどの常設箱で
も回収しています。

「求めている物」「譲りたい物」を紹
介しています。毎月1日発行で図書館
などに置いてあります。掲載希望の
方は、電話でお申し込みください。

ご来店をお待ちしています。出品を
希望する方は登録・予約が必要です。
登録できる方／18歳以上の方
※住所・年齢の確認ができるものを
持ってご来店ください。
手数料／出品1点につき100円
※販売実費として、売り上げの40％
をいただきます。
定休日／両店とも水曜日
●旗の台店／旗の台5－13－9
東急旗の台駅南口下車
15498－7803
営業時間／午前11時～午後7時
取扱商品／衣服など日用品
●大井町店／広町2－1－36
品川区役所第三庁舎2階
15742－6933
営業時間／午前11時～午後5時30分
取扱商品／大型家具、贈答品など

●7月3日A・24日A

午後2時～6時　
※雨天中止。
戸越銀座銀六商店街

募集数／60店　出店料／無料
往復はがきで亀井（0142－0042

豊町1－4－16ギャラリー・カメイ
13783－0808）へ
●7月16日G

午前9時30分～午後2時　
※雨天の場合は17日A。
募集数／60店　
出店料／800円

当日、しながわ区民公園（勝島
3－2）へ
守本13763－7613

●7月17日A・18日_

午前10時～午後3時30分　

※雨天中止。
戸越公園（豊町2－1）

募集数／50店　
出店料／800円
往復はがきか電話で若林（0142

－0042豊町1－8－12－1021090－
5419－1969）へ
●7月23日G午後3時～5時　
※雨天中止。
京陽小学校（平塚2－19－20）

募集数／20店　
出店料／無料
電話で荏原第三地区区民まつり実

行委員会事務局13783－2000へ
●7月23日G

午前10時～午後3時30分　
※雨天の場合は24日A。
大井水神公園（南大井5－16）

募集数／50店　
出店料／800円
電話で川村1090－4932－6163へ申

会

申

会

申

会

問

申会

申

会

出店者募集

ご協力ください

フリーマーケットリサイクルショップ「リボン」

リサイクル情報誌「くるくる」

清掃リサイクル課
15742―6754
問

品川区
社会福祉協議会の
運営する施設

施設名 交　通 住　所

社会福祉協議会事務局

品川成年後見センター

さわやかサービス

ボランティアセンター

ふれあい作業所（西大井本部） 横須賀線「西大井駅」徒歩10分　 西大井4－9－9

福祉ショップ「テルベ」 京浜東北線・りんかい線・東急大井町線「大井町駅」前 大井1－3－6イトーヨーカドー大井町店6階

サポしながわ 京急本線「新馬場駅」徒歩3分　東急バス「新馬場駅前」下車 北品川3－11－16品川第一地域センタービル2階

品川介護福祉専門学校 東急大井町線「下神明駅」徒歩2分 西品川1－28－3

採
用
率
60
％
の
実
績
は
、
き
め
細
か

な
職
業
紹
介
に
あ
り
ま
す
。
専
任
ス
タ

ッ
フ
が
求
人
企
業
に
出
向
き
、
担
当
者

と
求
人
条
件
な
ど
に
つ
い
て
ヒ
ア
リ
ン

グ
を
行
い
、
労
働
環
境
な
ど
も
確
認
し

ま
す
。
こ
の
現
場
に
足
を
運
ん
で
得
た

情
報
が
強
み
。
企
業
の
求
め
て
い
る
人

材
を
確
実
に
把
握
し
、
企
業
と
求
職
者

を
結
び
つ
け
ま
す
。
企
業
の
面
接
に
は

ス
タ
ッ
フ
も
立
ち
会
い
ま
す
。

こ
の
ほ
か
、「
合
同
就
職
面
接
会
」

を
年
２
回
開
催
。
会
場
で
企
業
の
面
接

を
受
け
ら
れ
ま
す
。
次
回
の
予
定
は
９

月
27
日
で
す
。
ま
た
面
接
の
受
け
方
や

履
歴
書
の
書
き
方
な
ど
就
職
活
動
に
必

要
な
基
本
を
学
ぶ
「
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
」

や
「
出
張
就
職
相
談
会
」
な
ど
も
行
っ

て
い
ま
す
。

電
話
／
５
７
８
３
　
５
５
３
９

相
談
受
付
日
時
／
月
〜
金
曜
日
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
　

※
祝
日
は
お
休
み
で
す
。

●
ま
ず
は
求
職
者
登
録
を

事
務
所
窓
口
で
登
録
受
付
を
行
っ
て

い
ま
す
。
履
歴
書
を
お
持
ち
の
上
お
越

し
く
だ
さ
い
。

ふ
れ
あ
い
作
業
所
は
、
品
川
区
に
居

住
す
る
18
歳
以
上
の
知
的
障
害
者
通
所

授
産
施
設
で
す
。
西
大
井
本
部
の
ほ
か
、

西
品
川
、
荏
原
に
分
室
が
あ
り
、
公
園

清
掃
や
リ
サ
イ
ク
ル
自
転
車
の
製
造
、

自
主
製
品
の
製
作
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
作
業
を
通
じ
て
、
一
人
ひ
と

り
が
持
っ
て
い
る
能
力
の
開
発
、
集
団

生
活
の
訓
練
な
ど
を
行
い
、
働
く
こ
と

に
よ
る
社
会
参
加
を
め
ざ
し
て
い
ま

す
。

西
大
井
本
部
／
３
７
７
５
　
４
５
８
５

西
品
川
分
室
／
西
品
川
１
　
８
　
３

1
３
７
８
７
　
５
７
５
０

荏
原
分
室
／
西
中
延
１
　
２
　
８

1
５
７
８
８
　
３
１
５
１

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
大
井
町
店
６
階

に
あ
る
お
店
が
テ
ル
ベ
。
こ
こ
で
は
品

川
区
を
始
め
と
し
た
城
南
地
区
に
あ
る

25
の
福
祉
施
設
で
作
ら
れ
た
、
約
500
種

の
手
作
り
製
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
作
業
所
で
作
ら
れ
て
い
る
腐

葉
土
や
ろ
う
花
も
こ
こ
で
買
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
テ
ル
ベ
で
は
作
業
生

が
販
売
補
助
に
入
り
、
自
分
た
ち
が
作

っ
た
作
品
を
直
接
売
る
こ
と
で
、
地
域

と
の
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

電
話
／
３
７
７
７
　
６
６
１
１
（
内
線

３
３
３
８
）

営
業
時
間
／

月
〜
土
曜
日
＝
午
前
10
時
〜
午
後
10
時

日
曜
日
＝
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
10
時

区
と
区
内
社
会
福
祉
法
人
の
バ
ッ
ク

ア
ッ
プ
の
も
と
、
介
護
福
祉
士
養
成
校

と
し
て
平
成
７
年
に
開
校
し
ま
し
た
。

本
校
の
特
徴
は
地
域
福
祉
に
根
ざ
し
た

人
材
を
育
成
し
て
い
く
こ
と
。
授
業
は

実
習
重
視
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
、
区
内

の
福
祉
施
設
と
連
携
し
て
介
護
の
現
場

を
体
験
で
き
る
内
容
で
す
。
ま
た
就
職

率
100
％
で
、
そ
の
多
く
は
区
内
の
福
祉

施
設
に
就
職
し
て
い
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、

す
で
に
介
護
の
現
場
で
働
い
て
い
る
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
主
任
ヘ
ル
パ
ー
な
ど

を
対
象
に
し
た
品
川
福
祉
カ
レ
ッ
ジ
を

開
講
。
よ
り
深
い
専
門
性
や
実
践
力
を

身
に
付
け
た
い
と
い
う
方
の
再
教
育
の

場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

電
話
／
５
４
９
８
　
６
３
６
４

11月にはワゴンセールも開催します

介護技術演習の様子

腐葉土の袋詰め作業。秋、公園清掃で集めた落ち葉で作る。
サクラとケヤキの葉だけを使用したこだわりの一品

－
－

－

－

－

－

－

－
－

－

京浜東北線・りんかい線・東急大井町線「大井町駅」徒歩5分
東急大井町線「下神明駅」徒歩6分

大井1－14－1大井1丁目共同ビル2階

55
歳
か
ら
の
就
職
を
応
援
し
ま
す

サ
ポ
し
な
が
わ

笑
顔
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す

福
祉
シ
ョ
ッ
プ「
テ
ル
ベ
」

働
く
こ
と
に
よ
る
社
会
参
加
を
め
ざ
す

ふ
れ
あ
い
作
業
所

地
域
に
根
ざ
し
た
人
材
育
成
の
拠
点

品
川
介
護
福
祉
専
門
学
校

巾着トートバッグ

窓口で相談に応じる専任スタッフの西方正治さん

ふれあい作業所で作っているろう花。色とりどりの和紙で
花を作り、ろうをかけてコーティング。かごも手作り

パソコンでも検索できます

「求人情報閲覧
室」では、求人
情報のファイル
を閲覧できるほ
か、設置のパソ
コンから求人情報を探すこともできます。

利用時間／午前９時30分～午後４時
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品川きゅりあん品川きゅりあん�
（大井町）（大井町）�

文京シビックホール（後楽園）（後楽園）�

品川きゅりあん品川きゅりあん（大井町）（大井町）�

9月3日（土）�
1111：0000／1414：0000

9月10日（土）�
1111：0000／1414：0000

�
�

品川きゅりあん�
（大井町）�

S席  4,000円　 3,000円�
A席  3,000円　 2,200円�

観劇料金� 特別割引料金�

▲
�
▲
�

ご予約・お問い合わせ�

文京シビックホール（後楽園）�

品川きゅりあん（大井町）�

9月3日（土）�
11：00／14：00

9月10日（土）�
11：00／14：00

�
9月30日（火）�
1111：0000／1414：0000

�
�

8月30日（火）�
11：00／14：00

第1弾�

0120－85－3215
03－5826－1500

主催：劇団飛行船�

○NHK・尼子騒兵衛・総合ビジョン�C

�

この会計は、特定の事業を行うにあたって、一般会計の歳入歳出と切
り離して経理を明確にする必要がある場合に設けています。

会　　計 予算現額 収入済額 支出済額

国民健康保険事業会計 303億2,121万1千円 289億3,335万6千円 272億7,797万2千円

老人保健医療特別会計 283億4,703万1千円 265億6,669万3千円 260億6,712万5千円

介護保険特別会計 141億3,748万6千円 132億00,67万2千円 125億9,885万6千円

用 地 特 別 会 計 110億2,000万1千円 126億7,422万00円 126億7,422万0円

区の財政状況を
お知らせします

平成16年度
下半期

16年10月１日　
～17年3月31日

16年度は「未来を担う世代のために、安全・安心なまちをつくる」を
テーマに施策を展開しました。まず子育て支援として、乳幼児医療費助成
の対象を小学6年生まで拡大する「子どもすこやか医療費助成」、保育園
で保育が困難な病気急性期や安定期のお子さんを小児診療所で預かる「病
時保育」を開始しました。次に生活安全面では、「生活安全サポート隊」
によるパトロールの強化や「歩きたばこ防止キャンペーン」の拡充により、
防犯活動と地域美化の推進を図りました。また、震災対策として、学校な
ど区の施設の耐震診断と補強整備に着手しました。
このような区独自の施策を展開するための重要な財源の一つは特別区交

付金です。大都市である23区では、消防や上下水道などの仕事は都が一
体的に行い、清掃業務などは各区が行っています。そのため、都と23区
で固定資産税などの財源調整を行い、特別区交付金として都から区へ配分
されています。23区は財政自主権強化の観点から、都と区の役割分担を
一層明確にし、適切な財源配分を実現するため、都と話し合いを続けてい
ますが、さらに今後も都に対して積極的な働きかけを行っていきます。

歳　　　入 予算現額 収入済額（率）

特　別　区　税 1,322億4,640万0千円 1,306億9,434万6千円 （195.2%）

特別区交付金 1,335億2,600万0千円 1,336億1,241万4千円 （100.3%）

使用料・負担金 1,164億1,551万9千円 1,159億6,725万1千円 （193.2%）

国・都支出金 1,180億5,761万4千円 1,150億6,693万2千円 （183.4%）

繰 入 金 1,185億2,216万4千円 1,118億5,340万7千円 （110.0%）

特 別 区 債 1,101億3,080万0千円 1,195億9,980万8千円 （194.8%）

そ の 他 1,192億9,536万3千円 1,176億5,231万8千円 （191.5%）

計 1,281億5,786万0千円 1,134億4,646万8千円 （188.5%）

歳　　　出 予算現額 支出済額（率）

民 生 費 1,338億4,121万5千円 1,311億6,557万7千円 （92.1%）

衛 生 費 1,173億9,801万7千円 1,164億4,717万3千円 （87.1%）

土 木 費 1,158億1,244万6千円 1,113億7,525万6千円 （71.9%）

教 育 費 1,162億3,839万8千円 1,116億6,573万3千円 （71.8%）

職 員 費 1,273億6,424万8千円 1,248億7,328万7千円 （90.9%）

公 債 費 1,133億8,315万8千円 1,133億7,178万4千円 （99.9%）

そ の 他 1,141億2,037万8千円 1,169億5,325万5千円 （49.2%）

計 1,281億5,786万8千円 1,058億5,206万5千円 （82.6%）

この会計は、皆さんから納めていただいた特別区税や特別区交付金を主な

財源として、公園や道路の整備をはじめ、学校や社会福祉施設の運営、生活

保護、保健衛生など区行政の大部分を経理しています。

●区民の方の税負担
区民の皆さんから納めていただく特別区税は、歳入予算の25.2％を占めて

います。この税額を17年3月31日現在の区民の人数で割ると9万6,963円、
世帯数で割ると18万2,935円となります（昨年比で0.7％減と1.6％減）。

●国民健康保険事業会計
17年3月31日現在、約8万2千世帯、約12万9千人が加入している国民健康

保険関係の経理を行っています。

●老人保健医療特別会計
75歳以上（65歳以上で一定の障害のある方と平成14年10月1日以前にこの

制度を適用されている方を含む）で、健康保険に加入している方の医療費を

経理するもので、現在、約3万5千人が対象になっています。

●介護保険特別会計
介護保険を経理する会計で、65歳以上の被保険者の方は、約6万2千人で

す。

●用地特別会計
道路や公園などの公共用地を特別区債で先行取得する場合、経理を明確に

するために設けているものです。

●区有財産の保有状況
区の保有している財産は右表

のとおりです。17年3月31日現

在の区民1人あたりの額は、

202万3,652円です。16年9月

30日より8,605円の減となって

います。

●特別区債（地方債）の残高 451億7,095万8千円

（減税補てん債を除いた場合 264億1,836万9千円）

特別区債は、公園や道路、学校施設の整備などで特に多額の資金を必要と

する場合に、政府や銀行などから長期にわたり返済する資金を借り入れ、事

業資金を調達するものです。

●一時借入金の残高 0円

一時借入金は、支払資金が不足した場合に、その不足を補うために一

時的に銀行などから借り入れる資金です。17年3月31日現在、借入残高

はありません。

総 額 6,729億9,582万円

土地 1,192,070㎡ 4,948億0,374万円

建物 707,350㎡ 977億4,412万円

地上権 6,654㎡ 12億9,959万円

有価証券など 175億8,909万円

物品 101億8,328万円

基金 513億7,600万円

内
　
　
訳

区では、「品川区財政状況の公表
に関する条例」に基づき、年2回、
区民の皆さんに区の財政状況をお
知らせしています。

一 般 会 計

特 別 会 計

財産・地方債・一時借入金の現在高

問い合わせ／
企画財政課15742－6610
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区では、地域の個性や文化的な特色に根ざしたまち並みを、より魅力的にするための基本的な指針として
「しながわ景観ガイドプラン」を策定しました。今回はその概要をお知らせします。また、策定にあたり、
区民の皆さんから貴重なご意見、ご協力をいただきありがとうございました。

みんなで 伝え 創り 育てる　
しながわの景観づくり

品川の歴史・自然・文化的景観を後世まで伝え
さらに東京の表玄関となる都市の景観を創

つく

りだし
区民が愛着を感じるふるさと「しながわ」を育てる

①歴史あるまちの景観の再生と活用
②安らぎを感じる水辺・緑環境の保全と整備
③生活に密着した住宅景観の保全と誘導
④活力に満ちたにぎわい景観の保全と創出
⑤新しいまちの景観の整備と誘導
⑥景観ネットワークづくりと活用
⑦区民、事業者、区の協働による景観づくり

基本目標 7つの基本方針

地区別の施策の方向

●区内全域の景観施策の推進

景観法に基づく制度などを活用し、区内全域にわたり総合的な景観施策を展開します。
●モデル地区における景観施策の展開

景観づくりに意欲的な地区や自主的な景観づくりを行っている地区などをモデル地区
に指定し、より具体的な誘導を行います。
●景観づくりの普及・啓発活動の展開

区民や事業者、特に次世代を担う子どもたちが、景観に興味を持ち、考え、学び、そ
して価値観を共有する機会となるような、普及・啓発活動を継続的に展開します。

閲覧場所／
都市計画課（本庁舎6階）、区政資料コーナー（第三庁舎3階）、
図書館
※まちづくり事業部ホームページでもご覧になれます。
http://www2.city.shinagawa.tokyo.jp/jigyo/05/index.htm
※区政資料コーナーでは販売も行っています（1部1,000円）。

今後の取り組み

区全域の施策の方向

●景観法に基づく景観計画の策定
●道路などの修景＊や緑化の推進
●河川、運河の修景や緑化の推進
●景観づくりをリードする公共施設の修景
●統一感ある景観誘導
●にぎわいのある景観づくり
●人にやさしい景観づくり
●環境に配慮した景観づくり
●景観づくりの普及・啓発活動の展開
＊修景：まち並みの景観に調和するよう施設などを整備すること

地　区 施策の方向 特徴的な景観資源

池田山・御殿山地区
閑静な住宅地景観と
教育・文化景観の保全・創造

旗の台六丁目周辺地区 閑静な住宅地景観の保全 小山八幡神社

大井七丁目周辺地区
生活に密着した優れた住宅地　
環境の保全と誘導

荏原北地区
緑化率の向上を意図した潤い
ある住宅地環境の形成

荏原南地区
緑化率の向上を意図した潤い
ある住宅地環境の形成　

戸越公園周辺地区
歴史的景観資源を生かした
まち並みの再生

旧東海道～東大井地区
歴史的景観資源を生かした
まち並みの再生　

八潮団地地区 緑豊かな景観の維持・保全

南大井周辺地区
既成市街地における目に映る
緑の確保　

東品川地区
質の高い都市型複合市街として
の景観形成　

広町一丁目地区
垣、さくの緑化などの推進による
潤いある工場地景観の創出

大崎・五反田地区
近代的な都市景観と周辺景観
との調和　

大井町駅周辺地区 区の顔となる都市景観の形成　

天王洲地区
近代的な都市景観とウオーター
フロント景観の向上

目黒駅周辺地区
駅前のにぎわい景観の形成と
住宅地景観の保全　

武蔵小山駅周辺地区
にぎわいと活気ある商業地景
観の保全と創出　

西大井駅周辺地区
密集市街地における目に
映える緑の創出　

臨海部埋立地区
安らぎを感じる水辺空間の
保全と整備　

品川区国民健康保険に加入している方が「こくほの宿」を利
用する場合に、宿泊料を助成します。また、加入していない
区民の方は、一般料金より安い契約料金で宿泊できます。

1人1泊につき、原則として2,000円を年度内
（4～3月）3泊まで助成します。
※保険料を滞納していない方に限ります。

利用方法／①利用したい施設へ、直接予約
②予約後、保険証を持って国保年金課保険事業係へ
③利用当日、｢利用承認書」を持って施設へ
施設案内配布場所／国保年金課（本庁舎4階）、地域センター
問い合わせ／国保年金課保険事業係15742－6675

都・県 地域 施設名（◆は温泉あり） 予約電話番号 契約料金 イベント（日程は変わる場合あり）
三浦海岸 ◆マホロバマインズ三浦　 0120－156－234 8,925円～ 8/3三浦海岸花火大会
箱根湯本 ◆ホテル南風荘　 03－3401－5607 10,920円～ 7/31～8/7芦ノ湖夏まつり
熱海 ◆熱海ビレッヂ　 0557－81－8295 7,500円～ 7/15・16熱海こがしまつり

◆河津海苑　 0558－32－0821 ＊8,500円～ 7/20～8/15カブトムシ狩り（宿泊者のみ）
河津 ◆菊水館　 0558－32－1018 12,600円～ 8/16河津川灯ろう流し

◆ファミリー＆リゾート川ばた 0558－35－7310 9,240円～ 8/17今井浜温泉花火大会
松崎 ◆サンセットヒル松崎 0558－42－1515 7,350円～ 8/16松崎海岸花火大会
八木沢 ◆土肥ふじみ荘 0558－99－0511 6,825円～ 8/18～21土肥サマーフェスティバル
大島 朝海館 04992－2－8407 6,300円～ 8/13元町港夜祭
青梅 おくたま路 0428－78－9711 8,431円～ 8/6青梅市納涼花火大会
九十九里 サンライズ九十九里 0475－76－4151 9,450円～ 8/6ふるさとまつり・花火大会
館山 いこいの村たてやま 0470－28－2211 8,610円～ 8/8館山湾花火大会

忍野村 セイコウ荘・一富士・長田荘
忍野村観光協会

6,615円～ 8/8八海まつり
0555－84－4222

三富
民宿・17施設 総合観光案内所 6,090円～ 7/22笛吹川納涼花火大会
◆旅館・3施設 0553－39－2726 9,450円～ 8/14三富ふるさと祭り

石和 ◆ホテルくにたち 055－263－2311 10,500円～ 8/21石和温泉まつり・花火大会
軽井沢 軽井沢プラザホテル 0267－46－3111 8,400円～ 8/14北軽井沢高原まつり

春日
◆もちづき荘 もちづき荘で受け付け 6,500円～

8/15榊まつり
◆ゆざわ荘 0267－52－2515 7,000円～

鬼怒川 ◆鬼怒川プラザホテル 03－3834－5995 10,500円～ 7/23・24龍王祭
尾瀬戸倉 ◆龍宮旅館 龍宮旅館で受け付け 7,350円～ 7/31尾瀬戸倉花火大会
尾瀬ヶ原 龍宮小屋 0278－58－7301 8,200円～ ――――
上牧 ◆ホテル辰巳館 0278－72－3055 10,500円～ 8/16月夜野商工会花火大会
伊香保 ◆和心の宿オーモリ 0279－72－2611 9,975円～ 8/1～4伊香保ハワイアンフェスティバル
八塩 ◆ヤシオカン 0274－52－2651 8,400円～ 7/16・17鬼石夏まつり

※契約料金は大人料金です。曜日、時期、人数により変わる場
合がありますので、予約時に必ず確認してください。子ども料
金はおおむね大人料金の50～70％です（右表内の＊は夕食
別）。

●山梨県早川町・神奈川県山北町にある市町村交流契約施設
も「こくほの宿」として利用できます。詳しくは、区民課市
町村交流担当15742－6856へ

神奈川

静岡

東京

千葉

山梨

長野

栃木

群馬

宿泊助成
とは…

問い合わせ 都市計画課
15742－6760

清泉女子大学、五反田公園の石
畳と桜並木、池田山公園など

光福寺の大イチョウ、品川歴史館、
大森貝塚遺跡庭園など
星薬科大学の講堂、かむろ坂の桜
並木、戸越銀座商店街など
中延商店街、西小山桜並木通り、
立会川緑道
戸越銀座商店街、戸越公園と国文
学研究資料館の緑など
旧東海道、しながわ花海道、エン
ジュの並木のゼームス坂通りなど
八潮橋、京浜運河緑道公園、八潮
パークタウンなど
鈴ヶ森刑場跡と大経寺、桜新道の
桜並木、大森ベルポートなど
シーサイドフォレスト、しながわ
花海道など

赤レンガ造りのボイラー工場など

目黒川沿いの桜並木、大崎ニュー
シティ、ゲートシティ大崎など
大井町駅周辺の新しいまち並み、
しながわ中央公園など

天王洲アイルのボードウオーク、
東品川海上公園など

花房山の桜並木、目黒川沿いの桜
並木など

武蔵小山パルム商店街など

西大井駅とその周辺など

船の科学館、大井競馬場、しなが
わ区民公園と水族館など

しながわ景観
ガイドプランを
策定しました



都市計画変更原案を
公告・縦覧します
関係のある方は、意見書を提出できます。
縦覧期間／6月28日c～7月12日c

「戸越一丁目地区地区計画」（戸越1丁
目・大崎4丁目地内）の変更原案
・意見書提出方法／7月19日cまでに都

市開発課（0140－8715品川区役所本庁舎6
階15742－6779）へ郵送か持参

多子家庭に学校給食費を
補助します
次のすべてに該当する方

①小・中学校に在学するお子さんが3人以
上いる②3人目以降のお子さんが品川区立
の小・中学校に在学中 ③生活保護世帯・
就学援助受給世帯でない④区内在住⑤17
年度区民税所得割額が162,000円以下
受付期間／6月24日f～7月11日b

学務課保健給食係15742－6829

就学相談をご利用ください
来年度、小・中学校にお子さんが就学する
にあたり、心身や情緒の面、言葉の遅れな
ど、心配や不安のある方の相談を受け付け
ます。この相談は就学相談員や医師などが、
お子さんの発育状況に応じた、よりよい教
育の場を保護者とともに考えていくもので
す。ぜひご相談ください。
18年4月に①小・中学校に入学するお子

さん ②都立の盲・ろう・養護学校の小・
中学部に入学を希望するお子さん
電話で学務課心身障害児就学担当

15742－6865へ

国民年金保険料の免除・若年者
納付猶予の申請を受け付けます
国民年金保険料を納めることが困難な場
合には、収入（所得）の状況により、保険料
の納付を免除や猶予する制度があります。
17年度（7月～18年6月分）の免除と若年
者納付猶予の申請は7月から受け付けます。
16年度に認められている方も、引き続き希
望する場合は更新の手続きが必要です。
手続きをせずに保険料を払わないでいる
と、将来、年金を受給できなくなる場合が
ありますのでご注意ください。
国保年金課国民年金係15742－6682

国民健康保険退職者医療制度を
ご存じですか
退職者医療制度に該当する方に、随時藤色
の退職者被保険者証（本人）をお送りしま
す。被扶養者（年収130万円以下）の方は
従来どおり届け出が必要です。うぐいす色
（一般）の保険証をお持ちください。また、
新規加入の方は年金証書（裁定通知書）と
職場の健康保険をやめた証明書を持参すれ
ば、退職者用の被保険者証を交付します。
次のすべてに該当する方

①老人保健法の適用をうけていない
②厚生（共済）年金などの被用者年金から、
老齢（退職）年金を受給している
③被用者年金の加入期間が20年以上、また
は40歳以降の期間で10年以上ある
※保険料や自己負担割合（3割）に変更は
ありません。
手続き場所／国保年金課資格係
（本庁舎4階15742－6676）

すまいるスクール非常勤職員募集
「すまいるスクール」は、学校施設を活用
して、放課後や土曜日・夏休みなどに、児
童が一緒にのびのび過ごせる居場所とし
て、遊びやスポーツ、勉強会や様々な教室
などを実施しています。
勤務場所／すまいるスクール（区内小学校）
職種／放課後等対策事業指導員（放課後な
どに教科指導や児童指導）
応募資格／教員免許を持ち、教科とそのほ
かの指導に熱意のある方
勤務条件／月～金曜日（主に午後1時15分
～6時15分）、土曜日（午前8時30分～午後6
時15分のうち5時間）※土曜日は必ず勤務。
報酬／時給1,500円程度（社会保険などに
加入、交通費は420円を限度に支給）
募集人数／約15人
任用期間／①9月15日～18年3月31日
②11月15日～18年3月31日
7月8日fまでに履歴書に写真をはり希

望する任用期間を書いて、庶務課すまいる
スクール担当（0140－8715品川区役所第
二庁舎7階15742－6596）へ郵送か持参
※書類選考後、面接と「すまいるスクール」
での児童指導の実技選考を行います。

17年度特別区職員採用試験
●Ⅲ類＝事務・機械・電気
資格／昭和59年4月2日～63年4月1日生まれ
の方
●経験者＝電気
資格／昭和46年4月2日～51年4月1日生まれ
で、民間企業の業務従事歴が5年以上（18
年3月31日現在）ある方
第1次試験日・ 9月11日a、都内
申込書配布場所／品川区人事課（本庁舎5階）、
地域センター、特別区人事委員会事務局

特別区人事委員会事務局任用課
15210 －9787
●特別区（東京23区）をよりよく知ってい
ただくため、説明会を開催します
7月25日b Ⅲ類を受験する方
当日、特別区職員研修所（江東区塩

浜2－22－10）へ

ひとり親家庭のボウリング大会
7月10日a午後2時～4時

（受付は1時30分から）
品川プリンスホテルボウリング場

（品川駅前）
区内在住のひとり親家庭の親と子100人

（先着）
小学生以上500円（2ゲーム、軽食・飲

物付き） ※靴代は各自負担。
主催／品川区母子寡婦福祉連合会with
6月28日cまでに電話で児童課児童支援

係15742－6589へ

シルバー人材センター
入会出張相談
6月28日c午前10時～午後3時
荏原第五区民集会所（二葉1－3－37）
区内在住で、健康で働く意欲のある60

歳以上の方
品川区シルバー人材センター東大井分

室13450－0713

「こども110ばんの家」
協力者説明会
7月7日e午前10時～11時30分
講堂（第三庁舎6階）
緊急時の対応方法などの事業説明、講

演「子どもを取り巻く犯罪など」、オリエ
ンテーリングとマップ作りについて
地域活動課青少年担当15742－6692

シルバーパスのお知らせ
満70歳以上の都民で希望される方に都バ
ス、都営地下鉄、都電、都内民営バスに乗
車できるシルバーパス（17年9月30日まで
有効）を発行しています。
17年度の区民税が課税の方：10,255円

17年度の区民税が非課税の方： 1,000円
6東京バス協会15308－6950問
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区民斎場なぎさ会館をご利用ください
施設／
式場：2室（定員各60人）
和室：2室（各28畳、定員各30人）
家族控室：2室（各6畳）
式師控室：2室（各3畳）
※受付用テーブル・いす・座卓・食
器・流し・花輪立柵などは備え付け。
①区内在住の方の葬儀をする方

②区内在住で葬儀を主宰する方
利用時間／午後4時～翌日午後3時
※1月1日・2日は休館。
65,000円
電話でなぎさ会館へ

※午後8時～翌日午前8時30分を除く。

●協定葬儀
なぎさ会館で葬儀を行う場合、通常
よりも割安な料金で葬儀を行えるよ
う、区内葬儀業組合と協定を結んで
います。
・桐ヶ谷斎場で火葬した場合
（1）62万円　（2）48万円
・臨海斎場で火葬した場合
（1）59万円　（2）45万円
※礼状・マイクロバスなどは含まれ
ません。

申
￥

人

専門家による耐震診断のほかにも
家庭での防災対策は大切です

区では、災害による被害を最小限に食い止めるため防災
用品のあっせんを行っています。家庭での地震への備え
と安全対策にご利用ください。
はがきかFAXで、品番、数量、住所、氏名、電話番号

を、葛飾福祉工場「品川区防災用品あっせん係」（0125－
0042葛飾区金町2－8－2013608－3541 Fax 3608－
5200）へ
※配送無料。
※区役所売店（第二庁舎2階）でも一部扱っています。

※上記以外の防災用品についてはお問い合わせください。

申

木造住宅耐震診断助成
個人が所有する木造住宅の耐震診断について、専門家の派遣や費
用の一部を助成しています。
対象建築物／①用途：個人が所有する専用住宅か併用住宅
②構造：木造
③築年：昭和56年6月1日前に建築確認を受け建築されたもの
対象建築物の所有者（共有の場合は代表者）

助成金額／6万円（診断費用12万円の2分の1）
専門機関／（社）東京都建築士事務所協会品川支部
建築課計画調査担当（本庁舎6階15742－6768）へ

●耐震診断の結果、耐震改修工事を行う方は、低利な融資あっ
せんを受けられる場合があります。
住宅課15742－6776

〇電話やちらしで「古い家屋は耐震診断を受けなければなら
ない」などと偽り、区との関連があるような紛らわしい営業
活動で家屋の耐震診断・改修を勧誘している業者がいます。
区ではそのような勧誘は一切行いませんのでご注意ください。

問

申

人

0102－0072
千代田区飯田橋3－5－1 8月10日d（消印有効）
特別区人事委員会 まで
事務局任用課
品川区人事課、

8月11日e・12日f特別区人事委員会
事務局任用課　

午前10時～午後5時

郵
送

持
参

なぎさ会館（勝島3－1－315471－
2700）、区民課庶務係15742－6687
問

7月1日f・2日g

午前10時～午後4時
産業PRコーナー（西品

川1－28－3中小企業セン
ター1階）
産業振興課振興係

15498－6335 
問

会

日

昭和33年入門

東京手描友禅
実演―成沢　泰昭伝

統
工
芸
の
実
演

7月10日A午前11時～午後7時
会館利用者の作品展示即売、模

擬店、マッサージサービス、ミニ
手話教室、電動車いす試乗など
※車いす利用者で送迎希望の方は
7月4日Bまでにご連絡ください。
※当日の運営ボランティアを募集
しています。7月4日Bまでにご連
絡ください。

心身障害者福祉会館
（旗の台5－2－213785－3322 
Fax 3785－3353）

問会

内
日

よろこびと創造の
しんぷく会館

区議会のケーブルテレビ放送

本会議での一般質問の様子が、ケーブルテレビ品川（5チ
ャンネル）で放送されます。

ケーブルテレビで放送された会議のビデオテープ（VHS）を
貸し出しています。希望の方は電話で区議会事務局
15742－6810へ予約してください。

20:15～21:00 21:00～21:45
6／27 土井　洋一（区民） 三村りつ子（ネ・無）
B （再）7／2 G 9:00～9:45 （再）7／2 G 11:00～11:45
6／28 石田　秀男（自民） 若林　広毅（公明）
C （再）7／2 G 14:00～14:45 （再）7／2 G 15:00～15:45
6／29 高星　正利（区民） 鈴木ひろ子（共産）
D （再）7／2 G 17:00～17:45 （再）7／3 A 9:00～9:45
6／30 鈴木　真澄（自民） 藤原　正則（無会）
E （再）7／3 A 11:00～11:45 （再）7／3 A 14:00～14:45
7／1 藤田　二郎（公明） 築舘　武雄（自民）
F （再）7／3 A 15:00～15:45 （再）7／3 A 17:00～17:45

品番 品名 あっせん価格
7037 ガラス飛散防止フィルム 2,940円
7050 家具転倒防止板（2本組） 1,785円
7061 開き戸ストッパー 981円
7901 家具転倒防止具（2本組） 4,819円
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マタニティリラクセーションと
パパ・ママクッキング
7月2日g午前9時～午後1時
妊娠中の疲れをとり、出産時にも役立

つリラックス法の練習、調理実習と試食
講師／日本赤十字社医療センター助産師
安定期の妊婦とパートナー15組30人

（先着） ※妊婦1人の参加も可。
6月27日bから電話で保健所13788－

7016へ

プレママクッキング
妊娠期の食事のとり方実践編
6月30日e午後1時30分～3時30分
ママとおなかの赤ちゃんのために簡単

で、おいしい料理の実習
妊娠中の方30人（先着）
電話で保健センター13474－2902へ

子育て学級
7月12日c午前10時～正午
講演、グループワーク

講師／工藤中乃（臨床発達心理士）
4カ月～1歳児の保護者20人（先着）
電話で大井保健相談所へ

ぜん息児水泳教室
9月3日～24日の土曜日

午後2時～4時（全4回）
荏原第六中学校（小山5－20－19）
医師・看護師による健康チェックのも

とでの水泳教室
区内在住で泳力25ｍ未満の平成5年4月2

日～12年4月1日生まれのぜん息児80人
（主治医意見書・参加歴を考慮し選考）
7月4日b（必着）までにはがきで、教室

名、住所、氏名、生年月日、電話番号を
健康課公害補償係（0140－8715品川区役
所15742－6747）へ　※締め切り後、主
治医意見書用紙を送付します。

糖尿病の食事と運動教室
①ミニ講座「糖尿病教室」
7月2日g午前10時～午後0時30分
講演「現代人にしのびよる糖尿病」

血糖値をコントロールする食事と運動
講師／平野勉（昭和大学病院医師）

電話で保健センター13474－2902へ

②血糖値をコントロールする食事と運動
7月21日e午後1時30分～4時
電話で保健所へ

③すぐに役立つ糖尿病食の調理実習
7月5日c午前10時～午後1時
電話で大井保健相談所へ

――――――――共　　通 ――――――――
糖尿病の方と家族

①50人②20人③10人（先着）

ストレスカウンセリングセミナー

区内在住か在勤の方各50人（先着）
電話で保健センター13474－2904へ

7月のこころの保健相談
●精神保健相談
保健所／1日f・19日c

保健センター／21日e

大井保健相談所／6日d

●高齢期のこころの健康相談
保健所／27日d

保健センター／13日d・22日f

大井保健相談所／25日b

●思春期のこころの相談
大井保健相談所／28日e

●児童青年期のこころの相談
保健所／12日c

●アルコール相談
保健センター／15日f

電話で各会場へ

7月のアレルギー健康診査・
健康相談

就学前のお子さんと保護者
電話で各会場へ

水中運動見学会
①7月9日g ②13日d

※時間は午後1時～2時30分。
7月8日fまでに電話でケアセンター

南大井（南大井5－19－115753－3904）へ
〇ボランティアを募集しています
土曜日午後1時～3時30分
利用者へのお茶出し、血圧・体温・体

重測定の補助など
電話で同センターへ申会

内
日

申会

日

申
人

申

申会
人

人

申会
日

申会
日

申会

内
日

申

人

内
会

日

申会
人

内
日

申会
人

内
日

申

人

内
日
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あ な た と 区 と の健 康
平成17年（2005）6.21

健 康
●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

■保 　 健 　 所 13788－7013
0142－0063 荏原2－9－6

■保健センター　13474－2225
0140－0001 北品川3－11－22

■大井保健相談所 13772－2666
0140－0014 大井2－27－20

問い合わせ

いつまでも元気で暮らせるように運動習慣を
身に付ける教室の指導・運営にあたるスタッ
フとして、ボランティアで活動してくださる
方を募集します。
8月～11月中旬の月・木曜日

午後2時～4時30分
保健センター
会場の準備、トレーニングの補助など
週2回の活動ができる方6人程度

謝礼／1日2,000円
6月30日Eまでに、電話でコナミスポーツ

健康増進センター16688－5735へ
高齢者事業課いきいき事業係15742－6733問

申

人

内

会

日

夏に、刺身やすしを
冷蔵庫に保存せず、室
温で放置しておくと高
温になり、食中毒菌の
腸炎ビブリオを原因と
する食中毒が発生しやすくなります。腸炎
ビブリオを増やさないためにもできるだけ
低温保存を心がけてください。
また、鶏肉などの取り扱いが悪いとカン
ピロバクターによる食中毒が懸念されます。
肉を十分に加熱して食べる、使用した調理
器具を洗浄・殺菌するなどして予防してく
ださい。
保健所13788－7012

保健センター13474－2223
問

海外では蚊を媒介とするウイルスが原因のウエストナイル熱の患者発生が報告さ
れています。蚊の発生を防ぐために、発生源である水たまりをなくしましょう。

①放置された空き缶、空きびん、ペットボトルを片付ける
②ばけつ、じょうろ、水槽、植木鉢の受け皿は、裏返しにするか、まめに水を変
える
③古タイヤは水がたまらないように水抜き穴をあける
④雨水ますや排水ますなど、水を抜けない箇所には、食用油を数滴たらし、表面
を油膜で覆いボウフラの成長を抑える
⑤雨どいや排水口に詰まった枯葉などを取り除く
⑥側溝にごみなどがたい積しないように清掃をする
⑦空き地や庭の草むしりをする

保健所、保健センター問

「いきいき筋力向上トレーニング」
をサポートしてくださる方を

募集します
6月26日
（日）

品川区医師会休日診療所 北品川 3─ 7 ─25 13450─7650
荏原医師会休日診療所 中　延 2─ 6 ─ 5 荏原医師会館内

13783─2355

内 小
内 小

6月26日
（日）

藤川医院 大　井 7─29─ 2 13771─1764

服部歯科医院 南品川 6─18─19 13474─4182

上村歯科医院 西中延 3─11─ 7 13787─6106

品川接骨院 南品川 4─17─ 8 13458─1993

小山接骨院 戸　越 5─10─ 7 13782─7568

内 小

休日昼間・夜間 診療時間　午前９時～午後10時　　　　　　　　　　固定診療所

診療時間　午前９時～午後５時

診療時間　午後７時30分～午後10時30分

歯

歯

骨

骨

月～金曜日 荏原医師会附属診療所 中　延 2─ 6 ─ 5 荏原医師会館内

（15歳未満） 13783─2355

小

休日昼間

平日夜間

●品川区テレホンサービス　13777─1135 ※重病の方は119番をご利用ください。

東京都保健医療情報センター（ひまわり）………… 15272─0303

品川消防署 …… 13474─0119 大井消防署 …… 13765─0119

荏原消防署 …… 13786─0119 東京消防庁 …… 13212─2323

医療機関
の24時間
案　　内

内科 小児科 歯科 接骨内 小 歯 骨

※行く前に必ず電話連絡を。健康保険証を忘れずに！診療所応急

7月の健康診査・がん検診
職場などで検診機会のない方が対象です。予約先は各検診会場です。

○毎年40歳以上の
方にお送りしてい
た検診の案内は2
年に1回偶数年齢
の誕生月に送付し
ます。

○区民健診は毎年
1回受診できます。
年に1回健康状態を
チェックしましょ
う。

※契約医療機関に
ついては、健康課
15742－6743へお
問い合わせくださ
い。胸部・結核検
診の契約医療機関
については医師会
へお問い合わせく
ださい。
品川区医師会

13474－5609
荏原医師会

13783－5167
品川歯科医師会

13492－2535
荏原歯科医師会

13783－1878

無 料
（一部有料）

区民健康診査
（40歳以上）

種　類 会　場

保健所

大井保健相談所
保健センター

12日C・26日C
9:00～10:30
予約制

15日C・19日C

診療時間内の毎日契約医療機関

契約医療機関
日　時　な　ど

女性の健康診査
（16～39歳）

12日C・26日C保健所
診療時間内の毎日契約医療機関

毎日（A・_は除く）品川区医師会

毎日（G・A・_は除く）荏原医師会

胸部検診
（40～64歳）

結核検診
（65歳以上）

胃がん（有料）
（35歳以上）

受診票をお持ちの方のみ受診可（2年に1
回）
※年齢は18年3月31日現在

契約医療機関（20・22・24
26・28歳）

保険証を持って直接医療機関へ契約医療機関（30歳以上）

大腸がん
（40歳以上）

成人歯科健診
（40・45・50・55・
60・65・70歳）

契約医療機関・保健所・保健センター・大井保健相談所で検
査セットを配布しますので申し出てください

18年3月31日までの診療時間内の毎日
※日曜・祝日でも受診できる所があります
※年齢は18年3月31日現在

15日C・19日C保健センター
04日B・25日B大井保健相談所

9:00～10:30
予約制

9:00～11:00
予約制
自己負担1,200円

04日B・25日B

6日D・20日D・27日D

13:00～14:00

11日F・16日D・18日F

13日D・15日F・20日D

27日D

13:00～14:00

保険証を持って、直接医療機関へ
※受診票はありません

マンモグラフィ
検診（有料）
（40～70歳）
※2年に1回（偶
数年齢時）受診

視触診検診
（71歳以上）

品川区医師会

契約医療機関

荏原医師会

乳
が
ん（
４０
歳
以
上
）

子
宮
が
ん（
２０
歳
以
上
）

予約制
自己負担1,000円
対象者には受診票
（有効期限あり）
を送付します。
受診票をお持ち
の方のみ受診可。
6／21Cから予約
受付

品川区医師会
毎日（A・_は除く）9:00～11:00
13:00～15:00（D・Gは午後なし）

毎日（A・_は除く）9:00～11:00
B・Eは13:00～16:00も荏原医師会

一般コース

ヘリカル
コース

（有料）

肺
が
ん（
４０
歳
以
上
）

品川区医師会

荏原医師会

契約医療機関

C・D・F 9:00～11:00
B・C・E・F 13:00～15:00

予約制
自己負担3,000円
ヘリカルCT検査E13:00～15:00

診療時間内の毎日

病気予防のため 蚊 の発生を防ぎましょう

夏場の食中毒に
ご注意ください

殺虫剤による駆除効果は
一時的なので、使用を
控えましょう

日　時 内容・講師
7月4日B

午後2時
～4時　
7月8日F

午後6時
～8時

生涯学習で地域に活躍の場を
大島英樹
（立正大学心理学部教授）

心の声に耳を傾けよう　
沼初枝（立正大学心理学部教授）

日　時
17日E 午前
14日E 午後
29日F 午後

会　　場
大井保健相談所
保健所
保健センター
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品川区

品川区は、サービス精神、
チャレンジ精神、新感覚
でイメージアップ運動を
進めています。

■ファミリーキャンプ
キャンプが初めてでも道具が無くても
安心。選べるプログラムもあり家族で
も友だち同士でも楽しめます。大自然
と夜空が最高です。
8月26日f午前8時～28日a午後6時

（2泊3日、区役所集合・解散、往復バス）
軽井沢レクの森キャンプ場　

※28日に温泉入浴あり。
40人（抽選）
12,000円（小・中学生8,000円、3歳以

上4,000円、3歳未満260円）
主催／品川区キャンプ協会
6月30日eまでにはがきかFAXで、キ

ャンプ名、参加人数、住所、氏名、電
話番号をスポーツ協会へ
※説明会は7月24日a午前10時から、総
合体育館。

■17年度前期団体リーグ戦卓球大会
女子の部＝7月17日a

男子の部＝7月24日a

※時間は午前9時から。
総合体育館

試合方法／
クラス別団体リーグ戦（単4、複1）
1チーム3,600円（登録チーム3,200円）

主催／品川区卓球連盟
7月5日cまでに、費用を持ってスポ

ーツ協会へ

■第55回品川区民スポーツ大会
秋季民踊大会
9月25日a午前9時から
きゅりあん大ホール（大井町駅前）
区内在住・在勤・在学者で構成する

4人以上の団体
1曲2,000円、2曲3,000円
6月30日eまでに往復はがきで大会

名、団体名、代表者の住所・氏名・電
話番号、曲目（1団体2曲まで）をスポ
ーツ協会へ　募集数／120曲（抽選）

■第55回品川区民スポーツ大会（夏季）
スローピッチソフトボール大会
7月17日a・24日a・31日a、8月7日

a・14日a

青空野球場（八潮2－1）
スローピッチ投法による7回戦トー

ナメント戦
18歳以上の区内在住か在勤者で構成

するチーム（登録人数10～15人）20チ
ーム（抽選）
1チーム3,000円
7月1日fまでに、はがきかFAXで、

大会名、チーム名、代表者の住所・氏
名・電話番号をスポーツ協会へ
※代表者会議は7月10日a午後1時30分
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日
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から、費用を持って荏原第四区民集会
所（中延5－3－12）へ。

■第2回バドミントン大会
7月24日a午前9時から
戸越体育館
クラス別シングルス戦、年齢別ダブ

ルス戦（男子＝40代、50代、女子＝30
代、40代A・B、50代A・B）
※予選リーグ戦、決勝トーナメント戦。
1人2,200円（登録者1人1,500円）

主催／品川区バドミントン協会
7月6日dまでに、費用を持ってスポ

ーツ協会へ

■第2回ジュニアテニス大会（硬式）
女子シングルス＝7月25日b、男子

シングルス＝26日c、男女各ダブル
ス＝8月3日d、予備日＝4日e ※午前
9時10分から（受付は8時45分～9時）。

日

申

￥

内
会
日

奈良田の里を見学、河原で流木を拾い、
ペンダントを作ります。
8月27日g午前7時30分～28日a午後5

時30分（1泊2日、区役所集合・解散、
往復バス）
宿泊／早川町営ヘルシー美里（温泉）
区内在住か在勤の方23人（抽選）
10,000円、小学生以下6,000円

（交通費・宿泊費込）
7月1日f（必着）までに、はがきか

FAXに「草摘みと流木アート」とし、参
加者全員の住所・氏名・性別・電話番
号を区民課市町村交流担当（0140－
8715品川区役所15742－6856 Fax5742－
6877）へ

■早川町オートキャンプ場 南アルプス
「ランドパーク」をご利用ください
品川＆早川ふるさと交流
川遊び、バードウオッチング、昆虫採
集、山菜取りが楽しめ、四輪駆動車の
体験オフロードエリアもあります｡
交通／中央高速道路「甲府南ＩＣ」か
ら国道52号線経由で約35km
施設・料金／ＡＣ電源付き20サイト＝
3,000円（普通車1台1泊）
ＡＣ電源なし40サイト＝2,000円
設備／シャワー、水洗トイレ、炊事場、
自動販売機、売店
※そのほかレンタル用品あり（有料）。
※大型犬などのペットも可。
入場料／1,000円、小・中学生500円、ペ
ット500円
電話で、現地管理事務所10556－

20－5055へ
申

申

￥
人

日

■学校図書館ボランティア養成講座
初級コース（全4回）
学校図書館のお手伝いのできる方を対
象に、ボランティアの基礎を学びます。
※経験者・初心者を問いません。

6月27日b（必着）までに往復はが
きで、住所、氏名、電話番号、活動し
ている方は学校名を品川図書館学校図
書館ボランティア養成講座係（0140－
0001北品川2－32－313471－4667）へ
※12日の会場は台場小学校（東品川1－
8－30）。

申会

しながわ区民公園（勝島3－2）
小学4～6年生の部、中学生の部　

シングルス各24人、ダブルス各16組
（先着）
※8組未満の時は中止。
シングルス各1,500円、ダブルス各

2,000円（ボール代・保険料込）
主催／品川区テニス連盟
7月18日-午後5時までに、費用を持

ってスポーツ協会へ

■少林寺拳法初心者教室
7月2日～9月24日の土曜日

午後6時～7時45分（全10回）
戸越体育館
小学生以上の方30人（先着）
6,000円

主催／品川区少林寺拳法連盟
7月1日fまでに費用を持って、スポ

ーツ協会へ
申

￥
人
会

日
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■パソコンボランティア講習会
8月27日g・28日a

午前10時～午後3時（全2回）
心身障害者福祉会館

（旗の台5－2－2）
次のすべてに該当する方15人（抽選）

①55歳以上②70歳を祝うシルバー成年
式（9月11日a開催）のパソコンコーナ
ーの手伝いができる③全回出席できる
7月15日f（必着）までに、はがきか

電話で講習会名、住所、氏名、年齢、
電話番号を高齢事業課いきいき事業係
（0140－8715品川区役所15742－6733）
へ

■子どもの可能性を伸ばすために
家庭教育公開講座
7月5日c午前10時～11時50分
東品川文化センター

（東品川3－32－10）
講師／野中真理子（『トントンギコギコ
図工の時間』映画監督）
小学生の保護者、関心のある方20人

（抽選）
託児／1歳～就学前のお子さん5人
（おやつ代100円）
6月27日bまでに往復はがきかＥメ

ール（携帯電話からは不可）で講座名、
住所、氏名、年齢、電話番号、託児希
望の方はお子さんの名前

ふりがな

・年齢を生涯
学習課社会教育係 E-mail:oubo-sha@
city.shinagawa.tokyo.jpへ

■思春期から青年期へ ～進路選択
への親・家族のサポート
家庭教育ネットワーク講習公開講座
思春期の子どもの自己形成と自立、将
来の進路選択などを学び合います。
7月9日g午前10時～正午
荏原文化センター（中延1－9－15）
思春期から青年期のお子さんの保護

者、関心のある方40人（抽選）
託児／1歳～就学前のお子さん20人
（おやつ代100円）
7月1日fまでに往復はがきかEメー

ル（携帯電話からは不可）で講座名、住
所、氏名、年齢、電話番号、託児希望
の方はお子さんの名前

ふりがな

・年齢・性別を
生涯学習課社会教育係E-mail:oubo-
sha@city.shinagawa. tokyo.jpへ

■私はマジシャン
～楽しいマジック教室
7月4日～9月26日の月曜日

午後6時30分～8時30分（全10回）
15人（先着） 17,500円（教材費込）
電話でメイプルセンター（西大井

駅前13774－5050）へ
申会
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古紙配合率100％再生紙を使用しています
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✐ しながわ水族館
✐ ふれあいサポート活動
✐ ボランティア・ナビ
しながわ

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

■生涯学習課 Fax5742－6585・6893
0140－8715  広町2－1－36 第二庁舎7階
●スポーツ係 15742－6838
●学習推進係 15742－6837
●社会教育係 15742－6835・6

■品川区スポーツ協会・総合体育館
0141－0001 北品川5－6－11
13449－4400 Fax3449－4401

■戸越体育館
0142－0042 豊町2－1－17
13781－6600 Fax3781－6699

=日時・期間　 =会場・場所　 =費用・料金　

=内容　　　　 =参加方法　　 =対象・定員

=申込方法　　 =問い合わせ　　　　　問申

人参内

¥会日

問い合わせ
◆スポーツ◆

7月5日C 学校図書館はどんな図書館？
午後2時～4時 学校図書館の役割
7月12日C 学校図書館の基礎知識図書分類
午後2時～4時 や配列、館内飾りつけ
7月19日C 本の紹介の仕方①
午後2時～4時 ～読み聞かせの基礎から実践
7月26日C 本の紹介の仕方②
午後2時～4時 ～ブックトークの基礎から実践

7月10日A～9月11日A

※8月1日Bと9月の団体使用の日は除く。
午前の部＝午前9時30分～午後0時30分
午後の部＝午後1時15分～4時15分
ナイターの部（8月31日Dまでの水・土・日曜）＝午
後5時～8時
400円（中学生200円、小学生100円）

※各部ごとの入れ替え制。
しながわ区民公園プール事務所

（勝島3－2－213768－6274 ※7月5日Cから）
しながわ区民公園管理事務所13762－0655

問会

￥

日

8月3日D午後2時開演（1時30分開場）
きゅりあん小ホール（大井町駅前）

曲目／「浜辺の歌」「小犬のワルツ」ほか
出演／品川クラシック音楽協会
500円、小・中学生300円（全席指定）

チケット発売開始／6月21日C

窓口販売／午前9時から＝メイプルセンタ
ー、きゅりあん
午前10時から＝Ｏ美術館
※小学生は保護者同伴。
※就学前のお子さんの入場はご遠慮くだ
さい。
メイプルセンター13774－5050問

￥
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しながわ
音楽プラザ

♪

♪

♪

♪

◆講座ほか◆

ふりがな

流木で作った世界で
たった一つのペンダント

6月27日号
同和対策特集号
が出ます

■草摘みと流木アート　品川＆早川ふるさと交流


