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ࢺ࣮ࢣンࡿࡍ関触感ࠋࡓࡋ影響を調査ࡿえ触感や機能性ࡀ表面形状ࡢࣉࢵࣜࢢ

調査ࡢ結果ࡢࣉࢵࣜࢢࠊࡾࡼ触感ࡣ主ᰂࠊࡉࡽ好ࠊࡉࡋࡲ滑ࡢࡘ「ࡢࡉࡽ因子ࡾࡼ

評価ࡢࢀࡒࢀࡑࠊࢀࡉ因子表面形状ࡢ特性ࡢ関連性を検討ࡢࣉࢵࣜࢢࠊࡓࡲࠋࡓࡋ機

能性࡚ࡋ表面筋電ᅗࡧࡼ࠾ンࢺ࣮ࢣ調査を行ࡓࡗ結果ࠊࡾࡼ静的࡞条件ࠊ動的࡞条件

 ࠋࡓࢀࡽ得ࡀ知見࡞い࡚ᇶ礎的ࡘ特性ࡢ表面形状ࡢࣉࢵࣜࢢࡓࡋ適

 

 

 ࡵࡌࡣ .1

手࡛使う㐨具ࡘい࡚ࠊ接触面ࡢ表面形状ࡣ触

感や滑ࠊࡉࡃࡾ力ࡢ伝えや࡞ࡉࡍ作用ࡿࡍ

㔜要࡞因子࡛ࡘࡦࡢあࠊࡓࡲࠋࡿ近ᖺࡢ高齢社

会࠾い࡚ࠊ握ࡾ心地や力ࡢ伝えやࠊࡉࡍ身体

ࠊࡃ高ࡣࢬニ࣮ࡢࣉࢵࣜࢢࡓࡋを考慮࡞㈇担ࡢ

幅広࡞用品ࢶ࣮࣏ࢫ生活用品やࡣ適用範ᅖࡢࡑ

 ࠋࡿࡁ期ᚅ࡛ࡀ応用ࡢ分㔝࡞様々ࠊࡃ

ඛ行研究関ࠊ࡚ࡋ触感ࡘい࡚ࡣ指ඛࡢ触感

ࡋを対象ࣉࢵࣜࢢ主流࡛手掌やࡀ報告ࡿࡍ関

ࠊࡣい࡚ࡘ機能性ࡢࣉࢵࣜࢢࠊࡃ࡞少ࡣࡢࡶࡓ

ࠊࡃ多ࡀ報告ࡿࡍ関断面形状ࠊࡉムや太࢛ࣝࣇ

表面形状㸦表面ࡢพฝ模様㸧関ࡿࡍ事例ࡣ少࡞

いࠊࡵࡓࡢࡑࠋ製品開発࠾い࡚参考ࡿࡍ⛉学

的ࡀࢱ࣮ࢹ࡞足࡚ࡋいࡀࡢࡿ現状࡛あࠋࡿ 

ᇶࡿࢀࡽࡵ求ࣉࢵࣜࢢࠊࡣ本研究࡛ࠊ࡛ࡇࡑ

本特性ࠊ࡚ࡋ握ࡾ心地や握ࡾやࠊࡉࡍ滑ࡃࡾ

表面ࠊࡋ着目機能性ࡢ࡞軽減ࡢ身体㈇担ࠊࡉ

形状ࡀ触感や機能性えࡿ影響ࡘい࡚ࡢᇶ礎

的࡞知見をᑟฟࡇࡿࡍを目的ࠋࡿࡍ 

 

 試作ࡢࣉࢵࣜࢢ .」

数値制御ࡿࡼ機械加工ࡀ可能࡛ࠊ大㔞生産

พࡢ表面：࣎ࢩ㸦࣎ࢩࣝࢱࢪࢹ࡞容易ࡀ展開ࡢ

ฝ模様㸧࡛表面形状を形成ࡇࡿࡍを前提ࠊࡋ

直ᚄ」5mmࡢ円筒状ࣉࢵࣜࢢࡢを試作ࠋࡓࡋ試作ࡋ

ࡋ示ᅗ1ࠊ࠾࡞ࠋࡍ示概要をᅗ1ࡢࣉࢵࣜࢢࡓ

ࡌྠࡣ実験ࠊࡾあ࡛ࡢࡶࡓࡋ達࡛加工（２ࡣ画像ࡓ

形状ࡢ樹脂性ࢧࡢンࣝࣉを使用ࠋࡓࡋ 

 

 

 

表面形状 溝䛾深䛥 溝䛾間隔

䐟 䛺䛧 模様䛺䛧 㻜mm 㻜mm

䐠 横 横溝 㻝mm 㻤mm

䐡 縦 縦溝 㻝mm 㻤mm

䐢 㻿㻜㻝 タ䜲䝹䠄㻟mm䠅 㻜㻚㻝mm 㻞mm

䐣 㻿㻜㻟 タ䜲䝹䠄㻟mm䠅 㻜㻚㻟mm 㻞mm

䐤 㻿㻜㻝凹 凹タ䜲䝹䠄㻟mm䠅 㻜㻚㻝mm 㻞mm

䐥 㻿㻜㻟凹 凹タ䜲䝹䠄㻟mm䠅 㻜㻚㻟mm 㻞mm

䐦 L㻜㻝 タ䜲䝹䠄㻥mm䠅 㻜㻚㻝mm 㻞mm

䐧 L㻜㻟 タ䜲䝹䠄㻥mm䠅 㻜㻚㻟mm 㻞mm

䐨 円 デ䜱ンプ䝹䠄小円䠅 㻙 㻙

䐩 楕円 デ䜱ンプ䝹䠄楕円䠅 㻙 㻙

䐪 多角形 多角形䝫䝸䝂ン状 㻙 㻙

䐫 斜め 斜め䛾網目状 㻙 㻙

䐬 甲羅 甲羅状 㻙 㻙

䝃ンプ䝹番号
䛚䜘び略称

 
ᅗ1 試作ࡢࣉࢵࣜࢢࡓࡋ概要 

 

────────────────────── 

*1 生活技術研究ᡤ 試験研究部 
*「 岐阜県商工労働部新産業振興課 
*」 ྡ古屋市立大学芸術工学部 
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」. 触感関ࡿࡍンࢺ࣮ࢣ調査 

」.1 実験概要 

関連性をࡢ特性ࡢ表面形状触感ࡢࣉࢵࣜࢢ

調査ࡢ40ྡࠊࡵࡓࡿࡍ被験者を対象試作ࢢࡓࡋ

調ࢺ࣮ࢣンࡿࡼS）法ࠊい࡚ࡘ触感ࡢࣉࢵࣜ

査を行ࡓࡗ㸦ᅗ「㸧ࠋ実験ࡢ際ࢧࡣンࡢࣝࣉ呈示㡰

序ࣛࡣンࢲム行ࠋࡓࡗ 

 

 
ᅗ「 ンࢺ࣮ࢣ調査風景 

 

」.「 結果考察 

ࡈ被験者ࠊࡣい࡚ࡘ調査結果ࡢࢺ࣮ࢣン

ࣜࢢࠊ結果ࡢࡑࠋࡓࡗ因子分析を行ࠊࡋ標準化

因ࡢࡘ「࡞主要ࡿࡍ関触感評価ࡢ表面形状ࣉࢵ

子ࡀ抽ฟࡓࢀࡉ㸦表1㸧ࠊࡓࡲࠋ抽ฟࡓࢀࡉ各因子

ࡉࡽᰂࠕい࡚第1因子をࡘ ࡲ好ࠕ第「因子をࠊࠖ

ࡉࡋ  ࠋࡓࡋ解釈ࠖࡉࡽ滑ࠕ第」因子をࠊࠖ

 

表1 因子分析結果 
第㻝因子

䠄柔䜙䛛䛥䠅
第㻞因子

䠄好䜎䛧䛥䠅
第㻟因子

䠄滑䜙䛛䛥䠅

軟䜙䛛い－硬い 㻜㻚㻣㻣㻝 㻜㻚㻝㻡㻠 㻜㻚㻜㻣㻠

弱い－強い 㻜㻚㻣㻢㻝 㻜㻚㻝㻡㻥 㻜㻚㻞㻣㻠

䝸䝷ックス䛧た－緊張感䛾あ䜛 㻜㻚㻣㻠㻥 㻜㻚㻟㻜㻞 㻜㻚㻞㻜㻞

自然䛺－人工的䛺 㻜㻚㻢㻝㻝 㻜㻚㻝㻥㻠 㻜㻚㻜㻢㻤

痛く䛺い－痛い 㻜㻚㻡㻡㻞 㻜㻚㻠㻝㻠 㻜㻚㻝㻥㻥

䛧䛳䛸䜚䛧た－䛛䜙䛳䛸䛧た 㻜㻚㻠㻥㻡 㻜㻚㻠㻞㻡 㻜㻚㻝㻡㻢

暖䛛い－冷たい 㻜㻚㻠㻥㻠 㻜㻚㻜㻢㻥 㻙㻜㻚㻞㻜㻠

心地良い－心地悪い 㻜㻚㻟㻥㻜 㻜㻚㻣㻡㻥 㻜㻚㻜㻤㻢

好き－嫌い 㻜㻚㻞㻥㻞 㻜㻚㻣㻟㻤 㻙㻜㻚㻜㻝㻝

精密䛺－粗雑䛺 㻜㻚㻜㻠㻜 㻜㻚㻡㻝㻞 㻜㻚㻜㻞㻢

親䛧䜏䛾あ䜛－親䛧䜏䛾䛺い 㻜㻚㻠㻢㻝 㻜㻚㻡㻜㻟 㻙㻜㻚㻜㻟㻣

高級感䛾あ䜛－高級感䛾䛺い 㻜㻚㻜㻤㻜 㻜㻚㻠㻥㻜 㻜㻚㻜㻡㻠

䛴䜛䛴䜛䛧た－䛦䜙䛦䜙䛧た 㻜㻚㻞㻟㻜 㻜㻚㻞㻥㻟 㻜㻚㻢㻢㻟

すべ䜚䜔すい－すべ䜚䛻くい 㻜㻚㻟㻡㻠 㻜㻚㻝㻡㻞 㻜㻚㻢㻟㻜

単純䛺－複雑䛺 㻙㻜㻚㻜㻤㻢 㻙㻜㻚㻜㻥㻟 㻜㻚㻟㻟㻤

寄与率䠄%䠅 㻞㻟㻚㻢 㻝㻢㻚㻥 㻤㻚㻜

累積寄与率䠄%䠅 㻠㻤㻚㻠  
 

求ࡈࣝࣉンࢧい࡚ࡘ㡯目ࡢࠖࡉࡽᰂࠕ

着ࣝࣉンࢧࡢ状ࣝࢱࠋࡍ示「ᖹ均値をᅗࡓࡵ

目ࠊࡿࡳ࡚ࡋ溝ࡀ浅ࠊࡃ模様ࡀᑠࡉいࡀࡢࡶᰂ

ฝ形状ࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡽ見ࡀ傾向ࡿࡌ感いࡽ

対࡚ࡋพ形状ࡀࡢࡶࡢᰂࠊࡃࡽ模様ࡋ࡞や多角

形ࠊ斜ࠊࡵ甲羅ࡢ࡞溝ࡢ浅いࢧンࡀࣝࣉᰂࡽ

い感ࡿࡌ傾向ࡀあࠊࡽࡇࡿ皮膚ࡢ変形対

接触面ࠊ㸧ࡃࡉᑠࡀ集中ࡢ㸦ᅽ力ࡃࡼࡀࡳ馴ᰁ࡚ࡋ

積ࡢ大ࡁいࢧンࡀࣝࣉᰂࡽい感ࡿࡌ考えࡽ

 ࠋࡓࢀ

 

㻙㻞

㻙㻝

㻜

㻝

㻞

䛺
䛧 横 縦

㻿
㻜
㻝

㻿
㻜
㻟

㻿
㻜
㻝
凹

㻿
㻜
㻟
凹

L
㻜
㻝

L
㻜
㻟 円

楕
円

多
角

形

斜
め

甲
羅

第
㻝
因

子
䠄
柔

䜙
䛛

䛥
䠅

 
ᅗ」 第1因子㸦ᰂࡉࡽ㸧 

 

求ࡈࣝࣉンࢧい࡚ࡘ㡯目ࡢࠖࡉࡋࡲ好ࠕ

着ࣝࣉンࢧࡢ状ࣝࢱࠋࡍ示ᖹ均値をᅗ4ࡓࡵ

目ࠊࡿࡳ࡚ࡋ溝ࡀ浅ࠊࡃ模様ࡢᑠࡉいࡀࡢࡶ好

ࡀࣝࣉンࢧࡢࡵ甲羅や斜ࠋࡓࢀࡽ見ࡀ傾向ࡿࢀࡲ

好ࠊࡃࡋࡲ横溝やࣝࢱ状ࡢ深いࢧンࡀࣝࣉあࡲ

円周ࡢࣉࢵࣜࢢ円柱ࠊࡽࡇい࡞い࡚ࢀࡲ好ࡾ

方向㸧ࡿࡍᖹ行指際ࡓࡋ方向㸦把持ࡓࡗ沿

ࡿࡍపୗࡀࡉࡋࡲ好ほࡢࡶ多いࡀ数ࢪࢵ࢚࡛

考えࠋࡓࢀࡽ 

 

㻙㻞

㻙㻝

㻜

㻝

㻞

䛺
䛧 横 縦

㻿
㻜
㻝

㻿
㻜
㻟

㻿
㻜
㻝
凹

㻿
㻜
㻟
凹

L
㻜
㻝

L
㻜
㻟 円

楕
円

多
角

形

斜
め

甲
羅

第
㻞
因

子
䠄
好

䜎
䛧

䛥
䠅

 
ᅗ4 第「因子㸦好ࡉࡋࡲ㸧 

 

求ࡈࣝࣉンࢧい࡚ࡘ㡯目ࡢࠖࡉࡽ滑ࠕ

着ࣝࣉンࢧࡢ状ࣝࢱࠋࡍ示ᖹ均値をᅗ5ࡓࡵ

目ࠊࡿࡳ࡚ࡋ溝ࡀ浅ࠊࡃ模様ࡢ大ࡁいࡀࡢࡶ滑

円や楕円ࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡽ見ࡀ傾向ࡿࡌ感ࡔࡽ

感い࡞࡛ࡽ滑ࡀࣝࣉンࢧい細ࡢ模様ࡢ࡞

中程ᗘ以ࡀࣝࣉンࢧࡢ甲羅や縦ࠊࡾあࡀ傾向ࡿࡌ

ややࡀ楕円࡚ࡋ対や円ࡇࡿあ࡛ࡉࡽ滑ࡢୖ

滑࡛ࡽあࡿ感࡚ࡋࢪࢵ࢚ࠊࡽࡇࡿࡌ知

覚ࡿࢀࡉ最ᑠ限ࡢ刺激ࡢ強ࡀࡉ存ᅾࡿࡍ考えࡽ

評価ࡢࡉࡽ滑ࡀ数ࡢࢪࢵ࢚࡞知覚可能ࠋࡓࢀ

影響をえ࡚ࠊࡾ࠾特把持ࡓࡋ際指直交ࡍ

ࡌ感い࡞࡛ࡽ滑多いࡀ数ࢪࢵ࢚ࡢ方向࡛ࡿ

 ࠋࡓࢀࡽ考えࡿ

27 
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ᅗ5 第」因子㸦滑ࡉࡽ㸧 

 

全体的溝ࡢ深いࡢࡶやࡢࢪࢵ࢚数ࡀ多いࡢࡶ

ほ触感ࡀ悪ࡿ࡞ࡃ傾向ࡀ見ࠊࢀࡽ主溝ࡢ浅い

ࡿࡍ直交指際ࡓࡋ把持ࠊい印象ࡽᰂࡣࡢࡶ

方向࡛ࢪࢵ࢚ࡢ数ࡀ少࡞いࡣࡢࡶ滑࡞ࡽ印象を

えࠊ溝ࡀ浅ࠊࡃ把持ࡓࡋ際指ᖹ行࡞方向࡛

ࡿい印象をえࡋࡲ好ࡀࡢࡶい࡞少ࡀ数ࢪࢵ࢚ࡢ

 ࠋ㸦ᅗ【㸧ࡓࢀࡽ考え

 

 
ᅗ【 ࡢࣉࢵࣜࢢ触感 

 

4. 静的㈇荷時ࡢ機能性評価 

4.1 実験概要 

静的࡞荷㔜を加えࡢࣉࢵࣜࢢࡢࡁࡓ表面形状

静的㈇荷ࠊࡋࡽ関連性を明ࡢ身体㈇担

適ࡢࣉࢵࣜࢢࡓࡋ表面形状を検討1ࠊࡵࡓࡿࡍ「ྡ

ࢣンࡧࡽ࡞表面筋電測定被験者を対象ࡢ

ࣃࡳࡓࡓࡾᢡࡣ被験者ࠋࡓࡋ調査を実施ࢺ࣮

ࡉ設置ࡅ状態࡛前腕部を肘掛ࡓࡋ着ᗙ椅子ࣉ

ࡋ吊ୗࡢࣝࣉンࢧࠋࡓࡏࡉを把持ࣝࣉンࢧࠊࡏ

ࠊずg」ࠊ㔜㔞㸦1ずgࡿ࡞異ࢶࢣࣂ製ࢡࢵࢳࢫࣛࣉࡓ

」ずg㸧ࡢ粘土を入࡚ࢀ静的㈇荷条件を変化ࡓࡏࡉ

㸦ᅗ】㸧ࠊ࠾࡞ࠋ肘掛ࡅ高ࠊࡣࡉ被験者ࡈ着ᗙ

肘頭高合わ࡚ࡏ肩関節࡞ࡽࡀୖࡀいࡼう調整

ࣝࣉンࢧࠋࡓࡋ動作を制限ࡢ前腕ࡧࡼ࠾腕ୖࠊࡋ

 ࠋࡓࡗ行ムࢲンࣛࡣ呈示㡰序ࡢ

表面筋電測定ࡘい࡚ࠊࡣW道B-】000㸦日本ග

電㸧を使用ࠊࡋ各条件15⛊間ࡢ測定を行ࠋࡓࡗ測

定部ࠊࡣ表「ࡧࡼ࠾ᅗ8示ࡓࡋ【箇ᡤࠋࡓࡋ 

心地ࡾ握ࠕࡣ調査ࢺ࣮ࢣン ࡳ痛ࡢ手ࠕࠖ 滑ࠕࠖ

ࡉࡍやࡾ 評定尺ᗘ法ࡢい࡚11段階ࡘ㡯目「ࡢࠖ

 ࠋࡓࡋ実施表面筋電測定後ࡢ各条件ࡾࡼ

 

 
ᅗ】 静的㈇荷実験風景 

 

表「 筋電ᅗࡢ測定部 
筋䛾名称 備考

短拇指屈筋䠄た䜣ぼ䛧く䛳き䜣䠅 親指䜢曲䛢䜛筋肉

第１背側骨間筋䠄䛿いそく䛣䛳䛛䜣き䜣䠅
人差䛧指䜢曲䛢、伸ば䛧、親指側䛻外転
䛥せ䜛筋肉

浅指屈筋䠄せ䜣䛧く䛳き䜣䠅
人差䛧指䛛䜙小指䜎䛷䛾㻠本䜢曲䛢、手
関節䜢掌側䛻曲䛢䜛筋肉

総指伸筋䠄そう䛧䛧䜣き䜣䠅
人差䛧指䛛䜙小指䜎䛷䛾㻠本䜢伸ば䛧、手
関節䜢甲側䛻曲䛢䜛筋肉

橈側手根伸筋䠄䛸うそく䛧䜕䛣䜣䛧䜣き䜣䠅 手関節䜢甲側䛚䜘び親指側䛻曲䛢䜛筋肉

尺側手根屈筋䠄䛧䜓くそく䛧䜕䛣䜣く䛳き䜣䠅 手関節䜢掌側䛚䜘び小指側䛻曲䛢䜛筋肉
 

 

 
ᅗ8 電極貼ࡾ付ࡅ置 

 

4.「 結果考察 

表面筋電測定ࡢ結果ࡢ⛊5.」1～⛊5.」ࡽ区

間積分値を算ฟࠊࡋ被験者ࡢ測定部ࡈ標準

化ࡓࡋ標準化筋電を解析用いࠋࡓ 

把持力関連ࡿࡍ筋肉ࡢ活動㔞ࡘい࡚ࠊࡣ㈇



ᖹ成 25 ᖺᗘ 岐阜県生活技術研究ᡤ研究報告 No.16 

29 

荷荷㔜ࡀ増加ࡿࡍ増加ࡿࡍ傾向ࡀ見ࠊࢀࡽ橈側

手根伸筋ࡘい࡚ࢧࡣンࡢࣝࣉ㐪いࡿࡼ影響ࡀ

見ࡓࢀࡽ㸦ᅗ重㸧ࠋ 

S01を除ࠊࡿࡳ࡚ࡋ着目ࣝࣉンࢧࡢ状ࣝࢱ

傾ࡿࡍ増加ࡀ筋活動ほࡢࡶ深いࡀࡉ深ࡢ溝ࠊࡁ

向ࡀ見ࠊࡣࢀࡇࠋࡓࢀࡽ溝ࡢ深いࡣࡢࡶ摩᧿抵ᢠ

を防ࢀࡑࠊࡃࡍやࡋ尺屈ࡀ手首ࡵࡓࡿ࡞ࡃࡁ大ࡀ

ࡔࡢࡓࡋ増加ࡀ筋活動ࡢࡵࡓࡿࡍ橈屈ࡵࡓࡄ

考えࢀࡑࠋࡓࢀࡽ反ࠊࡋ摩᧿抵ᢠࡀᑠࡉい考

えࡿࢀࡽ縦や斜ࢧࡢࡵン࡛ࣝࣉ筋活動ࡀ高い値を

示ࠊࡾ࠾࡚ࡋ溝ࡢ深ࡉや模様ࡢ大ࡢ࡞ࡉࡁ形状

特性ࡢ関係ࡣ࡛ࡅࡔ説明࡛࡞ࡁい部分ࡀ多ࠊࡃ

後示ࡍ主観評価ࡿࡼ影響ࡶ存ᅾࡀࡇࡿࡍ考

えࠕࠋࡓࢀࡽ手ࡢ痛ࠖࡳやࠕ滑ࡾやࡢࠖࡉࡍ感覚

࡚ࡋ力を発揮ࡢ必要以ୖ把持ࣉࢵࣜࢢࠊࡾࡼ

いࡀࡇࡿ推察ࠋࡓࢀࡉ 

 

㻙㻝㻚㻡
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ᅗ重 橈側手根伸筋ࡢ活動㔞㸦静的㈇荷時㸧 

 

ࡈ被験者ࠊࡣい࡚ࡘ結果ࡢ調査ࢺ࣮ࢣン

ࠊほࡿ࡞ࡃࡁ大ࡀ㈇荷荷㔜ࠋࡓࡗ標準化を行

やࡾ滑ࠕやࠖࡳ痛ࡢ手ࠕࠊࡋపୗࡀ心地ࠖࡾ握ࠕ

 ࠋࡓࢀࡽ見ࡀ傾向ࡿ࡞ࡃ高ࡀ評価ࡢࠖࡉࡍ

ࣝࣉンࢧࡢ状ࣝࢱࠊい࡚ࡘ心地ࠖࡾ握ࠕ

着目ࠊࡿࡍ溝ࡀ浅ࡃ模様ࡢ大ࡁいࢧンࡢࣝࣉ評

点ࡀ高い傾向ࡀ見ࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡽ甲羅や多角形ࡢ

評価ࡢࣝࣉンࢧࡢ縦や横ࠊࡃ高ࡀ評点ࡢࣝࣉンࢧ

評価ࡀࡉࡁ大ࡢや模様ࡉ深ࡢ溝ࡶࡽࡇపいࡀ

 ࠋ㸦ᅗ10㸧ࡓࢀࡽ考えࡿ影響をえ࡚い
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ᅗ10 ࠕ握ࡾ心地ࠖࡢ評価㸦静的㈇荷時㸧 

 

着ࣝࣉンࢧࡢ状ࣝࢱࠊい࡚ࡘࠖࡳ痛ࡢ手ࠕ

目ࠊࡿࡍ溝ࡀ深ࠊࡃ模様ࡀᑠࡉいほ手ࡢ痛ࡳ

を感ࡿࡌ傾向ࡀ見ࠋࡓࢀࡽ縦や横ࢧࡢン࡛ࣝࣉ評

点ࡀ高ࠊࡃ模様ࠊࡋ࡞多角形ࠊ楕円ࢧࡢンࡢࣝࣉ

評点ࡀపࡶࡽࡇࡓࡗ溝ࡢ深ࡢࡉ影響ࡀ大ࡁ

い考えࠊࡣࢀࡇࠋࡓࢀࡽ溝ࡢ深いࡢࡶほ一ࡘ

一ࡢࡘพฝ部分ࡀࢪࢵ࢚ࡢ皮膚表面接ࠊࡋ静的

㈇荷を加えࡓ際摩᧿抵ᢠࢵ࢚ࡢࡽࢀࡇࠊ࡚ࡋ

ࡓࡌ生ࡵࡓࡿࡍ作用うࡼࡃ掻ࡗ皮膚を引ࡀࢪ

 ࠋ㸦ᅗ11㸧ࡓࢀࡽ考え
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ᅗ11 ࠕ手ࡢ痛ࡢࠖࡳ評価㸦静的㈇荷時㸧 

 

ࣝࣉンࢧࡢ状ࣝࢱࠊい࡚ࡘࠖࡉࡍやࡾ滑ࠕ

いࡍやࡾ滑ࡀࡢࡶ浅いࡀ溝ࠊࡿࡳ࡚ࡋ着目

感ࡿࡌ傾向ࡀ見ࠋࡓࢀࡽ模様ࡋ࡞や縦溝ࢧࡢンࣉ

࡛ࣝ評点ࡀ高ࠊࡃ横溝や円ࢧࡢン࡛ࣝࣉ評価ࡀప

いࠊࡽࡇ把持ࡓࡋ際指ᖹ行ࡿࡍ方向࡛ࡢ

摩ࡢ࡚ࡋ対荷㔜方向ࠊほࡢࡶ多いࡀ数ࢪࢵ࢚

᧿抵ᢠ力ࡀ増加ࡵࡓࡿࡍ滑ࡃࡾい感ࡇࡿࡌ

 㸦ᅗ1「㸧ࠋࡓࢀࡽ考えࡀ
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ᅗ1「 ࠕ滑ࡾやࡢࠖࡉࡍ評価㸦静的㈇荷時㸧 

 

橈側手根伸ࡓࡗあࡢ影響ࡿࡼ㐪いࡢࣝࣉンࢧ

筋ンࢺ࣮ࢣ結果ࡘい࡚相関分析を行ࡓࡗ結

果ࠕࠊ手ࡢ痛ࡳ㸦r=0.】」1㸧ࠖࠕ滑ࡾやࡉࡍ㸦r=0.5」4㸧ࠖ

心地㸦r=0.45】㸧ࠖࡾ握ࠕࠊࡾあࡀ相関関係ࡢṇ

ࡢࡇࠋ㸦ᅗ1」～15㸧ࡓࢀࡽ見ࡀ相関関係ࡢ㈇ࡣ

ほࡢࡶࡿࡌを感ࡳ痛ࡢ手ࠊࡃࡍやࡾ滑ࠊࡽࡇ

ࡃࡁ大ࡀ活動ࡢ筋肉ࡿ関わ背屈や橈屈ࡢ手首

ࡉᑠࡀ活動ࡢ筋肉ほࡢࡶ良いࡢ心地ࡾ握ࠊࡾ࡞
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࣮ࢣンࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡽ考えࡿあࡀ傾向ࡿ࡞ࡃ

ࠖࡳ痛ࡢ手ࠕ心地ࠖࡾ握ࠕい࡚࠾㡯目間ࢺ

静的㈇荷時ࠊ㸦ᅗ1【㸧ࢀࡽ見ࡀ相関関係間ࡢ

考いࡁ大ࡀ影響ࡿえ心地ࡾ握ࡀࡳ痛ࡢ手ࡣ

えࠋࡓࢀࡽ 

 

㼥 = 㻙㻜㻚㻟㻜㻡 㼤 + 㻜㻚㻜㻜㻝
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ᅗ1」 橈側手根伸筋握ࡾ心地㸦静的㈇荷時㸧 

 

㼥 = 㻜㻚㻢㻟㻡 㼤 + 㻜㻚㻜㻜㻜
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ᅗ14 橈側手根伸筋手ࡢ痛ࡳ㸦静的㈇荷時㸧 

 

㼥 = 㻜㻚㻠㻝㻝 㼤 + 㻜㻚㻜㻜㻝

㻾㻞 = 㻜㻚㻞㻤㻢
㻙㻞

㻙㻝

㻜

㻝

㻞

㻙㻞 㻙㻝 㻜 㻝 㻞

橈側手根伸筋

滑
䜚

䜔
す

䛥

 
ᅗ15 橈側手根伸筋滑ࡾやࡉࡍ㸦静的㈇荷時㸧 

 

㼥 = 㻙㻜㻚㻡㻢㻡 㼤 + 㻜㻚㻜㻜㻝
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心
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ᅗ1【 手ࡢ痛ࡳ握ࡾ心地㸦静的㈇荷時㸧 

 

 

静的㈇荷条件࠾い࡚ࠊ㈇荷荷㔜ࡀ増加ࡿࡍ

把持力関連ࡿࡍ筋肉ࡢ筋活動ࡀ増加ࡿࡍ傾向ࡀ

見ࠋࡓࢀࡽ手関節ࡢ背屈ࠊ橈屈関わࡿ橈側手根

伸筋ࡢ活動㔞ࡘい࡚ࠊࡣ表面形状ࡢ㐪いࡿࡼ

影響を受ࡀࡇࡿࡅ確認ࠊࢀࡉ主溝ࡢ深いࢧン

摩᧿抵ᢠࠊࡾあࡀ傾向ࡿࡍ増加ࡀ筋活動ほࣝࣉ

ࡄを防ࢀࡑࠊࡃࡍやࡋ尺屈ࡀ手首ࡣࡢࡶいࡁ大ࡢ

あ傾向ࡿࡍ増加ࡀ活動㔞ࡢ橈側手根伸筋ࡵࡓ

ࡢ活動㔞ࡢ橈側手根伸筋ࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡽ考えࡿ

増加ࡣ主観評価ࡶ影響࡚ࡋいࡿ考えࠊࢀࡽ滑

高ࡀ活動㔞ほࡢࡶࡿࡌを感ࡳ痛ࡢ手ࠊࡃࡍやࡾ

痛いࡀ手ࡣࡢࡶ深いࡢ溝ࠋࡓࢀࡽ見ࡀ傾向ࡿ࡞ࡃ

ࢪࢵ࢚ࡢ方向࡛࡞ᖹ行指際ࡓࡋ把持ࠊࡌ感

数ࡀ少࡞いࡣࡢࡶ滑ࡾやࡍい感ࡿࡌ傾向ࡀ見ࡽ

 ࠋ㸦ᅗ1】㸧ࡓࢀ

 

 
ᅗ1】 静的㈇荷時ࡢ機能性 

 

以ୖࠊࡽࡇࡢ静的㈇荷条件࠾い࡚ࣜࢢࠊ

ࠊࡃ浅ࡀ溝ࠊࡣࡿࡍ身体㈇担を軽減ࡢ把持時ࣉࢵ

把持ࡓࡋ際指ᖹ行࡞方向࡛ࢪࢵ࢚ࡢ数を増や

ࢪࢵ࢚ࠊࡋࡋࠋࡓࢀࡽ考えいࡋࡲ望ࡀࡇࡍ

数ࡢ増加ࡣ把持面࡛ࡢ摩᧿抵ᢠࡢ増加繋ࡓࡿࡀ

ࠋいࡍやࡋ尺屈ࡀ手首ࠊࡃࡍやࡌ生ࡀࡳ痛ࡢ手ࠊࡵ

ࡉ数を増加ࢪࢵ࢚ࡢ掌側࡚ࡋ対指側ࠊࡵࡓࡢࡑ

や応ࡇࡿࡏࡉࡃࡃࡌ尺屈を生ࡢ手首ࡇࡿࡏ

力ࡢ集中ࡋやࡍいࡢࣉࢵࣜࢢ端部対࡚ࡋ中央部

ࡍを⦆和ࡳ痛ࡢ手࡛ࡇࡿࡏࡉ数を増加ࢪࢵ࢚ࡢ

握ࠊࡃࡉᑠࡀ身体㈇担ࠊ࡛ࡇࡿࡍを検討࡞ࡿ

考えࡿࡀ繋提案ࡢ形状ࣉࢵࣜࢢ良いࡢ心地ࡾ

 ࠋࡓࢀࡽ

 

5. 動的㈇荷時ࡢ機能性評価 

5.1 方法 

動的࡞荷㔜を加えࡢࣉࢵࣜࢢࡢࡁࡓ表面形状

動的㈇荷ࠊࡋࡽ関連性を明ࡢ身体㈇担

適ࡢࣉࢵࣜࢢࡓࡋ表面形状を検討1ࠊࡵࡓࡿࡍ「ྡ

࠾表面筋電測定ࡢ動的㈇荷時被験者を対象ࡢ

ࡾᢡࡣ被験者ࠋࡓࡋ調査を実施ࢺ࣮ࢣンࡧࡼ
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状態࡛前腕部を肘掛ࡓࡋ着ᗙ椅子ࣉࣃࡳࡓࡓ

ࣝࣉンࢧࠋࡓࡏࡉを把握ࣝࣉンࢧࠊࡏࡉ設置ࡅ

࡞異࡚ࡋを使用ࢲࣛࢫ電動ࠊࡂヤを繋ワࡣ

ࠊ5mm/囲ご止ࡣ引張㏿ᗘࠋࡓࡗ張ࡗ引ᗘ࡛ୗ方㏿ࡿ

「5mm/囲ご止50ࠊmm/囲ご止ࡢ」条件ࠊࡋ電動ࢲࣛࢫ

固定ࡾࡼࢪ࣮ࢤࢫ࣮࢛ࣇࡓࡋ最大荷㔜を記録ࡋ

ࡈ被験者ࠊࡣࡉ高ࡅ肘掛ࠊ࠾࡞ࠋ㸦ᅗ18㸧ࡓ

着ᗙ肘頭高合わ࡚ࡏ肩関節࡞ࡽࡀୖࡀいࡼう

調整ୖࠊࡋ腕ࡧࡼ࠾前腕ࡢ動作を制限ࢧࠋࡓࡋン

 ࠋࡓࡗ行ムࢲンࣛࡣ呈示㡰序ࡢࣝࣉ

表面筋電測定ࡘい࡚ࠊࡣW道B-】000㸦日本ග

電㸧を使用ࠊࡋ静Ṇ状態ࢧࡽンࡀࣝࣉ手ࡽ滑

「を各条件࡛ࡲ時点㸦最大㈇荷到㐩後㸧ࡓࡵ始ࡾ

試行ࡘࡎ記録ࠋࡓࡋ測定部ࡣ静的㈇荷時ྠ様

 ࠋࡓࡋ箇ᡤ】ࡓࡋ示ᅗ8ࠊ」表

心地ࡾ握ࠕࡣ調査ࢺ࣮ࢣン ࡳ痛ࡢ手ࠕࠖ 滑ࠕࠖ

ࡉࡍやࡾ 評定尺ᗘ法ࡢい࡚11段階ࡘ㡯目「ࡢࠖ

評価を実表面筋電測定後ࡢ各条件」試行ࡾࡼ

施ࠋࡓࡋ 

 

 
ᅗ18 動的㈇荷実験風景 

 

5.「 結果考察 

各条件1ࡢ試行ࡈ手試料ࡀ滑ࡾ始ࡓࡵ直

前考えࡿࢀࡽ最大荷㔜時ࡢ前0.1⛊間ࡢ区間積

分値を表面筋電測定ࡢ結果ࡽ算ฟࠊࡋ被験者

標準化筋電を解析ࡓࡋ標準化ࡈ測定部ࡢ

 ࠋࡓ用い

ࡿࡍ増加ࡀい࡚引張㏿ᗘ࠾被験筋ࡢ࡚ࡍ

把持力関連ࡿࡍ筋肉ࡢ筋活動ࡀ増加ࡿࡍ傾向

あࠊࡾ短母指屈筋ࠊ橈側手根伸筋ࡘい࡚ࢧࡣン

 ࠋ㸦ᅗ1重～「0㸧ࡓࢀࡽ見ࡀ影響ࡿࡼ㐪いࡢࣝࣉ

筋ࡢࢀࡎいࠊࡿࡍ着目ࣝࣉンࢧࡢ状ࣝࢱ

ࡗあࡀ傾向ࡿࡍ増加ࡀ筋活動ほࡢࡶ深いࡢ溝ࡶ

ࡢ溝うࡼࡢࣝࣉンࢧࡢ楕円や甲羅ࠊࡋࡋࠋࡓ

浅いࢧンࡢࣝࣉ筋活動ࡀ高いࡇやᅗ「1示ࡓࡋ

引張荷㔜ࡢ最大値ࢧࡀンࡾࡼࣝࣉ異ࡇࡿ࡞

ࡘ考察ࠊࡾ困難࡛あࡣ比較ࡢ࡛ࡳࡢ筋活動ࠊࡽ

い࡚ࡣ後述ࠋࡿࡍ 

短母指屈筋ࡧࡼ࠾橈側手根伸筋ࡢ筋活動引張

荷㔜ࡢ最大値を照ࡋࡽ合わࣝࢱࠊࢁࡇࡓࡏ状

ࠊ「S0ࠊ㸦S01ࡣい࡚ࡘࣝࣉンࢧいࡉᑠࡀ模様ࡢ

S01พ㸧筋活動対࡚ࡋ最大荷㔜ࡀ大ࡁい傾向ࡀあ

斜ࠊ楕円ࠊࡋ࡞縦や模様ࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡽ考えࡿ

最大荷ࡿࡍ対筋活動ࠊࡣい࡚ࡘࣝࣉンࢧࡢࡵ

㔜ࡀᑠࠊࡃࡉ動的㈇荷ࡣあࡾࡲ向࡞い形状࡛

あࡿ考えࢧࡢࡽࢀࡇࠋࡓࢀࡽンࡘࣝࣉい࡚ࠊࡣ

把持ࡓࡋ際指ᖹ行ࡿࡍ方向࡛ࢪࢵ࢚ࡢ数ࡀ少

把持力発揮ࡀࡉࡉᑠࡢ模様数ࢪࢵ࢚ࡢࡇࠊࡃ࡞

 ࠋࡓࢀࡽ考えࡿい࡚ࡋ影響効率ࡢ
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ᅗ1重 短母指屈筋ࡢ活動㔞㸦動的㈇荷時㸧 
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ᅗ「0 橈側手根伸筋ࡢ活動㔞㸦動的㈇荷時㸧 
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ᅗ「1 引張荷㔜ࡢ最大値 

 

ࡈ被験者ࠊࡣい࡚ࡘ結果ࡢ調査ࢺ࣮ࢣン

握ࠕほࡿࡍ増加ࡀ引張㏿ᗘࠋࡓࡗ標準化を行

高ࡀ評点ࡢࠖࡉࡍやࡾ滑ࠕࠖࡳ痛ࡢ手ࠕ心地ࠖࡾ

ࡍやࡾ滑ࠕࠖࡳ痛ࡢ手ࠕࠋࡓࢀࡽ見ࡀ傾向ࡿ࡞ࡃ

影響を評価ࡀ㐪いࡢࣝࣉンࢧࠊࡣい࡚ࡘࠖࡉ
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えࡀࡇࡿ確認ࠕࠊࢀࡉ手ࡢ痛ࡳ ࠊࡣい࡚ࡘࠖ

溝ࡢ深いࢧン࡛ࣝࣉ痛ࡳを感ࡌやࡃࡍ㸦ᅗ「「㸧ࠊ

大ࡀ模様ࠊࡃ浅ࡀ溝ࠊࡣい࡚ࡘࠖࡉࡍやࡾ滑ࠕ

ࡓࢀࡽ見ࡀ傾向ࡿࡌ感いࡍやࡾ滑ほࡢࡶいࡁ

㸦ᅗ「」㸧ࠋ 

 

㻙㻞

㻙㻝

㻜

㻝

㻞

㻟

䛺
䛧 横 縦

㻿
㻜
㻝

㻿
㻜
㻟

㻿
㻜
㻝
凹

㻿
㻜
㻟
凹

L
㻜
㻝

L
㻜
㻟 円

楕
円

多
角

形

斜
め

甲
羅

評
点

䠄
標

準
化

䠅

 
ᅗ「「 ࠕ手ࡢ痛ࡢࠖࡳ評価㸦動的㈇荷時㸧 
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ᅗ「」 ࠕ滑ࡾやࡢࠖࡉࡍ評価㸦動的㈇荷時㸧 

 

短母指屈筋ࡓࡗあࡢ影響ࡿࡼ㐪いࡢࣝࣉンࢧ

や橈側手根伸筋ンࢺ࣮ࢣ結果ࡘい࡚相関分

析を行ࡓࡗ結果ࠊ短母指屈筋ࠕ手ࡢ痛ࡳ

㸦r=0.】4㸧ࠖṇࡢ相関関係ࡀ見ࢀࡽ㸦ᅗ「4㸧ࠊ

橈側手根伸筋ࠕ手ࡢ痛ࡳ㸦r=0.【」㸧ࠖࠕ滑ࡾや

間ࡢ心地㸦r=0.【」㸧ࠖࡾ握ࠕ㸦r=0.5」㸧ࠖࡉࡍ

ࠊࡓࡲࠋ㸦ᅗ「5～「】㸧ࡓࢀࡽ見ࡀ相関関係ࡢṇ

ࠖࡉࡍやࡾ滑ࠕࠊい࡚࠾㡯目間ࡢࢺ࣮ࢣン

ࡽࡵ認ࡀ強い相関関係㸦r=0.重5㸧心地ࠖࡾ握ࠕ

筋活ࡢ短母指屈筋ࠊࡽࡇࡢࡇࠋ㸦ᅗ「8㸧ࡓࢀ

動ࡀ増加࡛ࡇࡿࡍ手ࡢ痛ࡀࡳ生ࡌやࠊࡃࡍ手ࡢ

痛ࡀࡳ生࡛ࡇࡿࡌ手首ࡀ尺屈ࢀࡑࠊࡋを支えࡿ

推ࡀࡇࡿࡍ増加ࡀ筋活動ࡢ橈側手根伸筋ࡵࡓ

察ࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡉ動的㈇荷時ࡣ滑ࡾやࡀࡉࡍ握

 ࠋࡓࢀࡉ確認ࡀࡇ強いࡀ影響ࡿえ心地ࡾ
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ᅗ「4 短母指屈筋手ࡢ痛ࡳ㸦動的㈇荷時㸧 
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ᅗ「5 橈側手根伸筋手ࡢ痛ࡳ㸦動的㈇荷時㸧 
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ᅗ「【 橈側手根伸筋滑ࡾやࡉࡍ㸦動的㈇荷時㸧 
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ᅗ「】 橈側手根伸筋握ࡾ心地㸦動的㈇荷時㸧 
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ᅗ「8  滑ࡾやࡉࡍ握ࡾ心地㸦動的㈇荷時㸧 

 

動的㈇荷条件࠾い࡚ࠊ引張㏿ᗘࡀ増加ࡿࡍ

把持力関連ࡿࡍ筋肉ࡢ筋活動ࡀ増加ࡿࡍ傾向ࡀ

見ࠋࡓࢀࡽ把持力関わࡿ短母指屈筋や手関節ࡢ

背屈ࠊ橈屈関わࡿ橈側手根伸筋ࡢ活動㔞ࡘい

ࡀࡇࡿࡅ影響を受ࡿࡼ㐪いࡢ表面形状ࠊࡣ࡚

確認ࠊࢀࡉ主溝ࡢ深いࢧンࣝࣉほ筋活動ࡀ増

加ࡿࡍ傾向ࡀ見ࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡽ短母指屈筋ࡢ筋活

動ࡢ増加ࡣ手ࡢ痛ࡳを生ࡌやࠊࡃࡍ手ࡢ痛ࡀࡳ生

ࡓࡿを支えࢀࡑࠊࡋ尺屈を誘発ࡢ手首࡛ࡇࡿࡌ

推察ࡀࡇࡿࡍ増加ࡀ筋活動ࡢ橈側手根伸筋ࡵ

方向࡛ࡿࡍᖹ行指際ࡓࡋ把持ࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡉ

筋ࡣ࡛ࣝࣉンࢧいࡉᑠࡢ模様ࠊࡃ多ࡀ数ࢪࢵ࢚ࡢ

活動対ࡿࡍ引張荷㔜㸦把持力㸧ࡀ高い値を示ࠊࡋ

力を効率良ࡃ伝えࡀࡇࡿ可能࡛あࡿ考えࢀࡽ

ほࣝࣉンࢧいࡁ大ࡢ模様ࠊࡃ浅ࡀ溝ࠊࡓࡲࠋࡓ

滑ࡾやࡍい感ࡿࡌ傾向ࡀあࠊࡾ滑ࡾやࡍい感

ࡿࡍ増加ࡀ筋活動ࡢ橈側手根伸筋ࡣࣝࣉンࢧࡿࡌ

傾向ࡀ見ࡓࢀࡽ㸦ᅗ「重㸧ࠋ 

 

 
ᅗ「重 動的㈇荷時ࡢ機能性 

 

以ୖࠊࡽࡇࡢ動的㈇荷条件࠾い࡚ࣜࢢࠊ

ࢢࡃࡼ力を効率ࠊࡋ身体㈇担を軽減ࡢ把持時ࣉࢵ

ࡶいࡉᑠࡀ模様ࠊࡃ浅ࡀ溝ࠊࡣࡿ伝えࣉࢵࣜ

数ࢪࢵ࢚ࡢ方向࡛࡞ᖹ行指際ࡓࡋ把持ࠊ࡛ࡢ

を多ࡀࡇࡿࡍࡃ望ࡋࡲい考えࠊࡋࡋࠋࡓࢀࡽ

溝ࡀ浅い滑ࡾやࡍい感ࡿࡌ傾向ࡀあࠊࡾ橈側

手根伸筋ࡢ筋活動ࡢ増加を招ࡀࡇࡃ考えࡿࢀࡽ

ࡿࡍࡃい部࡛溝を深ࡃࡌ生ࡢࡳ痛ࡢ手ࠊࡵࡓ

い࡚ࡘᅽ覚域ࡢ手ࠋࡿあࡀ必要ࡿࡍを検討ࡇ

ࡃ鈍ࡀ感ᗘࡢ掌࡚比指ࠊࡣ ࡀ感覚ࡢ触感ࠊ(」(1

異ࡽࡇࡿ࡞ ࡿࡏࡉ集中掌ࡢ深い溝を手ࠊ(「

身体ࡢ動的㈇荷条件࡛࡛ࡇࡿࡍを検討࡞ࡇ

㈇担ࡀᑠࠊࡃࡉ力ࡢ伝㐩郊率や握ࡾ心地ࡢ良いࢢ

 ࠋࡓࢀࡽ考えࡀࡇࡿࡀ繋提案ࡢ形状ࣉࢵࣜ

 

 課題ࡢ今後ࡵࡲ .】

影響ࡿえ触感や機能性ࡀ表面形状ࣉࢵࣜࢢ

 ࠋࡓࢀࡽ得ࡀ知見ࡢ以ୗࠊい࡚ࡘ

㸯㸧ࡢࣉࢵࣜࢢ触感ࡘい࡚ 

溝ࡢ浅いࡣࡢࡶᰂࡽい印象をえࠊ把持ࡓࡋ

際指直交ࡿࡍ方向࡛ࢪࢵ࢚ࡢ数ࡀ少࡞いࡢࡶ

ࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡽ見ࡀ傾向ࡿ印象をえ࡞ࡽ滑ࡣ

溝ࡀ浅ࠊࡃ把持ࡓࡋ際指ᖹ行࡞方向࡛ࢵ࢚ࡢ

ࡀ傾向ࡿい印象をえࡋࡲ好ࡀࡢࡶい࡞少ࡀ数ࢪ

見ࡓࢀࡽ㸦ᅗ【㸧ࠋ 

㸰㸧静的㈇荷時ࡢ機能性ࡘい࡚ 

手関節ࡢ背屈ࠊ橈屈関わࡿ筋肉ࡘい࡚ࠊࡣ

溝ࡢ深いࢧンࣝࣉほ筋活動ࡀ増加ࡿࡍ傾向ࡀあ

ࡶ主観評価ࡣ増加ࡢ活動㔞ࡢ筋肉ࠊࡓࡲࠋࡓࡗ

影響࡚ࡋいࡿ考えࠊࢀࡽ滑ࡾやࠊࡃࡍ手ࡢ痛ࡳ

を感ࡢࡶࡿࡌほ活動㔞ࡀ高ࡿ࡞ࡃ傾向ࡀ見ࢀࡽ

把持ࠊࡌ感痛いࡀ手ࡣࡢࡶ深いࡢ溝ࠊࡓࡲࠋࡓ

ࡶい࡞少ࡀ数ࢪࢵ࢚ࡢ方向࡛࡞ᖹ行指際ࡓࡋ

ࠋ㸦ᅗ1】㸧ࡓࢀࡽ見ࡀ傾向ࡿࡌ感いࡍやࡾ滑ࡣࡢ

得ࡓࢀࡽ知見をࡶ静的㈇荷条件適ࡓࡋ表面

形状ࡢᇶ本特性を考察ࠋࡓࡋ 

㸱㸧動的㈇荷時ࡢ機能性ࡘい࡚ 

短母指屈筋や橈側手根伸筋ࡘい࡚ࠊࡣ溝ࡢ深

いࢧンࣝࣉほ筋活動ࡀ増加ࡿࡍ傾向ࡀ見ࠋࡓࢀࡽ

を生ࡳ痛ࡢ手ࡣ増加ࡢ活動㔞ࡢ短母指屈筋ࠊࡓࡲ

尺屈をࡢ手首࡛ࡇࡿࡌ生ࡀࡳ痛ࡢ手ࠊࡃࡍやࡌ

誘発ࠊࡋ橈側手根伸筋ࡢ活動㔞ࡀ増加ࡀࡇࡿࡍ

推察ࠋࡓࢀࡉ把持ࡓࡋ際指ᖹ行ࡿࡍ方向࡛ࡢ

筋活ࡣ࡛ࣝࣉンࢧいࡉᑠࡢ模様ࠊࡃ多ࡀ数ࢪࢵ࢚

動対࡚ࡋ把持力ࡀ高い値を示ࠊࡋ力を効率良ࡃ

伝えࡀࡇࡿ可能࡛あࡿ考えࠋࡓࢀࡽ溝ࡀ浅ࠊࡃ

模様ࡢ大ࡁいࢧンࣝࣉほ滑ࡾやࡍい感ࡿࡌ傾

向ࡀあࠊࡾ滑ࡾやࡍい感ࢧࡿࡌンࡣࣝࣉ橈側手

根伸筋ࡢ活動㔞ࡀ増加ࡿࡍ傾向ࡀ見ࡓࢀࡽ㸦ᅗ「重㸧ࠋ

得ࡓࢀࡽ知見をࡶ動的㈇荷条件適ࡓࡋ表面

形状ࡢᇶ本特性を考察ࠋࡓࡋ 

今後ࠊ商品開発ࡢ応用展開を目指ࡍあࠊࡾࡓ

課題ࠊ࡚ࡋ表面形状ࡢ数値化を行いࠊ触感や筋

活動ࡢ関連性ࡘい࡚定性的࣭定㔞的࡞モࣝࢹ

 ࠋࡓࢀࡽࡆ挙ࡀ構築ࡢ
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