
とちぎテレビで放送中！
毎週日曜 午前9時～9時30分
 再火曜 午後7時30分～8時
　栃木県のさまざまな取り組
みを分かりやすくお伝えする
番組です。
  12月13日（日）・再15日（火）の
テーマは「広聴・広報事業」。今
回の紙面作りの模様が紹介さ
れます。ぜひ、ご覧ください。

　月曜の朝、同校の有志生徒は近くの安良沢小学校を
訪れ、小学校の朝の活動時間（15～20分程度）に、児童
への読み聞かせを行っています。児童は、高校生が来
るのをとても楽しみにしています。
　読み聞かせに使うのは、1回につき1～2冊の絵本。生
徒自ら本を選び、読み方の練習もしっかりと行います
が、「上手に読む」ことよりも「丁寧に、一生懸命、ふれ
あいながら読む」ことを大切にしています。

絵本絵本の読み聞かせで小学生
を笑顔に

スポーツスポーツを教える
　

　5つの専門学科がある同校では、それぞれの得意分野を
生かして、地域の高齢者と交流する｢矢高デイサービス」を
年に数回実施しています。この日は、矢板市シニアクラブ
から6名を学校へ招き、社会福祉科・農業経営科・栄養食
物科の生徒たちがおもてなしをしました。
　社会福祉科では､後出しジャンケンゲームや脳トレ体
操などのレクリエーションを行い（ １）、頭と体を一緒に
動かしました。「楽しく一汗かけた。これを毎日やれば
長生きできそうだ」とシニアクラブ連合会長の木下さん。
　農業経営科では、生徒がシクラメンの手入れの仕方を
指南（２）。皆さん「きれいにできた」と満足気でした。

デイサービスデイサービスでシニアの方々をおもてなし
　

　栄養食物科では、この日のために昼食の
献立を考え､提供しました（ ３）。高齢者が
食べやすい味付けや硬さ加減にこだわり、
同校で収穫した米やりんごを使用して“矢
高らしさ”を出すなど、工夫を凝らした献
立に皆さん感心。「授業以外でもたくさん
作ったけど､今日が一番いい出来だった」と
いう料理を、ほぼ全員が完食していました。
　社会福祉科の高野さんは「どうやったら楽
しんでもらえるかを一生懸命考えた。 笑顔に
なってもらえてうれしい」と振り返りました。

陶器市陶器市をお手伝い

　益子町は､言わずと知れた“陶器のまち”。
同校では､毎年春と秋に開催される「益子陶
器市」に多くの生徒がボランティアとして参
加しています。県内外から訪れる観光客に
陶器市を心ゆくまで楽しんでもらうため、地
図を配布したり､手荷物の一時預かり所を
手伝ったり､路上のごみを拾ったりと、休む
間もありません。また､今年の秋には､茶道部
もお茶会を開いて陶器市を盛り上げました。

ビジネスビジネスの極意を小中学生に
伝授

　同校では､商業を学ぶ高校生がリーダー
となって小中学生を指導し､商品の原価計
算や包装､会場作り､接客など､一連の“販
売の仕事”を全5回の日程で体験してもらう
活動を毎年行っています。体験活動のまと
めは、｢栃商デパート」への出店です。｢栃商
デパート｣とは同校生徒の販売実習で、生
徒たちがお菓子や文房具などのオリジナル
商品やカレー､イモフライなどを販売。地
域の人も楽しみにしています。

　初回のマナー実習では､
お辞儀の角度や言葉遣いな
どを高校生が丁寧に指導。
小学生にとっては初めての
経験で、「一番難しかった」
と話す児童もいました。い
よいよ迎えた販売実習で
は、お弁当やポップコーン
などを買い求める人で長蛇
の列ができましたが､小中
学生は高校生のサポートを
受けながら､忙しくも笑顔
でお客さんと接しました。

　同校の岩出さんと落合
さんは｢原価計算など､小
中学生のために噛みくだ
いて説明するのに苦労し
た｣｢歳が離れていても、
みんなで楽しくできる雰
囲気作りを心掛けた。頼
りにしてもらえるとうれ
しかった｣と顔をほころ
ばせました。

天文天文 の魅力を伝える

　同校天文部では、地
域の人や小中学生を対
象に、天体観測会を開
催しています。学校の
屋上には口径40cmの
反射望遠鏡（ １）を備え
た天文台があり、本格
的な観測が可能。高校
生に教わりながら自分
で望遠鏡を操作するこ
とができ、子どもたち
にも大人気です。

　季節の星座、金星・土
星・木星などの惑星や
月の観測、プラネタリウ
ムを使った説明（ ２）を
通して、天文のおもし
ろさを伝えています。

農業農業に興味を抱くきっかけ
づくり

　｢地元の農産物の良さを知り､農業に関心を持っ
てほしい｣という思いから､小学5年生の児童を招
き､米粉ピザ作りの交流授業を行っています。指導
に当たるのは､食料生産科で食品製造を学んでい
る生徒たちです。

防災防災について地域の人と
考える

　自家発電装置や雨水貯留システムなど
の設備があり、地域の防災拠点となってい
る同校。「学校が避難所になったらどうな
るのか」と生徒が疑問を持ったことがきっ
かけで、JRC部（Junior Red Cross＝青少年
赤十字の略称。ボランティア活動などを行
う）では年に数回、地域の人と一緒に避難所
体験や防災講座を行っています。
　今夏は、栃木市の職員も交え、避難所運営
時の対応を疑似体験できるHUG（避難所運
営ゲーム）を開催しました。年齢や性別、持
病など、避難者それぞれの事情が書かれた
カードを、避難所となる体育館や教室に見
立てた模造紙に配置していくゲーム形式の
図上型訓練です。
　避難者のカードのほか、｢毛布が100枚届
きました｣ ｢首相が視察に来ます｣ などの出
来事が書かれたカードもあり、対応を考え
なくてはなりません。参加者は頭を悩ませ
ながらも、迅速に処理していきました。

　物資の分配方法やペットを連れた避難
者への対応、宗教上の配慮などの問題は
難しく、ゲーム後の意見交換は白熱。一般
参加者の川島さんは｢避難所運営は、大変
な仕事だと実感した。ゲーム形式でも一
度経験しておけば、いざというときに役
立つと思う」と感想を話していました。
　JRC部長の田中さんは｢高校生だけで
行ったリハーサルの時とは全く違う意見
がたくさん出て、とても勉強になった。
次は、もっとみんなが積極的に話せるよ
うな雰囲気を作りたい｣と今後の抱負を
語りました。

鹿沼南高校

　県内の公立高校で唯一スポーツ科がある同
校では、近隣の小中学生等を対象に｢小山南ス
ポーツ学校」を毎年開催しています。サッカー
や陸上競技、バスケットボールをはじめ、普段
なかなか挑戦できないカヌーやウエイトリフ
ティングなど、種目は多彩です。
　生徒たちは自分の得意種目を生かし、指導
者として大活躍！今年も、スポーツの楽しさを
精一杯伝えました。

１次々とカードを繰り出す
進行役の高校生
２避難者のカードを適切に
配置
３ホワイトボードは避難所
の掲示板

５小学生の接客を優しく見守る高校生

１指導するうちに､すっかり仲良し
１地元で採れた食材を
トッピング
２本格的な石窯で焼き
上げるのも魅力です

２手作りのPOP広告 ３パソコン作業に苦戦しました
４開店前､全員であいさつの練習をして最終チェック

日光明峰高校

栃木商業高校

國學院大学栃木高校

矢板高校

小山南高校

益子芳星高校

学悠館高校

　生地には同校で
栽培した米の粉､
トッピングには地
域で生産されたト
マトやベーコンな
どを使用。児童た
ちは完成したピザ
を食べ､そのおい
しさを確かめてい
ました。

　この体験を通し
て､地元食材の流
通についても考え
てくれることでしょ
う。
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１笑顔で案内。｢ありがとう｣が何よりうれしい贈り物
２手荷物預かり所 ３お茶会の様子
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１ボールを使い準備運動 ２試合形式でサッカーの指導
３プールでカヌー体験
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県内の高校生たちは、日々の学習や課外活動で
得た知識・技術を生かして、地域に貢献しよう
と積極的に活動しています。そんな彼らが笑顔
で元気に取り組む姿を紹介します。
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県政ラジオ番組　栃木放送「県政インフォメーション」月～金 7:10~7:15、17:30～17:35　エフエム栃木「マロニエインフォメーション」月～金 17:28～17:33県政テレビ番組　とちぎテレビ「満喫！とちぎ日和」 月 19：30～19：45、（再）木  20：00～20：15 とちぎ未来大使が、県内の観光地や農産物など、さまざまな魅力を楽しく紹介します

料受験・参加料金 身障者用駐車場
定定員 身障者用トイレ
〆応募・申込締切 オストメイト対応トイレ
問問い合わせ・申し込み先 栃木県電子申請システム

障害を理由とする差別の解消に向けた
地域フォーラム 
●12/9(水)午後1時～4時●県総合文化
センター(宇都宮市）●障害者差別解消
法についての講演、パネルディスカッ
ション定300名（先着）料無料〆12/8(火)
●申込方法などは問い合わせを
問県障害福祉課☎028-623-3490

住宅性能表示制度講習会 
●12/14（月）午後1時30分～4時15分●県
庁本館6階大会議室1●住宅性能表示制
度の改正点や、長期優良住宅認定制度の
概要、設備機器による住宅省エネ化に関
する講習定80名（先着）料無料〆12/11
（金）●電話で申し込みを
問県住宅課☎028-623-2484

“魅力あふれる地域を活かす”投資型クラ
ウドファンディングセミナー 
●12/15（火）午後2時～4時●県庁研修
館402研修室●クラウドファンディング
の基本や活用事例の紹介、交流会など
定40名（先着）料無料●申込方法などは
問い合わせを
問県経営支援課☎028-623-3181

「栃木の子どもをみんなで育てよう」
運動フォーラム 
●12/22（火）午後1時～4時●県総合教
育センター（宇都宮市）●講演「青少年
教育の今とこれから」など定200名（先
着）料無料〆12/14（月）●申込方法など
は問い合わせを
問県生涯学習課☎028-623-3404

芳賀青年の家「ろくろで作る益子焼」 
●1/16（土）～17（日）1泊2日､23（土）、
2/6（土）､13（土）全4回●ろくろ形成、
釉
ゆう

薬
やく

がけなどの体験●対象：4回とも参
加できる成人の方定30名（先着）料9,000
円（県外在住者9,790円）〆 1/8（金）●申
込方法などは問い合わせを
問同青年の家（益子町）☎0285-72-2273

パルティの講座 
◎生涯を通じた女性の健康を考える講座
●1/30（土）午後1時30分～3時30分●生
涯を通じて変化していく、女性と男性
それぞれの身体の事情や健康について
学ぶ講座定200名（先着）料無料〆1/29
（金）●託児あり（要予約〆1/15（金））
●電話で申し込みを
問とちぎ男女共同参画センター（宇都
宮市）☎028-665-8323

栃木県台風18号等災害義援金
●9月に発生した「関東･東北豪雨」によ
り、家屋の浸水や倒壊などの被害を受
けた方の生活を支援す
るため、義援金を12/30
（水）まで募集していま
す●次の口座へ振り込
み（払い込み）をお願い
します
口座名義：栃木県災害対策本部事務局
①足利銀行県庁内支店

普通預金 5018325
②栃木銀行本店 普通預金 1125947
③ゆうちょ銀行 00120-5-450755
※いずれも、各本支店等の窓口からの
振り込みの場合には、手数料が無料と
なります
問県消防防災課☎028-623-2132

窯業技術支援センター伝習生募集
●対象：県内で窯業に従事している方、
従事しようとする方（H28/4/1時点で40
歳未満の方）●養成期間：1年定10名料無
料●申込期間：12/14（月）～1/22（金）
●応募方法などは問い合わせを
問同センター（益子町）☎0285-72-5221

年末の交通安全県民総ぐるみ運動
12/11(金）～31(木）
●年末は道路の混雑などにより､交通
事故が多発します●交通ルールを守
り、正しい交通マナーを実践して交通
事故を防止しましょう
【運動の重点】スピードダウン運動の
推進､夕暮れ時と夜間の交通事故の防
止､飲酒運転の根絶
問県くらし安全安心課☎028-623-2185

動物愛護指導センターからのお知らせ 
◎猫譲渡事前講習会
●12/16（水）午後1時30分～3時料無料
〆12/15（火）
◎子犬の譲渡会
●1/13（水）午後1時30分～3時30分●犬
譲渡事前講習会の受講が必要（直近は
1/9（土）午後1時30分～3時）
※いずれも電話で申し込みを
問同センター（宇都宮市）☎028-684-5458

不動産取引法律相談 
●12/17（木）午後1時30分～4時●県庁
研修館205研修室●弁護士などによる
不動産取引の法律相談定3件（先着）
料無料〆12/9（水）●電話で申し込みを
問県住宅課☎028-623-2488

とちぎUIJターン就職支援合同面接会
●県内企業との面接、就職に関する悩
みについての相談コーナーなど
●12/18(金)●東京新卒応援ハローワー
ク（東京都新宿区）●対象:平成28年3月
大学等卒業予定者、おおむね45歳未満
の大学等卒業者
●1/31(日)●新宿エルタワーサンスカ
イルーム（東京都新宿区）●対象：平成
28年3月大学等卒業予定者、求職者
※いずれも●時間：午後1時～4時料無
料●当日直接会場へ●参加企業などは
問い合わせを
問県労働政策課☎028-623-3224

福祉のお仕事ミニ面談会 
●12/19（土）午後1時～3時30分●とちぎ
福祉プラザ（宇都宮市）●対象：福祉の仕
事をお探しの方●求人事業所との面談、
相談コーナー●参加する事業所の地
域：宇都宮市料無料●当日直接会場へ
問栃木県社会福祉協議会 福祉人材・研
修センター☎028-643-5622

県職員・警察官業務説明会 
●12/20（日）午後1時30分～●県庁研修
館●仕事内容などの職種別説明会（参
加・不参加は採用試験の合否に関係あ
りません）定230名（先着）〆 12/17（木）
●電子申請システムで申し込みを
問県人事委員会事務局☎028-623-3313

身体障害者巡回相談 
●1/21（木）午後2時～4時●芳賀町保健
センター●肢体に障害がある方の補装
具・医学・生活相談定5名（先着）料無料
〆1/8（金）●各市町の障害福祉担当課
へ電話で申し込みを
問とちぎリハビリテーションセンター
☎028-623-7010

障害者虐待の防止に向けて
●障害者の虐待に気が付いたときは、
障害者虐待防止法により､通報するこ
とが義務付けられています●少しでも
気になることがあったら、各市町の障害
者虐待防止センターへ連絡を（連絡し
た方の情報は守られます）●連絡先は
栃木県 障害者虐待防止センター 検索

●詳しくは問い合わせを
問県障害福祉課☎028-623-3492

募集・試験募集・試験

栃木県本庁舎栃木県本庁舎からのからのお知らお知らせせ

催し・講座催し・講座

案　　　内案　　　内

北朝鮮人権侵害問題啓発週間
12/10(木）～16(水）
　「北朝鮮による拉致被害者
を救出する知事の会」は､全て
の拉致被害者の早期救出のた
め､啓発活動などの取り組み
を進めています。
問県人権施策推進室☎028-623-3027

政治家の寄附は禁止
贈らない！求めない！受け取らない！
●年末年始は何かと贈り物やお祝い事を
する機会の多いシーズンですが、政治家が
選挙区内の人にお金や物を贈ることは公
職選挙法で禁止されて
おり、有権者が求めるこ
とも禁止されています
●ルールを守り、明るい
選挙を実現しましょう
問県選挙管理委員会☎028-623-2126

インフルエンザの予防接種を受けましょう
●予防接種を受けると、インフルエンザ
にかかりにくくなるだけでなく、かかっ
ても症状が重くなりにくいといわれてい
ます●効果が出るま
で2週間ほど必要です
ので、なるべく早めに
受けましょう
問県健康増進課☎028-623-3089

No!

◎とちぎナイスハートバザールinけんちょう
●12/9（水）午前10時～午後2時●本館1
階県民ロビー●障害のある方が作った
パンやお菓子､小物等の販売
◎ マロニエ県庁コンサート
●12/17(木)午後0時10分～50分●本館
1階県民ロビー●出演：プリティママ
●内容：ミュージックベルによるアン
サンブルコンサート
◎けんちょうde愛ふれあい直売所
●12/18(金)午前10時～午後1時30分
●本館1階県民ロビー●今月のテーマ
は「フラワークリスマス」｡県産の花を手
にした高校生が、自作のドレスを着て
ファッションショーを行います
◎12/19（土）、29(火)～1/3(日)は閉館日
です
●県庁舎1階県政展示コーナーや15階
展望ロビーは､閉館日を除き自由に見
学ができます（平日午前8時30分～午後
9時※土日・祝日は午前10時～)


