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－ １２０ －

第１章 学 校 体 育

第１節 学校体育指導方針と平成２０年度施策の概要
１ 学校体育指導方針
学校体育においては、心と体を一体としてとらえ、心身の成長が著しいこの時
期に、運動の楽しさや喜びを味わわせ、生涯にわたって自ら進んで運動やスポー
ツに親しむ資質や能力を育成するとともに、「生きる力」の基盤となる健康の保
持増進と体力の向上を図り、明るく豊かで活力ある生活を営む態度を育成するこ
とが必要である。
そのため、小・中・高等学校の一貫した指導と児童生徒の実態や学校・地域の
特性を考慮しながら、体育・スポーツ活動の推進を図るとともに、指導者の資質
向上や施設・設備の充実等に努める。
特に、それぞれの学校において、特色ある教育活動が展開されるよう創意工夫
した教育課程を編成し、教科の時間はもちろん、学校教育活動全体を通じて、自
ら学び自ら考え、心身を鍛え、豊かな心をもち、たくましく生きることのできる
児童生徒の育成に努める。
また、体育・スポーツ活動の指導にあたっては、事前の健康チェック、実施中
及び実施後の健康観察を十分行うなど、健康・安全に留意するとともに、救急体
制の確立に努め、事故防止の徹底を図る。
さらに、それぞれの学校における体育経営について共通理解を深め、学校体育
の充実を図る。



－ １２１ －

事
業

名
目

的
期

日
場

所
対

象
備

考
⑴
体
力
・
運
動
能
力
調
査

新
体
力
テ
ス
ト
を
実
施
す
る
こ
と

に
よ
り
、
児
童
生
徒
の
体
力
・
運

動
能
力
の
現
状
を
明
ら
か
に
す
る

と
と
も
に
、
今
後
の
体
育
指
導
の

資
料
と
す
る
。

５
月
～
９
月

実
施
す
る
各
学
校

小
学
校

全
学
年
男
女（
１
年
～
６
年
）

中
学
校

全
学
年
男
女（
１
年
～
３
年
）

高
等
学
校

全
学
年
男
女（
１
年
～
３
年
）

小
学
校
は
全
校
実
施
す
る
。

中
学
校
は
生
徒
数
（
標
本
数
）

に
よ
り
抽
出
校
を
決
定
す
る
。

高
等
学
校
は
２６
校
を
抽
出
し
実

施
す
る
。

⑵
水
泳
能
力
調
査

児
童
生
徒
の
水
泳
能
力
の
実
態
を

把
握
し
、
今
後
の
水
泳
指
導
の
資

料
と
す
る
。

７
月
～
９
月

抽
出
さ
れ
た
各
学
校

小
学
校

３
年
以
上
の
男
女（
３
年
～
６
年
）

中
学
校

全
学
年
男
女（
１
年
～
３
年
）

高
等
学
校

全
学
年
男
女（
１
年
～
３
年
）

小
・
中
学
校
は
児
童
生
徒
数

（
標
本
数
）
に
よ
り
抽
出
校
を

決
定
す
る
。

泳
法
は
小
学
校
は
自
由
と
し
、

中
・
高
等
学
校
は
ク
ロ
ー
ル
・

平
泳
ぎ
と
す
る
。

高
等
学
校
は
１８
校
を
抽
出
し
実

施
す
る
。

事
業

名
目

的
期

日
場

所
対

象
備

考
⑴
高
等
学
校
体
育
担
当
者

協
議
会

平
成
２０
年
度
体
育
保
健
課
の
諸
事

業
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
と
と

も
に
、
学
校
体
育
の
当
面
す
る
諸

問
題
に
つ
い
て
協
議
し
、
学
校
相

互
の
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
高
等

学
校
体
育
の
充
実
に
資
す
る
。

４
月
２２
日
（
火
）
県
庁
舎
正
庁
ホ
ー
ル

各
高
等
学
校
の
保
健
体
育
科
主

任
又
は
代
表
者
１
名

平
成
２０
年
度
体
育
保
健
課
の
指

導
方
針
及
び
事
業
計
画
の
説

明
、
学
校
体
育
指
導
上
の
諸
問

題
に
関
す
る
研
究
協
議
等

⑵
子
ど
も
の
体
力
向
上
指

導
者
養
成
研
修（
旧
西
部

地
区
学
校
体
育
指
導
者

中
央
講
習
会
）

実
技
及
び
研
究
協
議
等
の
研
修
を

通
し
て
体
育
指
導
者
等
の
資
質
向

上
を
図
る
と
と
も
に
、
県
内
に
お

け
る
学
校
体
育
実
技
指
導
者
講
習

会
等
の
指
導
者
の
養
成
を
図
る
。

５
月
１３
日
（
火
）

～
１６
日
（
金
）
徳
島
県

小
・
中
・
高
等
学
校
の
体
育
担

当
教
員
及
び
部
活
動
の
指
導
者

（
県
内
で
の
学
校
体
育
実
技
指

導
者
講
習
会
で
の
講
師
可
能
な

人
）

小
学
校

○
基
本
の
運
動

○
体
つ
く
り
運
動

○
陸
上
運
動

○
ボ
ー
ル
運
動

中
学
校
・
高
等
学
校

○
水
泳

○
サ
ッ
カ
ー

○
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

○
ラ
グ
ビ
ー

○
剣
道

⑶
小
・
中
・
高
等
学
校

体
育
実
技
指
導
者
講
習

会

講
義
及
び
実
技
研
修
を
通
し
て
指

導
力
を
高
め
、
小
・
中
・
高
等
学

校
に
お
け
る
体
育
指
導
の
充
実
を

図
る
。

小
・
中
学
校

６
月
～
８
月

高
等
学
校

６
月
１３
日（
金
）

小
・
中
学
校
は
各
教
育
事

務
所
管
内

高
等
学
校
は
総
合
体
育
館

体
育
保
健
体
育
担
当
者

参
加
者

各
校
１
名
以
上

２
平
成
２０
年
度
施
策
の
概
要
と
成
果

１
学
校
体
育
実
態
調
査

２
研
修
会
・
講
習
会
（
県
内
及
び
県
外
）
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事
業

名
目

的
期

日
場

所
対

象
備

考
⑷
教
育
課
程
大
分
県
研
究

集
会

○
小
学
校

○
中
学
校

教
育
課
程
の
実
施
上
の
諸
問
題
に

つ
い
て
研
究
協
議
し
、
改
善
の
方

策
等
を
明
ら
か
に
す
る
と
と
も

に
、
学
校
教
育
の
充
実
及
び
教
員

の
指
導
力
の
向
上
に
資
す
る
。

１１
月
１０
日
（
月
）

１１
月
１７
日
（
月
）
大
分
県
教
育
セ
ン
タ
ー

体
育
・
保
健
体
育
担
当
者

・
実
践
発
表

・
研
究
協
議

⑸
運
動
部
活
動
指
導
者
講

習
会

運
動
部
活
動
の
一
層
の
充
実
と
指

導
者
の
資
質
向
上
を
図
る
。

１１
月
２６
日
（
水
）

共
通
理
論
・
実
技
県
立
総
合
体
育
館

運
動
部
活
動
の
指
導
教
員

体
育
、
保
健
体
育
担
当
教
員

・
共
通
理
論

・
実
技
：
卓
球

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

⑹
武
道
指
導
者
養
成
・
認

定
講
習
会

武
道
の
基
本
技
能
の
習
得
を
図

り
、
実
技
の
指
導
力
を
高
め
る
と

と
も
に
、
段
位
取
得
を
促
進
す
る

こ
と
に
よ
り
、
武
道
指
導
の
充
実

を
図
る
。

６
月
２５
日
（
水
）
県
立
総
合
体
育
館

中
・
高
等
学
校
の
体
育
担
当
教
員

運
動
部
活
動
の
指
導
教
員

⑺
学
校
管
理
自
動
車
安
全

運
転
講
習
会

マ
イ
ク
ロ
バ
ス
等
を
運
用
し
て
活

動
す
る
運
動
部
の
安
全
を
確
保
す

る
た
め
安
全
運
転
講
習
会
を
開
催

す
る
こ
と
に
よ
り
、
指
導
者
・
生

徒
が
安
心
し
て
運
動
部
活
動
に
取

り
組
む
こ
と
が
で
き
る
環
境
を
整

え
る
。

第
１
回
６
月１
１日
（
水
）

第
２
回
７
月
２
日（
水
）
大
分
県
自
動
車
学
校

県
立
高
等
学
校
に
お
い
て
保
護

者
会
等
が
所
有
し
て
い
る
マ
イ

ク
ロ
バ
ス
を
運
転
す
る
教
職

員
・
保
護
者

・
講
義

・
実
技

⑻
学
校
体
育
研
究
大
会

○
大
分
県
大
会
（
第
３９
回
）

○
九
州
地
区
大
会

（
第
４７
回
）

○
全
国
大
会（
第
４７
回
）

授
業
公
開
と
研
究
発
表
に
よ
り
、

研
究
協
議
を
行
い
、
学
校
体
育
の

充
実
・
発
展
に
資
す
る
。

１１
月
２８
日
（
金
）
佐
伯
市
立
上
堅
田
小
学
校

佐
伯
市
立
鶴
谷
中
学
校

県
立
佐
伯
豊
南
高
等
学
校

県
立
佐
伯
養
護
学
校

（
全
体
会
）

佐
伯
市
立
渡
町
台
小
学
校

小
・
中
・
高
等
学
校
の
体
育
・

保
健
体
育
担
当
教
員

・
講
演

・
公
開
授
業

・
研
究
発
表

・
研
究
協
議

１１
月
６
日
（
木
）

～
７
日
（
金
）
沖
縄
県

１０
月
３０
日
（
木
）

～
３１
日
（
金
）
岩
手
県
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目
的

対
象

校
期

間
備

考
生
徒
の
多
様
な
ス
ポ
ー
ツ
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
専
門
的
か
つ

優
秀
な
技
術
指
導
力
を
備
え
た
地
域
の
指
導
者
を
派
遣
し
、
人
的

な
整
備
を
進
め
る
こ
と
に
よ
り
、
運
動
部
活
動
の
充
実
を
図
る
。

中
学
校

４２
校
（
各
教
育
事

務
所
）、
５０
名

年
間
３０
回

・
地
域
の
民
間
指
導
者

・
委
嘱
状
交
付
式
（
事
業
説
明
会
、
研
修
会
）

６
月
１７
日
（
火
）

・
年
１
回
実
施
校
訪
問

事
業

名
目

的
指
導
対
象
運
動
種
目
等

協
力
者
の
構
成
及
び
人
数

学
校
体
育
実
技
指
導
協
力

者
派
遣
事
業

①
小
学
校
又
は
中
学
校
の
体
育
の
授
業
に
お
い
て
、

児
童
生
徒
に
対
し
、
体
育
担
当
教
員
に
協
力
し
て

行
う
実
技
の
補
助
指
導
及
び
助
言
を
行
い
、
学
校

体
育
指
導
の
充
実
を
図
る
。

○
水
泳

（
小
学
校
に
限
る
）

○
器
械
運
動
、
柔
道
、

剣
道
、
相
撲
か
ら
１

種
目

公
立
学
校
の
教
員
以
外
で
、
県

や
各
郡
市
の
種
目
団
体
（
協

会
・
連
盟
）
の
役
員
等

⑴
教
育
事
務
所
ご
と
に
、
５
校
に

派
遣
す
る
。

⑵
原
則
と
し
て
１
校
に
つ
き
１
種

目
１
名
を
派
遣
す
る
。

⑶
１
校
に
つ
き
年
間
延
べ
６
回
と

す
る
。

②
校
内
に
お
け
る
研
究
会
等
で
の
実
技
指
導
及
び
助

言

③
体
力
向
上
に
関
す
る
指
導
及
び
助
言

（
講
演
や
講
義
等
を
含
む
）

○
体
力
向
上
に
関
す
る

内
容

医
師
や
栄
養
士
又
は
大
学
の
教

員
等

種
別

目
的

学
校

名
年
次

備
考

⑴
チ
ャ
レ
ン
ジ
体
力
パ

ワ
ー
ア
ッ
プ
事
業

体
力
向
上
実
践
校

（
３
年
継
続
研
究
）

小
学
校
・
中
学
校
に
お
い
て
新
体
力
テ
ス
ト
に
よ
る

実
態
把
握
の
も
と
、
子
ど
も
の
体
力
向
上
の
た
め
の

具
体
的
な
実
践
に
よ
り
体
力
の
向
上
を
図
る
。

香
々
地
小
、
佐
田
小
、
中
津
中
、
姫
島
小
、
旭

日
小
、
日
出
中
、
明
野
北
小
、
鴛
野
小
、
城
東

中
、
松
浦
小
、
吹
小
、
鶴
見
中
、
都
野
小
、
直

入
小
、
清
川
中
、
三
芳
小
、
古
後
小
、
東
部
中

１
年
次

教
育
事
務
所
ご
と
小
学
校
２
校
、

中
学
校
１
校

計
１８
校

⑵
学
校
体
育
研
究
推
進
校

（
２
年
継
続
研
究
）

小
学
校
・
中
学
校
・
高
等
学
校
に
お
け
る
体
育
学

習
・
保
健
学
習
を
一
層
充
実
・
推
進
す
る
た
め
、
各

学
校
の
実
態
に
即
し
た
指
導
計
画
及
び
学
習
指
導
の

方
法
等
に
つ
い
て
実
践
研
究
す
る
。

小
学
校
：
豊
後
高
田
市
立
草
地
小
学
校

中
学
校
：
日
出
町
立
日
出
中
学
校

高
等
学
校
：
大
分
県
立
佐
伯
鶴
城
高
等
学
校

２
年
次

２
年
次

２
年
次

研
究
発
表
会
を
開
催

３
運
動
部
活
動
外
部
指
導
者
活
用
事
業

４
学
校
体
育
実
技
指
導
協
力
者
派
遣
事
業

５
指
定
・
助
成
等
研
究
校
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事
業
名

目
的

対
象

内
容

期
間

皆
泳
月
間
各
市
町
村
ご
と
に
学
校
に
お
け
る
児
童
生
徒
の
泳

力
向
上
と
地
域
や
学
校
で
の
水
難
事
故
防
止
の
徹

底
を
期
す
る
。

各
市
町
村
及
び
各
学
校

⑴
各
市
町
村
で
実
施
す
る
も
の
＝
水
泳
指
導
者
講
習
会

皆
泳
月
間
協
議
会
、
広
報
活
動
等

⑵
各
学
校
で
実
施
す
る
も
の
＝
教
科
及
び
教
科
外
の
水
泳
指
導
と
管

理
の
徹
底

７
月
１
日

～
８
月
３１
日

６
皆
泳
月
間
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80
85
90
95
100
105
110

ボ
ー
ル
投
げ

立
ち
幅
と
び

50
ｍ
走

20
ｍ
ラ
ン

反
復
横
と
び

長
座
体
前
屈

上
体
起
こ
し

握
力

座
高

体
重

身
長

80
85
90
95
100
105
110

ボ
ー
ル
投
げ

立
ち
幅
と
び

50
ｍ
走

20
ｍ
ラ
ン

持
久
走

反
復
横
と
び

長
座
体
前
屈

上
体
起
こ
し

握
力

座
高

体
重

身
長

70
60

80

90
100
110

120

ボ
ー
ル
投
げ

立
ち
幅
と
び

50
ｍ
走

20
ｍ
ラ
ン

持
久
走

反
復
横
と
び

長
座
体
前
屈

上
体
起
こ
し

握
力

座
高

体
重

身
長

11歳（小学校6年）

14歳（中学校3年）

17歳（高校3年）

男子 女子

第２節 児童生徒の体格・体力・運動能力

体格・体力・運動能力の大分県と全国との比較
※全国を１００としたときの大分県の指数
※平成２０年度（全国の体力・運動能力は平成１９年度分）
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〈平成２０年度の県平均値と全国平均値とのT－スコア比較
（全国平均値は平成１９年度）〉

※ 記号は県平均値と全国平均値との有意差検定結果
◎……県平均が全国平均を上回る。
△……県平均が全国平均を下回る。
－……県平均と全国平均に差がない。

握力（kg） 上体起こし（回）長座体前屈（cm）反復横とび（点）

年齢 T－スコア 有意差 T－スコア 有意差 T－スコア 有意差 T－スコア 有意差

男子

６ ４８．２９ △ ４８．８２ △ ４８．６１ △ ４７．９０ △

７ ５０．２１ － ４８．３２ △ ４９．６８ － ４７．３５ △

８ ５０．４０ － ４９．１２ △ ４９．４５ － ４８．２３ △

９ ５０．４１ － ４８．００ △ ４９．２１ － ４９．１９ －

１０ ４９．５９ － ４６．７５ △ ４９．５２ － ４７．０７ △

１１ ５０．２８ － ４７．７４ △ ４９．４３ － ４６．３７ △

１２ ４９．９７ － ４６．８８ △ ４８．８７ △ ４９．０２ －

１３ ４８．９９ △ ４７．２７ △ ４７．６３ △ ４７．２５ △

１４ ５０．０９ － ４６．９３ △ ４８．２５ △ ４７．１３ △

１５ ４９．７４ － ４７．４３ △ ４８．３５ △ ４８．７７ △

１６ ４９．６７ － ４８．８０ △ ４９．２４ － ４８．９７ △

１７ ４８．８４ △ ４８．５３ △ ４９．４４ － ４８．９９ △

女子

６ ４８．１５ △ ４９．３６ － ４８．５９ △ ４７．７６ △

７ ４９．９９ － ４８．６５ △ ４８．８１ △ ４７．７９ △

８ ５０．３５ － ４８．１６ △ ４８．３１ △ ４８．２６ △

９ ５０．４１ － ４７．８３ △ ４８．８０ △ ４８．６１ △

１０ ５０．３５ － ４６．４３ △ ５０．３２ － ４７．６０ △

１１ ５０．２７ － ４６．１９ △ ４９．３２ － ４６．１２ △

１２ ５０．０１ － ４４．５３ △ ４８．８６ △ ４６．１４ △

１３ ５０．３３ － ４５．４９ △ ４８．３６ △ ４６．６９ △

１４ ４７．８７ △ ４４．３８ △ ４７．９３ △ ４５．７５ △

１５ ４７．４６ △ ４６．７２ △ ４８．８６ △ ４７．０８ △

１６ ４７．０９ △ ４５．８５ △ ４６．９９ △ ４７．３０ △

１７ ４６．８１ △ ４７．２６ △ ４７．８４ △ ４７．８５ △



－ １２７ －

※ 記号は県平均値と全国平均値との有意差検定結果
◎……県平均が全国平均を上回る。
△……県平均が全国平均を下回る。
－……県平均と全国平均に差がない。

２０mシャトルラン（回） 持久走（秒） ５０m走（秒） 立ち幅とび（cm）ボール投げ（m）

年齢 T－スコア有意差T－スコア有意差T－スコア有意差T－スコア有意差T－スコア有意差

男子

６ ４７．１７ △ ４８．２２ △ ４７．５６ △ ４９．８９ －

７ ４７．９１ △ ４９．５３ － ４６．９５ △ ４９．６３ －

８ ４８．８０ △ ４８．１６ △ ４７．６９ △ ５０．４３ －

９ ５０．３４ － ４９．１１ － ４８．６４ △ ５０．９２ ◎

１０ ４９．１３ △ ４７．４８ △ ４７．５３ △ ４９．７５ －

１１ ４８．５７ △ ４８．１３ △ ４６．８４ △ ５０．７８ －

１２ ４８．０７ △ ５５．０９ ◎ ４８．９６ △ ４８．２５ △ ５０．３３ －

１３ ４７．２８ △ ５２．５９ ◎ ４８．３５ △ ４８．９６ △ ４８．６５ △

１４ ４８．５６ △ ５１．６９ － ４８．０７ △ ４７．３７ △ ４９．５４ －

１５ ５０．７０ － ４８．２０ △ ４９．９３ － ４９．２２ － ４９．１５ －

１６ ５１．１９ － ４９．６１ － ５０．３３ － ５０．２９ － ４８．７４ △

１７ ５２．１２ ◎ ４９．１７ － ４９．７１ － ４９．１８ － ４８．５０ △

女子

６ ４７．４１ △ ４８．１８ △ ４７．３９ △ ５０．３０ －

７ ４７．０６ △ ４９．０４ － ４６．２４ △ ５０．１４ －

８ ４８．８４ △ ４７．５０ △ ４７．２０ △ ５０．６２ －

９ ４８．１４ △ ４８．７７ △ ４７．０８ △ ５０．４０ －

１０ ４７．３０ △ ４７．８３ △ ４６．９４ △ ５０．０４ －

１１ ４６．１８ △ ４６．９１ △ ４４．７９ △ ５０．３０ －

１２ ４６．０５ △ ５２．６８ ◎ ４６．０７ △ ４７．３９ △ ４８．８１ △

１３ ４６．０３ △ ５０．４１ － ４７．０５ △ ４７．１３ △ ４９．２０ －

１４ ４７．１３ △ ５２．６６ ◎ ４６．７８ △ ４８．０５ △ ４７．８２ △

１５ ５０．６７ － ４３．１０ △ ４８．３６ △ ４７．６２ △ ４８．８４ △

１６ ４９．８７ － ４３．８７ △ ４９．１８ － ４８．５７ △ ４８．６０ △

１７ ５０．２９ － ４３．００ △ ４８．２１ △ ４７．８５ △ ４８．６７ △



－ １２８ －

第３節 平成２０年度 指定・助成等研究学校

⑴ チャレンジ体力パワーアップ事業
学校名 校長名 学校所在地 電話 研 究 主 題 年次

豊後高田市立
香々地小学校 大畑 公明

〒８７２―１２０２
豊後高田市

香々地３５４６

０９７８
５４―２０１７

みんないっしょに わくわ
く きらきら 香々地っ子
～友だちと関わりながら健
康な体と体力づくりに楽し
く取り組む活動を通して～

１／３

宇 佐 市 立
佐田小学校 奥 照子

〒８７２―０６５１
宇佐市安心院町

佐田２１５番地

０９７８
４４―０１５４

生きる力を育むための体育
学習の在り方
～体を動かすことの楽しさ
を味わい、健康や体力につ
いて自分で考えられる児童
の育成～

姫 島 村 立
姫島小学校 田本 邦彦 〒８７２―１５０１

東国東郡姫島村１６０３
０９７８
８７―２００１

進んで体力向上に取組む姫
島っ子の育成
～めあてをもって、楽しく
取組む体育の授業をめざし
て～

国 東 市 立
旭日小学校 佐藤 憲正

〒８７３―０５１３
国東市国東町

綱井２９８０番地

０９７８
７２―０３５９

「生き生きとした心身とも
にたくましい子どもの育
成」
～楽しく運動や遊びに親し
む活動を通して～

大 分 市 立
明野北小学校 小野 一彦

〒８７０―０１６５
大分市明野北

４丁目１０番１号

０９７
５５１―２９３０

「自ら進んで、心身の健康
づくりを実践する子どもを
目指して」
～運動の楽しさや喜びを味
わう活動を通して～

大 分 市 立
鴛野小学校 麻生 美明

〒８７０―１１２１
大分市大字鴛野

１０８番地の１

０９７
５６８―９６３８

「運動の楽しさや喜びを味
わい、進んで体を動かそう
とする子どもの育成」

佐 伯 市 立
松浦小学校 河野 明宏

〒８７６―１２０２
佐伯市鶴見
大字地松浦２０４４番地

０９７２
３３―０１６３

「自分の思いや考えを伝え
あう子どもの育成」

佐 伯 市 立
吹 小 学 校 橋迫 良一

〒８７６―１２０１
佐伯市鶴見
大字吹浦５１２番地

０９７２
３３―００７９

「豊かなかかわりを通して、
最後まで粘り強くがんばり
ぬく子の育成」

竹 田 市 立
都野小学校 島田 郁郎

〒８７８―０２０４
竹田市久住町

大字栢木６０３７

０９７４
７７―２００３

元気で楽しく体を動かすこ
とが好きな子どもの育成



－ １２９ －

学校名 校長名 学校所在地 電話 研究主題 年次

竹 田 市 立
直入小学校 神田 亮子

〒８７８―０４０２
竹田市直入町

大字長湯３０８８

０９７４
７５―２２５０

一人ひとりがめあてをも
ち、認め合い支え合いなが
ら体を動かす喜びを感じる
子どもの育成
～昔の遊びや権現山などを
生かして～

１／３

日 田 市 立
三芳小学校 古後ミエ子

〒８７７―００３８
日田市下井手町

９４０番地

０９７３
２３―６２３４

体を動かすことの楽しさを
味わい、進んで体力向上に
取り組む子どもの育成

玖 珠 町 立
古後小学校 中島泉太郎

〒８７９―４５２３
玖珠郡玖珠町

大字古後１６１１―１

０９７３
７４―２２０７

一人ひとりが自分の考えを
もち、つながり学びあう子
どもを求めて
～仲間と取り組む「学習と
運動」の広がりを通して～

中 津 市 立
中津中学校 飯島 健一

〒８７１―００１５
中津市大字牛神

４５９―２

０９７９
２２―０５７５

一人ひとりが意欲的に体力
の向上を目指す生徒の育成

日 出 町 立
日出中学校 阿南 敬史

〒８７９―１５０６
速見郡日出町

２６２７番地

０９７７
７２―２１０７

「主体的に活動する生徒の
育成」
～互いに高めあう集団つく
りと体力の向上をめざして～

大 分 市 立
城東中学校 佐用 勇人

〒８７０―０９２５
大分市牧上町

１４番１９号

０９７
５５８―２７４３

「学校生活全体を通して日
常的な身体運動を促進し、
体力向上を図るための方策
について」
～空間・時間・仲間作りの
機会の充実～

佐 伯 市 立
鶴見中学校 髙木 健一

〒８７６―１２０３
佐伯市鶴見
大字沖松浦４４８番地

０９７２
３３―０１００

「体力パワーアップつる
みっこ～知・徳・体の充実
に向けて～」

豊後大野市立
清川中学校 得能 洋子

〒８７９―６９０５
豊後大野市清川町

三玉１２０５番地

０９７４
３５―２３５０

仲間づくりを基盤とした一
人ひとりの学力を保障する
指導はどうあればよいか

日 田 市 立
東部中学校 清水 孝規

〒８７７―００２５
日田市田島

２丁目１２番８号

０９７３
２２―７１３５

自らの体力や、体の特性を
理解し運動に興味・関心を
持って実践する生徒の育成



－ １３０ －

⑵ 県学校体育研究推進校

⑶ 生活習慣病予防等を目指した歯・口の健康つくり調査研究事業

⑷ 地域ぐるみの学校安全体制整備推進モデル事業

⑸ 子どもの健康を守る地域専門家総合連携事業

学校名 校長名 学校所在地 電話 研究主題 年次

豊後高田市立
草地小学校 柗嵜 典孝

〒８７９―０６０１
豊後高田市

草地２９２番地２

０９７８
２２―２７６９

一人ひとりが学ぶ喜びを実
感できる体育学習のあり方
～教師の支援（Ｔ１、Ｔ２）
の工夫を通して～

２／２

日 出 町 立
日出中学校 阿南 敬史

〒８７９―１５０６
速見郡日出町

２６２７番地

０９７７
７２―２１０７

「主体的に活動する生徒の
育成」
～互いに高め合う集団づく
りと体力の向上をめざして～

２／２

大 分 県 立
佐 伯 鶴 城
高 等 学 校

工藤 豊文 〒８７６―０８４８
佐伯市城下東町７―１

０９７２
２２―３１０１

自ら学ぶ力を育む学習指導
と評価の工夫
～コース選択制授業の見直
しと、観点別評価の導入を
通して～

２／２

学校名 校長名 学校所在地 電話 研究主題 年次

日 田 市 立
大野小学校 宝珠山節子

〒８７７―０２１２
日田市前津江町

大野２５６２番地
０９７３
５３―２２１０

「自分を取り巻く健康問題
に気づき、解決に向けて健
康つくりにはげむ大野っ子
の育成」
～歯と口・食の関連の中で～

２／２

学校名 校長名 学校所在地 電話 研究主題 年次

玖 珠 町 立
森中央小学校 衛藤 豊

〒８７９―４４０４
玖珠郡玖珠町

大字森１番地１

０９７３
７２―００３５

「守り、育てる学校安全～
地域の教育力をいかして～」 １／１

地域名 教育委員会 所在地 電話 研究主題 年次

姫 島 村 姫 島 村
教育委員会

〒８７２―１５０１
東国東郡姫島村

１６３０番地―１

０９７８
８７―２５４０ 歯と口の健康つくり

１／１

臼 杵 市 臼 杵 市
教育委員会

〒８７５―８５０１
臼杵市大字臼杵

７２番１

０９７２
６３―１１１１

健康支援ネットワークづく
り



－ １３１ －

⑹ 生きる力をはぐくむ食育推進事業

地域名 教育委員会 所在地 電話 研究主題 年次

中 津 市 中 津 市
教育委員会

〒８７１―８５０１
中津市豊田町

１４番地の３

０９７９
２２―１１１１

望ましい食習慣を身につけ
た心身共に健康な生徒の育
成

１／１

豊後大野市 豊後大野市
教育委員会

〒８７９―７１２５
豊後大野市三重町

内田８８１番地

０９７４
２２―１００１

いのちや健康の大切さを理
解できる子どもの育成


