
【技術分類】４－４－２ 予防歯科／口腔衛生用器材／口腔内洗浄液 
【技術名称】４－４－２－１ 口腔内洗浄液 
 
【技術内容】 
予防歯科などにおいて、口腔内を洗浄する際に使用する液体である。 
口腔内洗浄液には、従来からの殺菌剤を配合したもののほか、最近開発された新素材を配合したも

のがある。 
従来の殺菌剤を配合したものは、殺菌作用がある 1,8-シオネールやチモールなどを添加したり、歯
肉炎、歯垢沈着、口臭を防止する成分を配合したものである。 
新素材を配合したものには、白金微粒子を配合したものや、糖質であるエリスリトールを添加した

ものがある。 
白金微粒子は、平均粒径 2nmのナノサイズであり、コロイド状に分散されている。白金のもつ抗
酸化作用を利用している。 
エリスリトールは、糖アルコールの一つであり、う蝕、歯肉炎、口臭の原因となる歯垢への浸透性

が良好で、しかも、歯垢の強固な構造を弱め分散しやすくするものである。 
口腔内洗浄剤液は目的に応じて、歯磨きの前後に使用する。歯垢を弱めるものは歯磨き前、歯垢沈

着防止するものは歯磨き後に使用することが好ましい。 
 
【図】 
 図 1 口腔内洗浄液（白金配合） 図 2 口腔内洗浄液（エリスリトール配合） 
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