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T O P I C S

地域の宝物 －三条市－　三条市 しらさぎ荘 
地域間交流施設 

　「しらさぎ荘」は、三条市矢田に古くからある温泉と天体望遠
鏡を備え、健康・自然・教育などさまざまな分野で、地域間・世代
間の交流が行える施設として昨年12月7日にオープンしました。 
　温泉は、「メタケイ酸」の含有量が基準値の約2倍以上含まれており、新陳代謝を促
進して、お肌をツルツルにしてくれる効果があると考えられています。 
　また、施設には80畳の大広間や小さな和室、売店・案内コーナー、小さなお子様づ

れの方のための授乳室、マッサージ機を設置したリラックスコーナーを備えるなど、お客様の多様なニーズにあわせ
て、どなたでもご利用いただける施設となっています。 
　美しい自然がいっぱいの「しらさぎ荘」で、ゆっくり温泉につかって、一日のんびりお過ごしください。 
開館時間：午前9時から午後9時（入館受付：午後8時30分まで） 
休館日：１月１日・12月31日（その他、施設保守点検のための臨時休館） 
入館料：12歳以上64歳以下/400円、65歳以上/300円、 
　　　　11歳以下/100円 
※入館料にタオルは含まれていません。 
貸室：１室１時間　多目的研修室1,000円、和室500円 
送迎：15名様以上のご利用で無料送迎バスを運行します。 

 
 
　弥彦山･国上山エリアには、バ
ラエティに富んだたくさんのトレ
イル（自然道）があり、ビギナー
からエキスパートまでトレッキン
グ（山歩き）や登山を十分に楽し
むことができます。 
 
 
　越後平野のランドマークとし
て多くの人に親しまれている弥

彦山塊は、暖地系の植物と寒地
系の植物が出合う場所で、その
種類の多さは目を見張るものが
あります。中には、学術的にも貴
重なブナ林もあり、県外の人々
からも注目されています。 
　オオミスミソウ（雪割草）に始
まる花のシーズンには、花々が
その可憐な容姿と鮮やかな色で
訪れる人の目を楽しませ、心も
癒してくれます。 
　また、蝶や蛍の飛翔スポットも

点在するほか、野鳥の渡りの中
継地でもあり、まさに自然の宝
庫と言っても過言ではありません。 
　日常生活では味わえないこの
空間を、五感で感じてみてはい
かがですか。 
 
 
　豊富な自然に抱かれたこのエ
リアには、越後一宮「彌彦神社」
や越後最古の名刹「国上寺」、良
寛が過ごした「五合庵」など、全

国的にも有名な名所･史跡が数
多く点在しています。当時の人々
に思いを馳せ、時空を飛び越え、
緩やかな時の流れを感じながら
歴史探訪に耽ってみてはいかが
ですか。 
 
　このほかにも、トレッキングガ
イドには弥彦山･国上山エリアの
魅力を余すところなく掲載して
います。トレッキングや自然観察、
歴史探訪にご活用ください。 

　トレッキングガイドは、1部
300円で販売しています。 
 
　 燕市商工観光課 
　 0256-63-4131 
　 弥彦観光協会 
 　0256-94-3154 
　 NPO法人 
　 エコロジーネットワーク 
　 0256-53-0502

　県では、住民の皆さんの利便性の向上や市
町村の自治権の強化を図るために、市町村へ
の権限移譲を進めています。
 
4月から、新たに以下の事務が移譲されました。 
●三条市：未熟児の訪問指導、精神障害者保健福
祉手帳の交付など10事務 
●加茂市：未熟児の訪問指導など8事務 
●燕　市：未熟児の訪問指導など5事務 
●弥彦村：有料駐車場設置時の届出受理など2事務 
●田上町：字区域の変更など3事務 
権限移譲を進めるために、今後も市町村との協議を
進めていきます。 
 
　行政改革推進室　　 025-280-5079 
http://www.pref.niigata.lg.jp/kaikaku/

県から市町村への権限移譲を 
進めています！ 

名所・史跡も豊富 

バラエティに富んだ登山道 

弥彦山塊は自然の宝庫 

新潟県三条地域振興局、関係市町村、地元観光協会、地元山岳会、NPO
が協働し、弥彦山・国上山エリアのトレッキングガイドを作成しました。

越後平野のランドマーク「弥彦山塊」の魅力が満載！！ 越後平野のランドマーク「弥彦山塊」の魅力が満載！！ 

中部北陸自然歩道 

（弥彦山・国上山エリア） （弥彦山・国上山エリア） 

【配布市町村】三条市、加茂市、燕市、弥彦村、田上町 
【地域版の問い合わせ先】 三条地域振興局企画振興部 
 〒９５５-００４６ 三条市興野１丁目１３番４５号　　０２５６（３６）２２０５　FAX０２５６（３２）５８８２ 
【E-mail】ngt112410@pref.niigata.lg.jp 
【URL】http://www.pref.niigata.jp/chiikishinko/sanjou/
三条地域振興局の夜間休日緊急ダイヤル ０２５６（３６）２３３０ 

県央つうしん 
※事故・災害などの緊急時にご連絡ください。 

三条地域版 
三条市・加茂市・燕市・弥彦村・田上町のみなさんへ 

４ 

4つのシンボル(雪割草･
チューリップ･雪椿･朱鷺)の
絵はがきをプレゼント！ 


