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　 シ ダ 植 物 は ，  陸 上 植 物 の 系 統 進 化 の 上 で 重

要 な 位 置 を 占 め る ，  胞 子 の 貯 蔵 が 可 能 で
一年

中 前 葉 体 を 得 る こ と が で き る ，   精 子 の 運 動 等

を 顕 微 鏡 を 用 い て 観 察 で き る ， な ど 教 材 と し て

優 れ た 点 を も ち ，植 物 の 分 類 ・形 態 ・生 理 等 の

学 習 教 材 と し て 古 く か ら 用 い ら れ て き た Q 生 活

環 に 関 連 し た 教 材 研 究 も 多 い 。 し か し ， シ ダ 植

物 の 形 態 や 生 殖 様 式 は 多 様 で ，教 材 化 に あ た っ

て は 桝 料 を 十 分 に 検 討 す る 必 要 が あ る 。 そ こ で ，

本 研 究 で は 生 活 環 の 配 偶 体 世 代 に 着 目 し て ， 6

種 の シ ダ 植物 の 前 葉 体 や 生 殖 器 官 の 形 態 を 観 察

し ，教 材 性 を 比 較 し た 。 ま た ，生 活 環 全 体 を 捉

ら え る た め の 方 法 と し て ， VTR に よ る 視 覚 教

材 化 を 試 み た 。

1 ．前 葉 体 の 形 態 観 察 に よ る 教 材 性 の 比 較

　 野 外 で 採 集 し た ゼ ン マ イ ， ワ ラ ビ ，イ ノ モ ト

ソ ウ ， ク サ ソ テ ツ ，ベ ニ シ ダ ， シ シ ガ シ ラ の 6

種 の シ ダ 植 物 の 胞 子 を ，素 焼 き の 植 木 鉢 ，水 苔

お よ び 寒 天 培 地 に 播 き 、培 養 し て 前 葉 体 を 得 た 。

生 殖 器 官 を っ け た 成 熟 し た 前 葉 体 を 屠 い て ，前

葉 体 の 外 形／ 造 精 器 ・造 卵 器 の 形成 位置 と 数 ／

造 精 器 ・造 卵 器 の 形 態 を 調 べ た 。

　 一股 に ，前 葉 体 の 外 形 は ハ ー ト 形 と 称 さ れ て

い る 。 し か し，実 際 の 前 葉 体 は 種 ご と に 特 徴 が

あ り ，多 様 で あ っ た 。造 精 器 は 仮 根 の 生 え て い

る 部 分 に ，造 卵 器 は 細 胞 が 3 次 元 成 長 を 行 な っ

た 部 分 に 形 成 さ れ る の が 普 通 で あ った 。 し か し ，

ゼ ン マ イ で は 前 葉 体 の 縁 に 造 精 器 が 形 成 さ れ ，

イ ノ モ ト ソ ウ で は 造 精 器 と 造 卵 器 が 同 じ 部 分 に

混 ざ っ て 形 成 さ れ た 。 ま た ， ワ ラ ビ な ど で は ，

1 枚 の 前 葉体 上 に 造 精 器 と 造 卵 器 が 同 時 に 確 認

さ れ る の は 稀 で あ った 。 ワ ラ ビ ， ク サ ソ テ ッ ，

シ シ ガ シ ラ で は ， 1 枚 の 前 葉 体 上 に 10 〜30 個 の

造 卵 器 を 認 め る こ と が で き た が ， ベ ニ シ ダ で は ，

成 熟 し た 前 葉 体 に お い て も 極 少 数 の 造 卵 器 し か

形 成 さ れ ず ，全 く 認 め ら れ な い 場 合 も あ った 。

造 精 器 や 造 卵 器 は ，ゼ ン マ イ を 除 き ， ほ ぼ 同 じ

構 造 で あ った 。造 精 器 中 に は オ ル セ イ ン で 染 色

さ れ た 精 細 胞 や 精 子 を 観 察 で き た が ，造 卵 器 中

の 卵 細 胞 で は 細 胞 全 体 が 淡 く 染 色 さ れ た 。 以 上

の 結 果 か ら ，前 葉 体 の 形 態 等 は 種 に よ って 異 な

り ，種 の 特 徴 を 捉 ら え て 教 材 化 す る 必 要 が あ る

こ と や ，生 殖 器 官 の 観 察 に は ，造 精 器 や 造 卵 器

が 大 き く て 数 多 く 形 成 さ れ る こ と か ら ， ワ ラ ビ，

ク サ ソ テ ツ ， シ シ ガ シ ラ が 材 料 と し て 適 し て い

る こ と が わ か った 。

∬ ．シ ダ 植 物 の 生 活 環 の 視覚 教 材 化

　 シ ダ 植 物 の 受 精 は ，精 子 の 運 動 に よ っ て 動 的

に 展 開 す る 。そ こ で ，材 料 に シ シ ガ シ ラ を 用 い

て ，受 精 に 関 連 し た 内 容 （造 精 器 か ら の 精 子 の

放 出 ／ 造 卵 器 上 部 の 頸 細 胞 の 開 裂 と 粘 性 物 質 の

放 出 ，お よ び 精 子 の 誘 引 ／ 造 卵 器 内 部 へ の 精 子

の 進 入 ） を 柱 に し て 「 シ ダ 植 物 の 生 活 環 」 の 視

覚 教 材 化 を 行 な っ た 。

　 顕 微 鏡 に テ レ ビ カ メ ラ を 設 置 し t 前 葉 体 上 で

行 な わ れ る シ ダ 植物 の 受 精 の 様 子 を ビ デ オ に 記

録 し た 。そ の 結 果 ，周 囲 を 膜 で 覆 わ れ た 精 子 が

押 し 出 さ れ る よ う に 造 精 器 内 部 か ら 出 て く る 様

子 ，周 囲 の 膜 が 破 れ た 瞬 間 ，精 子 が 勢 い よ く 回

転 を 始 め て 泳 ぎ 出 す 様 子 ，精 子 が 成 熟 し た 造 卵

器 に 引 き 寄 せ ら れ る よ う に 近 づ き ， ラ セ ン 構 造

を 細 長 く 変 形 さ せ て 造 卵 器 中 に 入 っ て い く 様 子，

な ど が 確 認 で き た 。 精 子 が 造 卵 器 内 に 進 入 す る

場 面 で は ， 1 っ の 造 卵 器 に 次 々 と た く さ ん の 精

子 が 進 入 す る だ け で な く ，一度 入 っ た 精 子 が 造

卵 器 外 に 出 て く る 場 合 も あ る こ と が わ か った 。

こ れ ら の 映 像 記 録 を 編 集 し て ，胞 子 ・前 葉 体 ・

受 精 ・胞 子 体 の 各 映 像 と 組 み 合 わ せ て 「シ ダ 植

物 の 生 活 環 」 の ビ デ オ 教 材 を 製 作 し た 。

　 こ の よ う に ，十 分 に 吟 味 し た 教 材 を 馬 い て 生

徒 実 験 を 行 な い ，効 果 的 に ビ デ オ 教 材 等 を 利 用

す れ ば ，実 物 の 生 き た シ ダ 植 物 の 生 活 環 の 学 習

が 行 な え る で あ ろ う 。
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