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一般演題

わ が 国の 障害者 ス ポ ーツ の歴 史的変遷 とその 特徴

O 藤田紀昭 （同志 杜大学 ス ポ
ー

ツ 健康科学部）

【目的 】障害者ス ポ
ー

ツ関連 団体の 設立 状 況、1簟害者 ス ポ
ー

ッ セ

ン タ
ー

設置状 況、障害者 ス ポ
ー

ッ に 関す る 出来事、競技記 録の

変 遷等 を総合 的 に 調 査 し、わ が 国 の 障害者．ス ポ
ー

ツ の 変 遷 の 特

徴 を明 らか にす る こ と。
【方法】障 害者ス ポー

ツ に関す る過 去の．文献 調査、各種競技団体
ホ
ーム ペ

ー
ジ の 閲 覧、障害 者 ス ポ

ー一
ツ セ ン タ

ー
調 査、パ ラ リン

ピ ッ ク 、ジ ャ パ ン パ ラ リ ン ビ ッ ク、大分 国際車 い す マ ラ ソ ン 大

会 等の 記録の 変遷 の 調査等、パ ラ リ ン ピッ ク に 関す る新聞記事

等 を 総合的 に 分析す る 。
【結果】
・視 覚障害者 お よ び 聴覚障害 者の ス ポ

ー
ツ に関 して は他 の 障害

　 者 の ス ポ
ー

ッ に先行 し て制 度化 され て い た。肢体 不 自 由者 の

　 ス ポ
ー

ツ は東 京パ ラ リ ン ピ ッ ク を 契機 に晋 及振興 が は か られ

　 る よ うに な っ た。知 的障害者 の ス ポー
ッ は肢 体不 自由者 か ら

　 20年 ほ ど遅 れ て 振 興 され る よ うに な り、精 神障 害者 の ス ポ
ー

　 ッ は さ らに 20年 ほ ど遅れ て 振 興 さ れ る よ うに な っ た。
・障害者 ス ポー

ソ
ー
ヒ ン タ

ー
の ほ とん どは 1970年代 か ら1980年代

　 に 設 置 さ れ て い る。1990年 代 以 降作 ら れ た 障害 ス ポ
ー

ツ セ ン

　 タ
ー

は こ れ ら の 施設 を リニ ュ
ーア ル した もの が 多 い 。

・国際大 会の T54 ク ラ ス の 記録 の 伸 び 方を見る と 1970年代か ら

　 1990年代 中盤 ま で の 伸 び が 大 き く、そ れ以 降 は伸 び が小 さい 。
・パ ラ リ ン ピ ッ ク を中心 と した 障 害者ス ポ ー

ッ の 報道 は 1964年
　 の 来京パ ラ リ ン ピ ッ ク の 2年ほ ど前か ら始ま っ た 。 しか し、そ

　 れ 以 降 ほ と ん ど報道 さ れ て い ない 。長野パ ラ リン ピ ッ ク の 2年

　 ほ ど前 か ら再 び取 り上 げ られ、艮 野 パ ラ リン ピ ッ ク の 年 に急

　 激 に記 事 数 が 増 加 した。パ ラ リ ン ピ ッ ク期 間中 の 記事 は長 野

　 パ ラ リン ピ ッ ク まで は 社会面 に、それ以降 ス ポ ー
ッ 面 に揚 載

　 され る割合が 多 くな っ た。
【考察】わ が 国の 障害者ス ポ

ー
ツ の 施設 や 指導者制 度 に 関 わ る 基

盤 は ユ970年代 か ら80年代 につ くられ、1990年代以 降ス ポー
ッ と

して 認識 され 発展 して きて い る。

社会開発 に 通ず る障が い 者 ス ポー
ツ振 興 に 関す る研究

一
カ ンボ ジ ア 王 国の パ ラ リン ピ ッ ク出場に 着 目して

一

○浅 岡知希 （同志社大学大学 院）

【目 的】本研 究は カ ン ボ ジ ア王 国 の パ ラ リ ン ピ ッ タ 出場事例 に 着

目 し、パ ラ リ ン ピ ッ ク出場 まで の 過程、パ ラ リン ピ ッ ク 出場後

の 選手 自身や 社 会 の 変 化 を 明 ら か に す る こ と を 目 的 とす る。ま

た そ こ か ら障 が い 者 ス ポ
ー

ツ 振 興 に よ る 社会 開発 の 口∫能性 に つ

い て検討す る 。

【方法 】本研 究の 分析枠 組み は、岡 田 （2008）に よ り構築さ れ た

分 析 枠 組 み を 参考 に した上 で その
一

部 を改編 した もの を用 い る 。
調査対象 は、シ ドニ ーパ ラ リ ン ピ ッ ク に出場 した 障が い 者バ レ ー

ボール チ
ーム の 選手や 関係者とす る 。 岡田の 分析 枠組 み を 改編

した イ ン タ ビ ュ
ー

内容 を作 成 し、半構 造 的 イン タ ビ ュ
ーを川 い

て 行 う，，イ ン タ ビ ュ
ー内容 を整理 し、障が い 者バ レ ー

ボ
ール チ

ー
ム の 変遷 に 伴 う選 手自身 の 変化、選 于や 関係者 が感 じた 杜 会の

変化 を明 らか に す る 。こ の よ うな こ とか ら開 発 途上 国 で の 障 が

い 者ス ポ
ー

ツ 振 興 に よ る社 会 開 発 の 可 能 性 を検討 す る。
【結果】国外 か らの NPO ス タ ッ フ に よりカ ン ボジア王 国で 障がい

音バ レ
ー

ボ
ー

ル リ
tt一

グ が 設立 され た。設立 し た 意図 は選 手 自身

の 身体 面 、精神面 へ の 効 果や ス ポ ーッ を通 じ て 障が い 者 に対 す

る差別 を是 正す る こ とへ の 期 待か らで あっ た 。 選手 た ち は 1璋が

い 者バ レ
ー

ボ
ー

ル リ
ー

グ の 設 立 か らパ ラ リ ン ピ ッ ク出場 まで の

経過 の 中 で 、体力面 で の 向上 と と もに 自信 を持 っ な ど心 理 面 で

の 変化 が み られ た 。また パ ラ リ ン ピ ッ ク 出場後か ら 障が い 者バ

レ
ー

ボ
ー

ル リ
ー

グ に企 業が ス ポ ンサ
ー

につ き、メ デ ィ ア に 取 り

上 げ られ る な ど周囲の 変化 もみ られ た。
【考 察】先行研 究 と同様 に今回 の 事例 か ら もス ポ

ー
ツ 活 動 の 発 生

に お ける キ
ーパ ー

ソ ン の 存在 が 明 らか と な っ た。また 開発 途上

国 で の 障 が い 者 問 題 の 改 善 に向 け て 求 め ら れ て い る 「エ ン パ ワ

メ ン ト」 と 「メ イ ン ス トリ
…

ミ ン グ」 に対 して 、障が い 者ス ポー
ツ 振 興の 有用 性が示唆 された。

ドイ ツ ・ニ
ーダーザ ク セ ン州の 特別 支援学校に お け る ス ポー

ツ

授業

○安井 友康、千賀　愛 （北海道教育大学札幌校 ）

　山本理人 （北海道教 育大学岩見沢校｝

【目的】障害者の 権利 条約 に 見 られ る と お り、イ ン ク ル ージ ョ ン

社会 の 実現 に向 け て 地 域 生 活 へ の 移行が 進 む 中、学校 卒業後の

ス ポ
ー

ツ 活動 へ の 参加 に 向け た 支援 の 重要性 が 高 ま っ て きて い

る 。一方、障害 児の 体育授 業に つ い て は 、運動量 の 確保や 体力

作 りが 重 視 され が ちで あ り、教 育内容 や 教 師の 専 門性 の 確 立 に

関す る 模索 が 続 い て い る 。筆 者 ら は 、こ れ まで ドイ ツ を 中 心 に

地 域 に お け る 障害 曹の 余暇
・ス ポ ー

ツ 活 動 の 支援 に 関 す る調 査

を行 っ て きた 。 本研 究 で は、ニ
ー

ダ
ー

ザ クセ ン 州 の 特別支 援学

校 と その 分教 室で の ス ポーツ 授 業 を紹 介 す る と と もに、個 々 の

ニ
ーズ へ の 対応 と 地 域 へ の 移 行 に 向 け た ス ポ

07

支援 の 視 点 に

つ い て 検 討す る。
【方法】 ドイッ

・
ニ
ー

ダ
ーザ ク セ ン 州の 特別 支援 学校 リ ン デ ン 学

校 と そ の 分教 室、ヤ
ー

ヌ シュ
・コ ル チ ャ ッ ク 特別 支援 学校 （セ

ン ター）の ス ポー・ッ授 業 に つ い て 、2DO5 年 3 月か ら 2011 年 （6 月

30日 〕 まで 計 8回 （延 べ 16日 聞 ）訪 問 し、ス ポ
ー

ツ 授業に 関す
る参与観察 と映像 記録 ・関係 者 へ の イ ン タ ビ ュ

ー
を行 っ た。

【結 果 と考察】比 較的重度 の 障害児 を対 象に した リ ン デ ン学校で

は、近隣の 通常学校 との 連携の も と、分 教室で の ス ポ
ー

ツ 授 業、
通常 学級 との 共 同の ス ポ

ー
ツ 授 業 な ど多様 な形 態 で 、個 々 の 児

童生 徒の 発達 課題 に配 慮 した活 動 とと もに イ ン ク ル
ー

シブ な ス

ポ
ー

ツ 授業が お こ な わ れ て い た 、 さ ら に休憩 時 聞や 自巾時 間 を

活用 し た カ リ キ ュ ラ ム に お い て 、卒業後の ス ポ
ー

ツ 参加 に結 び

つ くよ うな 活動 へ の 配 慮 も行 な わ れ て い た 。　
．
方、発達 障害 児

を主 な対 象 に した ヤーヌ シ ュ
・コ ル チ ャ ッ ク特別支 援学校で は、

「楽 しく体 を動かす」体 験 を通 して 身体 の コ
ー

デ ィ ネー
シ ョ ン な

どの 基 礎 的 な 体 の 動 か し方 を、学ぶ と と もに 、対 人 関係 や 卒業

後 の ス ポーツ 活動 へ の 自立 的 な参加 に 向け た 取 り組 み が 見 ら れ

た。さ ら に こ の よ う な 取 り組 み は、進学先 の 職 業 学 校

（Berufschule） に お け る ス ポ
ー

ツ 授業 に も、つ なが っ て い る 様子

が うか がわ れ た。

ア ダプテ ッ ド
・ス ポーツ 支援 の実 態 と課題

○原子 は るみ （函 館短期大学 ｝

【目的】ア ダ プ テ ッ ド・ス ポ ー
ツ に おけ る 人的、物理 的、経済的

支援 の 実 態 を明確 に し、地域 の ア ダプテ ッ ド・ス ポ
ー

ッ 振興の

課題 を探 求する。
【方法 】障害児 ・者ス ポー

ツ教 室利用 者、ボ ラ ン テ ィ ア養成 お よ

びス ポ
ー

ツ コ
ー

デ ィ ネ
ー

タ
ー
研 修 の 参加者 を対 象 に ア ン ケ

ー
ト

調査 を実施 した。
【結剰 利用者に対する支援 につ い て は概 ね 満足 して お り、充実

して い た。ボ ラ ン テ ィ ア 調査 で は、障 害 の 基礎知識 の 習得 あ る

い は 支 援 の 方法 に つ い て の 研 修 が 課 題 と して 挙 げ られ た。コ
ー

デ ィ ネータ
ー

研 修 につ い て は 囘 数 を増 や す こ と や 地 域 の 他 団体
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