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医薬情報が くす りの 安全性確保 に果 たす役割

中　川　静 紀

　 は じ め に

　 くす り （医薬品）は 10年以上 の 歳月と 150億円以

上 の 資金並び に多数の研究者の 英知 を基に開発さ れ た

情報集約型 の 製品 で あ り，人の 生 命と深 く関 わ り，
ま

た生活の 質の 向上 を期待 して使用 される もの で ある，

新薬と し て世に 出 る確率は 0．01％程度で ある，

　しか し ， 医薬品の 特性 を考えた場合，我 々 に と っ て

大 い に危険性 をはらんだ異物である とも言 える。医薬

品 とはそ の 開発 過程 で 得られ た 「医薬情報」
’ 1

を もと

に 正 しく使用さ れ た時に初め て 本来の機能が発揮 され

る物質な の で ある．た とえ最先端の 知識 ・技術を駆使

して 開発 され，最新 の 設備 で 製造 され た 優秀 な 医薬 品

で あ っ た として も，そ の 価値を最終的 に 決定す るもの

は
“
医薬品 に 係 わ る 情報 の 質とそ の 使わ れ 方

”
で あ る

とい っ て も過言 で は な い ．医薬品の 購入時に添付文書

（能書） として ，また，調剤薬 局か ら薬 の 説明書等 と

し て提供 され る 「医薬情報」は それ ほ ど重要な もの な

の で ある ．今や社会問題化する ほ ど多発 して い る薬害

や医療過誤 の 多 くが 正 に こ の 「医薬情報」の 不足，欠

落あるい は医療関係者 の 危機管理意識 の 欠如 に 伴 う理

解不足に起因す る．

　「医薬情 報」 と は
“
医薬 品を安全 に か つ 有効に利用

するため に 製薬企業か ら発信 された重要な メ ッ セ ー
ジ
”

で あ る こ とを我 々
・
人

・
入が認識 し，高度化 ・専 門化

する医療環境 の 中で 「医薬情報」を こ れ まで 以一L に 活

用 して い く必要があ る．以下 ，医薬晶 に 付随 ぐる 「医

薬情報」に関 して，よ り
．一一
層理解を深め る ため に，そ

の 現状 と 課題 に つ い て 概説する．
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　安全性確保の ための 行政 の 取組 み

　医薬品が 入の健康と生命 の 維持に どの 程度貞献 した

かを判断す る こ と は 容易で は な い ．しか し，こ こ 20−−

30 年の 人 口 動 態に 関す る資料が示す よ うに，平均寿

命延 長へ の影響は近年の 医療機器 ・技術 の 発達や 噸 舌

環境 ・習慣 の 改善など他 の 様 々 な要因 に よ る効果を差

し 引 い た と して も
， そ の 貢献度 は 大変高 い もの と考 え

られる （図 1参照）．

　そ の 反 面 ，昭和 30年代後半の サ 1丿 ドマ イ ド禍 や ス

モ ン 事件などの 薬害及び近年散発 して い る医療過誤 に

よ る死亡例等が示す如 く，医薬品が時 には 悲惨 な結果

を招 く場合があ る こ と も事実で あ る．

　 こ の よ うな事故の 再発 を防止する た め 厚牛省 （現厚

生 労働省） は 平成 8 年 の 薬事法改 IE を機 に ，また，

ICH （日 ・米 ・欧 の 3局に よる薬事規制 ハ
ー

モ ナ イゼ

ー
シ ョ ン 国際会議）で の 決議事項を踏まえ，研究過程

か ら市販後に お け る医薬品 の 総 合的 な安 全性 を よ り確

実 に担保するために更 に規制 を強化 し，医薬品 の 品質

及び安全性 の 向．上を図 ろ うとした．

　 し か し，そ の後相次い で発生 し た事故の 原 因調査及

び分析結果 か ら法 ・規範の 強化やそ の厳格な運営 ・管

理 だ けで は 医療事故 を 減少 させ る こ と は 困難 で あ り，

医薬品 の 研究開発過程 で 得 られた 1医薬情 報」の 周知 ・

伝達が安全性 を確保する ヒで最 も重要 なもの であ ると

の認識が
一
段 と高ま る こ ととな っ た．

　薬務行政を司る機関 は そ の 中枢で ある 国 （厚生労働

（ア51）

’ 1
「医 薬情報」 とは製品の 特性，有効性，安全 性及び 品

　 質 に 係 わ る 情報 を は じめ ，他 の 薬や 瓮品等 との 相 亙

　作 用，使 用 ・配 合禁忌 及 び 製 品 に 関 連 す る 医 学 ・薬

　 学情 報 な ど をい う．
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図 1，平均寿命 と医薬品生 産額の 推移

省）と地方の機関で ある都道府県 （薬務課〉及 び市区

町村 （保健所〉の 3段階 に 分 け られ，それぞれ異な っ

た役割を担 っ て い る．国は法的権限 に 基 づ く規制や 処

罰並び に 政策，指針や提言な どをま とめ ，地方機関 は

中央と連携 し そ の 具体化案を 立 案 ， 実行す る こ と と な

る，

　 こ こ で 行政 が医薬 品 の 安全性 を担保す る た め に業

界 ・企業並 び に医療現場 と共に推進 して きた諸施策及

び そ の 概 要 に つ い て 以下 に まとめ た．

　（D　医薬品の 安全性確保の た め の 情報提供義務 の 明

　　　確化

　医薬品は人 の 生命 と密接に 関連する製品で ある ため，

こ れ まで 不 明確で あ っ た医薬 品 の 有効性 ， 安全 及び品

質保証等 に 係 わる法規 ・制度 を整備 し，製薬企業 の 責

任範囲を明確化 し た．企 業 は 国が 定め た国際的な実施

規範 （GLP ，　 GMP ，　 GCP 及 び GPMSP 等）
＊ 2

を遵守 し，

医薬品 の 研究 開発
・製造及 び 販売に当た る こ と と な る

（改正薬事法．ICH 決議事項．口本製薬工 業協会策定

の製薬協企業行動憲章，1997年 ll 月 19 日制定）．更

に
，

企 業 に は 医薬 品の 開発過程 か ら市販 （発売）後ま

で に蓄積 した全て の 情報 を ， 医薬 品 の 安全性確保 の た

め の 「医薬情報」 として 整埋 し，添付
1
文書や MR （医

薬情報担当者〉
’ ：弖

等 を通 じて 医療現場や 消費者 ・患者

’ 2GLP
： Good 　Laboratory　PracUce，動物実験の 実施 に関

　 す る 規則，GMP ：Good 　Manufacturing　Practice，医 薬

　 品の 製造管理及び 品質管理規制，GCP ： Good 　C】inical

　 Practice，医薬 品 の 臨 床 試 験 実施 に 関 す る 規 制．

　 GPMSP ： Good 　Post −MarkeLin 菖Surveillance 　Practice ，
　 医薬品の 市販後調 査 に 関 す る 規則．
＊3MR

： Medical　 Representativesの 略語 で 医薬情報担当

　者 と呼ば れ，会 社 を代表 し医 薬 品 と共 に 「医薬 情 報」

　 を 医療現場へ 提供す る こ とを主 業務 とす る．

へ 迅速 ・的確 に提供 ・伝達する責務がある．また，医

療担 当者 （医師，薬剤 師等）に は医療 の 現場 で 収集 し

た関連情報を企 業ヘ フ ィ
ー ドバ ッ クする義務が あ る

（薬事法第 77 条の 3及 び薬剤師法第 25条〉．

　  　医薬品副作用被害救済 ・研究振興調査機構 （医

　　　薬晶機 構）法 の 公布

　本法は 医薬品に係わ る被害の救済 （医薬品 を正 しく

使用 した に もか か わ らず被害が発生 した場合で ，か つ

そ の 責任 の 所 在が 判然 と し な い もの に適用）及 び医薬

品の 承認審査 に関す る業務あ る い は研究開発支援 に よ

る 製薬企業の 育成等 を目的 とする もの で ある．法の施

行に よ り薬務行政の長年の課題で あ っ た指導監視業務

と企業育成業務 と の 分離が図 られた．

　（3） 添付文書記載 内容 の 見直 し ・改定指示

　医薬品に付随す る添付文書 は研究 開発過程で 得られ

た情報の うち，医薬晶を安全か つ 有効に使用する うえ

で 必 要な全 て の 情報が記載 され た 企 業が作 っ た 公式文

書で あ る．医薬品は 上市 （発売）後多くの 人 に使用さ

れ る結果，限定され た少数の 患者を使っ た臨床治験 で

は 予想 で きな か っ た作用 が 現 れ る こ とが往 々 に して あ

る．特に市販後 1年以内に未知の 副作用 が発生 する 可

能性 が高 い ．副作用情報 は医薬品 を安全に使用する う

えで 重要な もの で あ る た め ，企業が責任 を持 っ て 評価

した後，必要に 応 じ行政へ 報告す る とともに 添付文書

へ 追加記載され る こ ととなる．

　近年， 消炎鎮痛作用 を有 し鼻炎薬，鎮咳去痰薬や 風

邪薬等 の 有効成分 と して 汎用 され て きた フ ェ ニ ル プ ロ

パ ノ
ー

ル ア ミ ン （PPA ） に 出 血性脳 卒中 の リ ス ク を増

加 させ る 可能性があ るとの 企業か らの 報告 をもとに ，

米国食 品医薬 品庁 （FDA ）が 5 年 間 に お よ ぶ 大 規模

疫学調査 を実施 し，そ の 危 険性 を指摘 した．こ れを受
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図 2．医薬情報の 流 れ と MR の情報提供 ・収集活動

け厚生労働省は 昨年 11 月に 医療担当者や 消費者 ・患

者へ 注意を喚起す る た め
，

メーカーに対 しそ の 旨を添

付文書 の 使用上 の 注意事項 と して追加記載する よう指

示 した こ とは記憶 に新 しい こ とで あ る．

　現在，薬局や薬店で購入で きる
．一
般用医薬品 （Over

The　 Counter　 drug，　 OTC 薬）の添付
’
文書を よ りわか

り易 くす る ため ，大 きめ の 活字や イ ラ ス トの 使用 あ る

い は 重要情報の 記載方法や 内容の 見直 し等の 改定作業

が行政通達 に 則 し各杜
一

斉に行われ て い る．一
般用医

薬品 は平成 14年 3 月末 凵がそ の 期限 とな る （厚生省

医薬安全局長通 知）．なお，病 院や診療所な どで 使用

さ れ る医療用 医薬品の 添付文書 の 改訂作業 は 上市全品

目で 既 に完了 して い る．

　（4） 医薬品等安全性情報報告制度及 び WHO 国際医

　　　薬晶 モ ニ タ リン グ制度 の 運営

　こ の 制度は企業や 医療現場 から報告 され る安全性情

報の 収集
・
分析

・
評 価及び国際的な情報の交換を 目 的

として い る．厚生労働省が収集 ・整理 し医薬品安全性

情報と して現場 ヘ フ ィ
ー

ドバ ッ クする もの の 申，特に

重要 ・重大で ある と判定されたもの は ドク タ ーレ タ
ー

（緊急 安全性情報で イエ ロ ーペ ーパ ーとも呼ば れ る）

として，直ち に全て の 医療医機関 へ 伝達 ・提供さ れ る

と共に WHO へ も報告 される こ ととなる．最 近 で は 生

活習慣病の 治療薬 として 欧米諸国で使用 され て きた ト

リ グ リ タ ゾ ン （糖尿 病薬）や ベ ン ズ ブ ロ マ ロ ン （痛風

治療薬）ある い は またイ ン フ ル エ ン ザ薬 と して広範な

年齢層 に 適用 され て い る ジ ク ロ フ ェ ナ ク ナ トリ ウ ム 等

に よ り稀に重篤な副作用が 出現する こ とが判明 し，い

ずれ も被害の拡大を防止 し患者の 安全 を確保する ため

に 直ち に 医療現場 へ 周知徹底 され た ，

　（5） 四 者協 に よる情報公 開，検討会 の 実施

　厚生労働省，東京都，大阪府及 び愛知県 の 薬務担 当

者が ，軽い 病気の治療を目的と して 薬局 ・薬店で 販売

され る
一
般用医薬晶を対象 と して ，問題とな る 「医薬

情報」（こ こ で は 主 に テ レ ビ，新聞，雑誌等 の マ ス メ

デ ィ ア を通 じ宣伝 される もの ）を定期 的に持 ち寄 り，

相互 に情報 及 び意見交換 を行 っ て い る ．た とえば，ガ

ン，高血圧 ，肝障害 に 良 い な ど未承認 の 効能 ・効果 の

表示及 び艮期 間の 服用や全 て の 人に使 用可能など安全

性 の 強調表現 ，あ る い は他社製 品の 誹謗な ど虚偽や誇

大な表現の ある販促物は，消費者 ・患者へ 誤解や不安

を与え る恐れ の ある不適切な もの と して 指導 ・改善勧

告等の 対象と な る （薬 事法及 び 景品表示法等 の 違反〉．

　こ の ような行政の 取組み とは別に，業界は医薬品の

安全性確保 上 大きな 問 題 とな る 不適 切 な広 告を
一一
掃す

るため
， 有識者を含む広告審査会を設置す る 等して 自

主的な規制 を行 っ て い る．

　（6） PG （Promotion 　Cord ，適正販売指針 ・規範）

　　　 の 策定

　会社 を代表して 医療担当者へ 「医薬情報」を提供 ・

伝達，収集する こ とを主業務 とす る MR （業 界全体 で

約 56，000 人）は，医薬品の 適正使用 を推進 しそ の 安

全 性 を確保す る 上 で 重要な位置付け に あ る ，PC と は

MR が 正 し く営 業活 動 をす る た め の 行 動 規 範で ，

WHO の 倫理規 範を参考と して 行政 主導の 下 に業界が

作成し た コ ー ドモ デ ル に則 り，個 々 の 企 曩が 自社の 現

状 を勘案 し独自に作成 した もの で あ る．図 2 に 示し た

MR の 情報提供 ・収集活動の 適 ・不適 が 医薬 品 の 安全

か つ 有効な使用に大 きく影響す るため，業界 ヒげ て そ

の 資質向上 の ため の 教育研修 に注力 して い る．

　（7） 消費者相談室 の 設置及 び そ の 充実 ・強化の た め

　　　 の 指導

　消費者相談室 （対応窓 口）は消費者 や 患者等 の 求め

に応 じ，また 副作用発生 に際 して そ の 生 命保全を第
一

義に考え的確 ・迅速に対処する た め の 組織で あ り公的，

私的な もの がある．国や都道府県あるい は 薬 剤師会等

の消費者相談室は中立的な立場で ，また企業の 担 当部

署 は 自社製品 に係わ る情報を適切 に提供す る責務が あ

る，企業 の 相談室 に求 め られ る適正 な対応と は ，医薬

品 の 開発過程か ら市販後まで に得 られた 全て の 情報及

び食品や医薬品 との相互作用等の 関連情報を準備 し，

公正 ・公平な立場で科学的根拠 に 基づ き対応す る こ と

で あ る ．特に安全性に係わ る情報は躊躇す る こ とな く

企業利 害を超えて 提供する こ とが基本姿勢 と な る．消

費者相談室は杜内組織 として 元 来ネガ テ ィ ブ に と ら れ

が ちで あっ た が ， 今や広報活動の
．．．
環 と して ，また危
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　　　　　 L

烈 蓁企業謝

・雛

馨

・
童

踵

　　　　　　 図 3．薬 の 流通 の しくみ

出 典　 よ くわ か る 医薬品業界 （日 本実業出版，2000）

機管理部門 と して そ の 重要性 を評価す る経営者が増加

して い る．行政 も消費者相談室が 「医薬情報」を提供

す る ため の 重要なポジ シ ョ ン と位置付け，先の薬事法

改正 に先駆けそ の 充実 ・強化を図 る よ う各社へ 通達 し

た ，

　上述 の 如 く行政 は過去 の 反省をもとに，また欧米諸

国 との 整合性を考慮 し法規
・法令や ガ イ ドラ イ ン を整

備 して きた，今後 ， 「医薬情報」 の 質を高め
， 医薬 品

の 適正使用 を更 に推進す るため に企業及 び医療現場 は

こ れ ら法規 ・規範 を遵守 し，担当者の 指導 ・育成に邁

進す る こ ととな る．また，行政 に は 欧米で の 栄養教育

法等 の ような消費者 ・患者が 医薬品を よ り有効か つ 安

全に使用する た め の 教育制度を新規導人
・整備す る な

ど消費者教育の 具現化が求 め られ て い る．

　薬業界及び企業 に おける現状

　製薬 企業は
“
優れ た医薬 品の 研究 ・開発 ，製造 ・販

売を通 じ社会の 発展に寄与す る
”

とい う社会的使命を

常 に念頭 に 人 れ事業展開を図る べ きで ある．そ し て

「医薬情報」の提供 ・伝達活動 を通 じ医療担当者や消

費者 ・患者が 医薬品 の 特性 を充分 に 理解 し，有効か つ

安全に使用 で きる よ うにそ の 教育 ・啓蒙 を積極的 に推

進す る 責務が あ る こ とも忘 れ て は な ら な い ．

　上述 の如 くの 基本的な事柄が軽視 さ れ
， 医薬品の 開

発や販売に直接関係する技術 や知識が最優先 され評価

さ れ る 風土 が 未 だ に 医薬品関連 産業 に 根強 く残 っ て い

る結果，あ っ て はならない 悲劇が繰 り返 し発牛 して い

る とい っ て も過 言で は な い ．事実 ， 整腸 剤 キ ノ ホ ル ム

が 原因 とな っ た ス モ ン 事件やサ リ ドマ イ ド （睡眠薬）

禍あ るい は現在係争 中の 制癌剤 の 誤投与に よる 死亡事

例な ど医療事故 の 多 くが 「医薬情報」の 欠落や医療担

当者の使命感，倫理観の 欠如などに よ る うっ か り ミス

や 不適切な使用 に よ る もの で あ っ た．提 供す る 側 も，

また受 ける側 も，罷 り間違えば医薬品の 宿命ともい え

る負の 局面が ク ロ
ーズ ア ッ プ さ れ る危険性が常にある

と の 認識 を 強 く持 っ て お く必 要が あ ろ う．

　医療用医薬品 を取扱う 230社 を超 える企業が 「医薬

情報」 の 重要性 に 鑑 み ，また社 会か らの 要望 を受け，

平成 9 年度 に 飼 日本 MR 教育セ ン タ ーの 開設 と同時

に，長年の 懸案事項で あ っ た MR （
＊

惨 照）の 資格認

定制度 の 導入 に踏み切 っ た．現在，各社は統
一一

の MR

教育研修要綱に則 し社内教育を継続的に実施 し て い る．

今後，高い 資質を持 っ た MR の 的確な情報提供 ・収集

活動及 び こ れに伴 う医療現場 の 意識改革等に より医療

事故が 減少 して い くもの と期待 され て い る ．一
方，

一一・

般用医薬品を扱 う企 業や 医薬 品卸売業者で は 「医薬情

報」 に 関する考え方の 相異もあり，こ の よ うな取組み

は 遅 々 として 進ん で お らず，今後の 課題 と して 残 され

て い る，

　い ま
一

つ 流通の シ ス テ ム 上 の問題 が 医薬品の安全性

を確保する うえ で 障壁 と な っ て い る．医薬晶 の 流通
・

販売機 構は 複雑 （図 3参照）で あるため ， 医薬 品 とそ

れ に付 随すべ き 「医薬情報」がその 流通段階 で常に
一

体化 した状態で 移動 して い る とは限 らない ．一
部の 医

薬品は 通常の ル ートか ら はずれ 現金問屋 を通 じ売買さ

れ る た め，「医薬情報」が 不充分な状態で 販売 ・使用

され る こ と と な る．今日 ， 医薬 品流通 の 冉編成
・
近代

化が進 め られ て きて は い る もの の ，こ の よ うな医薬品

の 特性 を無視 した 危険な医薬 品 の
“一

人歩 き
”

は 未だ

是正 され て い な い ．また，業界自体が こ の ような不適

切な流 通形態 に メ ス を人れ ようとい う積 極的な動 きも

見 られ ない ．
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暮 ら し と安全

　意識あ る 企業は生 き残 りをかけ薬業界 （日本製薬 団

体連合会）傘下 の団体 （日本製薬工業協会，B 本 大衆

薬 工業協会 ， 東京医薬品工 業協会等 36 団体ある） に

加盟 し，それぞれが所属する 同体を通 じ種々 な情報を

入手 し，意見交換す る等 して 企業活動 の 適正化を図 っ

て い る．行政や祉会か らの 厳しい 評価 を受ける こ とで ，

経営者 の 意識 が 変革され ，利益追求
．一・

辺倒か ら脱却 し

安全性重視や社 会 の 利益 を 優先す る高い 倫理 観を持 っ

た多くの 企業の 出現が期待で きる．

　消費者 ・患者の安全性確保対策

　消費者が製薬企業及 び医薬品を見 る 眼 は ，信頼か ら

疑惑へ と逆転 した．医薬品が生命 の 維持及 び 生活 の 質

の 向上 に寄与する とい う高邁な 日的を持 っ た もの で あ

る に もかか わ らず評価が著 しく低下 し た．その 理由と

して は   薬害 の 多発   行政 を巻 き込 ん だ不祥事  

医薬品や 病気に 関す る情報の 氾濫   社会環境 の 変化

等 が考え られ る，い ずれ に して も多くの 消費者が 厚牛

行政 を含め 医薬品や製薬企業をあまり良い イ メージで

とら え て い ない こ とは確かで あ る ．企業及 び 行政 が汚

名を払拭 し国民の 信頼 を回復する た め に
一一

丸と な り前

述 した如 くの取組み を行 っ た結果，「医薬情報」の 質

は 以前に 比 べ 格段に向一ヒした．

　改正薬事法に は，製薬企業が医薬 品 の 安全 ・有効性

など全 て の情報を添付文書や MR 活動等を通 じ，医療

関係者や消費者 ・患者へ 的確に届 け る責任が ある こ と

を，また改正薬剤師法 には 患者 へ の 情報提供義務 に つ

い て 明記 さ れ て い る．そ の 結果，消費者 ・患者 は 病 院

や調剤薬局の医師や薬剤師などか ら医療用医薬品に つ

い て ，また
一

般用医薬品に つ い て は薬局 ・薬店で購入

す る時に 適正 な 「医薬情報」をそ れ ぞ れ受取る こ と が

で き る シ ス テ ム が確立 さ れた．しか し，医療現場 の 対

応及 び そ こ か ら提供さ れ る情報の 質 ・量，い ず れ も未

だ 充分な もの である とは い えず，不満や トラ ブ ル が起

きる こ と も往 々 に して あ る ．もしも医薬品 に 関 して疑

問や 不安が生 じた り，ま た不幸に して 副作用 が 発現

（疑い も含め） した場合は，遠 慮す る こ とな く医者や

薬剤師ある い は 企業等へ 必要な情報 の 開示や 説明を求

め るべ きで あ る．更に詳細 な情報が必 要な と きは厚生

労働省や都道府県の 薬剤 師会な ど の ホ ー
ム ペ ージ等を

利用す る こ とが で きる．

　更に ，どうして も納得で きない 事態が消費者 ・患者

と企業あ る い は医療関係者等との 間で 発生 した場合は

都道府県の弁護十会に よ る無料相談会，国民生活セ ン

ター
や消費生活セ ン ターある い は医薬品 PL セ ン ター

な どへ 相談す る 方 法もあ る，

　今日 の 情報社会を反映 しか くも多大な医薬品 や健康

関連情報等が氾濫する世 で あ るが故 に，今消費者 ・患

者 に 求め られ る もの は，自分に必要な情報は何で あ る

の か を的確に見極 め る力をつ け る等 して 臼己防衛する

こ とで あ ろ う．こ の ような こ とが で きな い 人 に は 行政

が 推進 し て い る
“
係 りつ け （医師，薬 剤師）制度

”
に

見ら れ る ように
，

どん な こ とで も信頼 し て相談の で き

る 医療関係者 を探 す こ と も一
つ の 選択肢 と して あ る ．

　消費者 ・患者の 明確な姿勢，的確な対応が 企業 （行

政 も）の意識を変え，育み ，よ り安全で 優れた医薬品

の 開発 ・製造販売 に 繋 が る もの で あ る．

　 ま と め

　人の 生命 の 維持ある い は 生活の 質の 改善を目的に使

用 され る医薬品 に は，そ の 特性か ら［E しく使 用 した 場

合 で も，低頻度 で はあ る が予知 で きな い 作用 隔1亅作用）

が 発現する こ とが知られ て い る．また，医薬品は両刃

の 剣 と表現 され る が 如 くそ の 使用法を誤 れ ば必然的に

有害なもの と な る．

　今日常態化 して い る医療事故 の 多 くは医薬品 の 本質

的 な 問題 に よ る もの で は な く， 「医薬情 報」 の 不 足 ，

欠落あ る い は医療関係者の 倫理観 ， 危機感の 欠如など

に 起 因 した もの で あ る．企業 か ら提供 される 「医薬情

報」は 正確な もの で なければな らない こ とは 当然で あ

る が，そ れ が滞 りな く医療現場や消費者 ・患 者へ 伝え

ら れ有効 に 利用 され なけれ ば医薬品は大変危険な化学

物質と化して しまう，

　過去に幾度 とな く繰返された痛ま しい 薬害 ・医療過

誤 の 教訓 が 未 だ行政 ， 業界及 び医療現場 の い ず れ に お

い て も十分 に 生 か され て い な い こ とは誠 に残念 な こ と

で あ る．医薬 品を安全 に使用 す る ため の 制度 ・シ ス テ

ム が ある程度整備 され た今凵，医療に係わ る もの 全 て

が 「医薬情報」 が 持つ 意味を十分 に 理解 し，
“
人間 は

過 ち を犯 す もの で あ る
”

と の 認識 の も と に 高 い 倫理観

を持 ち，それぞれ に与えられた使命を確 実 に 果たす こ

とに より，医療事故が著 しく減少す る もの と思 われ る，

　本年 4 月 1 日に情報公開法が施行 され 行政，企業あ

る い は医療関係者が 保有する情報の 大部分が自「｛の も

とに 晒 され る 叮能性が 生 じた こ とに よ り，急速に 医療

を取 り巻 く環境 が改善 され，終局 目標 で ある安全性 を

重 視 した
’
鞘 費者 ・患 者本位 の 医療

”
a）実現 へ 更 に

一

歩近づ くもの と期待で きる．
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