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衣 生 活 と 家 政 学

家政学の 果 た した役割と今後へ の 期待
一

高　部　啓 子

　1．衣生活 の 変化 と家政学

　第 二 次世界大戦後 の 1949年，新 制大学に 家政学部

の 設置が認可 さ れ ，学術研究体制 を確立 した家政 学 に

あ っ て ，被服学分野 は 学問 と して の 体系を整 え る 努力

がなされ て い た
1 ／．そ の 頃か ら私 た ち は洋服 を H 常的

に着始 め る よ う に な り，そ れ 以 来現 在 に 至 る 約 60 年

間に人 々 の 衣生活は ドラ ス テ ィ ッ ク に 変貌 した．すな

わ ち家政学 の 誕生 と 日本 で 洋服が トr常的 に着用さ れ 始

め た時期 と は奇 し くも
一

致す る．そ こ で まず衣生 活の

変化 を，衣服 の 取得，着装，維持管理 ，廃棄 とい う衣

生活行動の 流 れ に沿 っ て 概観 し，そ こ に 家政学 が ど の

よ うな役割を果 た して きた か を記 して み た い ．

　〔1〕 自家製作 ・
注文服 か ら既製服へ

　明治 4 年 の 明治天 皇 の 詔勅 に よ り，その 翌年軍服や

官吏 の 制服が洋服 に 定め られた
2 ／．天皇 自らも洋服を

調達 し着用 される ように な り，それ以 来，洋服が職場

の 男性で着用 され る よ うに な っ て い っ た，しか し当時

の
一
般の 人 々 の 日常生活で は和服が 大勢を占め て い た．

そ れが 第二次世界大戦後，特 に 女性 で 洋服 が 急速 に 普

及 し た が ，そ の 背景 に は 戦後の 物資 の ない 中 で ，和服

に 比べ て 洋服 は 活動的 で ある と1司時 に必要 な廊の 量が

少 なくて す む こ と も
一

因 で あ っ た と思 われ る．そ れ が

さらに 既製服の 利用 へ と変化 して い く過程に は ，洋服

の 製作技術 の 難 しさがあ っ た と考え る ．

　凵本で は 長 い 間，裁縫 が 女性 の 大 事な た し な み と さ

れ，家族の衣服を用意する の は主婦 の 務 め で あ り，衣

服は 自家製作 さ れ る もの で あっ た ．和服 は一
般 的 に 形
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が
一

定で あり，構造 も比 較的簡単 な の で ，基本 的技術

を習得すれ ば誰で も容易 に 和服 を縫 い Lげ る こ とが で

き た．し か し洋服 は 体 の 形 に合 わ せ て 立体的に つ くら

ね ばな らず，デ ザ イ ン も様 々 に異 な っ て い る ．体形服

と も呼 ば れ る 洋服 は高度の 技術 を 要 し，素人が 簡 学、に

つ くる こ とはで きなか っ た．そ の 結果，専 門家 に よ る

注文仕立て が行わ れ る よ うに な り，着用 者 の か らだ に

適合し た美 しい 衣服 が つ くられ た．専門家は卓越 した

技術 で 」寧 に 製作す る の で ，注文服は良い もの ，高級

な もの とい うイメ
ージ がつ くられ て い っ た し．背広服

は 注 文服が当た り前で あ っ た，第二次 卩堺 大戦後，衣

料不足 の 中，着物を洋服に ，もん ぺ を ス カ ートに と い

う更牛服が盛 ん に製作さ れ た．洋裁学校が 全国各地 に

乱立 し，空前 の 洋裁 ブ ーム が 1960年代 半 ばまで 続 い

た．そ れ で も誰 もが 洋服 を 自家製作 で きるまで に は至

ら なか っ た ．

　
・
方 こ の 頃の 既製服 は 「つ る し」 と呼ばれ ，粗悪品，

安物 とい う意識 が定着 して い た
31．そ の 後，高度経済

成 長の 波 に 乗 っ た科学技術 の 進 歩 は ，縫製機器 や 縫製

技術の 開発 を促進 し，既製服 を急成 長 させ た ．また

IT 技術 の 発達は，今 まで 個 々 に 保有 して い た 情報 を

共有 し蓄積 し て い くこ と を 可能 に した．そ の 結果，既

製服 は 合成繊維 の 普及 と と もに，1970年代に急速 に

晶質が 向上 し，衣服 を求 め る 消費者 の ニ
ーズ とも相俟 っ

て 利用 され る よ う に な っ た ，こ の こ とは 1977年以降，

背広服，ズボ ン，ス カ
ー

トに お け る既製服の 利用率が

90％ を超え て い る
41／

こ とを見て も明 らか で あ る ，衣服

は T．業製品の
一

つ と し て．．Ll場 で 牛 産 され ，商品 と して

売 られ る もの とな っ た ，衣服 の 取得方法 は 自家製作 ・

注文服 か ら店頭 で の 選択 ・購入へ と 大 きく変わ り，主

婦は家族 の 衣服製作 か ら解放 された，

　（2） 既製服 の 発達 と 業態 の 変化

　1950 年代後
’
卜，日本 で ポ リエ ス テ ル の 生 産が始 まっ

て 以来，新 しい 合成繊維が次 々 と生産 さ れ衣服素材 と

して 用 い られる ように なっ た．大量生産可能な合成繊
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維 の 出 現 は 既 製 服 の 普 及 に 追 い 風 と な っ た ．接着芯の

開発は 既製服 をよ り美 しく，しっ か りと させ る の に 有

効 で あ る と同時に省力化に もな っ た，高度経済成長期

に 入 り，さ ら に 発 達 し た 合成 繊 維は ，衣服 に wash

and 　wear 性 ，　 easy 　care 性や パ ーマ ネ ン トプ リ ー
ッ

などの 取 り扱 い の しやすさを付与する よ うに な り，ギ

婦は洗濯後の ア イロ ン かけ に 時 間 を と ら れ る こ ともな

くな っ た．カ ッ トソ
ー

に始 まる ニ ッ ト製品 ，
ポ リ ウ レ

タ ン の 出現は伸縮性 の ある衣服 を提供 し，既製服 の 運

動機能性 を高め た ．さ ら に最近で は超吸水性 合成繊維

や透湿防水素材の 開発で，疎水性繊維の 合成繊維が よ

り快適な もの に な り，新合繊は 天 然繊維に はな い 性能

まで も持つ に 至 っ た．既製服 は天然繊維に加え て こ れ

らの 多機能な新素材 を用 い て よ り快適で ，よ り表現的

な もの へ と発達 し，私 たち は今，
一

面，幣：的に も質的

にも豊か な衣生活をお くっ て い る ．

　既 製服購 入 の 方法も変化 し た．1950年代婦 人服卸

問屋 の マ
ー一ケ ッ トシ ．匚 ア は ，白貨店，月販店，専 門 店．

地方衣料店 の 順 で あ り，人々 は 百貨店を利用 して 既製

服を購 入 し た
／／

，1960年 に は ス
ーパ ーマ ーケ ッ トが進

出し
t’
，大量仕人れ に よ る コ ス ト ダ ウ ン が は か ら れ る

よ うに な り，消費者は安 い 商品を数多 く購 入で きる よ

うに な っ た ，そ の 後，1
’
f貨店 の 系列 化，専門店 の 大型

チ ェ
ーン 化が 進むな ど，業態が変化 して い っ た ．現在

で は無店舗販売の通信販売や イ ン ダ
ー

ネ ッ ト販売，ア

ウ トレ ッ トな どの 郊外 大型店 も普 及 して ，消費者 は 多

様な選択肢 の 中か ら衣服 を 取得で きる よ うに な っ た．

　 （3） 着装 の 変化

　第二次世界大戦後 の 物 の ない 復興期 で は ，衣 服 に対

する人々 の 要求はマ ズ ロ
ー

の い う生理的欲求や安全 の

欲求の 段階に あ り．衣服 は寒 さを しの ぎ，危険 か ら身

を守 り，着 ら れれ ば よ か っ た ．

　 やが て 洋服が 通 り行き渡る ように な る と，女性 で

は 7 ア ン デ
ー

シ ョ ン を着用 して ，身体を よ り美 しく見

せ る こ とに関心が持たれる よ うにな っ た．和服 に慣れ

た人 々 に フ ァ ン デ
ー

シ ョ ン は 窮屈 きわ ま りな い もの で

あ っ た が ，若者か ら採用 され て い っ た ．⊥960年代半

ば ．ミニ ス カ
ー

トが流行 し，フ ァ ッ シ ョ ン モ デ ル の ッ イ

ギ
ーが 来凵 した こ ろ か ら痩身志向が強ま っ た．高額 の

補整下着 や 矯 正 下 着 と呼ば れ る，着 て い る だけ で 痩 せ

るとい う下着 に惑 わ され た 人々 が 出現し社会問題 に も

な っ た．こ の 頃 の 若 い 女性は比較的体を締め付ける着

方を して い た ．しか し 1970 年代 に 登場 し た T シ ャ ッ

は カ ジ ュ ア ル 化 の 流 れ に そ っ て 表出化 して い き，若者

は ド着 を着ずに肌に 直接 T シ ャ ツ を着る よ うにな り，

ス リ ッ プ や ガードル を着用 しな くな っ た．そ して 体 の

締 め 付 け の 少ない 自然体で の着 方へ と変わ っ て きて い

る ．

　1960 年代 TPO ， トータ ル
・コ ーデ ィ ネー トとい う

言葉が使われ，単に衣 服を着 る の で は な く，服装 の全

体的 な調和を考え て 衣服 の 組 み合 わ せ を 調節 し T 生活

の 様 々 な場面に 応 じて着替え る とい う着方 が され る よ

うに な っ た
4 ：

．さ らに服装 は服装規範へ の 同調 と個性

の 表現 の 相反する力が 拮抗 した 産物で あ る．日本 は 西

洋諸 国 と比 べ て 社会規範へ の 1司調が 重視 され ，個性の

表現 が控 えめ な社 会で あ っ た ，しか し経済が 成熟し，

物 の 睦か さか ら心 の 豊 か さ を 求 め る仙値観 に 社会が 変

わ っ た 1980年代以降，1］本人 の 生活 は 個性 の 表現が

重視 され る よう に な iv　’服装 も個性化 の 方向に 進 ん で

い る
　「i　1／．衣服 は 自己表現 の 道 具 と し て 川い ら れ る よ う

に な り，人 々 は性や年齢，職業な どに よっ て 衣服 を選

択す る の で は な く，価値観，斥 酒意識や 趣味嗜女丁な ど

の ラ イ フ ス タイル に 基つ い て 衣服 を選択 し賄月1する よ

うに な っ た．

　 近年，日本 の ス トリ
ー

トフ 7 ッ シ ョ ン が 世界の 注 日

を浴び て い る とい テ
1

、若者の 着装は，パ ン ツ の トに

ス カ ートを重ね，T シ ャ ツ の Lに キ ャ ミ ソ
・．

ル を薪

用す る か と思 うと，わ ざとは き占 し た よう に す り切ら

せ て 穴 をあけ，退色 させ た ジーン ズ を は くなど T 今 ま

で の 既成概念で は 考え ら れ な い 自由奔放な服装 で 自己

表現 を楽 しん で い る よ う に 見 え る．

　   　手作業か ら機械化 へ ，維持管理 の 変化

　衣服を気持 ちよく着る 上 で ロ常 の 洗濯 は重要 で ある，

戦後人 々 は盥 に水をた め ，洗濯板と固形石鹸 を用 い て

汚れ た衣服を手洗 い した，和服 の 場合 は着物 をほ ど い

て 反物 に 近 い 状 態に して か ら洗い 張 りし，乾い た後に

再度和服 に仕 立 て直 した ．主婦に と っ て家族の 汚れた

衣服 を洗濯 し整 える こ と は 日常 の 大きな仕事で あ り，

重労働 で あ っ た．

　 洗濯は水，洗剤，物理的作用が うまく機能 して は じ

めて 汚れが落ち る．まず洗 濯機 の 普及に よ り洗濯 に お

け る物理 的作用が 人の 手か ら機械へ と変わ っ て い っ た．

1960 年頃 に 26％前後だ っ た 普及率は，そ の 後毎年 7
〜8％ の 伸び を示 し，わずか 10 年間で 91％ に 達 し，

1980年 に は ほ ぼ一
家 に一一台 の 普及状態に な 酬

’
，主婦

の労働が軽減 される よ うにな っ た ．

　洗濯機 は 1950年代 の ロ ー
ラ
ー式脱水機 の 付 い た 自

動反転渦巻 き式が 開発 された こ と か ら普 及が進 み ，遠

d6 （188｝
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心1悦水機付 き二 槽式洗 濯 機，渦巻 き式全 自動洗濯機

乾燥 と洗濯を同じ槽で 行うドラ ム 式へ と洗浄 力の 向上

と大型 化が 進め ら れ た，そ の 結 果，洗濯容量が 大きく

な り，家庭 で 洗 え る も の の 範囲 が広が っ た．さらに消

音化．節水 を目指 した もの
， 短時聞 に 洗 え る もの など

ラ イフ ス タイ ル に合わせ て 何時 で も洗濯で きる よう に

多様な機種が生産され る よ うに な っ た
41／
．

　洗濯機が普及す る に つ れ て ，洗濯用洗剤も固形 4 鹸

から粉末石鹸 へ 変わ っ た，さ ら に水に溶けやすい 洗剤，

硬水で も洗浄力が 落ちに くい 洗剤が 求め ら れ ， 合成 の

界面活性剤をi 成分 とする合成洗剤が開発 された．洗

濯機が 普及する に つ れ て ，石鹸 は 減少 し，水 に 溶け や

す い 合成 洗剤 の 使用量が増え て い っ た．当初合成洗剤

に は 界 面活性剤 と して ABS ，ビ ル ダ
ー

と して STPP

が使用 されて い たが ，河 川 に お い て 洗剤が 泡 の 残留や

富栄養化の原因物質で ある との指摘が なされ環境問題

とな っ た．1960年代後半に界面活性剤LAS が ，1980

年代に は ビ ル ダーの ゼ オ ラ イ トが 開発 され
， 環境 問題

に
一

つ の 解決を与え現在 まで 使用 され て い る ．洗剤 に

は さ ら に性能向上 剤と して ，酵素，蛍 光増白剤 や漂白

剤 な ど が 配合され る よ うに な っ た
tt

．

　汚れ物 と洗剤を洗濯機 に 入れ て ボ タ ン を押せ ば，フ ァ

ジ ィ機能 の 付 い た機械 が す べ て 判断 して 洗 濯，脱水，

漂白まで して くれ る現状は利便性を追求し た 結果 で あ

る．また商業ク リーニ ン グ もこ の 半世紀に 飛躍的 に発

達 し，人 々 は 気軽 に 洗濯 を 依頼す る．ボ タ ン 付け，ほ

こ ろ び直 しな ど の 従来家庭 で して い た補修 も外注す る ，

あ る い は シーズ ン に 不要 なもの を トラ ン ク ル
ー

ム に預

け る な ど，利便性 の 追求 は 止 め どが ない ．

　〔51 使 い 切 りか ら廃棄，そ して リサ イ ク ル へ

　か つ て 和服は
．
部が傷むとほ どい て 洗い 張 りし，繰

り回 して は仕立 て 直し，さ ら に は 子 ど もの 着物やおむ

つ に つ くりか えて ，最後は雑巾と して 使 い 切 っ て い た．

そ の よ うな 意識 を持 っ て い た 人 々 も，1960年代 の も

の が あ ふ れ た 大衆消費社会 を迎 えて ，消費は美徳，使

い 捨て が 当た り前 の 意識 を持 つ よ う に な っ た、

　国民
一

人あた りの 繊維消 費暈：は ，19．　5．　0 年代前半に

は戦前 の 水準 に 回復 し，以後オイル シ ョ ッ ク の
一

時的

減少 を除 い て ヒ昇の
一

途をた どっ て い る ，衣服は 入手

の し易 さ も加わ っ て所持数 も増加 が著 し い 一一
ノi，既製

服の 品質はより改善さ れ て丈夫に な り，損耗 は 牛 じな

くな っ て い る．そ の 結果 は ，家庭の rlTに 廃棄 されず に

退蔵，死蔵さ れ る 衣服 が 増加 して い る ．

　し か し，最近 で は フ リ
ー

マ
ー

ケ ッ ト，ガ レ
ー

ジ セ イ

ル ，リ サ イ ク ル シ ョ ッ プ，
．
占着屋 な ど が 利用 されるよ

うに な り，衣服は退蔵さ れ ず に再度着用 さ れ る 機会が

増 え て きた．

　 〔61 衣 生 活 の 変化 に果た した家政学 の役割

　 卜記の 衣生 活の 変化 に お い て ，家政学 に お け る被服

学分野 は どの よ うな役割 を果 た して きた の で あ ろ うか．

1949〜
’
58 年の 文献 をまとめ た 日本家政 学文献集第 1

集
E．

をみ る と，IH 本衣 服改良に 関する研究」や 「利

洋装 の
一

元化 に 関 す る思 案」な どが 散見 さ れ ，洋服が

徐 々 に浸透 して い くこ とに対
’
し て様 々 な提案が なされ

て い た こ とが推察され る．また 「布や 繊維に 発 生す る

微生物，布の 保温効果 や 熱遮 断能，防暑性 や 耐 久性に

関す る 研究 1が多 く見 られる こ とか ら，物不足に 応 え

る た め の 研 究も進 め られ て い た．また 家政 学雑誌 に掲

載 さ れ た 論文 や 総会 で の 口頭発表，家政 系大学の 紀要

等に掲載 された論文 や研究 に，衣服材料の耐久性や外

観特性，洗濯，着装，衣服製作や 服飾 史 に 関す る もの

が 多くみ ら れ た こ とか ら衣 生 活 に 関 わ る テ
ー

マ を多く

取 り Lげて い た こ とが わ か る，特 に 洗濯 に 関 して は衣

服の 汚れ成分 の 分析 ， 人 工 汚染布 の 作製法，洗浄
．
力試

験機の 開発，洗 浄ノJの 表 不 法や測定法 など洗浄力評価

に 関 す る研 究が精力 的 に 展開 され，現在の 洗浄理 論の

基礎 が 築 か れ
’11
，洗剤や洗濯機の 開発 に寄与 した 、

　そ の 後，新 しい 衣服素材が開発 さ れ る と，布の 様 々

な物理 灼化学的性能に関す る研究や ，シー
ム バ ッ カ リ

ン グ な ど布の縫製性に 関する 研究等が精 力的 に 進め ら

れ，より良い 既製服生 産に 寄与した ．布 の 様 々 な試験

法 に関する研究も進め ら れ，JISの 各種 試験法 や 用語

の 制定に も家政学研究者が貢献 して い る 。こ れ ら は，

既 製服 の 品質 を向上 させ，消費者 に よ り安全 で 安心 な

満足 い く衣服 を提供す る こ とに つ な が る もの で あ る，

　既製服の 牛産 や 消費に果た した 成果 の つ に，当時

の 通産省工業技術院 の 委託事業で あ る 「既製衣料 の た

め の 目本人 の体格調査 」プ ロ ジ ェ ク トが あげられ る ，

こ れは既製衣料サ イ ズの 不備
・
不統

一
に 対する消費者

の不満，な ら び に科学
・
「生に乏しい こ とへ の 生産者側 の

反省 と い う背 景 の も と に 実施 され た ．こ れ に は   凵

木家政学会，日本繊維製品消費科学会，日本人類学会

が 関係 学会 と して後援 した．ユ965年は準備期間 と し

て 必要 と さk る計測項目を収集選択 し，そ れ ぞ れ の 計

測 方法 を決定 した．1966・一’67 年に 全国 の 被服 学分野

の 女性 大学教 員 に よ っ て 5〜29歳 男女合計 約 32，000

名 の 調査 が 実施 さ れ た ．以 後 1971〜’
72 年 に 25・一一65

歳男女合
r
計約 9，000名，1978・一・’81年 に乳児か ら成 人

（189） 47

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan society of Home Economics

NII-Electronic Library Service

Japan 　sooiety 　of 　Home 　Eoonomios

日本 家政 学会誌　Vo1，57　No ．3 〔ZOO6）

ま で男 女合 計約 46，000名の 計測 も同様の体制で行わ

れ た ，以上 の 経過 から得 られ た デ ータ を用 い て JISの

既製衣料サ イ ズ （」IS　L−0103，　 JIS　L−4001 〜4007） が

決め ら れ た．計測 方法 は 「衣 料 の た め の 身体用語

L−0111」 と い うJTSとな り，衣服設計等 の た め の 人体

計測 の ス タ ン ダー
ドと して確立 され た．そ の 後 H 本生

活 T．学研究 セ ン ター 〔HQD が 1992−一・’94 年 に 実施 し

た 6’一一97 歳男 女合計約 34，000名の 人 体計測 ，2004年

か ら実施して い る現在進行 中の 1
．
1本人 の 人体言1’測に お

い て も，被服学分野 の 女性 大学教員 が 実施，指導して

い る ．こ れ ら は家政学の 社会へ の 大 きな貢献 で あ り，

続
一一

され た 衣料サ イ ズ で 衣服を選択 で きる な ど の よ り

よ い 衣生 活 を提 供す る
一．
助 とな っ た ．

　 19．　60 年代 半 ば ，衣料 品 に含まれ る物質が 皮膚障害

を起 こ す こ とを家政学研究 者 が 発表 し，衣料障害と し

て 社 会的問 題 と な っ た ． 1970 年 に 科学 技術 庁 か ら

1衣料処理 剤の諸影響に関す る調査報 告」 が公衣 され ，

各種加 1．処 理 剤が 衣料障害の 中心 的原困 と され た ．

1985年に は有害物質を含有す る 家庭用品 の 規 制 に 関

す る法律 に 基 づ き，15品 目の 角
’
害物質が指定され た，

すなわち家政学 か ら の 指摘が 契機 とな りそ の 後 の 衣料

の 安全対策を引 き出す こ とが で きた．

　以 ヒの ように ，家政学はそ の 時 々 の 人 々 の 衣生 活の

向上 に 少 な か らず 貢献 して きた．しか しす べ て の 問題

が解決 され て い る わ けで は な く，残さ れた課題 も多い ．

　2 ．衣生活向上 へ 向 け て の家政学 へ の 期待

　ほ ） 高齢社会 を迎 え て

　日本が 世界に類 を見 ない 早 さで 高齢社会に突人 して

い る こ とは改め て い うまで もな い ．昨年 9 月 に 高齢 人

口 は 20％ に達 し た，加齢に 伴 う身体 の 機 能や形 態の

変化 は個 人差が 大きい ．高齢者を対象 と した 着 脱 しや

す く着心地 の 良 い 衣服 の 提供は急務で あ る．衣 服業界

で はと もすれ ば 売れ筋で 購 買力の あ る若年層 を対象と

し た 生産 に偏 りが ち で あ る．家庭介護 に 支え ら れ ねば

な らない 日本 の 福祉体 制 の 現状 で は ，介護さ れ る側も

する側 も衣服の 問題は重要で ある．

　一方，衣服は人の 心 に働 きかけ，H常の 生 活 リ ズ ム

や 生 き甲斐を提供で きる．高齢者用施設 におけるフ ァ ッ

シ ョ ン セ ラ ピーや コ ス メ テ ィ ッ ク セ ラ ピー
，手を動 か

す もの づ くりが高齢者の 痴呆防rHや機能回復 に有効 で

あ るこ とが明 らかにされ，取 り入 れ られ て きだ
1

，

　すなわち，高齢者用衣料 の 必要性や フ ァ ッ シ ョ ン セ

ラ ピーの有効性，手仕事の 楽 しさを喚起す る と 同時に，

着脱 しや す く着心地 の よ い 衣服や衰え た機能をサ ポー

トす る よ うな高齢者用 衣料の 生産に結びつ くデ
ー

タ や

技術の提案が課題 と い え よ う．

　（2） 限 りあ る資源 ときれ い な環境 と

　現在，衣料に最も多 く使用 され て い る 繊維 の ポ リエ

ス テ ル は 石油か ら つ くら れ る．石油 は 1垠 りあ る 化石燃

料 で あ り，約 40 年後に枯渇す る ともい われ て い る．

また生分解性が ない ため に 廃棄も難しい ．犬然繊維は

望 ま しい が需要に供給が伴 わ な い ．従 っ て 人 L的に つ

くられ る 繊維があ っ て は じめ て 私達 の 豊か な現在の 衣

生 活が 成 り立 ・
っ て い る こ と を Ill：認識 し た い ．

　衣生 活に お い て は，家庭洗濯 に おける洗剤 の 種類や

量の 選 び丿∫使い 方，商業洗濯に おけ る有機溶剤 の 排出，

生分解性 の な い 衣料 素材 の 廃棄 ，必 要 以 上 に 買 い た め

られた退蔵衣服，人⊥ 気候 に依存した 衣服の着用法な

どが 環境 に 負荷 を与 える もの と考え ら れ る ．こ れ ら に

対 して昨今の ク
ー・

ル ビ ズ や ウ オ
ー

ム ビ ズ の よ うに，生

活 の 在り方に対す る 意識改 III’・：を進 め る こ とや，リサ イ

ク ル シ ス テ ム を構築す る こ とな どは 家政学が リ
ーダー

シ ソ プ を とれ る こ とで は な い だ ろ う か ．生分解性の 高

い 衣料
．
素材 の 開発 と利用 も今後の 課題 で あ る．

　 ・（：！lj次 の Y［：代へ

　 現在私達は二郭富な衣料に 囲 まれて 不 自由 の ない 衣 生

活をお くっ て い る．しか しこ れが い つ まで も続 くとは

思 えない ．よ り よ い 状態で 次 の 世代に 引 き継 ぐた め に ，

小 中高等学校家庭科・で 健康，資源，環境 をふ まえた適

切な衣生活 に 関する教 育の 充実が 大切で あ る．同時 に

布を使 っ た もの づ くりの 効 用 を再評価 した い ．そ して

私た ちの 心 の 根底 に 息づ く凵本 の 衣文化を伝承 し育ん

で い きた い と思 う．

　 家政学は上記の ような意識改革 ，デ
ー

タの 蓄積 と提

供，技術の 提案などの 期待に 充分応 え られ る と考える ．
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