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【目的】

　近年 で は 、日常食 品中 の 機能 成分 が 注目され

て お り、ベ リー
類や ブ ド ウ に 含 ま れ る 成分が 疾

病予防 に 効果 が あ る と報告 さ れ て い る。しか し、

本邦 に 野 生 し、近年で は 栽培 もされ るように な

っ て きた ヤ マ ブ ドウ の 成分 に 着 目 し た 研究 は

ほ と ん ど さ れ て い ない 。こ れ まで の 研究 で 、 ヤ

マ ブ ドウ に は、ブ ドウ に は な い 成分 が 存在 す る

こ とが 分 か っ て い る。そ こ で、新 た な発 が ん 予

防物 質 候 補 の 可能性 を検討す るた め、変異原物

質 と し て ヘ テ ロ サ イ ク リ ッ クア ミン （HCAs ）を

用 い 、ヤ マ ブ ド ウ成 分 の 抗突然 変異
・
抗遺伝子

損傷作用 に つ い て検討 し た。

【方法】

　ヤ マ ブ ドウ は ヤ マ ブ ドウ果 汁 （搾汁原液）及

び ヤ マ ブ ドウ ワ イ ン （搾汁原液 よ り調製、と も に

岡山産）を用 い た。まず、ヤ マ ブ ド ウ成 分 の 抗変

異原性を調 べ るた め に 、様々 な変異原物質 を用

い て Ames 　 test を行 っ た 。 ま た、　 HCAs の ひ

とつ で あ る MelQx と ヤ マ ブ ドウジ ュ
ー

ス （原

液、3 倍濃縮液）を マ ウ ス に 同時投与 し、臓 器

に おけ る MelQx −DNA 付加体量を
32P 一ポ ス ト

ラ ベ ル 法 で 定 量 し た。ヤ マ ブ ドウジ ュ
ー

ス は 5
日間、MelQx は ジ ュ

ース 投与後 3 日目か ら 3
日間、そ れ ぞれ 練 り餌 に 混ぜ て 投与 した。投与

マ ウ ス 臓器 に お け る DNA 付加体形 成 を
32P 一

ポ ス ト ラ ペ ル 法 で 測定する こ とに よ り、 ヤ マ ブ

ド ウ 成 分 が 抗遺伝 子損傷作 用を持 つ か ど うか

も検討 し た。

【結果 ・考察】

　Ames 　test で、ヤ マ ブ ドウ果汁
・ヤ マ ブ ドウ

ワ イ ン は　Trp −P −2
，
　 IQ，　 MelQx ，　 PhlP ，

Benzo （a ｝pyrene −diol−epoxide の 変異 原性
を 抑制した。ヤ マ ブ ドウに 多 く含 ま れ る ポ リ フ

ェ ノ ール 性 ア ン ト シ ア ニ ン 色 素 を 用 い て

Ames 　test を 行 っ た 結果、ほ とん ど変異原性抑

制効果を示 さな か っ た の で 、 有効 成 分 は 他 に あ

る と 考え られ る。ま た 、マ ウ ス に MelQx とヤ

マ ブ ドウ ジ ュ
ー

ス を同時投 与 し た実験 で は 、ヤ

マ ブ ドウ ジ ュ
ース 3 倍濃縮 液投与 マ ウス 群 で 、

肝 臓 、肺 、腎臓 で MelQx −DNA 付加体 形成 が

有 意 に 抑制 さ れ る とい う結果が得 られ た 。 従 っ

て、ヤ マ ブ ドウ 果汁中 に 抗突然変異
・
抗遺伝子

損傷作用 を示す成分が含まれ る と 考 え ら れ る。
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