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は じめ に

　本稿 は，今年度の教授 ・学習研究 を概観 し， 今後の 研

究の方向性 を考察す る こ と を目的 と して い る。レ ビ ュ
ー

す る対象 と して は，暾 育 心理 学研究』（2007年 7 月か ら 2008

年 6 月 まで ） と，2   8年10月に開催 さ れ た 日本教育心理学

会総会 の 発表論文集の 2 つ を中心 に据 えた。それ らを捕

捉す る形 で 『日本心理学評 論』， 「教授学習心理 学研 究』

（それ ぞれ 2097年 7 月か ら 20〔18年 6 月 まで ）に掲載 さ れ た論文

の 中か ら ， 筆者が 特 に重 要 と判断 した 論文 をい くつ か レ

ビ ュ
ーした。

　本稿 で 所掌 す る研 究領域 は 教授
・
学 習 に 関わ る す べ て

と さ れ て い るが ， こ れ ら を網羅す る こ と は紙幅も著者の

能力 も足 り な い 。そ こ で ，多 くの 研究 を教科 ご と に 分類

し網羅 す る こ とは諦め ， 代 わ りに 研 究手法 や研究対象 ，

理 論，現 象 ご と に 概観 し ， そ れ ぞ れ の 研 究 上 の 問題点 に

つ い て 考察を進 め る こ と に す る 。 また ， シ ン ポジ ウ ム に

お け る 質疑 応答 も含め た レ ビ ュ
ーと した。そ の ため ， 取

り上 げて い る研究 も限定的な も の に な ら ざる を 得 な い 。

こ れ ら は ひ と え に筆者 の 能力的 な 限界 に よ る も の で あ り ，

レ ビ ュ
ー

して い る領域 に偏 りが生 じ て い る こ とを予 めお

断 りし て お き た い 。

　 な お ， 引用文献の煩雑 さ を避け る た め に ， 発表論文集

に 記載 さ れ て い る 論文 の 詳細は引用文献に は含め ず に ，

掲載 され て い る記号 ・番 号 を本文 中 に 示 して い る。

　 L 自己制御学習 の マ ク ロ な側 面に つ い て

　 まず初め に ，教授学習 の 研究領域 で も近 年特 に 盛 ん に

な りつ つ あ る 自己制御学習 （self −regulated 　learning）に つ い

て ，シ ン ポ ジ ウ ム を中心 に 動向を振 り返 っ て み た い
。 自

己 制御学習 の 定義 と し て は ， 「自ら の 学習 プ ロ セ ス に 対

す る ， メ タ 認知 ， 動機 づ け行動 の 面 に お け る，積掫 的 な

参加」 （ヒ淵 ，2007） と い っ た もの が 最 も オ ーソ ド ッ ク ス で

あ ろ う。自己教育や 自己 学習 と の 違 い は ， 学習者本人 が

目標設 定や メ タ 認知 ，学 習方略 を よ り能動 的 に 「制御 」

す る と こ ろ に あ る 。

　 さ て ， 総会初 円 に開催 さ れ た準備委員会企画 シ ン ポ ジ

ウ ム 1 「自己 学 習再 考
一そ の 基底 へ の 省察

一
」で は 3名

の 話題提供者が発表 し， 2 名の 指定討論者が 質疑を行 っ

た。そ の 中で 青 山征彦 は，わ か ろ う とす る動機に対 し て

社会 的 な 要請 が加わ る プ ロ セ ス を 重視す る学習論 を指摘

し た 。 学習意欲や 方略を学習者本人が 自主的 に コ ン ト

ロ ール す る の が 自 d 制御学習 の
一

般 的な考 え方 で あ る。

したが っ て ， こ の プ ロ セ ス の 中に，問題 を協力 し て 発見

し た り，問題 に 対 し て 社会的 な価値 を付与す る よ う な 行

為が含 ま れ る こ と は希で あ っ た よう に 思われ る 。 特に社

会的 な 文脈 の 中で 他者 と協同 しな が ら学習す る こ と を，

自己制御学習 の 研究文脈 で はあ ま り考 えて こ なか っ た の

で は な い だ ろ うか。

　例え ば ， 分散認知 の 重 要性が青山氏 に よ っ て指摘 さ れ

て い た。分散認知 の 研究 文脈 で は，初心者 の 間違 い は経

験者 に よっ て 即座 に 修正 され る こ とが以前か ら指摘 され

て い る 。 す な わ ち ，自己 制御学習 で 重 視 さ れ る メ タ 認知

の役割は他者がや っ て もか ま わ な い と い う こ と に な る 。

実際 に青山氏 は会社 で の 実務活動 を分析 した研究 を引用

し な が ら，社会的関係資本 （コ ネ とい っ た人 間 関係） に よ っ

て 方略の 不備 等が 解決 さ れ る こ と を指摘 し て い た 。 個人

の 能 力に 過度に フ ォ
ー

カ ス して きた の が近代的な心理学

研究 の 特徴で あ る が ，グ ル ープ に よ る 問題解決場 面 な ど

で は ， 個々人 の 能力そ の もの は決定的な 要因 と はあま り

見な さ れ て い な い こ と な ど に も 注意す べ き で あ ろ う。

　 自主 シ ン ポジ ウ ム E5 「自己調整 学習の 視点か ら学習

指導を考え る」 の 実践報告を， こ の よ うな社会的相互作

用 の文脈で 捉え る と非常に 興味深 い 。 こ こ で は鈴木美幸

が 上越市大手 町小学校 で の 実践 を報 告 して い た 。 自己制

御学習 と い う と非常 に 強 い 自己 をイ メージ しやす い が ，

メ タ認知 の 発達 の プ ロ セ ス で は他者の 判断基準 の 取込 み

が 必要 で あ る こ と が 述 べ られ て い た 。

　 例 えば ， 生徒 が単独 で判断す る の で は な く， 他人 の 目

や 判断基 準 を メ タ 認知 と し て うま く 「借用」 す る た め に

ど の よ うな相互作 用 が 有効 で あ る か ， そ し て そ の相亙作

用 を 促進 さ せ る た め に は教師 の どの よ う な 働 き か け が 有

効か が 紹介 さ れ て い た 。具体 的 に は，国語 の 作文指 導 に

SSい て，（1）教 員 が 初 め に 評価 の視点を簡単 に 方 向付 け る，

  表現方法 を ほ め る （→ ほ め る こ と で 目標 へ と進 む 力 が 出 る
一）
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ほ め る 基準 探 し に 熱 が 入 る），（3｝ほ め た 結果 を全体 に 示 す，（4）

互 い に 見 ら れ る よ う に
一

覧性 を高 め る ，   最後に ， 評価

基準の交通整理 を教員が 示 し ま とめ る と い うプ ロ セ ス か

ら構成 さ れ て い た 。

　他人 の 話 をきちん と聞 くとか ， 他人 の良 い と こ ろ に 気

を 配 る と い っ た 態 度を 育成 す る こ と は
， 何 も 「自己制御

学習」 に限 っ て有効 な手段で は な い はずで あ る が，そ の

よ うな学習基盤が どう し て 重要で ある か を明確に 示 した

報告 で ある とい える の で はな い だ ろ うか 。 実際に ， この

よ う な 取 組 み を 行 う こ と に よ っ て
，

（数量 的 な 効 果 測 定 は行

われ て はい な い が ）教科や学年を越 え て 自主性が 育 っ て い

る手応 え が あ る こ と を報告 し て い た 。

　以上 の よ うな 自己制御学習 で の相互作用 の 重要性 を指

摘 し た論文 と し て
， 丸野 （2007） と．f．淵 （20n7＞が あ る

。 上

淵 （2007｝が 指摘 す る よ う に，学習者 を 「授業や 学習 指

導 ， 教育の受動者」 と見る従来の立場 に代わ っ て ， 「積極

的 ， 能 動的 に学習を行 い
， 知識 を獲得 し， 自らの行為を

決定 し て い く者 」 と い う学習観 が 主流 と な りつ つ あ る 。

こ れ は 自己制御学習の 中の 「指向性 （intenti・nulity ）」が 「意

欲」や 「強 い 自己」 と結び つ き や す い た め ， 近年の 個性

化教育 ， 生 き る 力 とい っ た概念 と も結びや す か っ た と い

え よ う。

　 し か し，自己制御学習 を構成す る 要素 と し て ，メ タ認

知 ， 動機づ け ， 学習行動 ・学習方略を想定 し た と し て も ，

こ れ らが す べ て生得的に 準備さ れ て い るわ けで はな い だ

ろ う し，成長す る に 従 っ て 自然 に 発 露す る わ けで もな い

だ ろ う。 例 え ば，上 淵が 指摘す る よ うに ， 自ら積極的に

学習に 関与す る主体や ア イ デ ン テ ィ テ ィ を構築す る プ ロ

セ ス そ の もの も， 実際 に は学習 と捉 え られ て い る とい っ

て よ い で あ ろ う。

　実際 に，他人の話 を き ち ん と聞 くとか ，他人の良 い と

こ ろ に 気 を配 る と い っ た 態度を育成す る こ と は 国語 の 重

要 な学 習 目標 の
一

つ と な っ て お り， 大手町小学校の 実践

報告 で も ， そ の よ う な 意欲や 態度が形成 さ れ る よ う に 教

師が意 図的 ・積 極的 に 関与 して い る こ と が 明確 に 述 べ ら

れ て い る 。 し た が っ て ， 自己制御学 習 の 獲 得過程 に お け

る他者 の あ り方 を探 る こ と は きわ め て 重 要 と い え るで あ

ろ う。

　 また，恒吉 （2008） は社会 学 の 研 究文脈 で も ， 日 本 で は

学力不振 と関連 した意 欲 の 問題が 「個人 の 意欲」 と して

論 じ ら れ る こ と が 多い の に 対 し て ， ア メ リ カ で は 「社会

的公 正 」 の 問題 と し て 論 じ られ る こ とが 多 い と指摘 し て

い る。つ ま り ， 社会 的階層や人種，文化資 本 の 違 い に よ っ

て，教育 に 対 す る価値観や ， 与 え ら れ る情報の質や 量 ，

そ して 教 育機会 に 階層差 が生 じる こ と も本来は考慮 に 入

れ る べ き で あ ろ う と い う こ と で あ る。個人 の 学習 を中心

と した 心理学 的研究 と ， 社会 的 ・文化的 な再生産 （cultural

reproduction ） を要因 に 入 れ た社会学的な マ ク ロ な研 究 を

単純に 比較 す る こ とは不適切 か もしれ な い が，学力 の 二

極化現象 仙 田，　2004）を視野 に 入 れ る な らば ， 心理 学的な

研究文脈で も こ の よ うな 社会的な階層性を考慮 に 入れた

研究を行 う必要があ る の か も しれ な い
。

　例えば，平 ・高橋 ・小野 （PC2 −22） は ， 同
一

学 区内の 1

つ の 小学校 と 1 つ の 中学校か ら構成され る ペ ア を基本 と

して，成績上位校 の 学区 と困難校の 学 区 と を比較 し，適

応 的な学習方略の利用 と学習意欲 と の関係を明 ら か に し

て い る。 こ の 調査 で は ， 家庭か らの学習面で の サ ポー ト

に っ い て も同時 に 質問 して い た。具体 的 に は ， 「家 の 人 と

学校で勉強 し た 内容 に つ い て話を す る 」，「科学 に 関す る

特集記事や サ イ エ ン ス 番組 をみ る」， 「家で新聞や テ レ ビ

の ニ ュ
ー

ス をみ る 」 とい っ た 家庭 の ラ イ フ ス タ イル に つ

い て質問をす る こ と で ， 「家庭の 教育力」 に っ い て測定 し

よ う と して い た 。 こ の よ うな ラ イ フ ス タ イ ル と社会的な

階層性は 関係が強い こ とが知 ら れ て い る が ， 平 らは 「家

庭 の 教育力」 と学区 の 学 力の 高さ，学習 ス タイル （学習方

略 〉 の 関係が高 い こ と を 明 らか に し て い る。

　生徒 に対す る学習指導 と い っ た 心理学的な介入 に よ っ

て 「家庭 の 教育力」 を向．L さ せ る こ とが 困難 で あ り， 差

別等の 問題 も発生 し や す い こ と を考 える と，社会的 な階

層性を研究の中心的な 問題 と し て取 り上 げ る こ と に は少

な く と も慎重 に な るべ きで ある。しか し ， その よ うな社

会的 な 階層性 と い う要因 が学力形成 に 強 い 影響 力 を持 っ

て い る こ と も ， 正 し く受 け止 め る べ き で は な い だ ろ うか 。

　 II．動機付けを起点 と した動機付け研 究につ い て

　 まず初め に，総会初 日 の 自主 シ ン ポ ジ ウ ム B2 「認知研

究 と動機付 け 」 に つ い て 紹介 した い
。 市川 伸

一
よ り

COMPASS の 学習観尺度 の 解説 が あ っ た が
，

そ こ で は，

動機付 け と学習方略 ， 学習成績は そ れ ぞ れ 相関 し て い る

こ とが 報 告さ れ て い た 。す な わ ち，ど の ような学習方法

を と っ た か と，そ の 方法 に よ っ て学習 され た 内容が ど れ

だ け記憶 に 残 っ て い る か に は 密接 な関係 が あ り，学習者

は学習 す る 目的や 動機付け に応 じ て学習方略 を切 り替 え

て い る と い う こ とで ある。だ か ら こ そ ，教授学習 の研究

領域で学習 凵的 ， 学習意欲は 中心的 な研究テ ーマ に な っ

て い る と い え る で あ ろ う。

　実際 に 学習 目的 や 意欲 は 自己制御学習 で も中心 を な す

概念で あ り ， 動機付け と学 力形成 の 関係が明 らか に され

る こ と で ，学習動機 の 重要性が ま す ま す 高ま る こ と に な

る 。 指定討論者 の 村山航 が 指摘す る よ う に ，市川氏 の 動

機付け の分類 モ デ ル で は 「使命感」， 「自己決定」， 「回避

の 動機」と い っ た 概 念 は 説明 で き な い が ，学習動機 を「学
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習内容の 重 要性」 と 「学習 の 功利性」 に 分 け て表現 し，

それ に応 じて 形成され る学力 も説明 で き るの は大変魅力

的で ある。こ の よ うな理論的な枠組みは，一般 に到達目

標理論 （achievement 　gea ！theory） と呼 ぶ こ と が で き る で あ

ろ う 〔Senko ，　Durik，＆ Harackiewicz，2007）。

　例 え ば 安藤 ・布 施 ・小平   08） は，学年 が 上 が る に つ

れ て授業中の挙手や 発言が減少 す る現象に つ い て 検討 し

て い る 。 そ の 中で ， 挙手や発言 を積極的な授業参加行動

と捉え ， 自律 性の 高 い 動機付 けを育成す る こ と で こ れ ら

の 活動 が 促進 さ れ る こ と を 報 告 し て い る 。 ま た 瀬 尾 （20e7）

は，っ まずき を明確化す る 方略 を指導す る こ と に よ っ て

自律的な援助要請を促進す る過 程を明 らか に し て い る が ，

方略 の 指 導 に 先立 っ て 学習観 の 指導 の 重要性 を指 摘 して

い る。方略 を 教 え る と き に は ， 結果 だ け が す べ て で は な

く学習の プ ロ セ ス も大切で あ る こ と を学習の 目的 と して

強調す る必要 が あ る こ と を報告して い る。

　 こ の よ うに，学習 目的や動機 か ら ス タ
ー

トし学力形成

へ とつ な が る一連 の プ ロ セ ス は，あ る種 の 因果 関係 と し

て説得的で ， われわれ を強固に 支配 して い る とい え る の

で はな い だ ろ う か
。 実 際 に

， 動 機付 け研 究 の 文 脈 で は

「学習意欲 が あ る か ら方略を使 う」と い う枠組み で 研究が

行わ れ る こ と が多 く， 2008年度の 大会発 表で も多 く の研

究が その ような前提 に 立 っ て い た の で はな い だ ろ うか 。

　 し か し
， 自己 効力感 が 高 ま る 条件 な ど を 考 え る と

， 「方

略 を教授 さ れ る こ とで 学習意欲が高 ま る」と い う逆方向

か らの ア プ ロ ーチ が 試 み られ て も不 自然 で は な い だ ろ う

（岡田，2eo7）。特 に ，「勉強 の 仕 方 が わ か ら な い か らや りた

く な い 」 と い っ た ， 方略的知識 の 不備か ら生 じ る意欲 の

低下は ， 「意欲が な い か ら勉強 し た くな い 」 と い う枠組

み よ りも説 得的 で あ る よ う に も見 え る。

　例 えば ， 学習方略の利用 に関す る問題 （deficiencies）に

は 2種類の もの が あ る こ と が 指摘さ れ て い る （Bj。rklund ，

Miller，　C ・yle，＆ Slawlnski，1997）。一
つ は 生成時の 困難（pr。

．

duction　deficiency ）で あ り，も う
一

つ は有用性 の 困難 （utili．

zati ・ n　deficiency）で あ る 。 前者の 困難 は ， 方略が 教え ら れ

て い て も想起 さ れ な い と い う問題 で あ る。後者 の 困難 は ，

方略が想起 さ れ て い て実際 に利用可 能で も， 方略の 利用

に よ っ て は効 力感 が生 じな い とい う問題 で あ る 。 生成時

の 困難 は 教 師が 明 示 的 に 想起 を 促 せ ば 解決す る比較 的軽

微 な 問題 で あ るの に 対 して ，有用性 の 困難 は方 略 の活用

に よ っ て は効 力感 が 得 ら れ な い 点 で ， よ り深 刻な 問題 で

あ る 。 例 え ば ， 教師は教室 で ノー トの ま と め 方 を指 導 し

て い る し，効果的な 勉強方法 に つ い て 説明す る こ と も珍

し くな い 。そ の よ うな こ と を考え る と ， 有用性の 困難 が

なぜ深刻 な問題で ある か が よ くわ か る で あ ろ う し，「方略

を 教授 さ れ る こ とで 学習意欲 が 高 ま る」道筋 を研究す る

こ との意義 も明確 に な るで あろう。

　こ の よ うな逆説的な ア プ ロ ーチ に 基づ く研究 と し て
，

岡田 （2007）が ある。岡田が 行 っ た実践報告で は，英語 （主

に 英 単語 ）を学習す る と き の 方略を教授 し ， そ れ を実際に

適用 す る こ とで 学習 が 捗 る こ と を実感 させ ，そ の 結果，

学習意欲 が 高ま る プ ロ セ ス を 示 し て い る 。

　今後 の 研究 で は ， 「意欲が あ る か ら方略 を使 う」 とい う

方向性 と
， 「方略 を使え る か ら意欲 が 高まる」 と い う方向

性 の バ ラ ン ス を と りなが ら研究 を進め て い くべ きで あ ろ

う 。 特に 「方略を使え る か ら意欲が 高ま る 」 タ イ プ の研

究を進め る と き に は ， 後述す る教材研究と 並行 し て ， 方

略が使 え る た め の条件 も明 らか に して い く必要が あ る と

思われ る。

　III．隣接校種の 接続に つ い て

　中央教育審議会 の 答申 「新 しい 時代の 義務教育を創造

す る」（文都科学省，2005） で 指摘され て い る よう に ，小学

校，中学校 の 間の 接続 に は 「中 1 ギ ャ ッ プ 」 と い わ れ る

ような問題 があ る 。 こ の 問題 は ， 小学校 6年生 と中学校

1 年生 を比較す る と
，

い じめや不登校 ， 校内暴力が 3倍

か ら 6倍 に も増加 す る現象 を指 して い る。 こ の 答 申を受

け ， 教育委員会 と大学 との 連携プ ロ ジ ェ ク トが い くつ か

ス タート し ， 昨年度の 大会か ら徐々 に小中の連携の あ り

方 に 関す る 研究 が 増 えて き て い る よ うで あ る 。 本年度で

も中学校に お ける 「適応感」 をキ
ーワー

ドに 研究成果が

い くつ か報告さ れ て い る 。

　 こ の 適 応感 に 影響を及 ぼ す要因 と し て は ， 先輩後輩 と

い っ た 人 間関係の 変化や ， 保護者 か らの 役割期待の 変化 ，

クラ ス担任か ら教科担任へ とい っ た教 員 との 関係 の 変化

も十分 に 考 え られ る で あ ろ う 。 実際 に そ の よ う な 側面 に

重点 を置 い た研究 とし て ， 太田 ・新井 （PD1−16）が ある。

太田 ・新 井 が 行 っ た 調査 で は ， 小学校か ら中学校へ の移

行の場面 で 直面し た ス トレ ッ サ ー
を分類 し尺度化す る こ

と が 目的 と さ れ て い た。同様 に ， 曽山 CPFLt−08） も中一

ギ ャ ッ プ に っ い て 学級適応感 とい う観 点 か ら分析を行 っ

て お り ， 友人関係の変化が 重 要 で あ る こ と を指摘 して い

る。しか し，
こ れ らの研究に お い て は ， 学業面で の 適応

感を必ず含ん で い る こ と は重 要 とい え る の で は な い だ ろ

うか 。

　学校 の 第
一

義的な存在意義が教科学習的 ニ ュ ア ン ス の

強 い 学習 に あ る こ と を考 え る と ， 学習面 で の 不適応 が 重

要な問題 と さ れ る こ と は 当然 と い え る は ず で あ る。しか

し な が ら，中
一

ギ ャ ッ プ と聞 く と． 実際に は い じ め や 不

登校 と い っ た現象面 に と らわ れ が ち で あ る 。 例えぼ ， 無

藤 （2007 ＞は ， 教育委員会主導で 行われ る 小中連携事業 の

典型例 と し て ，   職員 の 交 流 と  児童生徒の 交流 を挙げ
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味深 い ． し か し， こ の調査 で 重要 な前提条件 は ， 学 習指

導要領 の 分析を背景 と して
， 読解方略 に 関す る体系性 を

あ る程度 パ ッ クボ
d

ン として 研究者の側が持 っ て い る こ

と で あ る。 こ の よ うな知識 を抜 き に し て ， 教科教育 の 実

態分析や有効性等を考察す る こ とはお そ らく不可能 で は

な い だ ろ うか 。

　 こ の 体系性 そ の もの の 妥当性 に関す る吟味に関 し て は ，

国語教育の研究者 ， 例 え ば ， 文芸教育研究協議会 の 西郷

竹彦 が提唱す る よ うな体系性が直接的 に は参考 に なるで

あ ろ う。実際 に 西郷 ｛2007）は，小学校国語科に お け る 中

心課題 と し て ，観点，目的意識，問題意識 ， 価値意識 を

試案 と し て 示 し て い る 。
こ の体系は 「もの の見方 ・考え

方」 を軸 として 系統指 導す る こ と を目的 と し て 作成 さ れ

て お り，実質 的 に は ， 「内容 の 中心 を捉え る」， 「段落相互

の 関係 を考 え る」と い っ た認識方法 （読 み 方方 略）の体系 と

な っ て い る 。 そ し て
， その 認識方法 の 体系性 に 即 し て ど

の よ うな教材 を利用す るか ， 教材の 自主編成の 重要性 と

必 然性が 語 ら れ て い る 。

　 もち ろ ん ， 教科の専門家 で はな い 心理学者が各個別 の

教科の 体系性 を議論 す る こ と に は慎 重 に な る べ き で は あ

る 。 し か し ， 少な く と も， ど の よ うな 教材が ど の よ う な

方略 の習得 ， 練習 に 適 し て い る か を判断 す る こ と は で き

る か もしれ な い 。

　 例 え ば ， 田 中
・楠見 （zeo7） は 批判的 思 考 の 使用 判断 に

及ぼす 目標 と文脈の 効果に つ い て 調査 を行 っ て い る 。 批

判的 思考 と は ， 「問題 は何 か 明確に して か ら考 え る 」， 「事

実 と価値 を区別す る」，「根拠 の あ る 主張 と，正 当で な い

主張 を 区別 す る」， 「少数の事例が 過度に
一

般化 さ れ て い

な い か気 をつ け る」 とい っ た
一

連の 特徴を持 っ た思考ス

タイ ル で あ る。高校 の 国語教育 に お い て も，批判 的思考

力や 態度を形成する こ と の 重要性が 指摘され て い る 。 し

か し な が ら ，
こ うい っ た 思考ス タ イ ル を道具 と して 使 い

こ なすた め に は，適 用条件 も合 わせ て 知識 として 理解さ

れ て い な け れ ばな ら な い
。

　 実 際に 田 中・楠見 （2007） が指摘す る ように ， 批判的思

考 は 時間や 労力 と い っ た 認 知 的 コ ス ト を要す る 思考 と

な っ て お り， す べ て の 状況で 批判的思考 を行 う こ と は現

実 的 で はな い 。田中 ・楠見の 研 究は ， 批判的思考 の 適用

条件 に つ い て 帰納的 に 研究 す る ス タイル を と っ て い る が
，

こ の よ うな知見 は 批判 的思考 の 練習 に 適 した教材開発を

行 う上 で な くて は な ら な い と い え る の で は な い だ ろ う か 。

　 さ ら に ま た ， 教材 の 吟味を抜き に した 動機付 け研究 に

限界 が あ る こ と は，自己制御 学習 の あ D方 を考 え る 上 で

も重 要 と思 わ れ る 。例 え ば
， ク ラ ス の 規律や授業進行に

関す る暗黙の ル ール が成立 し て い な い と，人 の 話を積極

的 に 聞 こ う と か
， 良 い と こ ろ を見 つ け よ う と い っ た 話に

はな りに くい とい う指摘が 自主シ ン ポ ジ ウ ム E5 「自己

調整学習 の視点か ら学習指導を考え る」の質疑応答で 出

さ れ た。つ ま り，ク ラ ス の 規律や授業進行 に関する暗黙

の ル ール が成立 し て い る こ とが 自己制御学習の 前提で あ

るな ら ば ， 自己制御学習 は 学級 が 荒 れ た 困難校 を救済す

る手 立 て に は な り え な い の で は な い か とい う率直な疑問

で あ る 。

　例えば ， クラ ス の 規律や授業進行 に 関す る暗黙 の ル ー

ル が 成立 し て い な い 状況で と られ る学習介入方法 と し て ，

あ る種の 精神修養か の よ う に ド リ ル を繰 り返 す 方法 が あ

る よう に見受け られ る 。 しか しなが ら， 平 ・高橋 ・小野

（PC2 −22） は ，
こ の ような ドリル が座 席 に 座 らせ る た め に

行わ れ る繰返 し学習で あ る た め，生徒 の 学習意欲が低減

し ， 生徒間の相互作用 も減少 し ， 結果的に 自己制御学習

が成立 しに くくな る傾 向 に 至 る こ とを指摘 して い る。

　 っ ま り， 自己制御 学習で は 学習 目標 や 動機付 けが 重 要

で ある と強調す る一方で ， 荒れ た 学校で は学習意欲が低

い こ と を指摘す る だ け で は ， 荒れ た状況 を改善す る手立

て を提供で きな い とい う深刻 な問題 が生 じて しまう 。 こ

の 問題 を解 決す る た め に も，
（限 ら れ た 人 員配 置 の 中で ど こ ま

で 実行 可能か は さ て お き）荒れ て い る か ら こ そ徹底的 に 教材

研 究 を行 い
， 自己効力感の高 い わ か D や す い 授業を行 う

こ とで 学級を立 て 直 す とい う道筋 も ， 今後は心理学的な

研 究 と し て 示 す べ き で あ ろ う 。

　V ．誤概 念の 質 と取扱 い に関す る 問題

　人間 が 日常生活 で 自然 に 獲 得す る知 識体系 は ， 素朴概

念 （nal
’
ve 　 concept ）

， 先 行 概 念 （prec ・ ncepti ・ n ）
， 誤 概 念

（misconception ）， ル ・バ ーな ど と呼ばれ て い る 。 ど の 用語

が 使 わ れ る か は 研究者 に よ っ て 異な る が ， 共通す る特徴

と して，α博 門家 の 持 つ 概念 とは異な る こ と，   多 くの

人 に 共有さ れ て い る こ と，（3）容易 に は 変化 しな い こ と
，

（4）科学理論 と は別の信念体系を形成し て い る こ と な ど が

挙げられ て い る 仙 瓢 2DOD 。本稿で は ，
こ れ ら の特徴 を

持 つ 信念体系を便宜的 に 誤 概念 と総称 す る。

　さ て ， 教授学習の 研 究領域 で 誤概念が 重要で あ る の は，

誤概念 を便 っ た授 業展開が教科に よ らず
一

般的な授業形

態 で ある か ら とい え る で あろう。つ ま り，生徒 は ま っ た

くの 白紙 で 学校 に来る の で は な くて ， 既 に 目常 生 活 を通

し て何 らか の 形 で 素朴な 信念体系を持 っ て お り，そ れ を

学校 で 教 え ら れ る 正 統 な知識 へ と変化 させ る と い う手続

きが と られ や す い とい う こ とで あ る 。

　し か し ，
こ れ ら の 素朴な 信念体系 が 教授学習 の 場面で

厄介な の は ， 現実世 界 をそれ な り に説明す る こ と が で き

るため，明確 な必 然性が な い 限 り， 科学的な知識 へ と移

行す る こ と が延期 さ れ る可能性 が 高 い か らで あ る。例 え
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ば，科学 的 な知識 を理 解 し 納得 す る こ とが 目的 で は な く，

テ ス トに パ ス す る こ とが 目的 で あれ ば ， 素朴概念 を残 し

た まま丸暗記で 対応す る こ と を選 ぶ か もしれ な い
。

　そ の よ うな状況 で は ，
い わ ゆ る 学 校 知 （schDol 　kn。 w1 −

edge ） と呼 ばれ る よ うな問題 状況 を生 み 出しやす くな る

だ ろ う （駒林，・1992）。
つ ま り，科学的な知識 に 移行す る必

然性の低 さ と外発的 な動機付けが組み 合わ さ れ る と ， 藤

澤 く2002）が指摘す るような 「ごまか し勉強」と呼ぶ べ き

状況が さ らに 加速 さ れ る こ と に な る と予想さ れ る。し た

が っ て ， 児童の健全な学習観 を育成す る た め に も ， 概念

変容 に関す る研究 は重要 と思 われ る。

　実際 に 藤澤 （PC2 −23）は ， 2004年の 発表 か ら連続 して 学

習 の 質 （自発 的 に発 展 的 な 学習 を行 うこ と や，社会 的事 象 に 結 び っ

ける こ と な ど）の低下に つ い て分析 ， 発表を行 っ て きた 。
こ

の 8 年間の経年変化 を見 る と ， 受験圧 の 低下 に 伴 っ て 各

教科の 学習の 質が急激 に悪 化 して い る傾 向を示 して お り，

正 統 的 な学 習 を支 え る 社会的 な 基盤が 以 前 よ りも弱 く

な っ て い る こ と を示唆し て い る 。
こ の と き ， 誤概念の 基

と な る素朴概念が 学校で 学ばれる学 問的知識 と比 べ て ど

の よ うな関係 に あ るの か ， そ して ，最終的 に ど の よ うな

知識体系 に 帰着 さ せ た い の か に よ っ て ， 研究の ア プ ロ ー

チ が大 き く異な る と い え よ う。

　 そ の こ との 例 として，高垣 ・田爪
・降旗 ・櫻井 （2ue8）

が指摘す る よう に，誤概念 や素朴概念は 科学 的概念 と照

ら し合わ せ る と必ず し も正 し くな い こ とが多 い た め ， 科

学的概念 に 置き換え る必要が あ る もの と さ れやす い 。そ

れ に対 して ， 先行概念 は科学的知識 の 特別 なケ
ー

ス で あ

り ， 科学的概 念 に 置 き換 える の で はな く，再構成す る も

の と捉え られ て い る e

　 作間 （2007 ）は ， 事実 ・事例に関わ る部分を読み 飛 ば し

て ， 結論の よ うな
一

般的知識 の妥当性 を鵜呑み に す る認

知 的な バ イア ス が 読解領域 に 存在 し て い る こ と を指摘 し

て い る。具体的な説明部分の 内容 を飛 ば して 読 む こ とで ，

一
般的概念 の 押 しつ けや書 か れ て い る こ と の 確認 に 終わ

る 可能 性が高 い と い う こ と で あ る 。 こ の よ うな読解方略

は ， 速読 と い っ た 文脈 で は あ る 程度 の 妥 当性 を 持 つ で あ

ろうが
， 文 中の 事例に よ っ て

一
般的概念の修正が行 わ れ

る よ う な精読 場面 で は 不適応 を起 こ す こ と に な る 。 こ の

よ うな 場 合 に は ， 完全 に置 き換 え る の で は な くて ，読解

方略 の 適 用条件 を 明確 に す る よ うな 「再構成 」 として 対

処す る方が 望 ま し い の か も し れ な い 。

　 ま た ，理 科や 数 学 の よ うに ， 単
一

の 正 し い 知識体系の

存在 を想定可能な 知識領域 も あ れ ば ， 言語学習場 面 に お

け る文法獲得の よ う に複 数 の 正 し い 知識体系が 存在す る

よ うな領域 も あ る 。 例 え ば ， 英語を学習す る こ と で 日本

語 の 文章読解 力 が 向上 す る こ と は あ りう る が ， 母語で あ

る 目本 語 の 知識 が 英語 の 学習 を妨 げ る こ と もあ る。 こ の

と き，日本語 の 文法 と英語 の 文法 は ある程度独立 し て 存

在 しうる と い っ て よい で あ ろ う。

　実際に 水 品・麻柄 （2007）は ， 英語 学習 に お け る 母語 旧

本諷 の 影響 に つ い て 分析 して い る。外国語学習 も自然科

学領域 の 学習 と同様に概念変化が必要 と さ れ る が ， 最終

的に獲 得さ れ る知識 は普遍文法 の よ うな もの な の か ， そ

れ とも英語は英 語 ， 日本語は 日本語 とい っ た異な る言語

体系な の か は必ずし も自明 で は な い で あろ う。例 え ば，

松沼 （2007）が述 べ て い る よ うに ， 日本語 を媒介 と して 英

語 の 現在完了形 を理解 して い る場合 に は ， 個 々 の 文法規

則 が バ ラ バ ラ に 理解 され て い る可能性が 高 い 。し か し こ

の こ と に は ， 完了 ， 結果，経験，継続 と い う意味が相互

の 関連性を強調さ れ る こ と な くバ ラバ ラ に教え られ て い

る とい う不備 を補 うた め に ，母語で ある日本語 が 利用 さ

れ る とい う側面 もあ るの で はな い だ ろ うか 。 この よ うな

場合 に は，初学者 の 英語 の 文法体系 の 不備 を母語で あ る

H 本語が 補完 して い る ような形態 に な っ て い る よ うに 思

われ る。

　 こ の 松沼 （2007 ｝の研究で 重要な ポ イ ン トは ， 教師 の 側

が生徒 の 文法体 系 の 不 備 を明確 に 意識 して お り，その 不

備 を解消 す る た め の 手 立 て と し て 母語の 影響 を教材 と し

て取 り上げる と い うこ と で ある。こ の こ と は，学習 目標

の よ うな 形式で ， あ る べ き知識状態 に つ い て 具体的なイ

メ ージ を持ち ， その た め の 教授 方略 と して 誤概念 を利用

す る とい うア プ ロ ーチ に な っ て い る と言 い 換 え られ る か

も し れ な い 。言 い 換 え れ ば，誤概念 とし て 取 り上 げ る判

断基準は教師が持 っ て い な けれ ばな らず ，
どの よ うな誤

概 念が重要 で，ど の よ うな誤 慨念が 重要で ない か の価値

判断 も行 っ て い る と い う こ とで あ る。

　例えば授業の 中で は誤 概念 と関連し た反応 は 誤答 と い

う形 で 観察 さ れ や す い 。しか し，誤答 の 中に は ， 良い 誤

答 も あれば悪 い 誤答 もあ り ， さ らに は全体 で 共有 した方

が よ い 誤答 ， うけ狙 い の 無視 して よ い 誤答な ど，様々 な

誤 答 が あ る。教師は こ れ ら の
．
誤答 を す べ て 同じ よ う に

扱 っ て い る わ け で は な い 。机 間巡視 を 漫然 と や っ て い る

の で は な くて ， 到達 目標な ど と合わ せ て あ る 種 の 価値判

断を常に 行 っ て い る。極端 に 小規模 な学級で 多様 な意見

が 出て こ な い よ うな状況 で は ， 教師 が 生徒 に 誤答 を 問 い

か け る こ と が 必 要 な こ と も あ る。

　 Siegel （200・4）が TIMSS の ビ デオ分析 の 中で 指摘 して

い る よ うに ， 日本 の 数学 の 授 業 は生徒 の 誤答を 生 か す よ

うな授業 展開を多用 す る と こ ろ に特徴が あ る。しか し，

研究 授業の あ と の 検討会 の 席 上 で は ， 誤答 の 取上 げ方 を

め ぐっ て 議論が伯仲す る こ と が少な くな く，それ が 教材

解釈の 妥当性 に 関 す る 議論 と 関係 し て い る こ とが 多 い
。
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授業展 開の 中で 誤答を活か す た め に は ， 当該単元 の 教 材

に 関す る知識だ け で は な く， 前後の単元 や他教科 との つ

な が り とい っ た 幅広 い 教材理 解が 必要 と さ れ ，
そ の よ う

な文脈 で ， 取 り上 げられ る誤 答 の 善 し悪 しが議論 され る

の で あ る 。

　誤答の 取上 げ方 を こ の よ うに 考 え る と ， 今後 の 誤概念

研究で は教科 の 中で の 重要性を取 り扱 う よ うな方向性 も

検討す べ き で あ る よ う に思わ れ る 。 つ ま り， 教科教育の

体系の 中で 中心性 を持 つ 誤概念 と， そ れ ほ どで もな い 周

辺的な誤概念 とをよ り自覚 的 に 区別 し位置付 ける こ とが

必要 と さ れ るの で は な い か と い う こ とで あ る。

　実際に ， 自主 シ ン ポ ジ ウ ム D3 「あ や ま りの 可能性 ， プ

ロ セ ス の 多様性一算数授業 の デザ イ ン を考 え る
一

」 に お

い て 指定討論者 の 白水始が 指摘 した よ う に ， 正 解 を基 に

授業 を し て も よ い の で は な い か と い う素朴な疑問に も心

理 学者 は答え られな けれ ばな らな い だ ろ う。 新規 に学習

す る対 象の 有用性 を示 すた め に，誤概念 と対比 す る こ と

が有効で あ り， Siegel （zoO4）が 指摘す るよう に ， そ の よ

うな 授業 ス タ イ ル が 日本 ら し い 授業 と い え る の か も しれ

な い
。 し か し ， 限られ た授業時間 と い う現実的 な制約の

中 で ，ど こ まで じ っ くり と対比 に 基 づ い た 授 業展開 が で

き る か と い う と ， 実際に は難 し い 場合 もあ るだ ろ う。 白

水氏 が 示唆 す る よ う に，誤答 へ の 依 存度 が 低 い 効率的 な

授業展開 も十分 に あ りうるはずで あ る。

　 例え ば ， 台形 の 面積 を求め る公式の ．単元 の 導入場面 で ，

台形 の面積以 外に も正方形や平行四 辺形の 面積の計算を

さ せ て もか まわ な い か もしれな い 。つ ま り，正 方形 や平

行四辺形 は台形 の サ ブ セ ッ トの 図形 で あ り，台形 の概念

に 包含 さ れ る 。 した が っ て ， 台形の 公式は よ り
一

般的な

求積方法に な っ て い る とい う こ とで あ る 。 こ の よ うな授

業展開で は，正答 と誤答 を単純 に 比較す る こ と よ り も，

非典型的な 事例に知識 を い か に適用 で き る か が 重 要 と な

る で あろう。

　 つ ま り，「誤 りか ら正 解へ と練 り上 げて い くプ ロ セ ス 」

が ， 授 業に お い て どの よ うな意味を持 つ の か を 明確 に す

る た め に も， 研究対 象 と して 「誤 り」の質を十分 に吟味

し て い くべ き と思われ る。

おわ りに

　本稿 は， こ こ 数年間 に掲載 さ れ た本 『年報』 の 原稿 と

は か な り異 な っ た ス タ イ ル を と っ て い る よ う に 思われ る。

特 に ，教科 ご と に 分類 して 概観 す る と い うス タ イ ル は 意

図的 に と ら な か っ た
。

　高垣 ・田爪 ・松瀬 （2eo7） が 指摘す る よ う に ， ど の 教

科
・
単 元 に も 当 て は ま る よ う な一

般的 な 教授 方略 を探求

す る の か ，特定 の 教科 ・単元 の特殊性 を考慮に 入 れ た教

授方略 を探求す る か で 大 き くア ブ 1コ ーチ が 異 な る と い え

よ う。 近年は 日本の 教育心理学会 で も教育実践 の重要性

が 認知 さ れ る よ うに な り，即 戦力 と し て 使 い や す い 単 元

をべ 一
ス と した 教授方略の 開発研究が 増え て き た よ う に

感 じ られ る。

　 しか しな が ら，教科や単元 を扱 えば即 ち実践 的 な 研 究

か と い う と，教 科教 育の 専門家か ら見る と ， 教材研究の

レ ベ ル で 問題が あ る もの もあ る ように 思 われ る 。 心理 学

者 と し て 「矩 を越 えず」 と い う態度 で 教材研 究か ら距 離

を とるの も
一

っ の 手 か もしれな い が ， 指導要領 の 分析や

批判 に 果敢 に 挑戦す る 心 理 学者 の 出現 も期待さ れ て い る

の か もしれ な い
。
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