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　わ た くし は さきに 放射緑療法 に よる子 宮癌 患者

血 清中の ビ タ ミ ン A （以下 V ．A ）量の変動 に つ い

て報告 したが ， さ らに レ ン トゲ ン 線 （以 下 レ線）

全身照射 に よる体内の V ．A の 変動 を しる た め に ，

シ ロ ネズ ミ を用 い て 以下 の 実験を行 つ た の で報告

す る．

　　　　　　1　実験材料および 方法

　乱〉 実験動物

　突験動物に は 当教室に て繁殖 ， 飼育した 体重 ユ5e　g
’
　・v

20eg の 雑 系 雌 シ ロ ネ ズ ミ を 用 い た ，飼育に は前面，底

面 お よび 上 面
21s

に 金網 をは っ た 90cm × 2  cm × 17c皿 の 箱 を

益 っ に 区切り， 1 区画 に 1 匹ずつ 入 れ．毎日 下記の 食餌

を 多え，ズくは 別 に 自山 に あ た え た，

　動物飼料 の組成 は っ ぎの ご とくで あ る．

自米粉　　　　　　71」．O％

精製 カ ゼ イ ン 　　　15．0％

植物油　　　　　　 6．0％

酵母 （エ ビ オ ス ）　　2．0％

食　塩　　 　　 　　1．D％

炭酸 カ ル シ ュ
ー

ム 　　1・O％

　以 上 に 等量 の 永 と V ．A が 1 匹あた り 21．U ．とな る よ

うに チ ョ
コ ラ A ，D 滴 を加 え て 混合 し，ふ か して 団子状

に した もの （1 日量 30g） を与えた．　V ．A 缺乏食 に は チ

ョ コ ラ A 滴の か わ りに チ ョ
コ ヲ D 滴 の みを用 い た．

　 b）　 レ 線照射方法

　深部治療装置 マ ッ ダ KXC15 型 を 用 い ，管電 圧 160K

V ，管 電 流 3mA ， 濾過板 0．5田田Cu ＋ 。．5mA1 ・ 動物焦

点間距離30cm
，

14．訓 分で 照射 を行 っ た ．シ ロ ネ ズ ミ 4

匹 を第 1 図の ご とき箱に 入 れ，表面に は レ 線撮影用 フ ィ

ル ム を換気の た め の小孔 を あけ
’
く張りつ け た．箱 は 焦点

か らの 距離を等 し くす る た め に
， 焦点 を 中 心 と す る半径

30Clnの 円孤 に
一

致す る よ うに し ， 深 さ 6c皿
， 長 さ 30cm，

巾10cm と した ．

　 c ）　V ．A 定 景 法

　 GDH 法 に よつ た 。すな わ ち 動物 をこ ろ し て 臓 器 を取
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出 し ，　秤量後コ ル ベ ン に 入れ ，　こ れに エ チル ァ ル コ ー

ル 10cc
，
50％KOH 溶液 1cc を加え て 100℃ で 30分閲鹸

化 し，羚却す る．っ い で 分 液 ロ ートに 移 し，同量 の 石油

＝ 一
テ ル を加え て よ く振 る．こ れ を 2 回繰返 し，つ い で

石油 工 一
テ ル 層を と り 3回 水洗す る．無水硫酸 ソ ーダ を

約 5g 入 れ ， 約 10分 間放 置 した 後n 石 油 ニ ーテ ル を 減1」三

で蒸発乾固 す る．乾固 した も の をク ロ ・ホ ル ム で溶解

し，こ れ を GDE 試薬 2cc ，濃塩酸0．02ec（約 1滴） の

混合液 に加 え て 5 分〜10分 の 間 に Rouy　 Photrometer

で Filter　 550mμ を用 い て 比 色定量 した．

　 T を比 色 計 の 透過率 （読 み ） とす る と扱光度 E は 次の

．式で え られ る 。

　 2 − 10gT ＝E

　 V を溶解 した ク ロ ・ホ ル ム 量 ， g を 定量 に 使用 した 臓

器 の 重量 と し，そ の 1し10g 中 の V ．A 量 をM と す る と

　 M ＝ 90XE ・V × 1／9X ユ00

　 とな る．実測値 の 小 数点以下は切 り捨 て た ．

　 d｝　血 液検査 法

　動物 をこ ろす直前に 尾静脈 よ り採血 した．

　 i ） 血 色素．デーり一血色素計 を用い て 測定 した．

　ii ）赤 血 球，白 血球 の 算定 は 検定済み の メ ラ ン ジ ；・．一

ル を使用 し ，
トーマ 氏 の 計 tA板で行っ た．

　 e ＞　腟 詣膏塗抹検 査 方 法

　腟脂膏 を メ チ レ ン 青単染色 で 検鏡 し
， 静 1ヒ期，発情前

期 ，発情期、発情後期 に 区別 した．

　 f） V ．A の 投 与 は 水 性 の 合成 V ，A チ ョ コ ヲ A 注射液

・を生 理 的食塩 水 で稀釈 し て 背筋 に 注射 した ．

　9） 平均値の 差 の 検定

　 T − Test を用 い た ．測定 して 得た 1直の 平均値 を X，
’
ま た は 豆と し ，

そ れ らの 偏差
’F一方 和 をISx，　Sy，であ らわ

・ ， 畑 歪 、

一
，

…
！
謁

． ・ 差・ 齪 ・ ・

．公式

雛 ＝
認 哥

b）

》審能
を 用 い ，5 ％ の 危険率で有意鴬 の 有 無 を 判定 した 。

　　　 ∬ 正 常シ 隨 ネ還 ミの 臓器 V．A 量

　　　　　お よび 血液、所見

　 シ 卩 ネ ズ ミ で は V ．A の 95％ が 肝 ， とくに そ の 星細胞

1勾に 貯蔵され る とさ れ て い る
2）．肝 の V ．A 量 は 研究者 に

よ つ て 異 る が ，
Moor ：i

ら 2501．U ．／g，桜井
4 ） 200〜4DO

置・U ・！9， 酒井
5）

τ41．U ．rg，那須
6） 254LU ．19などの 発麦が あ

る．モ の 他 の 臓器では 肝 に 比 して著 し く低 く，Scherm 一

第 1 医

（a ）

　　　 （b，

去

「 「＼

竺L ・¢ ・

　 一 一　30bU− 一一J

琵ヨ≡ヨ

笳 1表

隰 器
　　　　　．

ヒ
慌 壅 ⊥

π
肝 250鰯 士 3・・．2 　 1
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 し

冒
i5

艦 4

コ
肺 85 α7±

燮＿ 」
ノG 844t　4D3

臓 2040 土 3．74　 1

脾 12QO 士　 122

縞 4a8± 匹 。」
月§魴
L＿ ＿＿⊥

1244 ヱ 爾 　 i
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 i

an ，　 Boynton2） に よ れ ば 筋 肉で は 肝 の
if200 −−11400 ，肝 お よ

び 腎では
l

！4。 であ る ．ま た Dories2｝，　Moor らに よれば 体

内 の V．A 含有量 の お おい もの か ら あ げ る と，肝，肺，

腎，副腎，脳 の 順であ る とい う．

　わ た く しの 実験にお け る 正 常 シ ロ ネ ズ ミ の 臓器 V ．A

量 は第 1 表 に しめ す ご と くで あ る．すな わち肝 に もつ と

も多 く，っ い で肺，腎，脳，脂肪 組 織，脾 ，心 ，笥 肉の

順である．肝に お ；ナる 量 は Moor
， 桜井 ， 那須 らとぼ 玄

似た 値で，肺 の約 31倍，腎 の 45倍を しめ した ．

　 な お 以 後 の 実験 で は 肝 ，腎，肺 の 3者 に つ い て そ の 消

長 を み る こ と に した．

　 血 液所見は 第 2表 に しめ した． 安朿
・
田鳴編 勤物1実

験法
7）

に よれ ぽ，わ が 国 に お い て は 赤血 球数 は 750万

角行後，　血 色素は 84〜86彡6．　白血球　ユ0000〜11000
，　海タト

では 赤 面球 900万以上，血色素99％ （〒 103％）白 i眞1球

15000〜9000とな つ て い る とい う．わ た し くの 実験では

赤 血球 670万 前後，血色素 101％ 前後，白 血 球 13000前

後 の 伯：が え られ た ．

第　 2　 表

体 　 菫 白 血 球 血 包 気
　 　　　　 ％

床 血エ 跡
i♂

16 ε土早1313060±357101．4 主 6」26 ら盆2±ll25

　　　III　レ線登 身照射シ ロ ネ ズ ミの臓器

　　　　
・V．A ，血液所見お よび 性周期の変動

　 80〔〕r 全身照射後 1 ，
3， 5， 8，10，13，15，18・

2G，30 日 目に 動物 を こ ろ して 肝，腎，肺 の V ．A 量 を測
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定 し，か つ ．而液所見 を検査 した ．そ の 他30日間 の 体重 ，

性周期 の 変動をも しらべ た．

　 a ）
一

般状態

　 800r を照射 す る と，動物 は 翌 口 よ り運動 が 不 活発 と

な り，食餌摂取量 が 減退 して 約
i
！， とな り， 下痢をお こ

し， 2 口 目 よ り粘膜皮膚移行部 （限験 ，
口 唇，鼻孔 ， 肛

門，外陰） が発赤す る． 3 口 目 以後 は 食欲 は ま す ま す 減

退 し協 以 下 とな り，粘膜皮膚移行部の 発赤 は ビ ラ ン状 を

呈 し．下 痢 が は げ し くな り，脱毛が お こ り， 8 日〜15日

の 間に 約半数 が 死亡 した （と くに 10N 〜工3E の 死 亡 が も

つ とも多 かつ た ）．18日 を過 ぎた もの は 次第 に 食欲 が 阿復

し， そ の 他 の 症状 も軽快 した が，30日 目でもな お 正常時

に 比 して ， 運動 も不活発で食欲 もや S お とっ て い た．

　体重 の 変 ヒは 第 2 図に しめ し た ．すな わ ち 3 日 目 まで

に 急激に 20g 前 後減少 し， そ の 後 は 10日 頃 ま でい ち じる

しい 変化が な く，11日 冖か ら18日 目 まで徐々 に 低下 し．

24H 目頃 か ら上 昇す るが，30日 目 に もな お 照 射前 よ り10

g 前後低値 を．しめ レた，　　　　　　　　
．

　 b） 臓器 V．A の 変化

　肝，腎，肺 に お け る V ．A 景 の 照射後 の 変動 は 第 3表

の ご と くで あ る．

第 　 3　 表

臟
局　 器
毎＼

臼干
覧
脣 肺

正 常 2ら04α6士鋤 2578 ．ヨニ2昭 850．7丈s5」
11725 さ5士6！5343D ．6丈2407 陳 2t7 糾

3 糾 7ら8
臥
土24至2363 ．4t2翡 644，2151．6

∫ 3224．6加 ‘32 δ48tlO．75 暇 2 並 74

s218q4111 鴨 248．2士2賀 46鰌 士62．2

lO15 覗 に 3托o16 δ．8 丈33．43 ［2β tlδ．4
13　 　 馴 2 丈2430 階 6 主3232 ？3．2士1卿

15　 　 2172．8 欝 3印 24ΩD 翊 331 呂，6士31．7
18　 　 32∫r2t 靭 o276 ．6 士5蹌 33ε．σ‡452
2G4133 ら土36532 彳3．0 鯉 ．O356 ．6 土4δ認
30 瀰 繊 剤 3668工鰯 3耽 8 士23、7

毀 位 　 工・afrpe

1347− 41

　肝 の V．A 量 は 照射後第 1 日 目に急瀲に減少 して 約
itn

とな り，そ の 後 も減少 を続 け，13H 日に 最低とな り，15

H 目 か ら 回 復 の 傾向 を しめ して 次 第に 増加 し て 脅 くが
，

30N 目に 至つ ても照射前 の 約ヲ，に す ぎ な い ．肺，腎でも

1司様 の 経過 を しめ す が，腎で は 10日 目に
・
もっ とも低値を

しめ した。

　 お の お の の 渡に つ い て 有意差の 検定をす る と，肝 に お

Viて は 3 日 と20 目，　5 口 と 1丁口，　8 口 と 15 日，10口 と13

日 の み は 有意差 が 認 め られ な か つ た が，そ の 他 はすべ て

有意差 の あ る 変動 を示 して い る．腎，肺で は 肝 にお け る

よ り 変動 が少 く，腎で は 3 日 と30 日， 5 日 と 8 日， 5 口

と15 目
，　5H と 18 日，　5 日 と20H ，　8 日 と15 日，　8 日 と

ユ8口， 10口 と13 日，
13日 と 15日 ，

］
T．5　E と18日．

ユ8口 と20

日 の 間 に ， 肺では 1 日 と 3 日 ， 10日 と13日，1〔〕日 と15日，

10 日 と18日，10 日 と20 日，13H と 15 日，13H と18 日，15

日 と18日，15日 と20日，18日 と2e日，18日と30日，20日

と30日 の 閥 に は 有意差を認めな かっ た．

　 c ） 血 液 所見 の 変 勤

　第 4表に しめ レた ．

第 　 4　 表

骰

　
匝

液
日　　 白 血 疎 血 潅 東 未 血 螺

　　　　　　 lo
早

巴 常 13D50土3577r 曜 ±．ら．’ 66呈2土”．2

52ら0 士3皿 7 彳α砿 3764 ヱ6工 研

出3　 　 2840 ま1「4」 8S2t2 ．857 ？4土z4

5 鱗30tr 弼 ．δ δ匚otr54   2 ‡ 64

8 脳 o エ3劃．守 750 士2．γ 455．4丈‘4

lG6F180tl3 鰤 61．5土6，24244i 驢

1370 ら0 土16756 α6‡ 3↓ 34a2土1二5

i5814 σt4 臓Z6 生6丈443r Ω6±量7

13 召420 勾  a甲 6？呂士且73 胃 2工 46

20 δG3D 士13047 正4 士五〇 47て8 丈6．2

30　 彳マ20 ヱ363，3774 士ar64 α8土6，72

　 血 色素は 照射後次第 に 減少 し，13 日 日 に もつ とも 減少

す る．そ して 15 日 日よ り上 昇 す る が，30日 目で も まだ正

常 値 に も ど らな い ．．
有 意差 の 倹 定 で は 1 口 と 3 日， 5 日

と30口， 8R と 3〔｝日．　8 口 と20日 ，
10 日 と13 日，10日 と

15日 ， 13口 と 15日，15日 と18日，18口 と20日 で は有 意差

が な い ．そ の 他は すべ て有 意差 を み とめ，ま た 正 常値 と

の 間には すべ て 有意差を し め した ．

　赤 血 球数 も 照射に よつ て 減少 し，ユ3日 目 に 最低 と な

り，そ の 後 は きわ め て 徐 々 に 上昇する が，3e 日 目に もな

お 1 日 目の 値 まで 回 復 しな い ．有 意 差 の 検定 を す る と，

1 日 と30日 の 問に は有 意 蕪 を認 め な か っ た が，そ の 他 の
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す べ て に 有 意差 を 認め た ．

　白而球 は 早 く も ；S 目 目に 最低 とな り， 5 日 目 よ り上 昇

し，有意 の 変動 を しめ した．

　 d）　」1生、周期 の 変璽〃

　性周期 の 正 常な も の 8匹 を選 ん で，照 射後30 日間腟脂

膏 を検 査 し，そ の 所 見 は第 3 図に しめ した．（1 ）， （2 ），

（3 ）， （4 ）， （5 ）， （6）の 6 例 は 照射後第 工 日 目 に

発情前期，ま た は発情期 の 像 を しめ し，そ の 後 2例 は 死

亡 した が t 他の 例で は16日 まで発情期 ま た は発
」
「青後期 の

像 を しめ し．静止 期 像は見 ら れ な か つ た ．すな わ ち照射

後に は 8 例 中 6 例 に 角化細胞 が 見 られ た ． （7 ）で し：ミ11

口 ま で静止 期像ジ み られ 12口 目に発情 ritf期，13 日 目に発

情期，14 日 目に 発情後期 とな り，そ の 後 20H ま で角化細

胞 が あ ら わ れ 発情 後期像が 継 続 した ．

　 e） 考 　按

　Muths），B．　RajewskyP’
らは シ ロ ネ ズ ミ の 30日間の 半

致死 景 は 600r で あ る と し，跟部
三゚ 1

は 800r を全身照射

す る と，72時間 で 約半数 が死 亡 し，そ の 後生存 す る も の

亀 80〜90時間で 全例 死 亡 す る こ とを発表 し て い る．わ た

く し は こ の 実験 で 800r を 照射 した が ，予 備実験 20 匹 中

11匹 が死亡 した の み で あ っ た，そ レて また 死 亡 す る 時期

も 照射後 1D〜］B日 の 間 で あつ て，18凵 以後 ま で 生 き残 っ

た も の は 次第 に 回 復 した ．こ 札らの 相違は照 射 条 件，飼

料 ，
そ の 他い ろ い ろな 因 子 が 関与 す るた め と 考 え られ

る．

　G．Coniglioli）
らは 500r 巨熹射後 2e　7 ，14R にCarr’

Price 法 で肝 の V ．A 量 を測定 し て ．対照群 と変化 の な

い こ とを発表 して い る．わた くしの 実験で は 照射シ ロ ネ

ズ ミ の 体内 の V ．A 量 は 照射 に よ りい ち じ る しい 低下 を

しめ した ．こ れは レ線に よつ て 直接 V．A が 破壊 ざ れ る

とい うよ り は
， む しろ食欲 の 減退．下痢そ の 他照 射 に よ

る 全身状態 の 変化 か ら V ．A 摂 取 の 減少，消費の 増大，

貯蔵力の 減退等が 大 きな 原因であ ろ う．

樋 凵
L2

慧 レ 線照射後 過 性白血 球 工曽加 に続 い て減少期

が 来 る が
，

こ の 増加 の 主 役 をな す も の は偽好酸球 で，減

少の 主体 は リン パ 球で あ り，両者 の 変動 に よっ て 自血 球

総数が定 ま る と し，平松
13 ，

も 同様 の こ とをの ぺ て い る．

斎．1辜114）は ウサ ギ の 1500r 照射 で は 白 血 球 の 減少 は 7 口 口

を最低 と して，そ の 後 は漸次増加 す る と 発表 し，永野
9）

は マ ウ ス の 照射後 自 血球 の 最大減少則 は 2H 〜4 口 で，

；・ 復 期 は 14日〜25日，原
5：

は シ ロ ネ ズ ミ に 300r− 4eer

左照射して．　最 大 白血 球減少は 2 〜4 日 で ，　回 復期 は

14日〜23日 であ る と発表 し て い る 。わ た く しの 実験 の結

果で は 80〔〕r 全 身照射で 白 血球 数 は 3 月 口に 最低値 とな

り， そ の こ 漸次回復し，30H 圏 に は 正常値よ りや Σ 低 い 値

を しめ し た ．照射後第 1回 の 採血を 24時間陵 にお こ な っ

た た め，初期 自 痾 球増 加 を み とめ る こ とは で き な か つ た ．

　赤血 球 は一般 に 白 血球 よ り嗣 レ 線 に敏感でない とされ

て い る が，永Miti）は レ 線 の 大量照射 は赤 tilr，球 に対 して
一

部 崩 壊 ，
一

部 は頽 廃的 に 作用 す る と の べ て お り，斎彪．は

1SOOr 照射ウ サ ギ では 赤 血 球お 上び血 色素ぽ照射後 丁日

灰 で漸 減す る が，そ の こ 次第に 回 復 し， 2 ヵ 月で 元値 と

な る と発 表 して い る ．わ た く しの 爽験 に お い て は 13 口 目

に赤 而球，血色素とも に 最低 とな り ， 以後 は漸次回 復 し

た ．こ れは 10〜13 凵 に は 全身状態も重篤 とな り，死 亡 す

る も の も多 か つ た こ とか ら して ，全 身状態 と密接な 関係

が あ ろ うと 考え られ る．

　卵巣は 1ノ 線 に 対 して き わ め て 感 受 性 が た か ヤ、 と さ れて

い るが，わ た くし の 実験 ごは 800r 照射 に よ り， 8例中

6例 に 腟脂膏検査で発情期 象，ま た は 発情後期像 が み ら

i尸Lた ．した が つ て こ の よ うな持続角化細胞 の 出現 に は，

急 激 な V ．A 欠乏が む し ろ 関連 を も っ の で は あ る ま い か

と考 え られ る．

　　 IV　レ線全 身照射 シ ロ ネ X’ミの臓器 V，A

　　　 および血液の 変化と線量 と の 関係

　 a ）　実験 戊績

　 シ 卩 ネ ズ ミ に 500r，　 IOOOr ，1500r と レ 線景 を か え

て 全 身照射 を 行 い
，

3 日 目 に こ ろ して臓 器 V ．A 量 お よ

び 血液所見をしらべ た．

　 500r 照射で は，運 動が や s 不活発 と な り，軟便 をだ
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し。食餌摂取量 が減退す るが ， た い した こ とは な く， 3
例 に皮膚粘膜移行部に 軽い 発赤 をみ た．10DOr 照 射で は

運動 不 活発 ， 食餌摂取 量 は約
i
！，と な り， 下痢を お こ し，

2 日 目 よ り皮膚粘膜移行部が発赤 した．

　15 Or 照射では
一
般症状は きわ め て 悪化 し， 食餌摂取

量 の 減退 は な は だ し く ， 下痢 ， 脱毛 ， 皮麿粘膜移行部の

ビ ラ ン等 がは げ し くな り，全 く運動力 を うしない， 5匹

中 3 匹 に 鼻腔 お よび陰部 よ りの 出血 を み とめ た ．

　体重 の 変化 は第 5 表に しめ す ご と く，レ 線照射量 が 大

とな れ ば な るほ ど減少 は なは だ し く， 各群 の 問にはす べ

第　 5　 裏
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隷 液
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禽 血 球 濠 血 疏

’
　　　　　　 Ig

早 血 琶 棄
　　　　　　男

正 弗 ’ヨ060 宝357766 孛2 土 lr．2 ’Ol、4 土 5r

50 σ r46 犯 丈130三． 　　　亠
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て有意差がみられ た．

　 臓器 V・A 量 の 変化 は第 6 表 に しめ す ご とくで，レ 線

照射量 の増加 に よつ て V ．A の 減少度 もつ よ くな る．そ

して肝 と肺で は 各群の 間 に すべ て 有意差 をみ とめ，腎で

は1000r と1500r の 間 に は 有意差が み られな か つ た．

　 血液所見 の 変化は第 7表に しめ す ご と く，白、血球，赤

血球ともに 5DOr， 100ar， 150〔ir の すべ て の 問に有意差

の あ る滅少 をみ とめ た ．血色素量 は 500〜1000r の 間 に

ぽ有意差 を み とめ な い が ， そ の 他では 有意差をみ とめ

た．

　
．
b） 考　按

　 V ．A が 酸 素，塩 類 ， 熱 ， 紫外線，超音波 な ど に よ つ

て破壌され るとい う報告 は お 》 い が， レ 線照射の 影i響 に

つ い て は．わず か に川島潜発表 して い るにす ぎない ．川

島
17 ）

は レ 線 IT50r
．

お よ び CoEO　1 日ユ丁時間ずつ （約 30×

10‘r！day）を 3 日間 ，
そ れぞ れ肝油に 照射して ，

　V．A が

い ち じる しく減少 したとのべ て い る．しか しウサ ギ の 摘

出肝 に100Gr を照射 して も，そ の V ．A 量には 変化がな

か つ た とい う．すな わ ち こ れで み る と V．A は 臓器内で

は レ 線 の影響を受けが たい も の の よ うで あ る．

　 しか しわ た く しの 実験で は レ線照射量の 大 きい ほ ど ，

生 体内臓器 の V ・A の減少が い ちじる しか っ た ．こ れに

は レ 線量 の 大きい ほ ど
一
般症状 の悪化，白血球減少や 貧

血，体重の 減少 が 大 とな り，体内の V．A の 消費が た か

ま る こ と も大い に 関係が あ る と推察さ れる．

　　　　V　V．A 欠乏シ ロネズ ミに対 す る

　　　　　 レ線全身照射の影響

　 a＞ 実験成績

　動 物 が V ・A 欠乏 を きた すと，い ろんな代謝障害 ， 眼

疾患 ， 発育障害，細菌感染に薄す る抵抗力の 減弱な ど が

み られ る こ と は 周知で あ る．わた く しは シ ロ ネ ズ ミ を

V ．A 欠乏 状態 に お い て，とれに レ 線を照射 し， そ の 影響

を観察 した ．

　発育 の 順調な体重97g 〜 le6　g （平均 98。75％） の シ

ロ ネ ズ ミ に ，
V．A 欠乏食 を 与え て 4 カ 月間観察 した ．

体重 の 変化は第 4 図に しめ すご とく， 最初 の 1 カ 月 は対

照に 比 して い ち じ る しい 差 は み られな か つ た ．しか レ 2
カ 月 目に 入 る と ， 体重増加 に差を生 じ

， 3 カ 月目に 入 る

と，体重 の 減少を来た す よ うに な り， 腟脂膏 に は 80日 目

頃よ り角化細胞の 出現 をみる よ うにな っ た．

　腟脂膏に持続的に 角化細胞が み られ る よ うに な り，さ

ら に体重減少が は じ まつ た とき （平均 90日 目）に 500r，
100〔｝r ， 1500r の レ線 を照射し ， 3 日後 の 体内の V ．A を
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測定 した ．V ．A 欠乏 をお こ した シ ロ ネ ズ ミ に レ 線を 照射

す る と，正常シ P ネ ズ ミ に くらべ て 衰弱 が は な は だ し

い ．500rで皮醤粘膜移行部 の 発赤 ピ ラ ン を生 じ．運動 も

きわ め て不 活発とな り， ド痢もはげ しい ．こ とに 脱毛 が

著明 とな る ．1000rで は それ らが さ らに は げ しくな り ，

呼吸困難 を きた し，全 く食欲 が な くな り， 3 日 目ま で に

8 例中 2 例 が 死亡 した．さ らに 150〔ぽ に な る と症状は一

層重篤 とな り， 3 日 目 まで に 8例中 4例が死亡 し，残 っ

た 4匹 も頻死 の 状態とな つ た ．

　体重の 変化は第 8表にしめ す ご と くで ， 体重減少率

は 500r，1  00r，1500r の各群問に あきらか に 有意差を

しめ した．
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障 足　
＝．凵

／i的

　体内の V ．A 量 は 第 9表 の ご とく， 非照射例 に ももち

ろん 正常例 に 比 して 減少 して い るが，照射例では 著明 に

減少 し， 照射量 に 比例して 肝，腎 ， 肺 ともに減少度が 大

き か つ た ．

　1riL液所見 の 変化は 第 lO表 に しめ す ご と く者線量 の あ い

だに有意差 の あ る減少が み られ た ．
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　b） 考　按

　わ が教室の 佐藤
「s〕

は V ．A 欠乏 が動物 の 般 状態．性

周期，子宮お よび卵巣組織，妊娠等に お よぼす 影響 をシ

ロ ネズ ミ に つ い て 実験 して い る．わ た く しの 行 つ た 実 験

で ちシ ・ ネ ズ ミ の 体重の 増減 ， 餬 旨膏の 角化 細胞出現等

は 佐藤 の 実験 とほ 攴同 じ結果 を得 た．すな わち持続角七

発現 ま で の 口数 は65〜90 日 （平均 77．4）で 佐藤の 59〜8τ

（平均72A）とほ ぼ等 しい ．体 重 に つ い て は 佐藤 は TlU

〜 113日 （平均38．5日）で最 高体重とな り ，
そ の 後次 第

に 減少す る との べ て い るが ， わた くしの ば あ い に も8e〜

100日 で最高体重 とな り，そ れ以後は 減少 して 行 く傾向

が み られ た ．

　V ．A 欠乏症状 をあ らわした シ 卩 ネズ ミ に レ 線 を照射 す

る と，正常食飼育シ ロ ネ ズ ミ に くらぺ て ， きわ め て 重

篤 な 症状 を しめ す ．こ れ は v ・A クく乏に よつ て 生ず る指

肪 ， 蛋自，糖質を は じめ い ろ ん な 代謝障害 に ょ り動物 が

レ 線に対 す る抵抗力 を 失 うた め であろ う．ま た線量に 比

例 して V ．A 量 の 減少度 が 大 き かっ た ．

　 した が っ て レ 線 照射 は V ，A 欠乏 を 促進 さ せ ，ま た V ．A

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan Society of Obstetrics and Gynecology

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Obstetrios 　and 　 Gyneoology

昭 和34年 8 月 1 目 根　本 135
’
1−−45

欠乏シ ロ ズ ネ ミ は正 常 シ ロ ネズ ミ よ り も レ 線に 対す る抵

抗力が減弱 して い る とい え る．

　 な お V ．A 欠乏は 貧血 の 原因とは な らな い ともい うが，
わ た く し の 実験では V ．A 欠乏シ ロ ネ ズ ミ は赤 庶 球 ， 洫

色 素．白廰球と も に 対照動物 に 比 し て や 丶 滅少 し ，
こ れ

が ま た レ 線照射 に よ つ て さ らに促進さ れた ．

　 VI　レ 線照射シ ロネズ ミに対するV．A 投与 の 効

果

　 乱） 実験成績

　 レ 線 800rを照射 した シ ロ ネ ズ ミ に
， や s 大量 の V ．A

を 注射 し て 経過を覯察 した ．

　照射後直ちに V・A ユOOOLU．を注射 し，そ の 後毎日
一

定時間 に注 射 を行 い
，

そ れ ぞ れ 2 日 目， 4 日 目， 8 日

日，1〔｝E1目に最後の 注射 か ら24時間 た っ た と き動物をこ

ろ し て V ・A 量 を測定 した．鵡照群 に は レ 線照射 を行 わ

ず に 同 じ日数だ け10001・U ．を注射 した ．

　V ・A 投与群で は無処置照身据羊に く ら べ ，下痢 は 軽度

で．皮膚粘膜移行部 も発赤程度で ビ ラ ン に 陥 る も の は な

く，　食食耳摂取 量 レま15g 程度で 運動 も
tt 丿tS乳譬発

 
ごあっ た．

体重の 変化 は第 5 図 に しめ す よ うに，対照群では 正 常 シ

ロ ネ ズ ミ と同様 に 増加 を きた した が，照射群では 次第に

減 少 した ．無処 置 800r 照射 群 と比 較す る と第 11表 の こ

1 〈，V．A 注射群 は無処置群に 比 して や L 体 重減 少が 少

い 傾向が み られ る．しか し両者 の 問 に 有意差はな い ．

　臓器 の V ．A 量 は鐺 12表 に しめ した．非照射群で は 1汗
に お け る 貯蔵量 は きわ め て 高 く ，

ユ0 日 目 に は 6〔〕，000
1・U ・！10Dg 以上に 達 した が ・照射群 で は10 日 後 に もな お

正常シ ロ ネ ズ ミ の 値 に さ え 達 しな か つ た．腎，肺に お い

て は 2 日 目に は ぼ 曵正 常偵 とひ と し くな り， そ の 後次 第

に増量 し た が，照射 郡 で は 非照射群 に比 しや 〉 増鼠 の 程

　　　　　　　　　 策　 5　 図
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第 　11　表　照 射 後 の 体 重 減 少 量

目 数 800 照 射
　　　 （曾冫

80’σ照射 ra）
σ000L臨 A投与）

7 9．4 ± 2、％ 4，6 ± ア．6
21 δ．4 士 9．65 アコ．ち± 1．6

32 彳、4 士 8．8012 ．2 士 ノ，弓

4 プ8．4 士 8．0012 ．8士 1．3・

5 ’ 17．0± 6．σ013 ．0土 1．2
61 ア．4 ± 5．9014 ．4 ± 1，9

718 ．6 ± 5．5015 ，0 土　1．2

819 ．ち士 6．1015 ．2士 1．4

920 ．4 士 5．90 齷 士 2。列
チo244 ± 12．90

广
ノ6．8± 2．1

第　 12　 表

　　目
3Ωロ

振 自于　　工　卩。 u爵　 　
：
髫r， 肺 　　厂1哩細

z 郎 37 宏　’∫44 ぎ D星 工　r2．48 ‘az ヱ 4 ‘5
照

4 厂584 ？‡ ∬ 鯉 ‘η ．4 工 　 4．79 ’豆2t 　？
’r8

G ，6 σ 笹 4tδro．25 ‘昌 6i 　 研 4 彳962 生 ノ記．6 ’

射 β 16 鉐 ＆ 8t 醐 75602 ．δ ＝　 s2 厂’6 突2 宝 82 ’5

1σ 164 盟 　± ∫ε0．’ εo 「．コ　’ a’ 厂6 δ 舛 幻 oフ50
25z884 ，士 r’87062 養o ‡ ’379 ／ 76 ± r 」 σ4

亭 5 ？ 64q 宝 64D，OZ ‘εa　士　 87r σ 邑 ？ 6 』七 ‘ 047

非

照
　 　 6

射
4852a 士 2 ’3α 47 ’‘ 4 士 澗 6 〆4686 工 4茜 2

巳 ‘6f82 士 z4 ぞ z　　　． 7740 士　 a7r77 こ、6 ± 79 ‘

’o6 「270 ．土 r岬 2．98 卩nOt 　 75 厂B68 ，』ヱ 理 加

度 が低かつ た ．

　血 液所見 に は非照射群 で 著明な 変化 が な く，ぼ く正 常

所見をしめ した．照射群では V．A 注射例 と無姐置例と

で赤血 球 ， 白血 球 に は ほ とん ど差異が な く， 1血色素では

V ・A 注射群に減少度 がや s 少 か っ た ．

　っ い で性周期 の 正 しい も の 8匹 を えらん で
，

800r を

照射 し， V ．A 　IOOLU ．を15 口 間注射し， そ の 初 日 か ら30
躙 腟脂髄 髄 した．Vc

の 結 果 は 第 咽 に レめ した ご

と く，（工）（3 ） （4 ）（5 ）（6 ）（7 ）をこ照射後角化細
胞が 出現した が ， 5 日〜10 日間持続 した の み で，そ の 後

は 性周期 は 正 丿順とな つ た ．（2 ）（8 ）
・
ご〔よ照射後 3 〜4

　　　　　　　　　 第　13　 表

　し
£脚巳

歌 自 　血 　球 識　血 嘛 　　。蜂 血 ．置

2272 σ 二 8三ぢ ‘μ ．2t 　冗z 岬 託 Ot 　お

照 440 σり 士 蹕 703 ’4 σ ： rO5 8az 名 　r、6
655 δ o 士 37674 ？zo 実 　7z ‘49t 忽 7

射
86 ヨ2σ　才 5 厂‘44416 エ　4・γ 826 工 よ ‘

rO7 ’8 σ‡ 厂7a3 　　　　 4・μ 2 士　6z ヤ02 工　 2a

2 β 膚 o ＝ 4θロ4　　　　 6640 立 旭 ’1 rロ46 て ヨ 04非

無

射

4 ’3 ワ o ρ 士 6z8 革 66 τ o ＝ 　 弔 7 1046 エ ヨ．9
6 尸2 置 Oo 　 土 45 引 D663 ρ‡ ’6．’ 望ε 4t4 ．5
8 ’2 ←z σ 　‡ θ3餌 6646 土 μ 8 デぞ 4　エ　ユz

♂o ’304 σ　 土 4D376 ら 56 　土　97 厂ワ既 蒔　＝ 　5 三
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第　 6　 図
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口 間 薄止 期鯉 とな り ， そ の 後 は 比較的正 しい 性周期を し

め した．

　 b｝ 考　按

　前項 ま での 実験で体内 の V ．A が レ 線照射 に よっ て い

ち じる し く減少す るこ とを知 つ た の で，こ ん ど は大量 の

V ・A を投与 し て ，
レ 線照射時に おける

一’re状態 ，　V．A の

体内 の 消長 ，
血腋 所見 ， 性周期 の 変化 を し らべ て み た．

　V ・A の 投与は体重に対 して は 非投与群 との 問に と く

に 有意差 の あ る所見 を しめ さな か つ た が ， 動物 の
一
般状

態 は あ き らか に 投与群 に おい て 良好 であり，V・A が レ

線障害に 対 して有効であるこ と を推察し うる．こ れ は レ

線照射 に よ る体内 の ▽．A 　の消費を補 い
， 体内諸代謝機

能を た か め る と と もに．汕壇
9）
が V．A は 肝機能 を高め

る との べ てい る ご と く，肝機能亢進 に よつ て レ 線に よ る

破壊産物 の 除去 が すみやか に行 な わ／｝，z　5 る こ と や・v ・A

の 上 皮保護作用等が関与す る もの と考え られ る，

　 しか しなが ら照射餅 で は 体内の V ．A の 増加率は非照

射群 に くらべ て きわめて低い ，こ れには レ線に よ る体内

の V ・A 貯蔵能力 の低下，V ，A の消費の 増加な どが考え

られ る．

　血 液所見では 非照射，照射群 とも V ・A 投与 の 有無 に

か 、 わ らず，い ち じ る しい 変化はな く．わず か に 照射群

の 血色素量が 高値を しめ レた の み で あ つ て ，V・A ば 血

液 に 対 し て あ ま り景彡響 をお よぼ さな い よ うで あ る ．

　 V ．A は 上皮細胞 の 角化傾向を抑制す る とい わ れ て お

り，佐藤は性周期 の 不完全 な マ ウ ス に V ．A を投与 し．

性周期が正1鳳こ な つ た こ と か ら，V ・A の 適量は 卵巣機能

を鼓舞す る との ぺ て い る．わた く しの 実験では投与群の

腟脂膏に は 照射後 8例中 6 例に 角化細胞 が 出現した が，

日 産 婦誌 11卷 9 号

持続 5日〜10 日で，そ の こ 性周期 は 正 常 とな り， 非投 与

照射群に比 レて ，角化持続 は 短期間でお わ つ た．した が

つ て角化細胞 の 出珥は レ 線 照 射 に よ る急激 な V．A 欠乏

の 結果 お こ るもの とみ て よい で あ ろ う．そ して こ の よ う

な レ 線照射に よ る腟脂膏の持続角化，性周期 の 障害 は あ

る程度 V ．A 投与 に よつ て防 止 で き るこ とが わ かつ た．

　　　　　　　　 VZII 饑餓試験

　 レ 線 を照射す る と， シ ロ ネ ズ ミ は 食欲 が 減退す る か

ら，レ 線照射に よ る体内の V ．A の 減少に そ れ が ど の 程

度 の 影響を与え る か とい うこ と を検討す る ため に ， 対照

実験 と して，照射を しな い で 食餌量 を制限 した ぱ あい の

臓器 V ．A お よび血液所見 を し らべ て み た ．

　 1 日 量30g の 食餌を残 さず に た べ て い た シ ロ ネ ズ ミ に

同
一食餌を

1
んの 1  g に制限して10 日閭与えた の ちこ れ を

こ ろし て．臓器 V ．A を測定 した ．

　 そ の 間動物 の
一
般状態に は 著明な 変化 が な く，10日 目

に い た つ て もな お 活発な運動 を行 つ て い た．

　 臓器 V ．A の 測定の 結果 は第14表に しめ す ご と く
，

肝

の V．A 量は正常 シ ロ ネ ズ ミに 比 して 有意 に低下 して い

る が ，な お レ 線照射群 に 比較す る と有意 に 高値を しめ レ

て い る．しか し腎，肺で は 正 常値 と の 問 に 有 意 差 は な

い e

　 血 液では 白血 球 は正 常 よ り や X 少い が 有意差 は ない ．

「：7 ．r
肝 レ．A ．　 　 　 　 管 ソ．A

第　 ユ4　表
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肺 レ．A 白血 球 赤血 球
　　　104

血 素
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　 ±
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赤 血 球 は 有意 に 減少 し て い るが
，

血 色素量 に は有意差が

な い ．

　体重 の変化は第 r図 に しめ す ご と くで あ る．そ の 減少

量 シま第 1 日 Eヨセま 6・4g ± 2●7，　第 2 日1D・6g ± 　4・7，　第
3 日

，
IB．6g ± 6．7，第 4 日， 16．2g ± 8．8， 第 5 日，

19．6g ± 10．6
， 第 6 日，23．2g ±11．5， 第 7 日 26．Ogd ヒ

12，1，第 8 日27．2g ± 12．04
， 第 9 日2998g ± 12．04，

第10日 ， 30．2g ± 12．7であ る．こ れらを 800r 照射舞 と

比較す る と，4 日ま では照射群 の減少が や s 急で ， そ の

こ は単純饑餓蘇 の 減少度が 目立 つ よ うで あ るが
， 両蘇間

に とくに有意差はみ られな かっ た ．

　　　　　　　　総括および考按

　 レ 線照射が体内の 各種 ビ タ ミ ン 代謝に お よぼす影響に

つ い て は V ・B
， （増子

2 °）

， 森谷
2 【）

）V ．B ， （服部
1e ）

）V ．C

（保 田
22 ）

，神 田
2a ）

）な どに 関す る 報告は あ る が，V ．A に

擱す る報告 は ほ とん どみあ た らない ．

　
一

方 Wendt ’a）
ら の子宮癌患者 に対 す る V ．A の 大量

投与 に よ る治療 の 発表 にっ X
“
い て ，放射線療法 と V ，A

大量投与 の 効果 を L ．Huber2s ）
や H ．　Schirmacherz6 ）

らが 発表 して い る．そ して Wendt は V ．A 投与に よっ

て 子 宮癌患 者 の レ ン ト ゲ ン 障害 に対す る抵抗力を50％〜

100％ まで た か め えた と報告 し て い る．

　 わた く しは レ 線照射の V ．A 代謝へ の 影響を しるた め

に 以上 の 実験を行つ た が，こ の 実験成績 で は Co 且iglio

ら の 報告 と異 な り， 体内の V ．A は レ 線照射に よ りい ち

じ る し く減少 を 来 た した ．すな わ ち 800r を 照射して 30

日間観察 した 実験では ，肺，腎，肝 と もに 10日〜13目 目

艇 最低値 を しめ した ．ま た 500r
，

1000r
，

1500r の線量

を 照射す る と ， 線量 の 増加 に 比例 して体内 の V ．A は減

少 した．

　 V ．A 欠乏 シ ロ ネ ズ ミ で は レ 線照射 に よ り V ．A 欠乏

が ます ますはげ しくな り，

一
般状態 も重篇となつ た ．こ

れ に 対 して V ．A を 照射後毎 日1000LU ．投与 した もの で 、
．は

，

一
般症状 も比較的良好で あつ た が ， 体内 の v ．A 増

加 の 割合は非照射蕭 よりは る か に 少なか っ た．

　 ま た 腟脂膏検査か ら卵巣機能に 対する レ 線 の 影響 を

V ．A 投与に よつ て 緩和出来 得 る こ と が 推察 さ れ る．

　 また レ 線照封 に よ る食欲減退の た め V ，A 摂取量 は減

少す るが，そ れ が レ 線照射に よ る体内の V ．A 減少に ど

の 程 度 影響 を 与 え る か とい うこ と を検討す る た め に 饑 餓

試験 を行 つ た ．そ の 結果単純饑餓群で も V ．A は 減少す

るが ，レ 線照射に よ るぱ あい は さ らに V。A の減少が は

な は だ し く，体重，血液所見にお よぼ す影響も同様であ

つ た ．

　以上 の こ とか ら レ 線照射 に よっ て 体内の V．A は 減少

す る し， また 前報に の べ たご とく子宮癌患者 の 頚薦 V．A

量 は癌進行度に 比例 して低下 して い るか ら，子宮癌の 放

射線療法 に あ た つ て は V ．A の 補給が必要で あ る とい い

う る．

　　　　　　　　　 む す び

　1）レ線 800r 照射に よ る 30日間の観察で は 肝，

腎 ， 肺 ともに い ち じる し くV ．A 量が減少 し ，
10 〜

13 日目に最低値 を しめ し た ．

　2） 臓器 V ．A 量は 照射 レ線 量が大 きい ぼ ど減少

が は なは だ しい ．

　3） V ．A欠乏 シ ロ ネズ ミ は レ線 に 対 す る抵抗力

が きわ めて 弱 い ．

　4）　 レ線照射後V ．A を没与する と ， 性周期 ，

一

般状態に 良好 な結果 をもた らす．

　 5） 子宮癌そ の 他の 放射療法 に あた つ て は，適

量 の V ．A を補給す る こ とが望 ま しい ．

　稿 を 終 る に あ た つ て 恩 師 蓁教 擾 の 御指導御 校閲 を 心 か

ら 感謝 致 し ます．
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