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　成熟婦人 に 於 て 子 宮 とい う臓器 が 常 に 機能的，並 び に

器質的変化 を受 け な が らも，強 い 反 応 で 復古再生 を 繰返

し，正 常 の 機能 ・形態 に 復す る 事実 は驚異 と感ぜ ず に は

い られ な い ．

　い ま，子 宮出血 とい う臨床的観点か ら子 宮内 膜に っ い

て こ の 問 題 を概観考察 し て み る と，出血 起因 と し て は 組

織の 融解，脱落， ま たは 欠損 が大 きな 要 因 と し て 考 え ら

れ，
一

方 ，出血E消退 ， す な わ ち止 tiJles序の うちで は 組織
の 再 生 機転の 占め る位置は 当然 な が ら高い ．

　 しか も後者の 子宮の 復古再生機転 は その 前段階で あ る

組織脱落の 形 式，範 囲 ， 位置等 に よ つ て 大 きな 影響 を受

け る とい う両者の 関係か ら各種条件下に お ける内膜の 修

復再生機転 に関す る問題 は ，そ れ の みの 検索に よつ て解

決す る性絡の もの では な く，そ の 前段階で あ る組織脱落

機転 の 詳細な追求検索が不可欠な条件 と考え られ る．

　他面，成熟婦人の 子宮内膜 は 趣めて 短期間に，一
般病

理 の 概念 か らす れ ぱ，想像 に 及 ば な い 程の 形態的変化 を

営 む もの で あ る，こ れ は婦 人 科病理 の
一

っ の 特異性であ

る．こ の 月経周期的変化 は卵巣の 周期 に伴 つ て 分 泌 され

る卵 巣 Steroid の 支 配 に よつ て 行 わ れ て い る 事は 云 うま

で も な い が ，ac に わ れ わ れ が 取扱 わ ん とす る子宮内膜
の 剥脱一出 血一内膜新生一Jhmb の

一
連の 機転 に於 て も，

ホ ル モ ン 活性 の 聞 題 を除 外視す る事 は 出来 な い ．即 ちホ

ル モ ン 活性の 消長は 内膜の 剥脱機序 に っ い て，程 度の 差

こ そ あ れ，主 た る 役割 を演 じ．そ の 低下は 剥脱異常等の

誘因 とな り，再生 機転に も大 きな 影響 を持つ な ど両 者 の

関連 は 極め て密接であ る．

　以 上 の 観点 か ら 子宮出」血 とい 5臨床的課題 を背景 とし，

子 宮 内膜 の 再生 機転 を 剥 脱機転の 動態か ら観察す る と同

時に 内 分 泌 的検討 をこ れ に加 え検索を行なつ て きた．

　 こ れ ら　
』
連 の 研 究が，子 宮 の 機能 の

一
端 を ひ もと き，

子 宮出血 の 慨念形 成，ひい て は そ の 診断治療 に 資 す れ ば

幸 甚 と考 え報告す る．

　 な お ，子 宮 内組 織 の 剥 脱 に は 月 経 性 剥 脱 の 如 き 機能 性

の もの と，流産，分 娩 後 遺残組織の 剥脱 の 如 き器質的剥

脱 の 二 型 に 分 け られ る．そ の い ず れ もが 子 宮の 復古再生

機転 に 関連す る もの であ るが ，後者 の 器質的剥 脱 に つ い

て は ，い ず れ 機会を み て 発表す る 事 と し，こ こ で は 機能

性剥脱 に つ い て 述べ た い ．

　　　　　　　　 1・ 月経性 出血

　 A ．月経発来機序に関す る　 2，3の 問題

　　 1。組織内 Plasminegen 　 Activator に つ い て

　　 2．ホ ル モ ン 活性 と血 管透過性

　　 3．子 宮内膜 に お け るCholinesteraseの 消長に つ い て

　　附，内膜神経線維の 分布

　 こ れ らの 研究は い ずれ も 月 経発来機序 に 密接 な 関係を

有 す る もの とさ れ，演者等も剔出子宮多数例，並 び に 動

物実験 に つ い ての 綿密 な研究 を行ない ，剥脱 との 関連性

に興 味 あ る 結果 を 得 て い る が
， 検索成績 は 窮 2 篇 に 掲載

す る事 と し，本稿で は 剥脱機序 の 問題 を掲載す る．

　 B ．月 経性剥脱機転 に 関 す る研究

　個 体 の ホ ル モ ン 環境 ，感 受性の 差異が あ る に 拘 わ ら

ず，一定 期 間 に 終了す る 月経性剥脱は ，そ の 方 式 に 多 少

の variation は あ る に して も，強 い 形態，機能の 規則性

を有 し て い る と考 え て よい ．

　演 者 等は そ こ で，子 宮 内膜 の 各構成組繊が 如何 な る 推

移に よつ て こ の 様 な 規則性 剥脱 に 到 る か ， また こ の 剥 脱

機 転 と出血 発 現 が 如 何 な る関 係 に あ るか を精 細 に 観 察 し

た ．

　月経周期 の 期 別名称 の うち で ， 月 経出亅血に 関連す る名

称 は，Pre 聊 。 nstrua 工phase ，　Menstruation ，　Postmenstrual

phase の 三 期 が 挙 げ られ る．しか しこ れ らは あ く まで も

臨床的 な名称で子 宮内膜 の 機能活動の 面か らみ る と 非常

に 漠然 と した 区分で あ る．演者 等 は 内膜の 形 態 並 び に 機

能の 面 か ら 3期 1に分類 し，各期 にお け る剥脱機転の 推移

に つ い て述 べ た い と思 う．

　検索対象 ：　 正 常月 経周期 を有す る成 熟婦人の 剔 出子

宮で，可及的 手 術的浸襲 を少 く し，且 っ ，子宮内膜 に 病

変 の 及ば な い 145例 を 対 象 と し た ．月経歴，並 び に 基 礎

体 温 曲線 を 参考 と して 分 類 す る と次 の 如 くな る．

　　　　幣簡翻 （増殖期）霧1
　 　 　 　 機 能 期 　 （分 泌 期 ） 59例

　　　　月経期　　　　　 36例

　検索方法 ：

　子 宮 は 剔 出直後 ，側 方 か ら開 き．肉眼 的 に 出 血 状態，
血管充 血 像 を検 した 後 ， 前後 壁 各 部位 を各 種固定 液 に投
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入 し 組織化学的検索を行い ，
一

部は ドヲイア イス ア セ ト

ン に て 諌結，また は直ち に Cryostat に て 薄切片 とし，
生 理 的条件 に近 い 状 態 で 組織 の 観察 を 行っ た ．ま た ，巾

性 ホ ル マ リ ン 固定標本で は 可及的大割切片に て 組織相 互

の 関連性 ， 部位 的 椢関 に 主眼 をお い て 鏡検 を行つ た ．

　な お ， 各 期 3 〜4 例の 後壁中央部 の 連続切 片 を 作製

し，組織成分 の 層 ，部位 に よ る 構成消長を観察 した ．

　 1．剥脱準備期

　月 経前期 に お け る子宮内膜は ，古典的 に は 3層 に分け

られ る最も成熟した形態 の 時期 と考 え られ てい る．しか

し こ れ か ら述べ る種k の 形態的特徴 か ら，こ の 時 期 は 次

の 剥 脱 機転 に 移 る退行段階 とす べ き で あつ て ， 次の 如 き

特 徴 を有 して い る．

　  　緻密層下層 ， 及び海綿層 上 層 にお け る間質結合織

の融解離断 （第 1 図），細胞の 凝集，重畳化．

　  　海綿層静脈の 無力性拡大像．

　  　小 円形細胞　（淋巴球）， 多 核白血 球の 浸潤 ，で あ

る （第 2 図 ）．
　山 血像 は こ の 段階では認 め られな い の が 普通 で あ る．

間質の 浮腫 は 必 発の 听見ではない ．

　分泌 期 に 発現 し た PAS の 陽性 物質は粗大顆粒状 とな

り，腺上皮，間質細胞間に 散在性 と な る．Alkaline−ph −

osphatase 陰性化，ま た UP 染色 に よ り ピ ロ ニ ン ， メ チ

ール グ リーン の 染色度の 平行 的低下が み られ，増殖代謝

能の 低下を 思わ せ る． GoldQn −Sweet・館 田氏変法に よ

る嗜銀線維染色では，融解部 に お け る線維の 離断消 失 像

は 著明とな り，周囲線維の 染 色 性 の 低 下もみ られ る．

　　　　　第 1 図 　間質嗜銀 線 維 の 崩 ｛裏過 程
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第 2 図 　小 円 形 紙 胞 の 周 期 的 消 長

　以 上 を綜合す る と，こ の 時期 に お け る主 要な変化は ，

中 間層 に 於 け る 限局性 瀰蔓性 の 間質結合織の 局所的 変化

な らび に血 管，特 に 静脈の 変化である が，特に 注 目す べ

きは 特 殊染色 に よ る細胞の 活動性 の 急激な 低下で あ り，

子 宮 内膜の 退行過程 を物語 つ てい る ．

　臨床的 に は 経血 の 体夕卜排 泄 をもつ て 月 経発来 と して い

るが，捌出子宮に よ る われわ れ の 病理 組織学的観察で

は ， 腔 内出血 と経血 の 体 外 排 泄 の 間に は 殆 ど時 間 的差異

は 認め られな い ．しか し極 め て 早期 の 剔出例では 当然の

こ とな が ら，・
子宮内膜 に 出1血巣 が あ り， しか も臨床的出

血 （経 血 ）の 発来 し て い な い もの が 40％ に 見 られ る．即

ち4 の 期 の 内 に も形態学的 に相 当 の 巾が あ る 事 が わ か

る．
　 2．剥脱 期

　子 宮内膜 の 剥脱 に は 層形成剥脱 と放散性 剥 脱 の 2 型 と

亜 型 としての 血液浸潤性剥脱 に 分 け られ る （纂 3 図）．月

第 3 図　 月 経 内膜 剥 脱 方 式
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経性 剥脱 は 約6 ％が 層形成剥脱，他 の 40％ が混合型 ，放

散性 剥 脱 を示 す．組織融解は緻密層下部か ら海 綿層全層

に及 ん で い るが，Arteriole は 周 囲結合 織 と共 に 比 較的

よ く保 持 さ れ て い る．静脈 は む し ろ拡 大，破 綻 して 剥脱

を助長す る形態 を とる．剥脱層は 腺管 ， 動脈管に よ つ て

基底層 と連絡 し た 形 と な る．次 い で ，浸潤 血 液 中 に 存在

す る 少 量の 結合織に 囲繞 さ れ た 腺管，及 び動脈は 裸状 と

な り ， 腺では 基底膜の 消失，動脈壁の 変性 等の た め 中央

部で 離断す る．表層内膜 は 断片 状 とな り排出 さ れ る．次

い で 海綿層 の 細胞塊の 流出が あ り，融解内膜の 排出は 2

日 目ま でで殆ん ど終了す る．血 液浸潤 型 では 結合識融解

の 充分 でな い 時期 に既 に 部 分 的 出血 が 発 現 し，血 液浸潤

に よ る 紐織崩 壊 と細 胞変 性 が 起 る が ，細胞開線維 は 比 較

的 よ く保 持 さ れ るた め ，中間層 の 融解 は 起 りに く く，ま

た剥 脱 も遅 延 す る．

　 3．剥脱修 復期

　剥脱 は こ の よ うに 第 2 日 目 まで に ほ ぼ終 了す る が ，経

血 も文 献的 に 第 2 日 目に 最高に 達す る こ とは こ の 両 者 の

間 に きわ め て 密接 な 関係 が あ る こ とを物語つ てい る．剥

脱 創 面 は 凹 凸不 平 で 遺 残 内 膜 は 主 と し て 動脈 を 中 心 と し
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て 存在 す る．表 層 は
一定 の 巾で剥脱 し た 成分 と殆ど同 様

の 所見 の 組織 が 存在 し てい る ．こ れ らは組織 構 成 か らみ

て きわ め て不 安定 の もの であり，固定性 が な い ．内腔 に

遺 残 突 出せ る腺 上 皮 は 漸 時 基 底膜 の 消失か ら脱落 し，ま

た こ の 部分の Arterioleも周 囲 組織，外膜 の 崩 壊，中

膜輪状筋線維の 退行変性 ， 内皮 細 匏の 腔内脱落等の 総合

的変化 に よ つ て 脱落す る （第 4 図 ）．

　　第 4 図　 動 ・静脈並 に 腺 基底 膜 嗜銀線維 の 消 長
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　 こ の 様 な 腺 上 皮 ，結 合 織，血 管等の 脱落は 月 経性 剥脱
の
一

環 で は な く，内膜の 修復機転の 進行 的 遇 程 と して 考

え られ るが ，そ の個人 的差異は個体の ホ ル モ ン 環境 に ょ

つ て 多分 に支 配 され る と考 え ら れ る．再生 不 金 内膜は こ

の 時期 を中 心 に発 現す る ．

　遺残組織の 脱落推移に お い て，創画の 線維素沈着 ， 血

性痂皮 形 成，動静脈 血栓形成 が 起 り止 血 す る ．上 皮 の 再
生 は こ れ に 附随 して 腺 上 皮断端 か ら，ア ミ

ーバ 状 に創 面

を被覆す る方式で拡 大す る，創面 に 附着す る
一

部の 退行

腺．．ヒ皮，凝 集結合織 は こ れ に 取 り こ ま れ ， 被覆上 皮 下 で

絹織化吸 収 され る ．

　剥 脱修復期に お け る，い わ kPる基底層 の PAS 腸性顆

粒は 間質に 平均 し て 存在す るが，腺 上 皮 で は 陽性 の もの

陰性 の もの が 確然 として い る．こ の 期 に お い て は ，腺上

皮の Alkaline−phosphatase 〔・よ陰性 ， お よ び UP 染色で

は RNA ，　 DNA 両者 と も減少す る．こ れ らは 再生期 に

入 る と被覆上 皮 ，そ の 直下の 腺 上 皮 に陽性 と な り，活性
の 復活 が み られ，細胞の 増殖，代謝能 の 亢進 が み ら れ

る．しか し PAS は 陰転す る．

　こ の 時期 を要約す る と，子宮内膜の 再生 機 転 は 脱落後
た S

’
ち に発現す る の では な く，未分化遺残組織の 脱落，

吸収の ヨ寺期 が存在 し，こ の 時期 は 次に 来 た る再 生 機転 と

重要 な関 連 を持っ もの で あ る．こ の 現象 は後 に 述べ る経
血 中排出組織の 検累結果に よ っ て も証 明 さ れ る．
　 4．剥脱 と 基底層

　文献的 に 基底層の 定義を整理 す る と

　  子宮内膜の 最 下層 に 位置 し，下方は 筋層，上 方 は

　　　機能層 に接す る 部 （位置 に よ る 規定）．

　  　月経性剥脱 に 際 し遺 残 し，組織 再生 に 当 る層 （剥

　　　脱 性 変化 に よ る 規定）．

　  　子 宮 内膜 の 最 下層 に 存在 し，幼着未 分 化 の 内膜

第 5 図 　 剥 脱 造 残 内膜

一

　　　で ， 分 泌 性 変化を受 け な い 層 （分泌化に よ る規
　　　 定）．

　か くの 如 き既 成概 念は い ず れ も基底層の 性 格 を表現 し

て は い る が ， 具体的 な 明確 さ を欠 くよ うに 感 ぜ られ る．

　剥脱 を終了 し，再生 機 転 を既 に開始 した 内膜に は ， 分

泌性変化 を有す る腺管が 存在 し，しぱ し ば筋層 直 上 ま で

到達 し，　周 囲 結合識 の浮 腫 化 ，　細胞体 の 淡明化 もみ ら

れ，PAS 染色 で は グ リコ ーゲ ン 顆粒の 存 在 も認 め られ

る．即ち層の 概念 と分泌性変化とは 必 ず し も一
致 す る こ

とはない ．ま た剥脱修復期 を終 了 した 内膜の 厚 さ は，既

に 述ぺ た 如 く子宮筋層 に 対 し て 極 め て不 平等 で あ り，概

念的な層 とい う感覚 か らは 程遠 い もの で あ る．即 ち 小 動

脈 を 中心とした 組織塊の 隆起部分 と筋層が 露出す る 如 く

菲薄 な結合織の み 遺残す る部が 不 規則 に 混在 す る．

　基底隆起部の 中心部 Arterioleは ．弾力線維 をタト膜 に

沿 つ て保有 し，Azan −Mallory 染色 に よつ て 壁線維 は 鮮

や か に 青染 す る．周囲結合織線維は幼 若未 分 化の 結合織

細胞 で ， 月経時離開 した筋間 か ら内膜 に 向っ て 放射状 に

分布す る筋問結合織との 区別 は 全 く困難で あ る．こ れ ら
に附随 す る 内膜腺 は，PAS 陽性 物質が 陰性 で あ り，他

の 遺残腺管 と区別で き る と考 え られ る．

　隆 起部 以 外の 菲 薄内膜では ， 血管で の 弾力線維 の 存在

は あ つ て も筋層直上 ま でで，周囲幼若結合織の 存在も筋

層に 接 し きわ め て 僅少で あ る．ま た腺上皮の 分 泌 性 変化

も PAS 陽性 で ある ．

　 こ れ らの 翻点 か ら基底層 を，従来の 分 泌化，剥脱の 如

く表層 に 発現す る変化 を 中心と して 観察す る こ とな く，
本 来 の 由 来 組織で ある 筋問結合織か ら観察す る必要が あ

る と考える．こ の 点 か ら演者等 は，月経遺 残 内膜を，機

能層 内膜 の 遺残部 と，基底隆起とに画然 と分 け て考 え る

べ きで あ る と した い ．

　 5．剥脱と経 血中排出内膜

　経．血 中排出内 膜の 検索は，組織塊の 採販方法 の確立 ，

並 び に，子 宮 内 膜 の 病理 組織的剥脱推移の 理 解な くして

は 不可能であ る．演者等は 1964年 よ り本法 の 基礎的検討

を始 め ，現在 ま で に 内分 泌的 な検査 を施行 しっ っ 止 常 月

経周期婦人 95人 119周 期 ，異 常 出血 例 20例，ホ ル モ ン 投

与性出血 15例 に つ い て 検 索を行 つ て き た ．
　検 索 方 法 ：

　月経開始 と同時に ガ
ー

ゼ 又 は メ ン ス カ ッ プ 挿 入 ，以 後
12時 間毎 に貯溜血 液採取，生 理 的食塩 水

』
ご凝 血 除去，

採 販組織 片 → ア ル コ
ール 固定

一
・パ ラ フ ィ ン 包埋→薄切
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第 6 図 経 血 中 内膜 検 索方 法 （1｝
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第 2 表　排 出内膜 の 遂 日的 形 態 変化

　 　 　 　 ／111ド11■
H［へ 冓厂 ？

→ 標本作製
　染色 ： ヘ マ トキ シ リン ・エ オ ジ ン 染色，鍍銀染色，
Azan −Mallory 染色 7

　 PAS 染色，　 Van −Gieson 染色

　検体採販 方 法 ：第 6 図に 示 す 月経時 に 採 取．
　検索成績 ：

　演者 等 が 行っ た 基礎的研究，即 ち，子 宮内膜 を 生 食

水，血 液 中 に 37℃ で放置，時間お き に腺 上 皮，問質結合

織 を観察 した 結果では，48時間までは腺 上 皮細胞 ， 結合

織細胞 の 配列 は 良 く保 た れ，染色度の 低下も認 め られ な

い ．即 ち，内膜 の 剥脱後，排出 ま での 期間内に お け る 子

宮腔内での 退行過程は考慮する必要はない と 考 え ら れ

る．

　経 血 中 内膜組織検出率 ：

　内膜検出率は第 2 日 目が最高を占め，以 下 ， 漸次下降

す る ，励出子 宮内膜で も第 2 日 目の 剥 脱 が 最 も著 明で あ

る．そ れ に比 し，第 1 ，ag　3 日 日の 検出は 悪 く，第 4 日

目では検出不能 の 場合が 多 い ，また ， 第 1 日目採取は 外

来患者で は 来院す る もの が 少 く， 検 体数その も の が 少

い （第 1 表），
◎ 排出形態に よ る観察 （第 2表 1）

　第 7，8 図の 如 く排出内 膜 を 4型 に 分 類 して 検討を行 つ

た ．

　 A 型は第 1 日 目に最も高い 発現率を示 し， 第 2 口 目は

や x 下降 してい る．3 日 目，4 日 目で も比 較的高い 発現

率 を 示 し て い るが ，内容的 に は 亜 型 の 血 液浸潤 性 剥脱型

第 1表 　経．血中内 膜 検 出率
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第 7 図 　排 出形態 の 分類　樹

鰹

第 8 図 　排 出 形態 の 分 類 　（2）

　

　

　

　

　

織
無

　

　

纛．
7

？

B型

　

婁

し
匡蘿

D型

で月経期愛半 に特異的 に 発現す る剥脱異常型で あ る．B

型，すな わ ち，中間層細胞集団 は 少 な く，第 3 日 までに

消失す る．子 宮腔 内 で剥脱 時 ， 既 に 組織融解の た め血液

中に 浮遊状態 に ある 腺 上 皮 ， 結合織凝集細胞 は 月 経闕 始

当初か ら
一定の 検出率が あ る．即 ち C 型であ る．しか し

個 々 細胞の 性 格に は 相当の 変遷が 存在す る．

◎ 腺上 皮 形態に 関す る変化 （第 9 図），（第 2 表 丑）

　 1型 の 配列形態 を よ く保持す る上皮は 前記 A 型 に よ く

み られ ， 漸時減少 して 行 く．海綿層の 上皮で ，変性 の 早期

か ら発 現 す る 皿，皿型 の もの は 日 数の 経過 と共 に 増 加 し

て ゆ く傾向が あ る．1型 の 4 日 目の 急激な増加は 剥脱修

復期 の た めの 脱落で ， 腺 上皮 細 胞の 染色性 も basophilic

を 示 し，細 胞 の 分 化 も未 熟の 傾向が あ り，性格的 に は 異

つ て い る．
◎ 間質結合織の 逐 日的変遷 （第10図），（第 2表 置）

　 1 は 層形 成剥脱の う ち 細胞分 化の 脱落膜 様変化著明な

組織塊，2 は層形成剥脱で も結合織分 化の 比 鞍的弱 く，

、．，漉工
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第 9 図 　腺 上 皮 形 態 の 分 類

織聯
1型

熱野
川 型

鳥
鰹

鷲

第 10図　 間 質形 態 の 分 類
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　　　 2型

鑞
3
’
型

細胞間線維の 認 め られ るも の．1’

，2’

は そ れ ぞ れ の 剥脱

に よ る退行 過程に 入 つ た もの． 3は未分化 の 基底 に 近

い 分 散凝 集細胞集団 で 染色度良好，凝集像 を 示 す もの ，
3’は その 退行像で 細胞の 染色度 や x 低 下 ， 配列 も鬆疎化

し ， 核の膨化もみ られ る．こ の よ うに 分類して観察す る

と， 1型 ，1 ，

型 は 3 口 目ま でで姿 を消 し，第 1 日 目 よ り

漸 次 発現華が 低下す る．2 型，2’

型 は 1 型 ，
1’

型 と単 に

分泌性変化，浮腫の 相違 に よ る分類で あ るの で同様な変
化 をす る．日 数の 経過す る に っ れ，間質結合織は 散在性

の 細分組織が 多 くな り，退行変化薯明で．特 に未分化細

胞群の 凝集塊の 増加が み られ る．
◎ 排出形態 と基 礎体温 曲線

　 こ の 第 3表 か ら考察 す る と ， 1 皿皿型 に A 型剥脱 即 ち

層形成剥脱の もの が 多 い ．こ れ は 基 礎体温蒐集例 の う

第 3表 排 出 影態 と 基 礎体 　 第 4表 基礎 体 温 曲線

　　　　温 曲線 　　　 　　　　　　　 と分 泌性 変 化

尉 期
　

　

　

　

−
図

の 　　「十〕　　　　囲　　‘士〕　　　　四　　‘一｝

ち，1VV型 の 絶対数 が不足 して い るの で ， こ れ を もつ て

卵巣機能と内膜剥脱型 の 関係 を云々 で きない が，c 型 剥

脱即 ち放散性剥脱 は，卵巣機能の 低下 と共に漸 次減少 し

てい る様 に 考 え られ る，

　こ の 傾向は袋に述 べ る分泌期 Gestagen 投与例 に於け

る 放散 性剥脱の 増加 とい う成績 と共 に ，ホ ル モ ン 活性 と

剥脱の 関係を示 し興味あ る 結果で あっ た ．

　小括

　演 者 等が 剔出子 宮に つ い て行 つ た 検索成績 を基礎 と し

て経血 中排出内膜を剥脱期別，層別 に 整理 し，子宮内膜

の 剥脱状態を観察 した とこ ろ，
　 1． 排 出内 膜所見 は 剔出子 宮 に お け る 逐 日的剥脱所見

　　　と よ く
一致 してい る．こ の 事実は 剥脱か ら俳出 ま

　　　で の 時期的差異の ない 事を物語つ てい る．

　2． 排出内膜 の 形態 か ら剥脱 様式 に っ い ての 演者等 の

　　　想定を確認 し得た ．

　3． 修復性脱落に よ る未 分 化腺上 皮，凝集結合織細胞

　　　を 月経第 3．4 日 目に認 め 得 た．

　4． 放散性 剥脱は卵巣機能の 低下 と共に 減少の 傾向 を

　　　示す と考 え られ る．

　経血 中排出内膜 に よる剥脱 の 形態的観察は 同
一

対象に

っ い て の ホ ル モ ン 環境 の 変化 に 応 じて，苦痛を与 え る事
な く， 繰返し追跡出来る利点を持つ て い る．しか し，排

出内膜 所 見 に は 鏡検 まで に 多 くの 要 素 に よ る影響 が 考 え

られ，更に一層の 精細な る 分析を行 う事が 必要 と感ぜ ら

れ る．

　　　　　　　 IL　機 能性子 宮出血

　研 究目的 ：臨床的な 子 宮出血 を問題 と し て取 り上 げた

場 合 ，機能性 子 宮 出 血は 当 然 検討 の 対 象 とな る．

　近 時 内分 泌 学 の 異常 な 進歩 に よつ て婦 入 の 性機能，と

りわ け 内分 泌的機構が究明され る に従 つ て ， 本症 に お け

る内 分 泌 的 環 境 と出 血 機序 の 結 び つ きに つ い て種 々 論議

さ れ るに 到っ た ．しか し，結論的に は ホ ル モ ン の 生物学

的作用 と末梢に 発現 す る出血 現象 との 結び つ き に つ い て

は な お検 討 の 余 地 が あ る様 に 思 わ れ る．本症が 臨 床 面 に

お い て 突発的発現とい う大 き な障害 を宿命的に もつ に せ

よ
， 形態学的研究が な お

一
層機能面 に近 づ く可能性を持

つ て い る よ うで あ る．こ の 意 味 か ら機能 性 子 宮 出 血 が 主

題で あ る剥脱，再 生 に どの 様 な 関係に あ るか ， とい う問

題と同時 に
， 本症 の 出血機序 を解明す るい と ぐ ち と し

て，ま ず 形 態 学 的に 直接 の 出、血機 転 を把 握 せ ん と 試 み

た ．

　機能性 子 宮出血 に っ い て述 べ る前 に ，
こ こ で我 々 が 取

り上 げ る内容 か らそ の 定義 を述 べ る と，こ こ で は ，出血

内膜 が，組織診 にお い て 卵巣機能不全 を推定 せ しめ る が

如 き所見 を示 す もの を機能 性 出血例と し， 言わ ぱ 狭義の

形 態学的範曚 に 於 て 取 り扱 うもの とす る．

　機能性子宮出血 に 関す る従来の 組織分類を列挙す る と

第 5表 の 如 くで，中央 の 実線 よ り上 の 組織分類で は V9　x’

見 解 の
一

致が あ る が ，そ れ 以 下 の 或 る 部分 では 組織艨に

対 して 見 解の 相 違 が あ り，必ず しも統
一され てい な い ．

　 しか しこ れ に は 次 に 述 べ る 如 き原 因 が あ る と考 え られ
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第 5 表 機 能性 出 血 の 組 　 第 6表 機 能 性 lh血 の 組 織
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究

著

分

月

無

婆

月

不

剥
内

irregurcr　 ripening　CTmst　e　K凵der＞
非 定 型 杓 分 泌 像 o 可合冫

混 合 像 〔植 田）

内 謹 増 殖　不　全　〔醜 〕

内　願 ．相　逸　残 （Herrei］　）

組 織 　分　類 倒 数 駕

噌 　殖 期　内 膜
厂

441 ・〃 ．8
分　泌 期　内 膜 ／3ク 32，1
月　 経 期　内 填 225 ．4
擦 禝 能 内 膜 3ワ 9．ノ
萎 　 縮　 肉　 膜 ！〃 2、5
尽 経象1」既 遷 延内膜 6 ／．5
年 完 全 再 生 内膜 56 ノ3．8
劒 　 脱 　 内　 膜 34 θ，4
内 謨 ：曽 殖 症 66 ノ6．3

計 4〃5
（昭 和 37．！〜肥和 3P．占）

る．

　  こ の 組識分 類 は 子 宮出血 時の 内膜組織診 で あ つ

　　　て，先ず 器質的 疾患 の 除外 に焦点が お か れ て い

　 　 　 る ．

　  わ ず か に 内 分 泌 的観点に 立っ た 組織 分 類 が あ る

　　　が ， 本態で あ る出血 像 との 関連は 全 く顧 りみ られ

　 　 　 て い ない ，

　わ れ わ れ は 以上 の 点か ら，教室 が 従来行 っ て 来 た組織

分 類 に 従 つ て ， こ れ を 更 に立 体的に 考察 し，出血 機転 と

の よ り有機的 な関 連 性 に つ い て 追求 を行 つ て み た．

　検索対象 ：昭 和3丁年 1 月 よ り昭 和39年 6月 まで に教室

に蒐集 され た 405例 をわ れ わ れ の 分 類 に 従 つ て処 理 す る

と第 6表 の 如 くに 冫なる．

　検索方 法 ：出血 時診査掻爬 を行い ，内膜組織の
一

般病

理 学的追求を行 つ た．

　A ．紐織分 類 の 臨 床 的検 討

　出血 開始か ら 診査掻爬 を行 う時期 に よつ て組識所見が

どの 様 に 変化す る か を 知 るた め に，第 7 表の 如 く各組織

第 7 表 　病 理 組 織 分 類 と 出 血 開 始 か ら 内膜 採 取 ま で

　 　 　 　 の 日数
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．
22弖　　‘　　「　　F

厂5 厂ヨ 2125262

？

2恥
邑234

ゴ，
3耀 響 那 　 ト
　
14．二．455 〃55 自

広 讀 2凾一 　　 　 　 22−
．　　　　 ら41 1

．一
i分 泌 其月

・・蜂 圖
廨 薊 蝿 一廱
融 ．敬 籏 勾 ．嘆

亅

旨
1

．
　 ワ

．闇
橸卩一

」 レ

．

．一
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FI

一．．．
姜 縮一一．
扇 鯉 厳 遷 辿 内膜 1

邑
昌

一

一．一
11 5　　　　一

天穽 皇再生声瞹

劃 風 肉
． 1

冖 　r−　．一 502

、≡臭 11

．
〕 F

内 璧 」雪殖 症
F 2 旨 占

分 類の 発現率 を出血 開 始 か ら掻爬診 ま で の 期間に 従つ て

観 察 した ．

　子 宮 内膜 は1元来，非常 に発育変化が 急速 で ， わ ずb・28

日間 で 再 生，増 殖 ，分 泌化，さ ら に 剿脱の 如 き 広範囲の

形態 学 的変化 を営む．か y る点か ら，当初 に お け る 出血

機序 を提 示 す る組織所見は ， 期 日の 経過 と共 に 内 膜の 持

つ 自己 再生 能 に よ つ て 極 め て 早急 に 消滅 し，正 常内膜，

即 ち，再生 期 内膜，増殖 期内膜，分 泌 期内膜，無機能内

膜 ， 萎縮 内膜 に移 行 す る 時期的推 移 を取 るの は明 らか で

あ る．

　こ の 様 な 観点 に 立 つ て第 7 表 を観察す る と，出血 早期

に 発 現 し，採取す る 時 期 が 遅 れ る と急激 に減少す る もの

に 月経内膜と剥脱内膜を見 る事が出来 る．分泌期内膜 も

発現率は 高い が 減 少せ ず ，
Premenstrual　 spotting の 他

に ，他 の 出血 原因が 考え られ る．

　こ れ に 反 し，増殖期内膜 ， 無機能内膜，不全再生内

膜，萎縮内 膜の 如 き，正 常 非 出 血 内膜 に み られ る 内膜像

は zaXtに 発現率 が 高 くな る 領向に あ る、こ の 事実か ら月

経内膜，剥脱内膜 が 出亅血本態 と密接 な関係 に あ る事は 充

分 推定 出来 る と こ ろで あ る．加 うるに，こ れ ら両組織像

は 互 い に 極 め て 酷似 してい る か ら，剥脱内膜 が 月 経 内膜

と同様 に 内分 泌的機能 と密接 な 関係 を有す る もの と考 え

られ ，機能性 子 宮 出血 の 出血 機 序 を解明す る い と ぐち を

示 す もの であ ろ うと推定 す る に 到っ た ．

　なお ，直接 に 出血 機序 に 関与 す るこ れ ら 組繊像 の 他

に ，剥脱 不 全，再生 不 全 の 如 き異 常 出血 も組織分 類 の 中

に含 ま れ，大 き く 詔型 に 区分 さ れ る．しか し後者は 真の

意味の 機能性出血 と云 い 得るか，なお 問 題 が 残 つ て い

る．

　以 上 を要約す る と，従 来 の 組織分類は 単 に器質的疾患

の除外と出．血時の 組織所 見 の 罹列に と どま り ， 平面的操

作 の 域 を脱 し得 な か っ た と認 め ざ る を得 な い ．こ れ らの

分 類 を時期的推移 に よ つ て 秩序 だ て，出血機転 と有機的

に 関連づ ける とき，本質的 な組織像 と して ，われわれの

提 唱 す る剥脱内膜 を取 り上 げ ざ る を得 な い ．

　 B ．剥 脱内膜の 臨床 と病理

　 こ の 様 な関係 か ら剥脱内膜 に ス ポ ッ トを あ て，そ の 特

異性に つ い て 検索 を行 っ た．

　昭 和 36年 1 月 よ り昭 和89年 6 月 ま で，教室 に 蒐集 さ れ

た 剥 脱内膜 124例 に つ い て検討 した．

　  出血 開始か ら どの 時 期 に 掻 爬診 を行っ た もの に 最

も高 い 発 現率 を示 す か の 調査で は第 8 表 の 如 く出血 第 2

日阻，3 日 目に 高 く，第 4 日 目ま で に 過半数 を 占め る．

即 ち ， 本組織像は 出血 後 早期 に掻爬診 を行 わ な け れ ば 発

見 しに くい 事 を示 し て い る．

　   劍脱内膜に は 表 中 段 （第 8 表） に示 す如 く，増殖

期像 が 分 泌 期 像 を 示 す例 の 約 3倍の 発現 を 示 す が，こ れ

はン増殖型 の もの で は 無排卵．無月経で無機能 内 膜 の もの

が 多い た め で あ る．また 分泌型 は 排卵性であ る こ と を 示

し，黄体期 は ホ ル モ ン 消長 に 対 し
一般に 固定的で ある た

第 8 表 　剥 脱 内膜 の 診 査掻 爬 日 と 組織 像 と の 関 係
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9）出1血Dr起 りeこ くし丶．

　  剥 脱 内 膜の 聞質融解離断像 に，被覆上 皮 を有す る健

常組織が 混在 す る こ とか ら， 本 所見 の 瀰幔型 ， 限局型 に

分 類 して 観察 す る と両 者 は 日 数の 推移 に よ つ て 特 に 偏位

差 は み られ ない ．即 ち，限局型 か ら礪漫型 に 徐 k に 移行

す る もの で は な く，両者は 発現）
Ti
初 よ り異質の もの と考

え られ る．

　剥脱内膜の 特異的 な 病理組織所見は問質結合織線維 の

融解離断 と， そ の 間に 介在す る 多核 白血球， 単核白血

球，結合織細胞，特 に 分 泌 化傾向の 少 ない 　basophilic

な 形質 を有 す る 幼若細胞の 凝 集徴であ る ，腺上 皮は 結合

織 の 離断で遊離状とな り萎縮状で あ る が，細胞配列の み

だ れ は 月経内膜ほ どで は な い ．分 泌 性 変化の 認 め られ る

もの は少い ．嗜銀線維 は 結合織細胞間 に於 て は 既に 消失

し，遊離腺基底膜の 消失も著明で あ る．

　 G ．機能性 子 宮出血 と器 質的疾患

　演者等 が 蒐集 した 工24例の 剥脱 内 膜中に，少 くと も 8
例 の 器質的疾患の 共存を認 め た ．此 の 事実 は 機能性出血

と器貿的疾患 の 合 併 を 意 味 す る もの で あ り，従 来，異質

の もの と し て 考 え られ て い た 両 者 の 関係を 明確に した．

　小括

　 以 上 ，機能 性 出血 に 関 す る問 題 を要 約 す る と，本 症 に

は その 突発的発現 とい う特異性 が あ り，しか も出．血早期

に お け る譜検査 ， 特 に 絹織診 は 出血 早期 に施行 した もの

で な け れ ば 意 義 が 認め られ ない 事か ら従 来の 本 症 に お け

る組織分類は 平癒的で 出血機転との 有機的関連 に 欠けて

い た．こ れ を 時期的推移 に よ つ て検討 し，剥脱 内膜 ヵ機

能 性 子宮 出血 の 病 理 組繊酌本態で あ る と推論 し た ．eg11
図 は 上 段 に 月経関係，出血時期 ，中段 に 出血の 組織学的

第11図 　卵 巣機 能 不 全 と 異 常 出 血 組 織 像

μ
’

排 姻 粧 伺　期　　 　  舗 非写剛生周期 （無月経き含 4
’
）

　　 m 性 Steroid　hormene 負荷性出血

　機 能 性 子 宮 出 ［血が 直接 的 に は Estm 凰ell ，　 Progerterone

の 消退性 ，並びに 破綻性 出血 で あ る事は 現在で は 殆 ど疑

う余地 が ない が，こ の 様 な ホ ル モ ン 環境に お け る 出血 機

転 と，我 々 の 提唱 し た 剥脱 内 膜が ど う関連 して い る か ，

更に は 機能性出 ［血の 末梢的発現機序 を系 統 的 に追 求 す る

二 っ の H的で内分 泌環境 の 異 る 対象に一定 の ス ケ ジ ュ
ー

ル に 従 つ て Estrogc，n 剤，
　 Gestagen剤を投与 し，　 子宮

出」血を惹起せ しめ ， 診査掻爬 ， ま た は 剔出に よ つ て 得 ら

れ た 子 宮内膜 に つ い て ，
こ れ ま で殆ど行 わ れ て い な い 総

括的 な病 理 組織学的検索 を行つ た．な お，こ こ で性 Ste−

roid 　bormone とは Steroidの Estrogen
，
　 Gestagel1各種

製剤を 指 して い る．

　検索対象 ：　 312例
正 常 月経周期

続発性無月経

閉　　　経

流産後無 月経

不 　 　 　 明

234例
53例
18例
5例
2 例

第 9 表 投 与 steroid 名 と 症 例 数
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一・Eilll］
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　 　 　 剥 脱氏膜

型　　　 P，s 型

二羅灘 鸚
月

鰡 騒彎驫 ・

温

靠篷・… tma

本態像 ， 下段に 時期的推移 に よ る修飾艨を列挙し ， 組織

分 類の 立 体的構成 を図示 した．剥脱内膜の 組織艨は 月経

内膜所見 と極めて 酷似 し ， 内分泌性変化 な る事 を推定せ

しめ るが，限局性発現 ， 非 分 泌 型 の 高率発現等でゃ ts異

る所見が 得 られ る．しか し ， こ れ らの 所見は 内分泌の 異

常環境下に お け る融解剥脱であ る点で，充分考慮 さ るべ

きである．

　即 ち機能性出血 の 本態 は 単に 血管や血液の 機能的な問

題 だ けで は な く， 月経性剥脱と同様 に，組織の 融解脱落

が 本態燉で あ り，こ れ に 附属 して，卵巣機能 障 害 か ら二

次的に 発現 す る剿脱障害，再生 障害 に よ る異常 出血 が補

足 さ れ てい る と考 え る．
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　卵巣機能検査iとして薬剤投与前 よ り基礎体温測定，頚

管粘液，腟 内 容塗抹 の 諸検査 の 他，可能な か ぎ り投与前

後 に お ける尿中総 Estrogen 量，　 Pregnandiol 量 の 検索

を行 っ た．病理組織学的検索方法は正 常周期内膜検索 と

同様で あ る ．

　投与方法 ：　 第12図 に 示す．

　 い ずれも，消退性出血 ， 乃 至 ， 破綻性出血 を目的 とし

て投与．

　検索成績 ：

　A ．出」血の 臨床像

　 第 8表 の 如 く投 与 総 数 439例 中 152例 の 出 血 例 が あ

る．（ ）は夫々 の 薬 品 に よ る破綻性 出血 を示 す．Stereid

投 与は 組織反応 を検す る た め に 施行 した も の で 出 血麺
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第 10表 　 月経 期 再・生 期 無 月経 投 与 例
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果 を判定 す る た め の も の で な く，従 つ て ，出血 （
一

）の

中に は 出1血前の 組織像 を 得 るた め 敢て 出1血前に 剔出，ま

た は 掻爬診を行つ た例 （Lutedion ，　Enavid 等 ） もあ る．

出血 に 関 す る 検索 は 152例 に つ い て 行っ た ．

　B ．病埋 組織学 的検 索

　工．消退性出血

　月経期〜再 生 期 に St巳 roid 剤 を投 与す る消退性 出血例

では ，被覆上 皮 下 に 限局性 浮腫 が癸現 し，こ れ と平行 し

て表層毛細管の 拡 張 ，
小 円 形 細胞 の 浸 潤 が み られ る．こ

れ らの 初 発 の 変 化 に 続 き，間質結合織細 胞の 凝集化が 発

現，個 々 細胞 は配 列の 秩序を失い ，被覆上 皮下の 結合織

は 融解離断す るた め 上 皮 は 退 行 変性 に 陥 り剥離の 傾向 を

取 る．腺 上 皮 も周 囲 との 結合 を 失い 萎縮状とな り腺 上 皮

細胞の 退行変性 が 始 ま る．遊 離 状 の 凝集結合織細胞群 は

子 宮腔 に 向 い 散 在 して ゆ く．

　鍍銀染色 で は 結合織細胞 の 凝集化 に は既 に 輅子状線維

は 離 断 し， 周 囲 との 結合 が な くな る と同 時 に 細胞塊自体

の 線維 も 融解 し，浮遊状の 腺上 皮で は基底膜 の 消失が 見

られ る．

　Gestagen 剤 の 投与 に 拘 らず 腺上 皮は 必ず しも， こ の

程 度の 投与で は 著明 な分泌性変化を示す事は な く， わ ず

か に 形質の 淡明化，核の 肥大，楕円 形化が 認 め られ る．

結合織細胞の 分泌性変化 も極 め て軽徴で ，核 は 淡明化す

る が ，形 態 は 増殖 期 の そ れ を維 持 し，形 質 の 分化は 遅れ

てい る．動脈壁の 肥厚は 極め て 軽度，静脈 の 拡張も月経

時の そ れに 比 し微弱 で あ る．

　続 発性 無 月経例 に 対 す る Estrogen 投与では 前者 と殆

ど 同様 の所見 で ある が ，
GeStagen 投与例では 分泌性変

化 は 著明に発現 す る．しか し， 問質細胞凝 集豫は 月 経時

よ りや 工 強 い ．無 月 経 時の 血管の 変化は 妊娠性変化 よ り

遙 か に 弱い ．

　 2． 破綻性出血

　月経期〜再 生期 ・無 月 経例に 対す る長期 Gestagen 投

与に よ る破綻性出血 6例 に つ い て 検討した が， 3例 は 出 、

1血後 4 日以上 経過 して い るの で 出」血像 を把握出来な か っ

た． Gestagen 長期 投 与 例 で は 子 宮 内膜 は い ず れ も肥 厚

し，そ の 主 な る緻密層は 肥大 した 結合織細胞で充満 し ，

稀に存在 す る 腺 は 排 滑管で 円形 に 近い 短 管状，細 胞 形質

は 淡 明 化，核 は 濃縮 状，円形 ．海綿層の 主 成分 で あ る腺

は 筋層の 方 向 に圧迫 され，管腔狭小化 し ， 腺 上 皮の 皺襞

形成著 明で あ る．

　 間 質 結 合 織 細 胞は 被覆上 皮の 剥離後，放散性 剥 脱 を営

み ，個 女 細胞 は 通成熟の 状態 か ら退行 過程 を取 る もの S

如 く ， 形質，核質 と も に 淡明化，細 胞 間は 離 開 し，円 形

細 胞 浸 潤は 全層 に わ た っ て著明で あ る が ，多核 白血 球の

発現は 出血 部 に 限局 してい る ．

　 こ れ ら Steroid 投与に よ つ て発現 した 出 血 の 組 織 細 胞

所 見，並 び に 配 列 構 成 は 破綻性 出血 以 タト，機能性 子 寓 出

血 で 述ぺ た剥脱内膜所見と全 く酷似 し， 両者の 発現機序

の 同
一

性 を立 証 す る に 足 る と考 え られ る．

　 C ．剥 脱 の 範囲，様式に つ い て

　剥脱の 範囲，深 さ ， 様式 に つ い て は 隣 接 組織 との 関 係

が 必 要で あ り．剔出子 宮に よつ て の み 検 索 す る事が 口J能
で あ る．

　 1． 消退性 出血

　Estrogen 製剤 に よ る 8 例，各種 Gestagen 製剤 に よ

る43例の 剔出子宮に つ い て，剥 脱 部位 ， 広 が り，深 さ ，

脱落の 様式に 関す る検討結果を述ぺ る．

　 mono −ccntric 型の 代表的 な もの は Estrogen の 月経期 ・

再生 期 投与に よ る 消退性出1血が 挙 げ られ （図右 下 限局性

放散型 ），Poly−centric の もの は無 月軽に 対す る Gestagen

（特 に estrogenic ） の 消退性出血 が 代表 さ れ る．　 mono −

centric 型 は限局性剥 脱 に 終 り，局 所 的 再生像に 移行 す る．
こ の 所見は 剥脱 内膜 の 項で 述べ た 成績 と全 く

一
致す る．

　 内膜の 脱落の 様式 と して層形成剥脱 と放散性剥脱の 2

型では ， 前者 は無 月 経後 の G ・ stag ・n （・ st・・9・ni ・） に 代

表 さ れ，後 者 は Estrogen 消退性 出1血窃こ 好発す る．しか

し，前者の 場合 ，
Gestagen を大量，また は 長期の 投与後

の 消退性 出血では 放散性 剥脱 に近い 像 を 示 す （第13図）．

　ホ ル モ ン 投与性 剥脱 に 共通 してい る特 有像は 月経峙剥

脱 に比 して遙か高い層まで遺残す る形の 剥脱 をす る事 で

あ る．こ の 事実 は蓋 し， 内分泌異常に よ る組織の 感 受性

の 低下，ま た は ，内分 泌性 分 化の 未成熟に 由来 す る と考
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第13図 　ホ ル モ ン 投 与 に よ る 脱 落 方 式

灘
灘
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驪

え られ，卵 巣 機能不 全，黄 体機能不 全に お け る未熟性の

不 平等発現は 機能性 出血 の 剥脱不全，再生 不全の 誘因 と

考 え られ る．

　 2． 破綻性 出血

　破綻性出血の 型 は 少数例で推定の 域 を脱 し得ない が ，

内膜全面 に於け る腺上皮細胞，結合織細胞の 過成熟，及

び，細胞線維 の 退行 か ら polycentric の 放散性剥脱 と考

え られ る．

　か くの 如 き脱落形成の 研究成果は機能性子宮出血の 発

現形態，並 び に 再 生 機転 を推定 す る 上 に 極 め て重 要 と考

え られ る ．

　 3． 分泌期投与群

　正 常 月経N 期 を有す る 成熟婦 人 の 基礎体 温 上昇後，各

種 Gestagen 剤を投 ケ， 投 り：終了後 ， 月経発来 時，掻爬

診 ， も し くは 子 宮剔出を行 つ た 20例に つ い て検討を 行 つ

た （第1俵 ）、

第 11表 　分 泌期投 与 例

　検索成績 ：病埋 組織学 的 に本例の 特異性 は ， 月経内膜

に 於 け る よ り放散性 剥脱 が多い ．こ の 事実 は 未剥脱部，
また は ， 出エ血早期 剔出子宮に於 て 本型の 特有像で あ る．

被覆上 皮下 多核 白 血 球，淋巴球の 局在性浸潤．血 管の 拡

張，充 血 像，形質の 分化 し た 方形，染色度淡の 核質 を有

す る結合織細胞 の 凝集化，細胞間銀線維の 融解離断 に よ

つ て 裏づ けさ れ る．

　 月 経期 ・再 生期 ， 並 び に 分 泌 期 に 投与 した Gestagen

に ょ る 組織内 PAS 陽性物質の 消長は ， そ の 発現 に 濃淡
が 増強 され る 事に 特 徴 が あ る．また PAS 陽 性 物 質の 発

現 と組織の 剥脱 ・融解との 関連性 は特 に 認め られ な い 様

であ る ．

　以上 述べ た Steroid　hormone 投与に よ る消退性 出血，

破綻性出diの 病 理 組織所見に つ い て は ， 従 来，臨 床 的 な

妊 娠の 早期診断，無 月経，黄体機能不全の 診断治療に関

す る 報告が 多 く， 散見 さ れ て も無解釈の ま S 放置 さ れ，

特 に 機能性子 宮出血 との 関連性 に つ い て は 殆 ど触 れ られ

て い な い ．演者 等 は ，こ こ に 両 者の 密接 な 病理 組織学的

関連性 に つ い て述べ ， 併 せ て 多数の 剔出子宮に よ る 出血

形態の 検索結果 か ら， 掻爬診に於て は推定の 域 を脱 し得

な か っ た機能性 子 宮出血 の 病 理 組織的 な発現過程をた ど

る事が 出来 た と信ず る．

　　　　　夏V ・ 異常環境下 の機能性 剥脱

　 A ．　Endometria ］ Polyp　＆　Polypgid

　 B ．Endorr］etrltis 　 tubercuLosa

　 C ．Bleeding　 after 　Abortion

　 D ．Bleeding　from 　Hyperpiasla

　　　　 （別刷第 2 篇 参 照 ）

　　　　　　　　　総 括 と む す び

　 以上，子宮内膜の 剥脱機転 を 月経性剥脱，異常剥脱 に

分け て述べ て 来た が ，そ の 検索結果 を 要約 し，且つ ，こ

れ に 些か の 臨床的意義 を加 え，本講演 の む す び と し た

い ．

　 子宮内膜の 剿脱機転 は ホ ル モ ン 活性 の 消長 に よつ て 起

る子宮の 新 しい 活動 へ の 再出発機能 と考 え られ る．従 っ

て 剥脱機転の 障害 は 直 ち に 再生 機能 に 影響 を及 ぼす．子

宮出血 と云 う臨床的症候 を背景 に そ の 復古再生 を考 え る

と き，剥脱機序 に つ い ての 詳細 な 検索な し に 語 る事 は 出

来 な い ．bx　S る観点 か らまず 月 経性出血 を観察 した．月

経前期 は 内膜機能 か らは退行期 で，組織内出血に 関係 な

く組織融解像，細胞浸潤等 が 存在 し，演者等は 剥脱準備

期 と名称 を与えた．こ の 時点 で は組織反応 は 可逆性で な

く，剥脱 へ と
一方 的 に 進行す る．

　 月経出血開始 よ り止 」血ま で の 期間は 剥脱期 と剥脱修復

期 に 分 け られ る．即 ち，2 段階 の 内 膜脱落で真の 再4EJY
に 入 る．

　正 常月 経周期 の 内膜剥脱 に は 2 っ の 型，即 ち，層形威

剥脱 と放散性 剥脱 に分 け られ ，捌出子 宮の 検索では 前 者

が 65％の 発現を占め て い る ．抵抗 の 強 い 動脈の 退行変性

の 消 長 は周閉結合織 と共 に 再生 機転の 重要 な 部分 を 占め

る．機能性 子宮出」血，ホ ル モ ン 負荷性出血 に お け る剥脱

は 比較的浅層 で あ るた め 同様 の 障害 は 起 り難 い ． し か

し，こ の 場 合 は ホ ル モ ン 活 性 の 低 下，不 足の 環境 に あ る

た め 細 胞の ホ ル モ ン 成 熟度 に 欠 け，融解離断性 に乏 しい

た め 機 能性 出血 が剥 脱 不 全，再生 不 全に な り， 器 質的出

血 に 移 行 す る．

　剔出子宮 に よ る検索で月経性 剥脱が種k の 形式で 発現

し ， 巾の 広い variation で発現す るに 拘 らず 大 きな 動態

で期 日内 に止 血 す るこ とが 確 認 され た が ， 同 様 な剥 脱機

転 を持っ 事 が判明 した 機能性 出血 の 治療 に 大 き な指 針 と

な る．即 ち ，長期 の 異常出血 は 器質的出血 に 移行 した と

し，器質的異常，ま た は 全 身的疾患 と考 え る べ き で あ る
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と思わ れ る．

　 演者等 は 従来考え られ て い た 剥脱遺残層 が 直 ち に 再生

機転 に 移 る 母体では な く， 第 2 次の 剥脱 に よ つ て 再 生部

が決定 す る と して ，剥脱修復期 を提 唱 し，再 生 期 内膜像

との 関連性 を明確 に した．再生 の 母組織 として 基底層 の

概念を規定 し，基 底隆起 と遺残内膜 とし，画然 とそ の 性

格を血 管，結合織の 性 状 か ら区分 した．

　剔出子 宮に よ る 月経時内膜の 検索結果を参考 に して ，
経 血 中排出内膜 の 検討を行 つ た とこ ろ，組織塊所見 は 同

周期 日の 子 宮脱落側 内膜像 との 差異 が 認め られず，本法
に よつ て もわれわれの 剥脱機転の 区分の 確認が 出来 た と

同 時 に 組 織塊の 排出速度 を 知 る事が 出来た．本法は基礎

的研 究，採 取 方 法等で充分 な 分析 を行 う事 に よつ て興味

あ る結果 も期待出来 る と考え られ る．

　ホ ル モ ン 負荷性出血 の 検索，特に 多数の 剔出子 宮に よ

る検討か ら，演者等 は 子 宮 に お け る機能性 出血 の 発現様

式 ， 剥脱形式を矯 り得た と同時 に，われ わ れ の 提唱 して

い た 剥 脱 内 膜 と 云 う掻 爬 診 に よ る 組織分類が 全 く同 じ組
繊像 を示 す事か ら，機能性子 宮出1近1の 病 理 組織学 的 本 態

で あ る 事を確 認 し得た．こ の 組織像は子宮内膜の 特 性 か

ら出 血早 期 で な け れ ば 検出 し得 な い ．
分泌期 Gestag ・ n 投 与 群 で は 放散性 景ll脱の 傾 「劬 §み ら

托，臨床的 に も 黄 体 機能不 全 ，　 月経困難症 に Gestagen

が 使 用 され てい る事 は 興味 あ る所見と考 え る．

　器質的疾患内膜に 於け る 月経性 剥脱像，また，掻爬診

に 於ける剥脱 ［Virrscとの 共存は器質的疾患 と機龍性 出血 の

合併 を示 し ， 異 常 出血 が 単 に 器質的疾患 に 由来す る とす

る従来の 考え方 を批判 した．

　斯 くの 如 き広 い範囲 に わ た る一
連の 剥脱機序の 研 究 が

子 宮機能の
一

端 を明か に し，子 宮出血の 概念形成に 役立

て ば幸甚で あ る．

　本報 告 を 終 る に 当 り， 終 戦 の 動 乱 期 よ り，時に は 峻 厳
に ，時 に は 慈 愛 の 眼 で 私 を 御指導，御鞭 撻い た だ い た 恩

師 樋 ロ
ー

成教授 に 限 りな い 感 謝 の 意 を 表 す る．

　本研 究 は
一

定 の ス ケ ジ ュー
ル の も と に 材 料 の 蒐集 に 当

る と云 う繁 雑 な 操 作 に も拘 らず ，絶 大 な 御協力 を 戴 い た

佼成 病 院小林
一

夫講 師，清 水 厚 生 病 院 中 条健 博 士 ほ か 出

張 病院 各位 ま た 種 々
の 御 支 援 を 戴 い た 教 室 先 輩 ， 同僚 ほ

か 教 室 員の 方 々 に 厚 く感 謝 す る．本研 究 の 成果 は 協 同研

究 者 の 目 夜の た ゆ ま ざ る 努 力 に よ つ て 成 さ れ た も の で 深

萇 の 敬意 と 感 謝 の 意を 表 す る，

　 な お ，本 研 究 は 交 部 省 科 学 研 究 費，日本産 科 婦人科 学

会 宿 題報 告 助 成金 に 負 5 と こ ろ が 大 き く謝 意 を 表 す る ，

　最 後 に 本研 究 を 栄 誉 あ る 宿 題 報 告 と し て 発表 の 機 会 を

与 k ら れ た 日 本産 科 婦 人 科 学 会 に 厚 く感謝 す る 次第 で あ

る．
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