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II　A − 1　 て ん か ん 児 の 認知機 能 IIA− 2　 擬似 発 作 の 検 討
一 精 神医学的ア プ ロ ー チー
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　 ［目的］今回我々 は、て んかん児に おけ る知 能お

よび記銘力などの 認知 機能に つ い て、それ ら が   脳

波所見（発作焦点 、 二 次性全般化の有無、発作波の

出現頻度、基礎波の徐波化の 程度）、  臨床発作型、

  罹病期間、治療薬剤などの 臨床所見とどの ように

関連 して い るか 検討 したの で報告する 。

［対象 と方法］対象 は、当科で 治 療中の て ん か ん児

の うち、暦年齢が 10rcか ら 12歳（平均 11歳6ヵ 月）の

19例（男子9例、女子 10例）で 、原発性全般て んかん6

例、BE（：CT　5例、　BE｛）P　 1例、そ の他 の 部分て ん か ん 7

例である 。 tg例全例に、　WICS−R知能検査、ペ ン トン

視覚記銘検査、ウ ェ クス ラ ー．記銘力検査を施行した 。

［結果］19例全例に おけ る検討では、WlCS −Rに よ る

IQの 平均は82．7± 4．9で、境界か ら平均の 下で あ っ

たが、動作性 IQと言語性 IQの 間に差は見 られ なか っ

た 。ヘ ン トン視覚記銘検査の 正確数は5．牡 0．5、誤

謬数は7．6± L3 で、右側の 誤謬数の 方が 、左側よ り

も多 くみ ら れた。ウ ェ ク ス ラ ー記銘力検査 の 平均は

51．3± 3．3、注意力の指標と さ れ て い る数唱の 平均

は9．7± O”r，で 、い ずれ も低
一
ドして い た。

　前述 した曇〜急の 各項目別の 検討 では、脳波上 、

二 次性全般化の み ら れ る群は、み られ な い 群 に比 し

て 、ウ ェ クス ラ ー記銘力、特に論理的記憶の 成績が

悪 く（P〈0．01）、全般性発作波も しくは左側焦点を有

する群は、右側焦点を有する群に 比 して 、数唱の 成

績は不良 で あ っ た 。 （PくO．〔励 。 また、徐波化の 程度

が 重度で あ る群は，軽度であ る群に 比して、IQee及

ぼ す影響は大き く（PくO．Ofi）、罹病期間が短 い 群 は長

い群に 比 し、数唱の 成績は不良であ っ た 。 （PくO．05）。

［結語］て ん か ん児の 少な くとも
．一

群に は、認知機

能の 低下が み られ、上記の 脳波所見等と密接に 関連

して いるこ とが示唆 ざれ た。

　 ヒ ス 子 リーの け い れ ん 発作が、て んかんの それと

の鑑別 におい て 多 くの 困難を生 じる事は、従来よ り

指摘され て い る 。 しか し、ビデ オ ・脳波同時記録に

よ り、臨床上 診断困難で あ っ た擬似発作が 、本来の

て ん か ん と明確に 区別出来るようにな っ て きた。し

か しな が ら擬似発作の 精神医学的位置づけ はヒ ステ

リー概念 に包括 される の み で 、診断学的に も、治療

学的に も い まだ多くの 検 討課題 を残して い る。

　今回わ れ われは、13才か ら52才の 6 例の 女性患者

に擬似発作を認めたの で こ れを報告し 、 ヒ ス テ リー

との 関連 、 てん かん との 類似性等に つ き検討 し、治

療困難例 にいたる経過に つ い ても言及する予定であ

る。

　われ わ れ はヒ デ オ ・脳波同時記録装置を もたない

の で、診断は主 に 発作間欠期脳波所見と入院時の 尭

作所見か ら行 っ た 。 まず、明らか に精神運動発作が

あ りこ れ に ヒ ス テ リーの合併した群では、擬似発作

の 確認が困難で あ り 、 今回の検討か ら除外 した 。 残

っ た 6症例 1こつ きretrospec 七ive に 検討した とこ ろ

3 例で はてん かん が否定 で き、ヒ ス テ リー群と考え

た 。 他 の 3 例で はてん かん を完全に否定で きなか っ

たが、擬似発作が中心 で あ り、治療困難群と考えら

れた 。 発症の 誘因とな っ た心理的背景に関 して は精

神病理学的検討も必要と考えた 。
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