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匚目的コ新生児げ い れん発症時か ら観察し た West症候

群患児の 経過 に つ い て 検討 し た 。

匚対象］新生児け い れ ん発症時に 本院新生児科 に 入院 、

後に West症候群を発症 し、 2歳ま で 経過観察 し た14例

を対象 とした。

匚結果］新生児 げ い れ ん の 原 因は 低酸素性虚 血 性脳症

が11例 （うち 2例 が頭蓋内出血を合併）、頭蓋 内出血

が 2例、症候性低血糖症が 1例で あ っ た 。新生児 け い

れ ん の 初発ば 日令 O−1が 11例、日令 2−7が 2例、日令

15が 1例で あ っ た。新生児けい れん に 対 して PB 、難

治例 に 対 して Thiopenta1を使用 し、ほ とん どの 症例で

3日以内 に 痙攣が 消失 し た 。 約半数 で 抗痙攣剤 の 持続

投薬を行 っ た 。 West症候群 の 再発 は 2カ月か ら 1歳 8

ヵ月で 、平均 6ヵ 月 で あ っ た。シ リーズ形成の Massiv

eMyoclonia に 先行 して 単発の Massive　Myocloniaを

認め る症例が あ っ た 。 14例中ACTH療法を行 っ た の は 8

例、感染 そ の 他 の 原因で ACTH療法 を行えず経 口 の 抗痙

攣剤 の み の 症例 は 6例で あっ た 。 ACTH療法 を行 っ た症

例中 、 3例は痙攣が 消失 し 、 2例は後に 他 の 発作型 が

再発 、 3例はWest症候群を再発し た 。 しか し全例 とも

ACTH療法 に て一旦発作が消失し、脳波 も改善 し た。AC

TH療法を行わなか っ た 6例中 2例 が 1歳 6ヵ月まで に

発作が消失 、 2例 で単発の Massive　Myocloniaが続き、

2例 で シ リーズ形成 の Massive　Myocloniaが続 い た。

14例中歩行で きたの は 2例 の みで 、発達予後は 不良で

あ っ た 。

［結論］脳 の 器質的障害に起因する新生児 け い れんを

既住 に 持 つ West症候群 の 症例で は 、　ACTH療法 が痙攣 の

抑制に 効果が あり、事情が許せば試みるべ き治療法と

考 える 。 しか し発達予後は 不良 で あ っ た。

　 【目的】周生 期脳障害 と その 後の て ん か ん 発症 およ び そ

の 経 年的 変化 の 関連 に つ い て 検 討 す る こ と。 ［対 象 と方 法 】

対 象 は周 生期脳 障 害 を有 し 新生 児期 ・乳 児 期早 期 よ り経時 的

に 脳 波検査を施行 さ れ た症例の う ち 、 明 ら か な て ん か ん 発

作 も し くはて ん かん 性放 電 （ED）を認 め た51症例。た だ し経

過 中の 死 亡例 は 除 外 し 、 部 分起 始症 状 の あ る2回以 上 の 発 熱

時 けい れ ん は対 象 に 含め た。調 査時 年 齢 は 3歳 か ら9歳 （平 均

5．7歳 ）。 脳 障 害の 主た る原 因 （も し くは 主症状）は低酸 素性

虚 血 性脳 症 （HIE）22例 、 脳 室 内 出血 （IVH）13例 、 双 胎妊 娠 子

宮 内一児 死 亡 （lUFD）4例、中 大脳動 脈 閉 塞症 （MCAec）3例、そ

の 他9例。 こ れ らの 症 例の て ん か ん の 発症時期お よ び て ん か

ん 分類、 EDの 出現時期 と性状、 お よびそ れ らの 経時的変化

を 比較検討 し た。 【結 果 】  発症 時 の て ん かん 分類 は lest

症 候群（WS）15例、 そ の 他の 全般て ん か ん 1例（定型欠神発作

、家族 歴 あ り）、 部 分て ん か ん （PE）15例 、 焦 点性か全般性か

決 定 で きな い て ん かん 2例、 経過中EDは 認め られ る も の の 明

ら か な て ん か ん 発作 の な い もの （EEGab ）が 18例 。   冒Sで 発症

した 15例 （HIE7例、IVH2例、IVFD3例、MCAoc1例、他 2例 ）中 、　 VS

寛解後発作の な い もの 6例 、 PEに 移行2例、
　 tonic 　 spaSls 、

tonic 　 seizures を主 体 とす る症 候性 全 般 て んか ん へ の 移行

7例 。   PEで 発症 しh．　15例 （HIE6例 JVH3 例．MCAocl例、他5例

）の 発症年齢は0歳台1例、 1〜2歳7例 、 3歳以降7例 。 EDの 発

現 がPE発症 に先行す るもの 7例、 後発す るもの 3例 、 い ずれ

と も判定 しが た い もの5例。 調査時 まで の 発作回数は 2回以

内6例 、 3〜5回8例 、 6回以上 1例 。 全 般 て んか んへ の 移 行例

は な か っ た 。   EEGabの 18例（HIE8例JVH6例、MCAocl例 、 】UF

DI例 、他2例）の うち 、
　 EDの 出現年齢は 0歳台10例 、 1〜2歳5例、

3歳 以 降3例 。 0歳 台 に出現 した 10例 中4例 は乳 児期 後半 にED
の 出現部位や 頻度の

一過 性の 増悪 が み ら れ 、 そ の うち 1例は

片側半球性ヒプ スアリ1ミア、 1例は周期性ヒフ
’
寿 リヌミアを示 した 。  

調査 時発 達 指数 （Dの と発 症 時 て ん か ん分 類 と の 関 連で はDQ

が く 10（WS8例、 PE3例 、EE6ab4例）、 10−24（胃S3例 、PE1例 、EEGa

b3例 ）、25−49（胃S2例、PE5例、EEGab5例 ）、50−74（VS2例、PE3例

、EEGab2例）、 75≦ （鴨 0例、PE3例．EEGab4例）。　【結諭】周生

期脳障害 よ るて ん か ん は 脳 障害が 重度 な もの は 乳児期 に胃S

で 、 軽度 な もの は 幼 児期 re　PEで 発 症 す る もの が 多 い 傾向 で

あ っ た。しか し、発症級 の 経 過 やEEGab群 との 比較 を考 慮 す

る と 、 脳 障害 の 程 度や 範囲以 外 に、脳 の 成熟 過程、個 々 の

症 例 の け い れ ん 準 備性 の 相 違 な どそ の 他 の 要 因 が 関与 す る

可 能性 も 考 え られ た 。
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