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離 島における母 親 たちの育 児 環 境 とネットワ
ー ク（2＞

一 東 京 都 小 笠 原 as　m 父 島 に在 住 する母 親 へ の インタビュ
ー

か ら一

○ 亀 井 美 弥子
t　岡本 依 子 1 菅野 幸恵 2

　（東 京 都 立 大学 」　 白 百 合 女子 大 学 2 ）

問 題

　小笠原諸 島 は 、日本 の 太 平洋 上 に 散在す る 大小

30 余 の 島 々 の 総称 で 、主 島は父 島 で 東京 の 南約

1000k皿 に位置 し て い る。東京
一

父 島間 の 交通 は

定期船 が 6 日に
一

便就航 し て い る だ け で あ り，所

要 時間 は片道 25 時間 30 分で あ る 。
こ の よ うな離

島 は ， 様 々 な資源 が求 め られ る 子育 て に とっ て ，
−t
見不便 で ある か の よ うに 見 え る。 しか し，父島

の 子 ど もの 数 は け っ して 少 な くな い （表 1 ）。い

っ た い 父 島 の 母 親た ち は どの よ うに 子 育 て をや り

くり し て い るの だ ろ うか。今 回はそ の 人的な っ な

が りに 焦点 を 当て て エ ピ ソ
ー

ドを紹介す る v

表 1　父 島の年少 人 口 （離島統 計年報，1998＞

　　　　入 口　 0・4　 5・9　10・14 年少

　　 　　総数 　 歳 　 歳　 歳　 人 口

男

驫
亘124　　67　　　56　　　50　　　173

789 　　54 　　 67 　　 52 　　 173

1913 　121 　　123 　　102　　346

方 浤 とデ
ー

タ の 1整 理

　 現在子 育 て 中の 母親 1 名 （H ；34 歳 ）に 会 うこ

と が で きた 。H に 対 し，子育て と 自然環境を 主 な

テ ーマ と し て ，半構 造化面接を行 っ た．場所は被

面 接者 の 自宅 で ， 面 接の 所要時間 は 約 2 時間 で あ

っ た
。 面接 は ， 被 面接者 の 承諾 を得た 上 で す べ て

録 音 テ ープお よび ビデオ テ ープ に 記録 し た。テ ー

プ に 録 音 された記録 は ，語 り 口 が残 る程 度 に概要

を ま と め た。

インフオ
ーマン トのプ囗ブイ

ール ）

　H は小学校 2 年 生 の 長女，7 歳 の 次女，1 歳 7

ヶ 月 の 長男 の 3 児 の 母 で ，親在専業主婦 で ある。

12 年 前 に東京 で の 仕事 を退職 し た折 りには じ め

て 来島し，結局 ア ル バ イ トな ど を し な が ら 2 ヶ 月

近 く滞在す る こ とに な っ た。そ の 後も再び来島 し，

民宿など の ア ル バ イ トをす る うち，資格 を持っ て

い た歯科衛生 士 の 職 がた また ま空 い て い た こ とが

長期在住 の き っ か けとな っ た。8 年 前 に 小笠原村

役揚職員 の 夫 と結婚 し
， 現在 に至る。

父島の保育組織）

父 島に は 公 的 な 保 育施設 と して ，父島保 育所 が 2

歳児 か ら就学前 ま で の 保育を行 っ て い る 。 ま た ，

母親 の 自主的な育児サ
ー

ク ル と して 発 足 し た 「ち

び っ こ ク ラブ 」が 現在社会福祉 協議会 に委託 され ，

3 ・4 歳 児 を 対象 に 週 数 臼運 営され て い る。

結 果 と考 察

　 以 下に父 島に特徴 的に見 られ た エ ピ ソ
ー

ドを紹

介す る。なお ，エ ピ ソ
ー

ド中の （） は イ ン タ ビ ュ

ア の 問 い か け で あ る。

【島にいる同年齢の 子はだいたい知つ てる］

　父 島 で は ， 子 どもが 同年 齢 の 親 子 は だい た い 顔

見 知 り だ と い う。そ の 理 由 と して ，居住 範囲や 子

ども を遊 ばせ る場所 が限定され て い る こ と と，母

親 どう しの つ なが りを作る こ とに対 して積極 的な

姿勢を持 つ 有志 の 働 き に よ る もの で あ ると思われ

る。

1 ピソー
ド： （大体同 じ年齢の子 は 知 っ てる ？ ）うん，多す

ぎて 名 前覚 えきれな い けど，知 っ て る、大 体把握 して

る。…   歳児だと，外 に 出る 時間がそんなに 多くないじゃ

ないですか ？ そのくらい の 時は 誰か代表 になって つ ながりを

持 とうとしないと，知 らない子も出 て来ちゃうかもLれない け

ど，．1．蠹以よにな蚤と∴ ．塰ξか嵐出て裹塾堂うかう、．そ魅で

攻鐘ね赴蚤豊廼な璽。次 女 の 時は，年代 バラバラだっ たけ

ど，何となくお母さんどうし抻の 良 い人と，グル
ー
プみ たいに

なっ たりとか して，で星．長男璽ヒき1蚩，i置護蝿さ釦力隻貴頭を

と2て《熟て，．お母豊ム薦 で集ま弖う，て∴ ．冬鏤と迦そ弖いう璽

豊隹2て‘翅ζ赴ですよ2．だか ら0歳児 の 時 か ら知 っ てた。

名前とか。ちびっ 子 （クラブ）に入 ると大体そ こで把握 で き

て，ちびっ 子と保育園で合わせて何人 っていうふうに。

齢 歳から2 歳までが大変翼

父島 で は保育園 の 受 け入れ が 2 歳 か らで あ る の

で ，仕事を持 っ て い る母親 は産休後 ，子 どもが 2

歳 に な るま で の 1 年 間を ど うす る か が 問題 とな っ
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て くる。しか し， そ の 対処方 略は母親 たち の 中で ，

あ る程度定 式化 され て い る よ うで あ っ た 。 そ れ ら

は，育児サ
ービ ス 資源 の 乏 しさか らの 必要に迫 ら

れ た方略である が
， 父島の オ

ープ ン な人 間関係 の

あ りか た に よ っ て
， 支 え られ て い る 部分 が あ りそ

うだ。

エピソ
ー

ド：人を捜 して，お願 いして。他1こ預け先がないの

で彑．量赴らし 2些に致峯一レてる方1さ量熟を1歳の誕韮旦に

なるまで虹擾さな壼亜塾けな蟻 q．（それはいつ もやっ てくれる

人 が決まって たりするんですか ？）自分の知り合 い関係の

中 。 や っぱり自分がお子さん蒼育て上 げちゃった人 か，ま，

なんか，資格を持っ てるけど，働 いてないとか。 そういう感 じ

で探していくしかないんですよね。現在子 育て をしてる人 に

はやっ ぱり頼めないで すよね。その 子が病気 の 時とか小さ

い子 を預 かっ たりは できないですよね 。 普通考えて。（年肇

の方が多いんですか？）それか，
一

人 にメインで頼むけれど

も，サブを用意 しておいて，例えばモの家 の子が具合が悪

≦な2なり，．．内．塘1；1費2な襲 か宣蝨ζ謝懿 ∴ ．量塑サゴ堕ム

に量の期閘起けちょ⊇妓 赴。 母￥ 蜜庭とかも多いから，坐

畫蔓子餐』∫ζ．佳事Lなくち坐ならな』りて電うの龜多塾か動．

呈…う弖｝う；ζ娃；辺島は．逸見え擇赴弖，．星うレて覧小飢 ｝量が

塾星弖助．け建必要豆宣よig−　．“．；辺鼠1孟公 的な磯．閑斑な塾

ので，．星うレても奄釁宣西同士で助∫1合う．しかな艶赴らa

【転勤者の受け入 れサイクル】

父 島 の 就業者数 の 多くを占め て い る の が，通信や

エ ネル ギー，公 務員 な ど の サー ビ ス 産業 で あ り，

毎年の よ うに転勤者がや っ て く る 。 そ の 中に は も

ちろん小 さな子 どもを もっ 家族 も多 い 。は じ め て

の 土 地 で 彼 らは ど の よ うに 子 育て コ ミ ュ ニ テ ィ に

参加す る の であろ うか。こ こ では，独 自の 転勤族

の 母親 コ ミュ ニ テ ィ の 再生 産が 行わ れ て い た 。

エピソ
ー

ド：（転勤 で いらっ しゃる方もここにいる間はもともと

島にいた方と同 じような感じなの で すか ？ ）何となく，仕肇

の奥畫血達段2な餌り2 て言うか，．．金度．引継堂食度裹蚤

人は，，何まζ何ま莅か鉱，誰タ蚕んζ誰夊夸ん盈匱鵬魚 塾

  に う葵か．ら、＿よ弖レ．〈ね煮 か蚤う駐う引．継攀項2て言う

訳鞭 凱 ｝∫塾ζ姦童 塗ζ彑レて穿．量れで，．亙か曼毎皇乏う歴う

蠱ζが縫り返さ熟て蚤血ら」，．全然何も闖題茲し。そのお母 さ

んが，自分だけでその 畴期は畜 てたいっ て言う人はい るわ

け，そうい う人 はそれでも良 い し、みんなと紳 良くなってい ろ

んな輪を広げたいと言うことであれば，量う塾う受け入れ態

勢が毎埀E鋒り蒸畫れて蚤三ζ護違麹縷力ぎな．し踟 瓢 最麹

塾量  職場  ム葵豊で独．皐メ茲2なζ；う埜弖、広 焚2て襲

く。．

【遊び場 】

　1 歳児 の 遊び場 と し て は ， メ イ ン ス ト リ
ー

トの

目の 前にあ る海 岸 「前浜 」がよ く利用 され て い た。

前浜で の 水遊びが こ の 年齢 の 子 どもを持 っ 母親に

と っ て 入的 っ なが り を作る 上 で 重要な役割を果 た

し て い る。

エピソ
ー

ド：（前浜とか宮の浜とかは遊びに行 っ たら誰かい

るっ℃ い う感 じなんで すか ？ ）

う
一
ん，宮 の 浜はそうで もない けど，前浜 は必ずいる．（そ

れ蛙當蝉副爆 認 辷．呈）至＝ 厘L 搭力』うな蟄な蔓倶なよ弖な

些齢黶に陰2 蝕 曳捷す盡猛 蕉塾ら∴ 盗登2王に蟹暴責園

にも行 ってないちっちゃい世代 。 大体同 じくらい 。 だから，そ

こで 自然 に集まって話をするか ら知 り合 いになる場合もあ

れば，最初から紳がいいから今 日は何時くらいに行く，じゃ，

行く行くって言 っ て，運絡を取 ってから行く人もい るし，それ

はさまざまだけど 。

【前浜デビュ
ー

】

　 「公 園デビ ュ
ー

」 と い う言葉 が 世 間を賑 わせ て

久 し い が ，父 島に お い て も f前浜デ ビ ュ
ー

」 とい

う言葉 を耳 に し た 。 し か し ，
「前浜 デ ビ ュ

ー
」 は い

わゆる 「公 園デビ ュ
ー

」 とい う言葉 がイ メ
ー

ジす

る よ う な
“
覚 悟 を 持 っ て し きた り の 厳 し い 集 団 に

と け込 む
”

と い うよ うな 意味合い は な く，単 に
“

初

泳 ぎ
”

とい う程度の 意 味 で あ っ た。こ れ は ，父 島

で は い わば 「あた りま え に 」 子 育て の 輪が存在 す

る こ と を意味して い る の で は な い か。

エピソ
ー

ド：〔公園デEユ
ーとかっ ていうじゃないですか，そう

いうの で前浜デビュ
ー

っ て聞いたことあります ？ ）

ああ，なんかい って たい ってた笑。また内地 〔本 土 〕み たい

なこといっちゃっ て笑 。 前浜デビュ
ー−za。 （それっ てどうしたら

デビュ
ーなんですか ？ ）拠ぬて泳黛莅辺運宙瀑fヒ三＝ 。」迹

浜で遡迹て詠塾莚  楚量纂距煎浜デビ匙r：でε．∫小藻で泳い

獲弖小濠董『星墨＝ 風 圭葵それ鎖丈く筆19．そ西ななんか，鑑

銀麩ξ魁．．そ血な気に重尋血昌堂なく2て，．．あ蚤程度大きくな

粒な塾豊海茸1ら亙られなし搬 ら丿．．撫きくな2て，．亜2ζ邁1；入
れ盗よう禦陰旦まレな⊥塑≧Q嬢且量魚な」熱黛うな量〜旦や9、

ただ初めて泳ぎましたっ ていうだけのことだと思 いますけど 。

「デビュ
ー
デピュ

ー今 日 デビュ
ー？ 止 か，みんなよっ てきて。

ま と め

　父 島に お ける子 育て コ ミ ュ ニ テ ィ は 子育 て に 十

分 で な い 資源 を補 うた め に，自らい くつ か の 方略

を 生 み出 し て い た。ま た ，そ れ は 父 島の 限定され

た 子 育て 環境 と と も に ，オ ープ ン な入 問関係 に 支

え られて い るとこ ろが大きい と考え られ る．
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