
Japan Society of Research on Early Childhood Care and Education

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Researoh 　on 　Early 　Childhood 　Care 　and 　Eduoation

267

　　　　　　統合保育の 方法 論に関する研 究
一保育活動に即 した介入（Activity−Based 　Intervention）の概要一

　　 水内　豊和

（広島大学大学院）

・　七木 田 　敦

　 （広島大学）

　 1 ．は じめ に

　 近年，統合保育の 量的拡充 はめ ざま し く，そ の こ と

　自体 は も は や め ず ら し い こ と で は な く な っ て き て い

る．とこ ろが ， 実際 に は ，障害児を 現前に し て そ の 対

応 に 困 る保育者 が見受 け ら れ る こ と も少 な く ない ，そ

の 裏 に は さ ま ざま な 原 因 が 推 定 され る が ，ひ とつ に は，

これ ま で の 施 設 な どで の 分離保育や個別 的介 入 か ら得

られ て き た 研 究成果の 蓄積 に よ り，障害 の 種類や程度

に 応 じた 「障 害幼児 の 保 育 」 方法 こ そ 提供 され て き た

もの の ，「統合保育」 の 方 法論 が確 立され て い な い （園

山，1996） こ と に 原 因 が あ る こ と が 予 想 され る，

　 本研究 で は，ア メ リカ 合衆 国 に お け る 統 合保育の 方

法論 と目され る Brickerら （1998）に よ っ て 提唱 され

た Activity・Based　lntervention（ABI ） に着 目 し，わ が 国

の 統合保育 の 方 法論 と し て適用 で き るか ど うか を検討

す る こ とを 目 的 とす る ．本 発 表 で は，ABI を 保育に 用

い る 上で の 概 要 に つ い て 紹介 し，今後 わ が 国 の 保育所

・幼稚園 に お い て 適用 する 上 で の 示唆 を得 た い ，

fi，ABIに関す る基本 的 事項

　 ABI と は ，機 能 的 で 般 化 す る ス キ ル の 獲得 を 目的 に
，

ル ーチ ン 活 動 ， 設定保 育活動 ，自由遊 び 活動 の 中に，

個別 的な ゴール や 目 標 を取 り入れ，応 用行動分析的手

法 を 用 い た介入 ア プ ロ
ーチ で あ る （Brickerら，199S）．

こ れ は 幼児教育プ ロ グラ ム 作成 の ため の ガイ ドラ イ ン

と し て 全 米 に 認 知 され た 「発 達 に ふ さわ し い 実 践

　（DAP ）J と も 両立 す る （Novic ，1993 他） こ とか ら，

特別 な ニ
ーズ の あ る 子 どもに と っ て 発 達的 お よ び 個 別

的に適切な保 育 の 文脈を提供す る こ とが 可 能 とな る．

皿 ，保育場 面 に おけるABI の 導入

　 ABI に お い て は ， 集団 保 育の 中で 介入 を行 うに あた

り，IEPAFSP の ゴ ー
ル 達成が最優先さ れ る ．肥 PIIFSP

に 基づ き ， 個 々 の 子 ど も の 目指す ゴ ー
ル か ら，まず 目

標の マ ト リ ッ ク ス を作成す る，次 に ，保 育場 面で ABl

を導入す る に 際 して は，個 別 プ ロ グラ ム 計 画 ，集 団 活

動の ス ケ ジ ュ
ー

ル
， 集団 活 動計画，の 3 つ を作成す る．

1．個 別プロ グラム計 画

　個別 プ ロ グ ラ ム 計 画 で は ，子 ど もの 情報 を識別す る，

IEP矼FSP ゴ ー
ル ／ 員標 を列 挙す る，指導 を熟慮す る，

そ し て 手 続き を 評価す る ，と い う4 つ の 手続きを踏 む ．

2．集 団 活動の ス ケ ジュ
ール

　 個別プ ロ グラ ム 計画 で 子 ど もの ゴ ー
ル と 目標 を 決 定

した 後，次 に 集団活動 ス ケ ジ ュ ・一一ル を作成す る ，こ れ

は ，自由遊び活動 ，ル
ー

チ ン 活動 ，設定保育活動との

バ ラ ン ス を考慮 し て 作成 され る．作成 に あ た っ て は，

個 々 子 ど も の IEP！IFSP の ゴ ール と 目標達成 を第
一

と

す る，ク ラ ス で の 日常的 ・典 型 的な 活動 の 順序 と事柄

を想 起す る，そ れ ら の 活動 に ゴ ー
ル や 目標 を埋 め込 む

こ と が で き るか ど うか考え る，とい う手順 を踏む．こ

の 集団活 動 ス ケ ジ ュ
ー

ル は，年度始 め に 作成 され，子

ど も が ゴ ー
ル や 目 標 に 到達 した 際や ，

ス タ ッ フ や環境

な どの 状況 が 変わ る際 に 変更す る．

3．集団活動 計画

　 個 々 の 子 ど もか ら集団 へ と視点 を 向け る と き，設定

保 育活動 に お い て は ， そ の 中で 子 ど も の ゴ ー
ル と 目標

を記述す る方法が 重要 で あ る．お集 ま り，誕生 日 会，

散歩 ，料理や表現 の プ ロ ジ ェ ク ト とい っ た 設 定保 育活

動 は ，保 育者 が計画 ， 準備 ， 導入 に あ た る も の で あ り，

集 団活 動計画 が重 要 と な る．集団 活 動 計画 は （1） 活

動名 ， （2）教材 ， （3）環 境の ア レ ン ジ ，（4）活 動 の

詳 細 （導 入 ， 活動 ， 終 了 〕， （5） 子 ど もの ゴ ー
ル ／ 目

標 を埋め込 む 機会 ， （6）想定 され るバ リエ
ー

シ ョ ン ，

（7）活 動中 の 語彙，（8）仲間 と の 相 互 作用方略 ，（9）

親や養育者の 関与，とい う 9 つ の 内容 か ら構成 され る．

図 1 に集団 活 動 計画 の 具 体例 を 示 す，

N ．活動 と教材を選択する上 で の ガイドライン

1．活動還択 の ガイ ドライン

　設定保 育活動は ，ABI の 目的を達成す る 上 で 重要 で

ある，子 どもに とっ て 適切 な活動を選択する 上 で の ガ

イ ドライ ン を示す ．（1）活動 は 子 ど も に と っ て 意義

が あ る こ と，（2） 活 動 は 行 為 （aetien） を 伴 うも の で

あ る こ と ， （3） 活 動 は 自立 を 促 進 す る も の で あ る こ

と，（4） 自由遊び ，ル
ーチ ン の 各活 動 と の バ ラ ン ス

が とれ て い る こ と，（5）活 動 は ル
ーチ ン 活 動 と並 立

す る もの で あ る こ と，（6） 活動 は 個 々 の 子 ど も の 目

的 に 応 じ て 調 整 され る こ と，（7） 活 動 に は 反 復 が 含

まれ る こ と 、 （8） 活 動 に は 模倣 と ロ ー
ル プ レ イ が 含

まれ る こ と．

2．教材 選 択 の ガイ ドライン
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　集 団活 動 計 画
活 動 名 ：ガソ

1
丿ンス タンドごっ こ

材 料 ：おもちゃ のガス ポン プ．さまざまな二 人 乗 リの おもちゃ 、三 輸 車、ワゴ ン、タイヤ の ポンプ、空の スプ レー缶、布切 れ、空 のオイル

の 容簪、いくつ か のプラス チックのか ご、メモ 帳、鉛 筆 、ス マ イル シ
ール 、乗 り物おもちゃの ための マ ジッ クテ

ープ

環 境 ア レ ンジ ：ガソ 1丿ン ス タン ドを、三 輪 車 や乗 り物 おもちゃ の 通 り道の ぞぱに 作 る，プラス チックの 大 か ごとガス ポン プ の あ る場所 を明

1、紙の お金 、壁、財 布、キャッ シュ レ ジス タ
ー

とい っ たもの を追 加 す る。
2．乗り物が通 る道 に 、道 路標識 を用意 する。
活動中の語彙
・い らっ しゃ い ませ、さようなら　・どうもありが とうござい ます 　・1か ら20まで の数
・タイヤ 　 ・窓 　・オ イル 、ガソリン 　 ・拭 く　・A ・円 （金 額 ）　 ・級 友 の 名 前

仲 間 との 相 互 作 用 方略

1．2人 以上 の 子 どもたちで ガソリン ス タン ドを
一

緒 に経 営す る。
2．子どもたちぱ、2人乗 りの 乗 り物に乗るか、ワゴ ン を互 い に 乗 る／ 引 っ 張る。
3．子 どもたちは、何 人 かで、故 障した／ ガス 欠 の 車をガ ソリン ス タン ドに押 す。
4．子 どもたちは、ガソリン ス タン ドで 級 友に いろい ろなサ

ー
ビス を要 求 する。

親 や養育 者 の 関 与
1．子 どもたちは、実際 に 親 が 勤務 してい るガ ソリンス タン ドを訪れ る。
2．親 ば、洗 車 用 の 布、ス プレー缶、空 にな っ た きれ い なオ イル の 缶 を寄付 す る ．
3．子 どもたちは、家の 車 の 写 真 をクラス に持 っ てくる。

　 　 　 　 図 1　 集 団 活 動 計 画の
一

例

　ABI に お い て數材の 選 択 は 重要 で あ る．お も ち ゃ や

教材は ， ど ん な に そ れ が 大人や
．
予 どもに とっ て か わ い

ら し くて も，子 ど もの 成長 と発 達 を 促進す る も の で な

ければ価値 が な い ．また優れ た 教材 は，子 ど もの 自発

性や行為 を刺激す る．さ らに，そ うし た 教材 を用 い る

こ と は ，保 育者 の 直接的 な 介 入 の 必 要性 を 減 少 させ ，

そ し て 子 どもの 自発性 に 反応す る 機会を提供す る こ と

に つ なが る ．教材 を選択す る 上 で の ガイ ドライ ン を以

下 に 示 す ．（1） 教材 は 日 々 の 活 動 に 関連す る も の で

あ る こ と，（2）教材 は 多面的 な も の で あ る こ と ， （3）

教 材 は 発 達 に ふ さ わ し い も の で あ る こ と，（4）教材

は 訓練 の 機会 と般化 とを促進す る もの で あ る こ と．

V ，ABIア プ ロ
ー

チ で 用 い られる各指導法

　 ABI ア プ ロ
ー

チ は ドリル 学習 の よ うな単純 な繰 り 返

し に よ る 指導 で は な く，可能な 限 り子 ど
．
もの 自発 性 を

尊重 し，日々 の ル
ーチ ン と計画 され た活動 との 両 立 を

Brjcker，　 D．，　 et　al．，α998＞An 　actMty −based 　 approach 　to　early 　 intervention　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　　 　 　 　 　 112司 14．より著 者 訳．

R 指 し て い る ．し た が っ て 以 下 に 示 す よ うな非指示的

な指導 方略 の 使 用 が推奨 され る ，（1） 意 図的 な忘却

の 使用 （2） 新奇な もの ・こ とを示 す （3） 見 え て も手

の 届 か な い と こ ろ へ 教材 を 配置す る （4） 予想に 反す

る こ と を 用 い る （5） 一
度 に で は な くひ と つ ひ と つ す

る （6）適 切な助力 を．与え る （7）妨害と遅延 を 加 え る．

W ．おわ りに

　 こ の よ うに，ABr に際 して は，個 々 の 発達や ス キ ル

獲得 を 目的 と し ，ア セ ス メ ン トに 基 づ く 特殊 で 具体的

な介入 計 画 が立 て られ る も の の
， 実際 に 子 ど も に 接す

る 際の 指導原 理 は，こ れ ま で の 幼児 教育に て 言 及 され

実践 され て き た もの と通 じ る ．そ れ は ，ABI が 日 々 の

保 育活鋤 に即 した と い う前提 で あ る ゆえ で あ り，統合

保 育 の 方法論 と し て 注 目 に 値す る で あ ろ う、今 後 は ，

ABI ア プ ロ
ー

チ に 基 づ く介入 を，実際 に わ が 国 の 保 育

所 ・幼稚園 で 適用 し，そ の 過程を検証 し て い く，
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