
B‒1グランプリ

Q：「B‒1グランプリ」とは何で
すか

A：「B級グルメ」のイベントの一つ
です。B級グルメは、安価で住民に
日頃から愛されている食べ物を指
します。地域限定のB級グルメで
地域活性化を図る動きは全国各地
にありますが、その一つである「B
級ご当地グルメでまちおこし団体
連絡協議会」（通称：愛Bリーグ。
2006年発足）が、地域色あふれる
B級グルメの日本一を決めようと
いう趣旨で開催するイベントが
B‒1グランプリです。
　近年はB級グルメのご当地の一
つに集う形で、毎年秋に開催され
ます。来場者は会場で受け取った
箸を気に入ったB級グルメに投票
します。投票された箸の重量の最
も重いB級グルメがその年の日本
一です。なお近年は、過去に日本一
に輝いたB級グルメは投票対象で
はないため、毎年、新たなB級グル
メ日本一が誕生しています。

Q：これまでのB‒1グランプリ
はどのような結果でしたか

A：B‒1 グランプリは 2006 年に
初めて開催されました。その時は

10 の参加団体で、2万人の来場
者でしたが、2010 年には 46 の
参加団体数で、44 万人が来場し
ました。このように、B‒1 グラ
ンプリは巨大化しています（図
表）。2011 年の B‒1 グランプリ
は 11月 12、13 日に姫路にて開
催されますが、会場が新幹線停車
駅そばというアクセスの良さ、近
畿圏で初めての開催、過去最高の
参加団体数などから、過去最高の
来場者数が期待されています。

Q：巨大化したB‒1グランプリ
の経済効果は大きいので
しょうか

A：来場者数やそれを取り上げる
メディアの多さを考えると、開催
するだけで経済効果は何十億円に
も上る可能性があるでしょう。例
えば2010年の厚木の大会は、実
行委員会の算出によると、開催2
日間の経済効果が36億円で、さら
に多数のメディアに取り上げられ
たことで厚木市の観光客が増える
ことによる経済効果も数十億円に
上るとしています。
　また成績上位のB級グルメのご
当地では、多数のメディアの報道

効果で、観光客が急増しています。
2010年優勝の甲府鳥もつ煮の甲
府市では大会翌日から観光客が殺
到し、売り切れた店が続出するほ
どでした。
　また、過去2回の優勝を誇る富
士宮やきそばはB級グルメで最も
成功している例です。富士宮市に
は今も多数の観光客が押し寄せ、
また関連の食品やグッズまで販売
されるほどの大人気です。その結
果、富士宮やきそばが毎年数十億
円の経済効果を富士宮市にもたら
していると言われています。

Q：好調なB‒1グランプリです
が、何か課題はありますか

A：会場の混雑がひどく食べ比べ
が難しいことから、上位進出のた
めに来場者の関心を引こうと、出
展団体のパフォーマンス合戦が目
立つようになっています。また近
年、新しく創作されるB級グルメ
の出展が徐々に増えていますが、
質の面で問題を抱えるものが散見
されます。例えば、地域の特産品を
誰にでも人気のある焼きそばやカ
レーなどに加えたようなものは、
イベントで目新しさから人気と
なっても、よほど工夫しない限り
リピーターを獲得しにくく、持続
的な地域活性化につながりにくい
と考えられます。B‒1グランプリ
はB級グルメの「おいしさ」を競う
という本来の趣旨が生かせるよう
に改善すべきでしょう。
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●これまでのB‒1グランプリの概要

開催年 開催地
（開催地のB級グルメ） 参加団体数 来場者数

（万人） 優　勝

2006 青森県八戸市
（八戸せんべい汁） 10 2 富士宮やきそば

2007 静岡県富士宮市
（富士宮やきそば） 21 25 富士宮やきそば

2008 福岡県久留米市
（久留米やきとり） 24 20 厚木シロコロ・ホルモン

2009 秋田県横手市
（横手やきそば） 26 27 横手やきそば

2010 神奈川県厚木市
（厚木シロコロ・ホルモン） 46 44 甲府鳥もつ煮

2011 兵庫県姫路市
（姫路おでん） 63 ？ ？

（資料）B-1グランプリのサイト（http://b-1grandprix.com/）を基にみずほ総合研究所作成
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