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はじめに


　看護の世界には不思議なことばがあふれています。
難しい医学用語から、職場内だけで通じる暗号のようなものまで。
それは医療特有のものやことを表すのに必要なことばだったり、
臨床ですばやく意志疎通する上で便利なことばだったり、存在理由は様々。


　これは、看護師として働く中で出会ったことばを集めた手作り辞典です。
ちゃんとした本の言葉から、身内だけで使う符丁のような言葉まで、
疑問に思ったことばを調べていたら、こんな数になりました。


　説明はなるべく短く、とりあえずぱっと分かればよい、という方針です。
半分読み物として、気楽にお楽しみください。


　あー、あるある、使ってるわー、となるものから、
え？こんなのあるっけ、聞いたことない、というものまで、
看護の仕事のちょっとした潤いになれば幸いです。






凡例


	見出し語は太字で表示されます。

	よみの五十音順に並んでいます。
アルファベットの略語も含め、すべてよみ順です。
よみは、見出し語の右に//で挟んで示しています。

	外来語や略語にはなるべく、由来となった言語とその綴りを載せました。

	用例がある場合は、段落を下げて斜体で示しました。

	参照する語には、なるべくリンクを張りました。

	よみで引きにくいアルファベットや記号の見出し語のために、別に索引を用意しました。

	表記やよみは、文献や環境によってゆらぎがあります。

	説明は短く、端的です。正確で十分な説明には、さらに文献をあたりましょう。





あ



2004/11/28
あ💬
あ

		思わず口をついて出ることば。
		→あれ？
	

		「ちゃんと6時に抜水した？」「あ。」






2004/04/10
アーチファクト
あーちふぁくと

		英語artifact

		レントゲンやCTで、実際にはないが、撮影上の理由で写る影など。






2008/10/30
アームダウン
あーむだうん

		英語arm down

		真空採血で、逆流による感染を防ぐために、腕は下向きにします。
		→クラッチング
	






2004/01/01
R
あーる

		英語respiration

		呼吸。






2024/2/28
RR
あーるあーる

		英語Resiratory Rate

		呼吸数。
		→HR　→BT
	






2004/05/24
RI
あーるあい

		英語radioisotope

		放射性同位元素、転じて、放射性同位元素を用いた検査。骨シンチなど。
		→骨シンチ
	






2005/05/18
RH
あーるえいち

		リハビリ。






2004/05/22
RA
あーるえー

		英語rheumatoid arthritis

		慢性関節リウマチ。膠原病の一種。関節の変形が起きる。女性に多い。
		→OA
	






2007/12/15
Rx
あーるえっくす

		処方。「recipe」の「R」+「x」。「x」シリーズの一つ。
		→Dx　→Sx　→Hx
	






2004/07/09
RN
あーるえぬ

		英語registered nurse

		アメリカの正看護婦。
		→正看
	






2003/11/02
RFA
あーるえふえー

		英語percutaneous radiofrequency ablation therapy

		ラジオ波焼灼療法。






2004/03/02
R/O
あーるおー

		英語rule out

		除外する。
		→s/o
	






2005/06/09
ROM
あーるおーえむ

		英語range of motion

		関節可動域。「read-only memory」ではない。






2007/05/01
RO水
あーるおーすい

		英語reverse osmosis

		逆浸透水。浸透膜を利用して、高張側から浸透圧を越える圧力をかけて取り出した清浄な水。低張。体内に直接は入れられないけど、大量に作れて透析に使える。透析用語。
		→ファウリング
	






2008/01/03
ROD
あーるおーでぃー

		英語renal osteodystrophy

		腎性骨症。透析用語。






2008/09/09
R on T
あーるおんてぃー

		心室性期外収縮がT波に重なって起こること。心室の拍動が乱れ、致命的な不整脈。
		→PVC
	






2004/09/17
R勤
あーるきん

		変則2交替の夜勤。12時間夜勤。夜9時から朝10時まで。
		→T勤　→中勤
	






2003/12/21
R苦
あーるく

		呼吸苦。






2007/12/04
RCT
あーるしーてぃー

		英語randmized controlled trial

		無作為化対照試験。ランダム化比較試験。患者に知らせず、無作為に選んだ治療方法を適応し、結果を比較する試験。これで効果が示されれば、エビデンスになる。
		→無作為
	






2003/11/17
RT
あーるてぃー

		英語radiotherapy

		放射線治療。
		→放治
	






2006/11/24
R/T
あーるてぃー

		英語related to

		〜に関連した。看護診断で原因や関連する要因を挙げる時に使う。
		→診断指標　→関連因子
	






2010/01/18
RDW
あーるでぃーだぶりゅー

		英語red cell distribution width

		赤血球粒度分布幅。赤血球の容積の分布の広がり。CV法は標準偏差÷平均×100。






2004/01/01
RTBD
あーるてぃーびーでぃー

		英語retrograde transhepatic

		総胆管減圧チューブ。PTCDと同じだが、入れ方が逆。術中、胆管から皮膚に向けて管を通す。
		→PTCD
	






2004/08/01
RB
あーるびー

		英語regular bevel

		注射針の刃面の長さが通常の長さのもの。刃面の角度が約12度。主に皮下注射、筋肉注射に使われる。刃面が長いので、静脈に刺すと途中で内出血してしまい不適とされる。
		→SB　→鋭針
	






2003/10/11
Rp
あーるぴー

		英語recipe

		処方。






2006/03/07
RBP
あーるびーぴー

		英語retinal-binding protein

		レチノール結合蛋白。血漿蛋白の一つ。基準値は2.8〜7.6mg/dL。
		→Tf　→TTR
	






2004/07/07
I/E比
あいいーひ

		英語inspiratory/expiratory time ratio

		呼気時間/吸気時間比。レスピ用語。
		→レスピ
	






2007/01/08
IHD
あいえいちでぃー

		英語ischemic heart disease

		虚血性心疾患。






2004/10/20
IADL
あいえーでぃーえる

		英語Instrumental Activities of Daily Living

		手段的日常生活動作。ADLの中でも、買い物や洗濯など、直接に自分の身体に関わるものでない活動。
		→ADL
	






2006/04/01
IABP
あいえーびーぴー

		英語intra-aortic balloon pumping

		大動脈内バルーンポンピング。下行大動脈始まりにバルーンを入れて、心臓の動きに合わせて拡張期に膨張させることで、冠動脈への血流を増やす。
		→PCPS
	






2010/03/05
ISR
あいえすあーる

		英語intersphincteric resection

		内肛門括約筋切除術。肛門から5cm以内の近い位置にある下部直腸癌に対して行われる、肛門温存手術。
		→ストーマ
	






2006/03/21
INR
あいえぬあーる

		英語international normalized ratio

		プロトロンビン時間の国際標準化比。被験検体の凝固するまでの秒数をコントロール検体の秒数で割ったもの。使用する試薬の感度を補正することで検査施設による格差をなくし、互いに比較できるようにしている。静脈血栓に対する抗凝固療法では、2.0前後を目標にワーファリンが調整される。
		→PT
	






2006/07/17
IFN
あいえふえぬ

		英語interferon

		インターフェロン。ウィルス感染を防ぐタンパク質。






2001/06/07
i.m.
あいえむ

		英語intramascular

		筋肉内注射。
		→i.v.　→s.c.
	






2004/05/22
IMV
あいえむぶい

		英語intermittent mandatory ventilation

		間欠的強制換気法。人工呼吸器の換気モードの一つ。決められた時間間隔で強制換気を行う。時間間隔だけでなく、自発呼吸のトリガーを感知するのが「SIMV」。
		→SIMV
	






2002/09/18
噯気
あいき

		げっぷ。「噯」は口偏に愛で一文字ですが、前はJISになかった。「おくび」とも読みます。






2002/10/14
愛護的
あいごてき

		要は優しくってこと。

		愛護的に行う






2004/07/29
IC
あいしー

		英語informed consent

		インフォームド・コンセント。
		→インフォームド・コンセント
	






2003/10/27
ICNP
あいしーえぬぴー

		英語International Classification for Nursing Practice

		看護実践国際分類。看護診断、看護介入、看護成果をひっくるめた看護実践を記述する世界共通のシステムとして、1989年、国際看護婦協会(ICN)においてプロジェクト開始。既存の分類を元に整理・統合を行い、1996年にαバージョン、2002年、βバージョンが作成されている。
		→NANDA
	






2008/04/02
ICF
あいしーえふ

		英語intracellular fluid

		細胞内液。
		→ECF
	






2010/04/18
ICLS
あいしーえるえす

		英語Immediate Cardiac Life Support

		医療者が行うべき蘇生の最初の10分間の処置。
		→ACLS　→BLS
	






2003/05/06
ICG
あいしーじー

		英語indocyanine green

		インドシアニングリーン。肝臓で代謝される色素で、血中での停滞-消失時間を見ることで肝細胞の機能が分かる。






2006/02/27
ICT
あいしーてぃー

		英語Infection Control Team

		感染コントロールチーム。院内には色んな専門チームがあって、病棟や部署の枠を越えて患者さんに関わります。
		→PUT　→NST　→STT
	






2003/11/26
ICD-10
あいしーでぃーてん

		英語International Classification of Disease

		WHOが作成した国際疾病分類第10改訂。1992年刊行。
		→DSM-IV
	






2008/10/24
ICP
あいしーぴー

		英語intracranial pressure

		頭蓋内圧。






2000/11/14
ICU
あいしーゆー

		英語Intensive Care Unit

		集中治療室。

		NICU(新生児集中治療室)






2005/04/22
アイシング
あいしんぐ

		氷枕などで冷やすこと。多分、和製英語。
		→罨法
	






2004/03/10
アイスノン
あいすのん

		氷枕の代わりに今はもっぱらこれ。固いのと軟らかいのがある。
		→罨法
	






2006/01/25
アイソレーションガウン
あいそれーしょんがうん

		感染を予防するため、ユニフォームの上から付けるガウン。ディスポ。






2003/11/19
ID
あいでぃー

		英語identification

		診察券のこと。患者本人を証明するものでもあるから。
		→リストバンド
	






2003/12/27
ITP
あいてぃーぴー

		英語idiopathic thrombocytopenic purpura

		特発性血小板減少性紫斑病。原因は不明だが血小板数が減少し、出血しやすくなる病気。急性型と慢性型がある。






2003/12/21
アイテル
あいてる

		独語Eiter

		膿。独語。
		→パス
	

		アイテル様分泌物






2007/06/12
iPTH
あいぴーてぃーえっち

		英語intact PTH

		血清intact PTH。副甲状腺ホルモン。透析患者で重要。






2005/04/18
IPPV
あいぴーぴーぶい

		英語intermittent positive pressure ventilation

		間欠的陽圧呼吸法。レスピ用語。






2003/10/11
i.v.
あいぶい

		英語intravenous

		静注。
		→i.m.　→s.c.
	






2004/11/19
IVR
あいぶいあーる

		英語interventional radiology

		放射線診断を利用した治療法。血管を通して行うTAEやPTA、透視下で行う穿刺やPTCDといった幅広い治療が含まれる。






2003/04/20
IVH
あいぶいえいち

		英語intravenous hyperalimentation

		経中心静脈栄養法。末梢だと血液の2〜3倍より濃い液は、静脈炎が起きるので入れられない。でも、中心静脈なら5〜6倍の濃度の25〜30％ブドウ糖液も入れられ、十分なカロリーを確保できる。短所は、血漿の浸透圧が急上昇することによる非ケトン性高浸透圧性昏睡、カテーテルからの感染、微量必須金属の欠乏などあるが、インスリン投与、カテーテルの交換、組成の改良により防ぐことができる。
		→TPN
	






2007/03/20
IVC
あいぶいしー

		英語inferior vena cava

		下大静脈。

		腹部エコーにてIVC確認






2012/02/29
IVPCA
あいぶいぴーしーえー

		英語Intravenous Patient Controlled Analgesia

		患者自身が投与量の調節ができる鎮静剤投与法。
		→硬注
	






2003/10/11
IU
あいゆー

		英語international unit

		国際単位。ビタミン、ホルモン、酵素などの量を表すのに、WHOにより国際的に取り決められた単位。e.g.インスリン、1単位=0.0417mg。
		→単位
	






2003/12/22
アウゲ
あうげ

		独語Augenheilkunde

		眼科。独語。






2003/10/11
アウス
あうす

		独語Auskratung

		人工妊娠中絶。独語。






2003/11/06
アウトカム
あうとかむ

		英語outcome

		成果。看護で何を成したか。
		→介入　→評価
	






2004/06/27
アウトブレイク
あうとぶれいく

		英語outbreak

		病気などの突然の流行。
		→pandemic
	






2007/05/16
アウトレット
あうとれっと

		英語outlet

		病室の壁面に設けられた医療ガスの取り出し口。種類で色分けされている。
		→ピンインデクス
	






2008/09/29
青衣
あおい

		ブルーの手術衣。湯桶読みなのは、口に出した時に意味が伝わらないから？
		→白衣
	






2008/06/12
アオルタ
あおるた

		英語aorta

		大動脈。






2011/11/29
上がってくる
あがってくる

		多くの病院では、病棟は外来や薬剤部より上層階にあるため、病棟に来ることをこう表現します。薬も、患者さんも、術後の患者さんも、「上がってくる」。
		→下ろす
	

		まだ薬が上がってきてない。






2006/12/04
赤ひげ
あかひげ

		山本周五郎原作の小説に登場する医師。貧しい人には対価を求めず治療を施した、医師の理想像として引き合いに出されることが多い。架空の人物。
		→ブラックジャック　→ナイチンゲール
	






2007/02/16
アカラシア
あからしあ

		英語achalasia

		食道下部の機能低下による通過障害を症状とする原因不明の疾患。






2005/04/11
空きベッド
あきべっど

		空いているベッド。
		→空床
	

		今、女性用の空きベッドはないです。






2004/07/21
亜急性
あきゅうせい

		急性程ではないが状態の変化の早いこと。大体、数週間のオーダーを考えるよう。






2003/12/21
悪液質
あくえきしつ

		癌などの末期の衰弱状態。貧血、浮腫をきたし、皮膚は乾燥し、黄灰色となる。






2006/08/17
握雪感
あくせつかん

		新雪を握った時のような感触。片栗粉を押した時のような感触。皮下気腫の皮膚を外から触れた時の形容として使われることが多い。
		→捻髪音　→皮下気腫
	






2003/05/30
明け
あけ

		深夜勤明け。
		→入り
	

		明け日勤一休中R、ってつらくない？






2008/11/25
上げる
あげる

		患者さんを外来から病棟に入院させること。病院の多くが、1階に外来、上の方の階が病棟となっているから。

		緊急の人、まだ上がって来てないよね。






2007/05/22
アゴニスト
あごにすと

		英語agonist

		受容体に結びついて機能を果たす薬剤。
		→アンタゴニスト
	






2003/07/21
アサーティブ
あさーてぃぶ

		英語assertive

		相手を傷付けずに自分の主張を受け入れさせていくこと。よく言えば自信がある、悪く言えば強引？
		→自己効力感
	






2003/10/11
朝絶
あさぜつ

		検査などのために、朝食はとってはいけない。
		→昼絶
	

		「午前に腹部の造影CTがあるので、朝絶でお願いします。」「予定9時なんだから朝延でもいいんじゃないの？」






2004/07/22
アシドーシス
あしどーしす

		英語acidosis

		血液のpHが7.35より低下して酸性に傾いた状態。呼吸機能が低下して原因によって体内の炭酸が増えたり、アルカリ性の腸液が失われた時に起こる。
		→アルカローシス
	






2009/11/18
アシネト
あしねと

		英語Acinetobacter

		常在菌の一種。院内感染の原因となることがある。
		→院内感染
	






2009/10/27
アジュバント
あじゅばんと

		英語adjubant

		抗原と一緒に与えると抗体産生を増強する物質。
		→ワクチン
	






2003/10/01
アストマ
あすとま

		独語Asthma

		喘息。独語。






2007/02/14
アスピレーションキット
あすぴれーしょんきっと

		胸水穿刺などに使う針など一式入ったキット。
		→サーフロ
	






2007/02/01
アスペルギルス
あすぺるぎるす

		英語aspergillus

		コウジカビ。日和見感染の代表。
		→カンジダ
	

		アスペルギルス症






2001/05/31
アセスメント
あせすめんと

		英語assessment

		色々調べること。「診察」というと医師用語になるからか、看護で良く使われます。
		→看護計画
	

		フィジカルアセスメント






2003/04/09
アタP
あたぴー

		「アタラックス-P」の略。抗アレルギー性の精神安定剤。






2005/08/24
あたる
あたる

		急変にあたる、あくの強い患者が担当になる、等々。
		→ツく　→拾う
	






2005/07/26
圧痛
あっつう

		押した時の痛み。離した時の痛みは反跳痛。
		→反跳痛
	






2003/11/04
圧排
あっぱい

		腫瘍などが周囲の臓器を圧迫排除すること。対義語は「浸潤」。
		→浸潤
	

		圧排性増殖






2004/09/24
圧迫止血
あっぱくしけつ

		動脈は止血するまでしばらく圧迫する。
		→止血
	






2004/09/28
圧迫帯
あっぱくたい

		TAEなど動脈穿刺の後、強固に止血するために巻くゴム製の幅広ベルト。
		→ターニケット
	






2003/08/02
アッペ
あっぺ

		独語Appendektomie

		虫垂炎。虫垂切除術。独語。
		→盲腸
	






2004/09/04
アデノーマ
あでのーま

		独語Adenoma

		腺腫。独語。






2003/12/20
アテる
あてる

		無気肺になること。
		→アテレク
	

		右がかなりアテっているようだ。






2003/10/11
アテレク
あてれく

		英語atelectasis

		無気肺。
		→無気肺
	






2004/03/19
アテローマ
あてろーま

		英語atheroma

		皮膚の良性腫瘍。中身は脂肪。






2007/03/18
アテローム
あてろーむ

		血管の内壁に脂肪などがくっついたもの。粥腫。動脈硬化の原因となる。
		→プラーク
	






2006/12/04
あとで💬
あとで

		忙しくて病棟が荒れてくると、この台詞が増える気がする。
		→また伺います
	






2005/06/15
あと何が残ってるの？💬
あとなにがのこってるの

		日勤の午後や夜勤明けの朝に、まだ仕事を抱えていそうな人に聞く台詞。
		→あとは？
	

		あと何が残ってるの？帰れる？






2006/02/24
あとは？💬
あとは

		自分の仕事が終わって他の人の仕事を手伝う時の言葉。畳み込むように聞く。

		あとは？あとは？






2005/04/08
あとは自分の記録だけだからいいです💬
あとはじぶんのきろくだけだからいいです

		「何か手伝うことありますか？」と聞かれた時の定型句。たとえ手伝って欲しいことが山盛りあっても、同期や気軽に言える人以外にはこう言って断るのがマナー？逆にお義理で聞いているのに、「じゃあ」といってあれもこれも頼まれると、むっときたりして。
		→日勤の記録
	






2004/03/18
あとは良かったですか？💬
あとはよかったですか

		検温などで、聞き残しがないよう最後に言ってしまう言葉。ファミレスぽい。






2008/03/01
アドヒアランス
あどひあらんす

		英語adherence

		患者が自発的に治療に参加すること。医療者目線の「コンプライアンス」より、好まれるらしい。
		→コンプライアンス
	

		治療アドヒアランス






2005/08/17
アドボカシー
あどぼかしー

		英語advocacy

		ある人の味方となって、その権利や利益を守るために闘うこと。

		先生、患者さんが痛がってます。






2003/09/25
アドボケイト
あどぼけいと

		英語advocate

		法廷での代弁者。転じて、患者に代わって患者の気持ちを訴える人。その患者の受持ち看護師が怖い人だと、その患者に対する他の看護師のケアがつい丁寧になってしまったりするもそう？
		→Patient Representative　→私の患者
	






2003/11/02
アナフィラキシーショック
あなふぃらきしーしょっく

		英語anaphylactic shock

		アレルギーの一種。2度目の急激な抗原抗体反応で、ショック状態になったもの。循環不全、低血圧、呼吸困難等をきたし、場合によっては死に至る。アドレナリンが有効。
		→ショック
	






2001/04/19
アナムネ
あなむね

		独語Anamnese

		入院前に行う問診のこと。病気に関わることから家族構成など色々聴取する。独語。
		→フェースシート
	

		アナムネをとる






2004/01/12
アナムネを取る
あなむねをとる

		アナムネは取るもの。






2008/06/12
アナリーゼ
あなりーぜ

		白血球分画。
		→分画
	






2007/04/13
アニオンギャップ
あにおんぎゃっぷ

		英語anion gap

		細胞外液の陽イオン(Na+、K+)と陰イオン(Cl-、HCO3-)の差。アシドーシスなどの原因推定に使われる。
		→アシドーシス
	






2005/06/28
anemia
あねみあ

		貧血。






2005/05/10
あの人
あのひと

		三人称単数で言う時はこれ。
		→何の人
	

		あの人、おかしい。






2007/11/25
アフェレーシス
あふぇれーしす

		英語apheresis

		血液浄化療法。体外循環により血液中の特定物質を取り除く治療法全般を指して言う。血液透析もこの一つ。透析用語。
		→HD
	






2004/02/15
アブセス
あぶせす

		英語abscess

		膿瘍。
		→膿瘍
	

		マイクロアブセス






2004/02/23
アフタ
あふた

		英語aphtha

		口の中にできる丸いできもの。痛い。疲れると出易い。原因不明。






2003/11/05
あぶつく
あぶつく

		岐阜弁？

		胸があぶつく






2005/02/09
あぶない
あぶない

		あぶないといっても暴力を振るうとかではない。

		血圧も計れないし、おしっこも出てないし、そろそろあぶないよ。






2004/03/03
アプニア
あぷにあ

		英語apnea

		無呼吸。






2007/03/13
アブレーション
あぶれーしょん

		英語ablation

		心筋焼灼術。心臓内にカテーテルを入れ、不整脈の原因となっている部分を焼灼する。
		→ペースメーカー
	






2004/08/01
アプローチ
あぷろーち

		英語approach

		医師の用語では、手術の仕方。看護では、関わり方、介入の仕方。






2003/10/18
アポ
あぽ

		英語apoplexy

		脳卒中。「appointment」ではない。






2010/05/14
アポる
あぽる

		脳卒中(apoplexy)を起こす。
		→ワゴる　→デコる
	

		アポっとるかもしれん。脱水にならんようにポタ追加しとくで。






2007/04/11
アミロイドーシス
あみろいどーしす

		英語amyloidosis

		アミロイドが組織に沈着する病気。






2004/09/10
アラーム
あらーむ

		英語alarm

		家に帰ってもレスピのアラームや心電図モニタのアラームが聞こえる。
		→心電図モニター　→レスピ
	

		シリンジポンプのアラームが鳴っていたので止めました。まだ残あったんで、後30分くらいは持つと思います。






2005/02/11
ありがとう💬
ありがとう

		看護の仕事で一番嬉しいのが、患者さんからこう言われること。逆に一番へこむのは、誠心誠意応対しているのに、そう受け取ってもらえないこと。
		→よくなって欲しいでやっとるんやよ
	






2004/01/18
ありがとうございます💬
ありがとうございます

		看護師の仕事は一人ではできません。チームや他の人にカバーしてもらったり、カバーしたり。日常的にありがとうございますが飛び交う職場です。
		→すいません
	






2008/09/04
アリス
ありす

		英語Allis’ forceps

		アリス鉗子。つかむところにすき間があり、軟らかい組織を持つのに使う。手術室用語。英語の手術ゲームアプリで、ものすごく発音よく「アリス」と言ってたのが耳を離れません。

		アリス！






2004/07/22
アルカローシス
あるかろーしす

		英語alkalosis

		血液のpHが7.45を上回ってアルカリ性に傾いた状態。血中の酸が呼吸や代謝で失われた時に起こる。
		→アシドーシス
	






2004/11/02
アル禁
あるきん

		アルコール禁止。アルコールでかぶれる人には、ザルコニンを使います。採血の時には事前に聞く癖をつけると良いかも。






2004/10/16
アルゴリズム
あるごりずむ

		英語algorism

		問題を解決する手順。元はコンピュータ用語。看護では紙の上での条件集や、こちゃこちゃした分岐図を指して言うことが多く、実際にコンピュータの手続きとして載せるのは面倒。

		褥瘡のケアアルゴリズム






2003/04/11
アル綿
あるめん

		アルコール綿。酒精綿。






2004/09/18
あれ？💬
あれ

		処置の途中とかで思い掛けないことがあるとつい出る言葉。でも患者さんにとっては、きっと不安が募るところでしょう。気を付けねば。
		→あ
	

		あれ？ちょ、ちょっと待ってくださいね。






2003/12/21
アレスト
あれすと

		英語cardiac arrest

		心停止。
		→CPR　→DOA
	






2008/08/20
泡で洗う
あわであらう

		愛護的なスキンケアで出てくる。






2003/11/16
アン
あん

		英語ampoule

		アンプル。
		→アンプル
	

		23時にセルシン1アン筋注しました。






2007/04/25
アンギーナ
あんぎーな

		独語Angina

		狭窄のある病気。扁桃腺炎や狭心症を指すことが多い。独語。アンジャイナだと英語？






2003/04/13
アンギオ
あんぎお

		英語angiography

		血管造影。検査対象の臓器の血管内にカテーテルを入れ、造影剤を注入し、X線撮影を行う。






2004/11/26
アンケート
あんけーと

		仏語enquête

		仏語。看護師はアンケート好き。看護研究と言えばとりあえずアンケートを取って、エクセルのグラフにまとめて発表します。
		→質問紙
	






2006/05/01
暗順応
あんじゅんのう

		暗がりで目が慣れて見えるようになること。年をとると衰える。夜の検温で、画面の明るさと手元の暗さに目が付いていかなくなったらそうかも。






2008/06/09
安心
あんしん

		検査の結果がなんともなくて、逆に無駄じゃないのかと患者さんから言われそうな雰囲気の時。それで安心が得られたと持っていけば納得してもらいやすいかも。
		→心配なんです　→よかった
	

		調べて何ともなければ安心ですしね。






2003/11/12
安静
あんせい

		寝たまま動かずにじっとしていること。場合によっては排泄もベッドの上になります。昔は、病気の時はとりあえず安静でしたが、今は、安静による害も言われています。
		→廃用症候群
	






2006/11/18
安静時痛
あんせいじつう

		動かずにじっとしていても取れない痛み。一番に取ってあげたい痛み。
		→体動時痛
	






2003/12/21
安静度
あんせいど

		どこまで動いて良いかの指標。疾患や治療によって、守らなければいけない安静があります。
		→指示
	

		主治医に安静度と食事指示、もらって下さい。






2005/12/02
安全安楽
あんぜんあんらく

		看護の基本。
		→安楽
	






2005/12/08
安息呼吸
あんそくこきゅう

		静かにしている時の呼吸。






2008/03/26
アンダートリアージ
あんだーとりあーじ

		患者を重症度で選別する時に、重症の患者を誤って軽症と判断すること。限られた時間、医療資源で、0にすることは不可能。
		→トリアージ　→オーバートリアージ
	






2007/05/22
アンタゴニスト
あんたごにすと

		英語antagonist

		情報伝達物質が受容体に結びつくことを妨げる薬剤。
		→ブロッカー　→アゴニスト
	






2003/11/17
アンビュー
あんびゅー

		英語ambu bag

		アンビューバッグ。救急時に使用する。自ら膨らむ袋に顔面マスクがついている。自発呼吸のない患者にも使用可能。マスクを患者の顔に押しあて、手でバッグを押すことで人工呼吸を行う。
		→ジャクソンリース
	






2003/12/12
アンプタ
あんぷた

		英語amputation

		切断。切った手足をそのまま捨てると警察に捕まります。






2003/04/22
アンプル
あんぷる

		仏語ampoule

		薬剤を封入したガラスの容器。仏語。
		→アンプルカット
	






2005/03/19
A
あんぷる

		単位で「A」と見たら、普通アンペアのような。
		→V
	

		1A






2007/06/21
アンプルカット
あんぷるかっと

		アンプルの首を折って開けること。昔は簡単に折れなくて、やすりで切れ目を入れて折っていたそうです。
		→イージーカット
	

		アンプルカッター






2001/05/10
罨法
あんぽう

		あっためたり冷やしたり。

		温罨法//冷罨法






2007/07/30
あんまり続くようなら💬
あんまりつづくようなら

		問題先送り。それでも続くようなものが本当の問題。
		→また教えて下さい
	

		あんまり続くようならまた教えて下さい。






2003/12/11
安楽
あんらく

		心身共に苦痛がない状態。

		安全と安楽






2005/12/20
安楽尿器
あんらくにょうき

		男性用の尿器。筒状の尿受け口からチューブがタンクに伸びている。自分で受け口を陰茎に当てて排尿すれば、尿はベッド下のタンクに流れる仕掛け。人に尿瓶を助けてもらう必要がない。
		→尿瓶
	






2003/12/10
安楽枕
あんらくまくら

		体位変換の時に身体の下に入れたり、体位を整えるのに使う枕。小さいものから大きいものまで色々。
		→体交枕
	





い



2007/04/11
E
いー

		独語essen

		食事。
		→エッセン
	

		昼E 460g






2009/06/30
ER
いーあーる

		英語emergency room

		救急外来。
		→救外
	






2003/07/20
ERCP
いーあーるしーぴー

		英語Endoscopic Retrograde Cholangio Pancreatography

		内視鏡的逆行性膵胆管造影。内視鏡を利用して、ファーター乳頭から膵管または胆道にカニューレを入れ、造影剤を注入してレントゲン撮影する。膵管を造影できるのはERCPだけ。逆行性と呼ばれるのは、造影剤の流れる方向が膵液や胆汁の流れる向きと逆だから。






2004/09/06
ERBD
いーあーるびーでぃー

		英語endoscopic retrograde biliary drainage

		内視鏡的逆行性胆道ドレナージ。






2009/04/02
EIS
いーあいえす

		英語endoscopic injection sclerotherapy

		内視鏡的食道静脈瘤硬化療法。






2012/11/12
EEG
いーいーじー

		英語electroencephalogram

		脳波。
		→ECG
	






2009/05/07
ESS
いーえすえす

		英語endoscopic sinus surgery

		内視鏡下副鼻腔手術。






2009/04/20
ESWL
いーえすだぶりゅーえる

		英語extracorporeal shock wave lithotripsy

		体外衝撃波結石破砕術。衝撃波で体内の結石を砕く治療法。






2005/04/09
EST
いーえすてぃー

		英語endoscopic sphincterotomy

		内視鏡的乳頭切開術。






2005/10/30
ESD
いーえすでぃー

		英語endoscopic submucosal dissection

		内視鏡的粘膜下層剥離術。






2009/11/18
ESBL
いーえすびーえる

		英語Extended Spectrum β Lactamase

		ペニシリン以上の抗生物質も分解するβラクタマーゼ産生菌。腸内細菌に多い。薬剤耐性がある。院内感染の原因になりやすい。
		→院内感染
	






2005/08/11
EN
いーえぬ

		英語enteral nutrition

		経腸栄養。
		→TPN
	






2003/09/17
ENBD
いーえぬびーでぃー

		英語Endoscopic Nasobiliary Drainage

		内視鏡的経鼻胆道ドレナージ。鼻から食道、胃、十二指腸のファーター乳頭を通って胆管に入ったドレン。胆管から胆汁を引くことで、胆嚢内の胆汁や、胆汁瘻への胆汁の流れを減らすことができ、また非侵襲的という利点がある。
		→ERCP
	






2007/07/03
EF
いーえふ

		英語Ejection Fraction

		左室駆出率。拡張期に左室に流入した血液の内、収縮期に何％が拍出されたか。50〜80％が正常値。






2003/04/24
EMR
いーえむあーる

		英語endoscopic mucosal resection

		胃における内視鏡的粘膜切除術。
		→ESD
	






2004/01/20
EOG
いーおーじー

		英語Ethylene triOxide Gas

		エチレンオキサイドガス。滅菌ガスの一種。
		→滅菌
	






2007/04/04
ECUM
いーかむ

		英語extracorporeal ultrafiltration method

		限外濾過法。透析後、時間延長して除水する時に行う。透析用語。
		→ドライウェイト
	






2005/06/09
良い血管
いいけっかん

		採血もサーフロも全て、良い血管を探せるかどうかにかかっています。太くてぷりぷりしたのが良い。皮静脈。
		→採血
	

		良い血管ないねー。






2003/12/22
EC
いーしー

		イブニングケア。夜の洗面、歯磨き。
		→イブニングケア
	






2008/04/02
ECF
いーしーえふ

		英語extracellular fluid

		細胞外液。
		→ICF
	






2004/01/30
ECG
いーしーじー

		英語electrocardiogram

		心電図。
		→EKG　→EEG
	






2006/04/02
ECJ
いーしーじぇい

		英語esophagocardiac junction

		食道胃接合部。






2008/10/18
ECT
いーしーてぃー

		英語electroconvulsive therapy

		電気痙攣療法。精神科用語。






2003/09/22
ET
いーてぃー

		英語enterostomal therapist

		ストーマ療法士。ETナースとも言う。世界ET協会認定制度で規定される。宇宙人の「E.T.」は「extraterrestrial」。






2007/02/16
ED50
いーでぃーごじゅう

		英語50％ effective dose

		50％有効量。50％の反応がある用量。それが致死的であれば「LD50」。
		→LD50
	






2005/04/25
etCO2
いーてぃーしーおーつー

		英語endtidal CO2

		終末呼気二酸化炭素分圧。PaCO2と相関がある。
		→ナルコーシス
	






2007/01/20
EDチューブ
いーでぃーちゅーぶ

		英語ED tube

		鼻から腸まで入った管。経腸栄養に使う。管の先端は必ず、トライツ靭帯より先にある。
		→NGT
	






2007/05/21
EDTA
いーでぃーてぃーえー

		英語ethylenediamine tetra acetic acid

		エチレンジアミン四酢酸。抗凝固剤として採血スピッツによく入っている。
		→スピッツ
	






2007/06/28
いいですね💬
いいですね

		特に悪いところもないし、言うこともなくなった時の台詞。






2005/06/25
EP
いーぴー

		教育プラン。看護計画の内、患者に指導していくもの。
		→OP　→CP
	






2003/07/14
EBN
いーびーえぬ

		英語Evidence Based Nursing

		経験や伝聞によるんじゃなく、ちゃんと根拠に基づいた看護を行うってことです。

		「それって確かエビデンスあったよね？」「うん、あったあった。」






2003/07/27
EBM
いーびーえむ

		英語Evidence-Based Medicine

		根拠に基づく医療。






2009/04/20
EBD
いーびーでぃー

		英語Endoscopic biliary drainage

		内視鏡的胆道ドレナージ。
		→ENBD
	






2004/11/26
いい人
いいひと

		看護で手がかからないとかもあるけれど、いつも笑顔で気持ち良くて、ありがとうと言ってくれる人かな。
		→ありがとう
	






2003/07/20
EVL
いーぶいえる

		英語Endoscopic Variceal Ligation

		内視鏡的食道静脈瘤結紮術。内視鏡の先で静脈瘤を結紮し出血を予防する。






2006/06/14
言いましたけど💬
いいましたけど

		自分は言ったけど、聞かない相手が悪い。自分の責務は果たしたのに、なんでやってないの？という時に使う台詞。伝え方に問題はなかったのか、相手は聞ける状態だったのか、というのはさておき、とりあえず自分に責任はないことを強調しておきます。






2003/04/22
EUS
いーゆーえす

		英語endoscopic ultrasonography

		超音波内視鏡検査。内視鏡と超音波診断装置を組み合わせて、消化管腔内から超音波断層像を見ます。消化管のガスなどの影響を受けないので、鮮明な画像が得られる利点があります。胆嚢や膵臓、消化管の癌などに有用。
		→超音波
	






2006/03/09
いいよ、やっとくわ💬
いいよやっとくわ

		人の仕事を肩代わりしてあげる時の言葉。助けてもらえるのはありがたいけど、ことによっては患者さんとの関わりが減ってしまう痛し痒し。






2008/09/17
医員
いいん

		医局の医師。研修医修了後、最初になる。






2007/07/10
委員会活動
いいんかいかつどう

		安全対策、感染、教育、褥瘡、etc。本来の業務以外に、なんらかの委員会に属して成果を上げないといけません。大抵は時間外に行われます。
		→係の仕事
	






2007/04/03
いいんじゃない？💬
いいんじゃない

		無責任かつ適当な台詞。何か聞かれて、自信はないけど良さそうな時に言う。あてにならないけど、ないより心強い。

		「CVPのラインて、これで良かったっけ？」「いいんじゃない？」






2004/06/15
イオントフォレーシス
いおんとふぉれーしす

		英語Iontophoresis Device

		皮膚に電流を流し、電離した薬剤を経皮的に浸透させる治療法。キシロカインを用いて鎮痛目的で行ったりする。
		→ペインコントロール
	






2006/08/21
異化
いか

		栄養として体内に摂取した糖や蛋白質や脂質が、単純な分子まで分解されること。生体はその過程でエネルギーを得ます。
		→同化
	

		異化亢進






2010/07/22
医介輔
いかいほ

		第二次世界大戦直後、沖縄で認められた代用医師の資格。






2003/07/04
胃潰瘍
いかいよう

		ひどくなると薬でも治らない恐い病気。よく胃全摘になったりします。
		→未告知
	

		本人に胃潰瘍と説明






2006/01/04
医学診断
いがくしんだん

		看護過程で問題をあげる時に、医師の診断をそのまま使うこと。病気と治療には、それに対して行う看護もパターンになっていることも多いので、いちいちアセスメントして看護問題をあげなくても、診断名をあげればそれで分かることから使う。
		→看護問題
	






2005/07/16
胃カメラ
いかめら

		正式には上部消化管内視鏡で、胃カメラは俗称。でも患者さんには分かりやすいぽい。
		→GIF
	






2004/01/30
以下余白
いかよはく

		記録用紙の最後に空きができる時に書かなきゃいけない言葉。ただ空きが2、3行しかないからという理由で書くと怒られます。
		→2号紙
	






2003/12/17
胃管
いかん

		経鼻胃管。食道切除後の再建胃管を指して言うこともある。
		→NGT
	






2003/11/27
易感染
いかんせん

		抵抗力が落ちて感染しやすい状態。ぱっと聞くと「如何せん」。
		→白血球減少
	






2003/11/08
医技短
いぎたん

		医療技術短期大学。3年制の看護短大。昨今は大学化が進んで、数が減っている。
		→衛看
	






2001/05/31
息道
いきみち

		文字通り、息の通る道。気道。






2003/10/27
医局
いきょく

		外来にある医師のいる所。大学の医師の所属する、教授を中心とした講座。
		→一外　→ジッツ
	






2003/12/11
息を吸ってー、止めて💬
いきをすってーとめて

		レントゲンを撮る時、エコーを見ている時、穿刺する時、医局旅行の写真を撮る時などの掛け言葉。この後、良いですよと言わないと、ずっと息を止めている患者がいるので注意。






2004/03/25
異型
いけい

		組織や細胞の形が通常とは違うこと。どれくらい悪性腫瘍に近いか。
		→分化度
	

		異型度






2007/07/21
意見箱
いけんばこ

		患者さんが匿名で投書する箱。何が書かれているか、戦々恐々です。誰が書いたか全力で議論されます。






2003/12/27
医原病
いげんびょう

		元は医師の不用意な言動による患者の心的な異常を指したが、今では広く医療に起因する種々の副作用・後遺症を含める。






2003/12/08
移行便
いこうべん

		バリウム検査の後、白から黄色に変わっていく途中の便。
		→バリウム
	






2006/06/07
遺残
いざん

		その場に残ること。術野に置き忘れること。
		→ガーゼカウント
	

		遺残膿瘍//遺残なし






2003/11/26
医事課
いじか

		患者に関わるお金の計算をしている所。
		→レセプト
	






2003/12/10
意識障害
いしきしょうがい

		意識が正常でないこと。






2003/03/06
意識レベル
いしきれべる

		意識がどこまでしっかりしているか。
		→JCS　→GCS
	






2007/03/14
医師と相談し処置方法を検討する必要がある。
いしとそうだんししょちほうほうをけんとうするひつようがある

		処置など治療に関することは医師の領分だから、看護師がどうこう言うのは本当はおかしいのだけれど、経験や心情的に口出ししたい時もあって、そんな時に記録に書く決まり文句。






2006/05/26
医師の協力
いしのきょうりょく

		看護師は医師の指示で動くもの、でも看護師から医師へ協力を要請することはできます。






2010/05/14
医師の指示
いしのしじ

		食事や安静、内服などなど、すべて医師の指示に従って行います。
		→看護師の判断
	






2004/08/14
医師の指示通り
いしのしじどおり

		これを聞くとつい、「天の神様の言う通り」を思い出す。






2004/06/18
萎縮
いしゅく

		一旦正常に育った組織が何らかの原因で縮むこと。






2006/11/22
易出血性
いしゅっけつせい

		触れるだけで容易に出血する状態。または血小板数が低く、出血が止まりにくい状態。
		→Plt
	






2003/12/23
移乗
いじょう

		車椅子などに乗り移ること。






2004/01/30
衣装ケース
いしょうけーす

		病院で患者一人に貸し出される設備は、ベッドの他には床頭台、衣装ケース、折り畳み椅子だけです。
		→床頭台
	






2004/10/16
異常の早期発見
いじょうのそうきはっけん

		看護計画の目標として挙げられる定型句。
		→観察
	

		異常の早期発見、対処に努める。






2004/08/09
異所性
いしょせい

		ある組織が正常な場所以外の所に生じること。
		→同所性
	

		異所性心移植






2006/12/03
ischemia
いすけみあ

		虚血。






2004/03/26
胃切
いせつ

		胃を切る手術。
		→腸切　→トタール
	






2003/12/23
移送
いそう

		患者を車椅子などで運ぶこと。
		→車椅子　→検査に出す
	






2004/10/30
忙しい？💬
いそがしい

		他の部署の看護師と会った時の挨拶代わりの言葉。オトナ語にもなってた。

		「どう？忙しい？」「今レスピが3台って、ありえない！」






2005/11/28
遺族感情
いぞくかんじょう

		終わり良ければ。
		→グリーフケア
	






2008/09/04
イソジン禁
いそじんきん

		イソジンが禁忌の患者さん。手術室では消毒に困る。
		→アル禁
	






2008/09/04
イソジン焼け
いそじんやけ

		皮膚が長くヨウ素に触れていると起こる皮膚炎や色素沈着。イソジンが溜まらないよう吸収させたり、ハイポアルコールで拭き取ったりする。
		→ハイポ
	






2003/04/09
イソ玉
いそだま

		イソジン綿球。その後聞かないので、超個人語かも。万能缶の内壁で絞ってはいけません。
		→アル綿
	






2004/06/26
胃ゾンデ
いぞんで

		胃管に同じ。耳で聞くと何か変。
		→ゾンデ
	






2005/03/05
痛がり
いたがり

		確かに痛みには個人差はあるとは言え、度を超えて度々痛みの訴えがあると言われます。痛い本人からしたらひどい言葉かも。なんとなく男性の方が、痛みに弱いし、肌もデリケートな気がする。
		→痛みに弱い
	

		あの人、痛がりだよね。






2007/11/01
痛くなかった💬
いたくなかった

		処置の時こう言われるとほっとします。針刺し物では一番の褒め言葉になります。






2003/12/09
痛みとかどうですか？💬
いたみとかどうですか

		とりあえずこんな聞き方はどうよ。






2004/10/08
痛み止め
いたみどめ

		鎮痛剤の患者用言い換え。
		→NSAIDs
	






2004/08/13
痛みに弱い
いたみによわい

		ちょっとした処置ですぐ音を上げること。女より男に多い気がする。と、人には簡単に言えるけど、医療者はもっと弱いかも。
		→痛みの閾値
	






2007/08/13
痛みの閾値
いたみのいきち

		数字にはできないけれど、同じようなことをしても痛いという人言わない人があります。その感じる境界が痛みの閾値。
		→和痛
	

		痛みの閾値が低い。






2003/10/29
一外
いちげ

		第一外科。この病院では主に循環器・呼吸器外科。
		→一内　→二外
	






2005/06/11
1号液
いちごうえき

		開始液。維持輸液剤。乳酸加リンゲル液と5％糖液を1：1で混合したもの。カリウムを含んでおらず、主に輸液開始に用いられる。カリウムを入れたのが「2号液」
		→3号液
	






2004/03/19
一次治癒
いちじちゆ

		無菌的に切開した傷の治り。1〜2日で上皮が張る。
		→二次治癒
	






2004/03/19
一時的発赤
いちじてきほっせき

		30分以内に消えるような圧迫による皮膚の赤み。圧迫が除かれなければ褥瘡につながる。
		→持続的充血　→発赤
	






2005/05/31
1処置1手洗い
いちしょちいちてあらい

		原則として、一つ何かをする度に手洗い、もしくはアルコールローションの使用が必要です。一行為一手洗いとも。
		→スタンダード・プリコーション
	






2004/01/19
一内
いちない

		第一内科。主に消化器内科。
		→一外　→二内
	






2004/11/13
1日上がり
いちにちあがり

		食事の内容が一日毎に流動食から三分粥、五分粥、七分粥、全粥、米飯と変わっていくこと。
		→3食アップ
	






2004/09/04
1日量
いちにちりょう

		一日に飲む薬の分量。内服薬の場合、一日量に続けて「分3」のように回数を指定する。
		→1回量
	

		ロキソニン3錠分3毎食後






2005/05/19
1年目
いちねんめ

		仕事の現実と先輩からの指導とで身も心もへとへとになる1年目。体重も減ります。でも、半年を過ぎるくらいから、少しずつ仕事にも職場にも慣れて楽になってくるかも。監視され、何かと失敗をねたにされがちだけど、裏返せば何でも聞けるし見ててもらえる安心感になっていたんだと後から気付く。
		→新人　→2年目
	






2004/01/07
一番出し
いちばんだし

		検査等で最初に呼ばれること。出汁の取り方とは無関係。
		→オペ出し
	






2006/08/13
1回帰してあげたい
いっかいかえしてあげたい

		病状を考えると、多分これが家に帰れる最後のチャンス。医療者はそんな思いで関わったりしますが、家族やあるいは患者本人も、こんな状態で家に帰っても、と言われることも多くて難しい。






2004/09/04
1回量
いっかいりょう

		薬で一回に使う分量。内服薬は主に一日量で、注射薬は1回量で指定する。
		→1日量
	






2003/11/04
一過性
いっかせい

		短期間に始まって終ること。






2007/04/17
一気刺し
いっきざし

		採血やサーフロで一気に針全部を刺し切るやり方。針が血管を突き抜けたり、内壁を傷つける危険性がある。
		→サーフロ
	






2008/07/14
一期的
いっきてき

		一回で。
		→二期的
	

		胃癌に大腸癌を合併した場合、同時に一期的に手術します。






2004/07/25
一休
いっきゅう

		1日だけの休み。
		→2連休
	






2004/01/30
1検
いっけん

		1日1回の検温。それで十分な患者だと、本当に1日1回顔を見るだけになってしまったり。
		→3検　→4検　→6検　→2時間チェック
	

		もう何にもないんだから、1検で良いんじゃないの？






2007/04/26
溢水
いっすい

		体内の水分が過剰な状態。
		→脱水　→ドライウェイト
	






2009/06/22
一側
いっそく

		片側。
		→両側
	






2009/01/13
一足制
いっそくせい

		手術室のスリッパを別に用意せず、外履きでそのまま入れるようにすること。分けたからといって、感染のリスクが高まるというエビデンスがなかったため。






2005/03/17
5つのR
いつつのあーる

		与薬における確認事項。正しい時間、人、薬剤、量、経路。
		→与薬
	






2004/09/22
いっぱいいっぱい
いっぱいいっぱい

		余裕のない仕事ぶり。






2003/11/26
1泊入院
いっぱくにゅういん

		一泊二日で検査や手術をして帰ること。書類を作ったり綴じたりが面倒。
		→日帰り手術
	






2001/12/21
一般状態
いっぱんじょうたい

		外見や体温、脈拍、血圧など、一通りの状態。
		→全身状態
	






2005/01/19
一般名
いっぱんめい

		医薬品の成分の名前。看護師にはあまりぴんと来ないかも。
		→商品名
	






2003/10/27
1包化
いっぽうか

		沢山の種類の薬を、飲む時で一つずつ小袋に分けること。一包化されたのとされてないのがあると、余計面倒臭かったりします。
		→分包
	






2006/11/18
いつもお世話になっております💬
いつもおせわになっております

		他の専門部署などに電話する時の挨拶。ビジネスマナーを学ばない看護の世界では、使う人は少ないし、使っても取ってつけたように聞こえる。






2003/12/12
胃透視
いとうし

		いわゆる「バリウム」。造影剤を口から飲んで、リアルタイムにレントゲンの映像を見る。
		→UGI　→バリウム
	






2003/12/10
易怒性
いどせい

		怒りっぽくなること。






2007/06/02
命につながる
いのちにつながる

		命に関わる。看護師は、命に関わらないような症状には割と冷淡かもしれません。

		命につながるものじゃないから、大丈夫ですよ。






2003/12/05
胃の人
いのひと

		胃の疾患の患者さん。
		→何の人
	

		あの人って何の人だっけ？






2006/04/24
いびき
いびき

		大部屋の悩みの種。うるさくて眠れないという人が、実は一番ひどかったりする。巡視の時、そっと顔を横に向けたり、身体を触ったりすると治まることがあります。






2003/12/22
イブニングケア
いぶにんぐけあ

		就寝前の歯磨きなどの援助。
		→モーニングケア
	






2012/01/11
イベント
いべんと

		英語event

		できごと。医学論文ではしばしば死亡のこと。

		イベント発生率が増加






2010/03/19
胃泡音
いほうおん

		胃の中の空気の音。経鼻胃管挿入時の確認に使う。
		→NGT
	

		胃泡音で確認する。






2004/11/03
今々
いまいま

		たった今。ほんの今さっきを強調して言う。

		今々酸素を4Lに上げました。






2006/05/23
癒し系
いやしけい

		ほのぼのして可愛いキャラクターの患者さん。ちんまりしたおじいちゃん、おばあちゃんに多いかも。人徳。
		→いい人　→かわいい
	






2005/02/09
依頼
いらい

		医師に依頼したり、助手さんに依頼したり。看護師は人の間に立って働く仕事です。






2003/05/28
入り
いり

		深夜勤があること。深夜勤を控えた前日。
		→明け
	

		私、今日入りなんだわ。






2004/06/28
イリゲータ
いりげーた

		英語irrigator

		イルリガートル。
		→イルリガートル
	






2007/03/16
イリタント
いりたんと

		英語irritant drug

		起炎症性抗癌剤。
		→ビシカント
	






2003/11/05
医療過誤
いりょうかご

		医療で起きた過ちによる事故。とはいえ、どこまでがミスで、どこからがやむをえないものなのか難しい。法的には3つの条件、現実に損害を与えた医療行為、医療担当者が必要な注意を怠る、医療行為と損害との間に法的因果関係、が必要。法的制裁として、民法上は損害賠償、刑法上は業務上過失傷害(致死)罪になる。また行政処分として、免許取り消しがある。
		→インシデント
	






2005/07/09
医療行為
いりょうこうい

		医師か看護師にしかできないこと。看護助手や介護士にやってもらってはいけないこと。でも具体的な線引きはよく分かってないかも。医行為。
		→特定行為
	

		それは医療行為だから看護師じゃなきゃ駄目でしょ。






2005/12/03
医療事故
いりょうじこ

		医療現場で起きた事故。ミスがあれば医療過誤。
		→医療過誤
	






2003/11/26
医療従事者
いりょうじゅうじしゃ

		医師、歯科医師、看護師、薬剤師、歯科衛生士など。
		→コメディカル
	






2004/01/30
医療不信
いりょうふしん

		医者や治療を疑ってかかる人。こういう患者の相手は倍疲れます。正直、疑うなら来なけりゃ良いのに、と思ったり。それでも、誠意を込めて治療や看護にあたることで、段々理解してもらえるような気がする、というか、それしかないのかも。






2004/08/01
イルリガートル
いるりがーとる

		独語Irrigator

		点滴や腸瘻栄養なんかのボトルのこと。灌注器とも。患者とラインでつなぎ、ボトルを高い所に吊るして落差で注入する。独語。






2003/10/29
イレウス
いれうす

		英語ileus

		腸閉塞。腸の通過障害。症状としては、腹痛、腹部膨満、嘔吐、排便・排ガスの停止などがある。まず、痛みを抑えて、絶飲食にして、輸液。






2003/10/29
イレウスチューブ
いれうすちゅーぶ

		鼻から入れて胃を通り、蠕動運動で閉塞部位まで進む長い管。内容物を吸引して減圧する。
		→イレウス
	






2008/10/24
イレウスの解除
いれうすのかいじょ

		イレウスが治ること。
		→イレウス
	






2004/01/19
イレオストミー
いれおすとみー

		英語Ileostomy

		回腸ストマ。ストマ用語。
		→コロストミー
	






2003/08/02
入切り
いれきり

		つけた点滴をおしまいまで落とすこと。
		→飲み切り中止
	






2007/04/15
刺青
いれずみ

		たまにしている人がいます。手術なら否応なく見ざるをえませんが、どう触れていいのか、とても困ります。

		手術は痛いですかって聞くから、私、それよりは痛くないですよ、って言っちゃった。






2003/11/12
胃瘻
いろう

		胃に直に開いた穴。ここから栄養を入れたり、内容物を出したりする。
		→腸瘻
	

		胃瘻造設術






2003/02/26
IN/OUT
いんあうと

		英語intake-output

		水分の出入り。水分出納






2003/09/19
inactive
いんあくてぃぶ

		看護問題が終了した時に書く言葉。

		ND1はinactiveとする。






2004/01/13
陰圧
いんあつ

		圧力で引くこと。大気圧より中の圧力が低い状態。
		→陽圧
	






2004/10/30
インオペ
いんおぺ

		英語inoperable

		入院したが手術できないこと。よく検査したら適応がなかった、あるいは開腹したが手が付けられなかった。
		→試験開腹
	






2004/09/06
院外処方
いんがいしょほう

		病院で処方された処方箋を持って、近所の薬局で薬を買うこと。医薬分業の建て前だけど、患者にとっては面倒かも。






2006/03/07
咽喉食摘
いんこうしょくてき

		咽頭と喉頭と食道を切除する手術。大きな手術の一つ。術後、声は出なくなるし、気管の口は喉元に開くし、ごはんを食べれるようになって、コミュニケーションを取って、家に帰るまでが大変。
		→気管孔
	






2008/11/06
インジゴ
いんじご

		英語Indigo carmine

		インジゴカルミン。青紫色の色素。乳腺の手術でセンチネルリンパ節を見つけるのに使う。青色2号として食用色素としても用いられる。
		→トレーサー　→ICG
	






2003/04/19
インシデント
いんしでんと

		英語incident

		医療者が原因の失敗、それで書くインシデントレポート。元の英語は、ちょっとした事件、事故の意。規模の小さい方から順に「incident」「accident」「disaster」。
		→医療事故
	

		インシデントやっちゃった。






2004/06/04
インシデントレポート
いんしでんとれぽーと

		本来は病院内で発生する事故を収集し、傾向と対策を見い出すために提出する匿名の報告書。でも実際には、始末書に近いかも。否応なくどこの誰がやったことか追求されますし、患者に対する自責の念で一杯の所へ、OKが出るまで書かされるとなると、まさに泣きっ面に蜂。凹みます。






2003/10/14
飲水
いんすい

		水を飲むこと。

		飲水可






2010/01/27
飲水テスト
いんすいてすと

		誤嚥なく水分が飲み込めるかのテスト。術後に行って、よければ食事開始となったりします。
		→嚥下
	






2009/04/20
インスリノーマ
いんすりのーま

		英語insulinoma

		インスリンを分泌する細胞の腫瘍。インスリンが出過ぎるため低血糖となる。






2006/06/21
インスリン
いんすりん

		英語insulin

		膵臓で作られるホルモン。細胞の糖の取込みを促進し、血糖を下げる。最近は糖尿病の既往のある患者さんも多いので、内科に限らずインスリンを扱う機会は多いです。特有の匂いがします。医療者はなぜか「インシュリン」でなく「インスリン」ということが多いような。
		→血糖
	






2004/01/01
陰性
いんせい

		検査の反応が出ないこと。
		→陽性
	






2006/08/26
陰性感情
いんせいかんじょう

		相手に抱くネガティブな感情。憎しみや嫉み、恨み、そこまでいかないけど何か嫌な気持ち。






2003/04/08
陰洗
いんせん

		陰部洗浄。バルンが入っている患者では毎日。






2008/10/24
インターベション
いんたーべんしょん

		英語intervention

		カテーテル治療。元の英語は「介入」の意。






2003/06/20
インターリンク
いんたーりんく

		ラインの各開口部が、スリット入りの圧縮ゴム栓で閉鎖された輸液システム。通常の三方活栓より感染が少ないため、CVに多く用いられる。






2004/06/29
インターン
いんたーん

		英語intern

		医学部卒業後、医師免許取得前に行う実習。1968年に廃止。
		→研修医
	






2007/05/16
indication
いんでぃけーしょん

		適応。医師用語。

		opeのindication






2004/03/11
院内感染
いんないかんせん

		病院内で起こる感染。






2007/10/28
院内フリー
いんないふりー

		安静度の一つ。病院内なら自由に動いてもいい。






2007/04/26
インバギ
いんばぎ

		英語invagination

		腸重積。腸重積整復術。






2007/07/13
インパクトファクター
いんぱくとふぁくたー

		論文がどれくらいの影響力があったか。他の論文に引用された回数などで計る。医師の論文用語。






2003/12/30
in vitro
いんびとろ

		試験管内で。ラテン語。英語なら「within a glass」。
		→in vivo
	






2003/12/30
in vivo
いんびぼ

		生体内で。ラテン語。英語なら「within the living body」。
		→in vitro
	






2003/10/12
インフォームド・コンセント
いんふぉーむどこんせんと

		英語informed consent

		説明された上での同意。医師に任せきりでなく、患者が主体的に治療を選んでいく。そのために、医師には、患者が納得できるだけの十分な説明をする必要があるということ。逆に言えば、その治療は患者が自ら選んだものであり、その結果を引き受ける責任と覚悟も必要となる。日本的ではないかも。納得させてくれたら治療させてやる、という消費社会的反応と応召義務が合わさると無敵。
		→IC
	






2005/09/09
インフューザポンプ
いんふゅーざぽんぷ

		一定の輸液速度で薬剤を注入する道具。輸液ポンプ、シリンジポンプ。ゴム風船の収縮力で送り出す小型の容器もある。






2006/11/18
インプラント
いんぷらんと

		骨や臓器の移植。






2007/02/10
インフルエンザキット
いんふるえんざきっと

		インフルエンザを短時間で判定するためのディスポの検査セット。冬場は大活躍。






2005/09/13
引用文献
いんようぶんけん

		看護研究で、文中に言葉を借りている文献。参考文献とは別に提示する。理系では聞いたことのない言葉です。





う



2006/11/05
wheezing
うぃーじんぐ

		喘鳴。






2005/06/05
wheezes
うぃーず

		肺雑音の一種。笛音。気道狭窄により生じる。
		→crackles
	






2003/08/11
ウィーニング
うぃーにんぐ

		英語weaning

		人工呼吸器からの離脱。
		→レスピ
	






2005/04/29
ウイルス
ういるす

		英語virus

		細菌より小さい微生物。ラテン語。






2004/07/02
ウィンスロー孔
うぃんすろーこう

		英語Winslow’s foramen

		小網とか肝臓とかに囲まれた閉鎖腔の背中側にある唯一の通行口。そのためドレーンがよく入ってくる。デンマークの解剖学者J. B. Winslowにちなむ。






2006/09/03
oozing
うーじんぐ

		傷口から血液が滲み出ること。

		oozingが止まらないオペ






2004/03/19
ウェット
うぇっと

		英語wet

		水気が多い。
		→ドライ
	






2003/10/26
上の先生
うえのせんせい

		研修医でない医師。中堅より上の医師。
		→下の先生
	






2003/08/29
上の人
うえのひと

		自分より経験年数が長い人。

		そう言うのは上の人に聞いてみて。






2004/03/29
ウェルネス
うぇるねす

		英語wellness

		「health」より積極的かつ総合的な健康を表す。対義語は「illness」。

		ウェルネス型看護診断






2003/10/12
ウォーキングカンファレンス
うぉーきんぐかんふぁれんす

		詰所でなく訪室して患者の前でする申し送り。
		→ベッドサイドカンファレンス
	






2010/04/18
ウォークイン
うぉーくいん

		英語walk-in

		自力で歩いて来た救急患者。
		→救外
	






2007/05/31
ウォーターシール
うぉーたーしーる

		水封。胸腔ドレーンの排液バッグなどで、逆流しないよう水封する構造があること。
		→水封
	






2004/07/21
ウォータートラップ
うぉーたーとらっぷ

		人工呼吸器の配管の途中に設けられた、水滴を捕らえるためのカップ。一杯にならない内に捨てる。






2003/09/22
WOC
うぉっく

		英語Wound Ostomy Continence

		日本看護協会が認定する、創傷・オストミー・失禁の認定看護師。5年の実務経験と半年の教育課程が必要。
		→ET
	






2003/11/01
ウォッシュクロス
うぉっしゅくろす

		英語washcloth

		清拭に使う小振りのタオル。手ぬぐい。看護学校以外では見かけないかも。
		→清拭
	






2003/09/14
伺います💬
うかがいます

		ナースコールを取った後の決まり文句。話を聞く前からこう言って切ってしまったり。
		→ナースコール
	

		はい、どうされました？――伺います。






2003/05/19
受入れ
うけいれ

		医療者側の言うことやることを快く受けてくれるかどうか。

		受け入れの良好な患者さん






2003/12/21
受持ち
うけもち

		その看護師が主となって担当する患者。
		→プライマリー
	

		今、受持ちが4人もいて大変。それも濃い人ばっかり。






2006/12/21
受ける
うける

		病棟に患者さんを入れること。

		来週opeが11件あるので、今は空いてるように見えても、個室は受けれません。






2007/05/28
動ける
うごける

		患者においては、自力で移動できる、体位変換できる、など。看護師においては、手が空いている、経験があって対処できる、など。

		動ける人がいなくてさー。






2007/07/26
後ろ向き
うしろむき

		後向き研究。「retrospective study」の訳。起きてしまったことを後から調べる研究の仕方。姿勢が後ろ向きな訳ではない。
		→前向き
	






2004/01/01
疑い
うたがい

		その病気の可能性があること。
		→s/o
	

		アルコール性肝障害の疑いで、当院内科で継続治療予定である。






2008/07/07
美しい
うつくしい

		ガーゼがきれいにあてられた、チューブがきれいに止まった、ベッド周りが整頓できた。ささやかな美しさを感じられる喜び。






2001/08/09
鬱滞
うったい

		そこで流れが滞っていること。






2003/02/26
訴え
うったえ

		患者の言うこと。






2003/12/17
訴える
うったえる

		医療ミスが取りざたされる昨今、訴訟と言われるとどきっとする。それを逆手にとって、医療者とこじれた時、患者が脅しに使いやすい言葉。そこまで追いつめられた患者側の心境も思わなくはないけど、そう言われながら笑顔で看護するのは至難の業です。

		訴えたら、あなた負けますよ。






2003/11/28
促し
うながし

		患者にしてもらうよう声を掛けること。
		→見守り
	

		体交、自己でできるので促しだけで良いです。






2006/11/19
うなずき嚥下
うなずきえんげ

		頷く動作とともに飲み込むことで、嚥下を助ける。






2003/04/13
ウルネブ
うるねぶ

		英語nebulizer

		超音波ネブライザー。
		→ネブライザー
	






2003/10/27
ウレタン架台
うれたんかだい

		下肢の還流を良くするため、下腿を挙上しておく台。






2003/04/13
ウロ
うろ

		英語urology

		泌尿器科。






2003/09/07
ウロストミー
うろすとみー

		英語Urostomy

		人工の排尿口。ストマ用語。
		→コロストミー
	






2008/09/01
ウロフロ
うろふろ

		ウロフロメトリー。尿流量測定。泌尿器科用語。






2006/12/20
ウンテン
うんてん

		独語unten

		研修医。和製独語。
		→オーベン
	






2009/05/26
運動器
うんどうき

		運動に関わる器官。整形外科用語。循環器、消化器とかと同じだけど、一般には聞き慣れない。






2004/05/21
運用
うんよう

		使えない機械も運用でカバー。でも看護師が一番割を食ってる気がするのは気のせい？技術は覚えても運用が変わると付いていけません。

		あとは運用で。





え



2004/07/06
エア入り
えあいり

		肺に正しく空気が入っているかどうか。
		→肺音　→無気肺
	

		右のエアーの入りが悪いな。






2004/07/25
エアウェイ
えあうぇい

		英語airway

		気道を確保するためのプラスチック製の器具。
		→気管挿管
	






2007/05/22
エアエンボリズム
えあえんぼりずむ

		英語air embolism

		空気塞栓。透析の場合、血液ポンプで押し込むので、気付かないと大変なことになる。
		→空気塞栓
	






2004/04/14
エア針
えあしん

		ガラス瓶など、ハードボトルの点滴はそのまま輸液セットにつないでも落ちません。エア針を刺して空気が入るようにします。エア針はボトル針より高い位置まで差し込み、空気がルート内に入らないようにします。
		→空気針　→ハードボトル
	






2007/05/18
エアトラップ
えあとらっぷ

		血液回路に設けられた気泡を集めて先に流れないようにする仕組み。滴下筒とほぼ同じ。透析用語。






2006/12/12
エア抜き
えあぬき

		輸液ルートから気泡を取り除くこと。
		→タコ管
	






2004/02/23
エアマット
えあまっと

		英語air mattress

		空気ベッド。主に褥瘡の患者に使う。大抵、いくつかの気室に分かれていて、かかる重みに合わせて各々の気室の空気量を調整するという賢いことをしています。マットの上に敷くもの、マットと置き換えて使うもの、ギャッジアップできるものなど、色々種類があります。リハビリで離床を進めていく段階の人には身体が沈み込んでしまうので不向き。






2006/01/04
エアリーク
えありーく

		胸腔ドレーンで、胸水だけでなく空気が引けること。
		→皮下気腫
	






2006/07/22
エアロゾル
えあろぞる

		英語aerosol

		気体中に液体などの微粒子が浮遊して、コロイド状態にあるもの。煙や霧など。ネブライザーが作り出すのがこれ。粒子径が0.5〜5μmだと気道内に均一に沈着しやすいらしい。独語？エアゾールとも。
		→ネブライザー
	






2007/07/27
衛看
えいかん

		高校の衛生看護科。3年間で准看が取れる。その上の学校に進めば、さらに2年で正看が取れる。看護師になる最短コース。
		→高看
	






2005/12/02
永久気管孔
えいきゅうきかんこう

		咽頭や喉頭の機能を失った人で、気管の口を別途、喉元に開けること。孔が閉じないよう短いチューブを入れておくこともある。






2004/11/26
永久ストマ
えいきゅうすとま

		今後自然排便の望みのない人工肛門。
		→カバリングストーマ
	






2004/05/10
英語
えいご

		看護師にとっての鬼門。簡単とか難しいとか言う以前に拒否反応の出る人が多いかも。許されるのは「Dr call」「ope室」くらい、「room air」は微妙。勿論、看護記録には使用できません。

		先生、指示は英語で書かんといて。






2011/03/22
エイジズム
えいじずむ

		英語ageism

		高齢者差別。






2004/07/21
鋭針
えいしん

		先の尖った針。
		→鈍針
	






2003/11/08
衛生学的手洗い
えいせいがくてきてあらい

		30秒以上かける。他に「社会的手洗い」、「手術時手洗い」がある。
		→ラビング剤
	






2004/05/14
衛生材料
えいせいざいりょう

		ガーゼとかテープとか。






2003/11/02
HR
えいちあーる

		英語heart rate

		心拍数。つい尿量のHrと間違えそうになる。
		→プルス　→RR
	

		HR＜40でDr call。






2004/01/01
Hr
えいちあーる

		独語Harn

		尿。独語。
		→ハルン
	






2003/11/01
HIV
えいちあいぶい

		英語human immunodeficiency virus

		ヒト免疫不全ウイルス。エイズウイルス。リンパ球に感染して免疫機能の低下をきたす。血液など体液中に存在するので、性行為、輸血、母児感染により感染する。1983年に発見された。

		HIV(+)でした。






2007/07/30
HF
えいちえふ

		英語hemofiltration

		血液濾過法。
		→HD　→HDF
	






2006/06/27
HLA
えいちえるえー

		英語human leukocyte antigen

		ヒト白血球抗原。細胞の表面にあって、拒絶反応を起こすかどうかを決める抗原。移植の際に重要となる。






2003/11/02
HCC
えいちしーしー

		英語hepatocellular carcinoma

		肝細胞癌。
		→CCC
	






2008/12/01
Hct
えいちしーてぃー

		英語hematocrit

		ヘマトクリット。






2008/12/01
Hgb
えいちじーびー

		英語hemoglobin

		ヘモグロビン。






2003/11/08
HCU
えいちしーゆー

		英語high care unit

		重症治療室。ICUを出て、一般病棟に戻る前の重症患者の専門病棟。






2005/05/17
HD
えいちでぃー

		英語hemodialysis

		血液透析。腎臓が機能を失ったため、人工的に血液を浄化すること。






2003/05/28
HTN
えいちてぃーえぬ

		英語hypertension

		高血圧。






2007/04/03
HDF
えいちでぃーえふ

		英語hemodiafiltration

		血液透析濾過法。
		→HD
	






2003/12/05
HTLV
えいちてぃーえるぶい

		英語human T cell leukemia virus

		ヒトT細胞白血病ウイルス。垂直感染し、西日本で多い。






2003/10/11
Hp
えいちぴー

		英語hospital

		病院。ホームページでも、ヒューレット・パッカードでも、ましてやヒットポイントでもありません。

		大学Hp






2006/04/15
HPN
えいちぴーえぬ

		英語Home Parenteral Nutrition

		在宅中心静脈栄養。






2009/06/03
HPV
えいちぴーぶい

		英語human papillomavirus

		ヒトパピローマウィルス。






2004/03/19
鋭匙
えいひ

		掻爬、除去するためのスプーン。






2000/11/29
栄養する
えいようする

		栄養を与える。

		心臓を栄養する血管は？






2005/07/16
栄養分
えいようぶん

		カロリーとかビタミンとかタンパク質とか。患者さんから点滴で聞かれたり、逆に点滴を説明する時に多用するけど、はっきり何と言われると困る。
		→水っ気
	

		この点滴は栄養分は入ってないの？






2004/03/25
A
えー

		英語artery

		動脈。
		→V
	

		採血できなかったら、もう先生にAから取ってもらおう。






2004/04/10
ARDS
えーあーるでぃーえす

		英語adult respiratory distress syndrome

		成人呼吸窮迫症候群。






2008/05/07
Ai
えーあい

		英語Autopsy Imaging

		死亡時画像病理診断。遺体にCTやMRIなど画像診断を行い、死因を調べること。






2004/06/15
AED
えーいーでぃー

		英語Automated External Defibrillator

		自動体外除細動器。
		→DC
	






2006/07/04
AS
えーえす

		英語aortic stenosis

		大動脈弁狭窄症。






2004/02/16
ASO
えーえすおー

		英語arteriosclerotic obliteration

		閉塞性動脈硬化症。






2005/04/25
ASB
えーえすびー

		吸気補助。プレッシャーサポート。ドレーガー社の人工呼吸器エビータシリーズでの呼び名。






2005/06/15
Af
えーえふ

		英語atrial fibrillation

		心房細動。
		→Vf
	






2005/06/15
AF
えーえふ

		英語atrial flutter

		心房粗動。






2007/06/20
AFP
えーえふぴー

		αフェトプロテイン。肝細胞癌の腫瘍マーカー。
		→PIVKA-II
	






2003/11/12
AMI
えーえむあい

		英語acute myocardial infarction

		心筋梗塞。






2006/11/09
AMA
えーえむえー

		英語Against Medical Advice

		自主退院。アメリカでは、患者自身が医療を受けたくない時に、こう宣言して退院してしまうそうです。自己決定の究極の形。あるいは医療者側が、患者がこう言ったことを記録して、後日の問題に備えるためのことば。

		AMAで帰る






2006/07/20
AML
えーえむえる

		英語acute myelogenous leukemia

		急性骨髄性白血病。






2006/03/07
AMC
えーえむしー

		上腕筋周囲長。
		→AC　→TSF
	






2004/03/02
ALS
えーえるえす

		英語amyotrophic lateral sclerosis

		筋萎縮性側索硬化症。






2006/07/20
ALL
えーえるえる

		英語acute lymphocytic leukemia

		急性リンパ性白血病。






2006/03/09
Alb
えーえるびー

		英語albumin

		アルブミン。






2007/04/16
ALP
えーえるぴー

		英語alkaline phosphatase

		アルカリホスファターゼ。






2008/10/16
AoG
えーおーじー

		英語aortography

		腹部大動脈造影。心カテ検査の一つ。
		→CAG　→LVG
	






2003/07/21
EKG
えーかーげー

		独語Elektrokardiogramm

		心電図。独語。
		→ECG
	






2003/12/12
A勤
えーきん

		深夜勤。
		→B勤
	






2006/03/07
AC
えーしー

		英語arm circumference

		上腕周囲長。
		→TSF　→AMC　→CC
	






2004/04/30
ACLS
えーしーえるえす

		英語Advanced Cardiovascular Life Support

		二次救命処置。






2007/06/12
ACDK
えーしーでぃーけー

		英語acquired cystic disease of kidney

		後天性多嚢胞化萎縮腎。






2007/01/16
A-Cバイパス
えーしーばいぱす

		冠動脈の閉塞した部分を、大腿静脈などで置き換える手術。






2010/04/18
asystole
えーしすとーる

		心停止。






2004/07/23
ADH
えーでぃーえいち

		英語antidiuretic hormone

		抗利尿ホルモン、バソプレシン。下垂体後葉から分泌され、尿の生成を抑制する。欠乏すると尿崩症となる。






2001/06/12
ADL
えーでぃーえる

		英語activities of daily living

		「日常生活動作」と訳されます。要は、普段何気なくしてること、顔を洗う、歯を磨く、着替える、トイレに行く、などなどのこと。出来なくなって、初めてその大切さに気付きがち。

		ADLの低下






2004/06/14
ADLの拡大
えーでぃーえるのかくだい

		身の回りの自分で出来る範囲を増やすこと。






2004/03/30
ADLは自立しています
えーでぃーえるはじりつしています

		自分で身の回りのことができること。看護師で手伝うことはないという意味で使っているかも。
		→セルフケア不足
	






2008/09/11
APRV
えーぴーあーるぶい

		英語Airway Pressure Release Ventilation

		人工呼吸器のモードの一つ。BIPAPと似た2相式CPAP。高いPEEPを自発呼吸のタイミングで一瞬だけ減圧し、換気を助ける。肺障害予防に注目されている。
		→PRVC
	






2009/12/01
ABI
えーびーあい

		英語Ankle Brachial Pressure Index

		足関節上腕血圧比。上腕と足首の血圧を比較することで、下肢の血流の悪さが分かる。
		→PWV検査
	






2004/02/15
abd.
えーびーでぃー

		英語abdomen

		ストマック神の神殿。腹部。カルテ用語。

		abd. s＆f. (abdomen soft ＆ flat)






2006/04/01
APTT
えーぴーてぃーてぃー

		英語activated partial thromboplastin time

		活性化部分トロンボプラスチン時間。
		→PT
	






2004/05/21
ABP
えーびーぴー

		英語arterial blood pressure

		動脈圧。Aラインで測る。
		→NBP
	






2003/10/27
AVインパルス
えーぶいいんぱるす

		整形外科などで下肢の手術後、血栓の予防のため足底を自動で圧迫して還流を良くするための機械。






2007/11/25
AVF
えーぶいえふ

		英語arteriovenous fistula

		自己動静脈使用による内シャント。透析用語。
		→AVG
	






2007/11/25
AVG
えーぶいじー

		英語arteriovenous graft

		人工血管使用内シャント。透析用語。
		→AVF
	






2007/01/16
A弁
えーべん

		心臓の大動脈弁。
		→P弁
	






2006/10/23
AUC
えーゆーしー

		英語area under the curve

		薬物血中濃度時間曲線下面積。血中濃度の変化を時間で積分したもの。実際に体内に吸収された薬物量。
		→TDM
	






2003/04/11
Aライン
えーらいん

		動脈に入っている輸液ライン。対義語は「Vライン」






2002/01/08
疫学
えきがく

		病気を統計から見る学問。






2003/12/10
エキスパート
えきすぱーと

		英語expert

		看護の達人。






2007/03/28
液溜め
えきだめ

		滴下筒。






2003/11/27
エコー
えこー

		英語echography

		超音波検査。またはその装置。

		腹部エコー






2006/07/17
SAS
えすえーえす

		英語sleep apnea syndrome

		イギリスのテロ対策特殊部隊、ではなく、睡眠時無呼吸症候群。夜間睡眠中、10秒以上の呼吸停止が30回以上起こる状態。中高年男性で肥満した人に多い。






2008/09/09
SAS
えすえーえす

		英語Sedation-Agitation Scale

		鎮静状態を評価するスケール。ICU用語。






2010/05/25
SSRI
えすえすあーるあい

		英語selective serotonin reuptake inhibitors

		選択的セロトニン再取り込み阻害薬。抗うつ薬の一つ。






2005/07/07
SSI
えすえすあい

		英語Surgical Site Infection

		手術部位感染。






2008/09/10
SSS
えすえすえす

		英語sick sinus syndrome

		洞不全症候群。






2009/04/27
SSc
えすえすしー

		英語systemic sclerosis

		全身性硬化症。






2008/05/07
SNMC
えすえぬえむしー

		英語Stronger Neo-Minophagen C

		強力ネオミノファーゲンC。商品名。肝機能を改善する。






2008/09/30
SFT
えすえふてぃー

		英語solitary fibrous tumor

		孤立性線維性腫瘍。胸膜で好発。増殖の緩慢な良性腫瘍。まれに転移する。






2009/01/30
SMT
えすえむてぃー

		英語submucosal tumor

		胃粘膜下腫瘍。

		噴門部にSMTも指摘され






2003/10/14
SMBG
えすえむびーじー

		英語self monitoring blood glucose

		自己血糖測定。






2007/03/06
SLR
えすえるあーる

		英語straight leg raising

		下肢伸展挙上検査。整形外科用語。

		SLR陽性






2004/07/16
SLE
えすえるいー

		英語systemic lupus erythematosus

		全身性エリテマトーデス。膠原病。






2004/03/02
s/o
えすおー

		英語suspect of

		疑い。
		→R/O
	






2003/10/11
s.c.
えすしー

		英語subcutaneous

		皮下注射。
		→i.m.　→i.v.
	






2008/12/09
SG
えすじー

		英語Swan-Ganz catheter

		スワン・ガンツカテーテル。






2006/06/26
SCC
えすしーしー

		腫瘍マーカーの一つ。






2006/04/20
SCD
えすしーでぃー

		脚に装着する空気圧式マッサージ器。術後の深部静脈血栓予防に使う。商品名。






2004/06/15
SGB
えすじーびー

		英語stellate ganglion block

		星状神経ブロック。






2024/06/10
ST
えすてぃー

		英語speech therapist

		言語聴覚士。喋ったり飲み込んだりのリハビリの専門家。正確には「Speech-language-hearing Therapist」
		→PT　→OT
	






2006/06/12
SD
えすでぃー

		英語stable disease

		変化なし。化学療法用語。
		→CR　→PR　→PD
	






2011/02/04
STEMI
えすてぃーいーえむあい

		英語ST-segment elevation myocardial infarction

		ST部分上昇型心筋梗塞。






2006/02/27
STT
えすてぃーてぃー

		英語Swallowing Therapy Team

		嚥下訓練チーム。
		→NST　→PUT　→ICT
	






2001/06/13
STD
えすてぃーでぃー

		英語Sexually Transmitted Disease

		性感染症。性行為を関してうつる病気の総称。4大性病というのがあって、その内訳は、梅毒、淋病、軟性下疳、クラミジア。






2004/08/01
SB
えすびー

		英語short bevel

		針先の短いもの。刃面の角度が約18度。主に皮内注射や動静脈注射に用いられる。
		→RB　→鈍針
	






2011/10/20
SPSS
えすぴーえすえす

		メジャーな統計ソフト。今はIBMが売っている。看護の研究ではほぼこれ。SPSSが使えるのと、統計ができるのとは同義。論文にはバージョンまで書くのが普通。

		SPSS使える？






2003/11/17
SpO2
えすぴーおーつー

		経皮的に計る酸素飽和度。酸素飽和度90％で、酸素吸入が必要な酸素分圧60mmHgに相当するので注意が必要。
		→サット測るやつ
	






2003/07/22
S-Bチューブ
えすびーちゅーぶ

		英語Sengstaken-Blakemore tube

		ゼングスタケン・ブレークモア管。食道静脈瘤破裂時の緊急止血に使う。






2004/01/03
SBドレーン
えすびーどれーん

		陰圧で引くドレーンの一種。陰圧の発生にゴム球を使う。






2008/09/09
SvO2
えすぶいばーおーつー

		混合静脈血酸素飽和度。「v」の上にバー、バーなしでただの静脈血酸素飽和度。肺動脈カテーテルで測定する。酸素化される直前の血液の酸素飽和度。65〜75％。






2008/09/09
SVPC
えすぶいぴーしー

		英語supraventricular premature contraction

		上室性期外収縮。
		→VPC
	






2007/12/31
SUN
えすゆーえぬ

		血清尿素窒素値。
		→BUN
	






2006/12/20
EsoK
えそけー

		食道癌。






2003/09/17
エタ注
えたちゅう

		経皮的エタノール注入療法。
		→PEIT
	






2007/02/09
エチロン
えちろん

		縫合糸の商品名。非吸収性のモノフィラメントのナイロン糸。
		→Vicryl　→PDS
	






2003/11/12
X-P
えっくすぴー

		英語X-ray photograph

		X線単純撮影。造影しないもの。和製英語？






2003/06/07
エッセン
えっせん

		独語essen

		食事すること。独語。






2006/07/21
えっと💬
えっと

		何かする前の口癖。年寄の証拠。
		→よいしょ　→何しようとしたんだっけ？
	






2005/05/08
得手体位
えてたいい

		患者の向きがちな体位。






2004/01/25
エデマ
えでま

		英語edema

		浮腫。






2006/03/25
NRS
えぬあーるえす

		英語Numerical Rating Scale

		痛みの量的評価の方法の一つ。0痛みなし、から、10最高の痛み、までの11段階で評価する。
		→VAS　→フェーススケール
	






2007/08/17
NRC
えぬあーるしー

		英語No Remarkable Change

		特変なし。カルテ用語。
		→NC
	






2004/05/09
NICU
えぬあいしーゆー

		英語neonatal intensive care unit

		新生児集中治療室。新生児用のICU。






2010/06/10
NIDDM
えぬあいでぃーでぃーえむ

		英語non-insulin dependent diabetes mellitus

		インスリン非依存型糖尿病。2型糖尿病。
		→IDDM
	






2004/05/30
NIPPV
えぬあいぴーぴーぶい

		非侵襲的陽圧呼吸。挿管しない人工呼吸。
		→IPPV
	






2008/03/19
N＝
えぬいこーる

		データの数を表すアルファベット。研究における症例数。医師の研究では、N＝20が目安らしい。

		全体の66.667％って言うけど、N＝3だから、3人の内2人ってこと？






2006/11/20
NS
えぬえす

		英語normal saline solution

		生理食塩水。水1Lに食塩9gを溶かしたもの。
		→生食
	






2004/03/18
NST
えぬえすてぃー

		英語Nutritional Support Team

		栄養サポートチーム。
		→NCM
	






2009/06/27
NNN
えぬえぬえぬ

		英語NANDA NOC NIC

		NANDA、NOC、NICの3つを合わせてこう呼ぶ。
		→ICNP
	






2006/05/19
N95マスク
えぬきゅうじゅうごますく

		米国立労働安全衛生研究所(NIOSH)が認定した、0.3μm以上の大きさの粒子の95％を捕捉するマスク。空気感染する疾患の患者に接する時に、介助者側が用いる。きちんとはめるとかなり息苦しいが、きちんとはめないと意味がない。
		→PPE
	






2005/05/10
NC
えぬしー

		英語No Change

		変わりなし。不変。カルテ用語。
		→NRC
	






2005/07/19
NCM
えぬしーえむ

		英語nutrition care and management

		栄養ケアマネジメント。
		→NST
	






2003/04/07
NGT
えぬじーてぃー

		英語nasogastric tube

		経鼻胃管。鼻から胃に入っている管のこと。内容物を外に出したり、逆に栄養を入れたりするのに使う。
		→EDチューブ
	






2003/07/09
NSAIDs
えぬせいど

		英語non-steroidal anti-inflammatory drug

		非ステロイド系抗炎症剤。抗炎症、解熱、鎮痛作用をもっているアスピリン、インドメサシン、イブプロフェン、ジクロフェナクナトリウムなど。使い過ぎると胃を悪くする。






2003/11/08
ND
えぬでぃー

		英語Nursing Diagnosis

		看護診断。
		→医学診断
	

		ND1 皮膚統合性障害のリスク状態






2008/11/11
NTM
えぬてぃーえむ

		英語nontuberculous Mycobacterium

		非結核性抗酸菌。抗酸菌の中で、結核菌以外のもの。






2004/03/02
n.p.
えぬぴー

		英語nothing particular

		異常なし。「No Problem」かどうかは？
		→o.B.
	






2005/05/19
NBM
えぬびーえむ

		英語Narrative Based Medicine

		患者の語りに基づく医療。患者自身の物語を基にし、医療者とともに新しく望ましい物語を作り上げるための方法。






2007/12/25
nPCR
えぬぴーしーあーる

		英語normalized protein catabolic rate

		標準蛋白異化率。体内の蛋白質が壊されていくスピード。言い換えれば、体内で蛋白質が作られていくスピード。






2006/03/13
NPC/N
えぬぴーしーぱーえぬ

		英語Non-Protein Cal/N

		栄養の指標の一つ。非蛋白カロリー窒素比。タンパク質以外の熱量を窒素のグラム数で割ったもの。






2008/09/12
NBP
えぬびーぴー

		英語non-invasive blood pressure

		非観血的血圧。普通に腕で測る血圧。
		→ABP
	






2008/10/24
NPUAP分類
えぬぴーゆーえーぴーぶんるい

		英語National Pressure Ulcer Advisery Panel

		褥瘡を深さで評価するスケール。全米褥瘡諮問委員会で作られた。
		→DESIGN
	






2003/10/11
エネマ
えねま

		英語enema

		浣腸。看護師で簡単に行うけど、意外と恐い技術。
		→グリ浣
	






2010/11/02
EVAR
えばー

		英語endovascular aneurysm repair

		大動脈瘤に対するステントグラフト治療。開腹による人工血管置換術にくらべ、低侵襲。






2003/12/10
エバック
えばっく

		英語Evac

		気管チューブの固定カフの上部にたまった貯留物を引くための細い管。

		吸引の時は、エバックからも忘れずに引いて下さい。






2004/01/15
エピ
えぴ

		英語epidural morphine

		微量モルヒネ硬膜外注入法。
		→硬注
	






2011/11/22
epi
えぴ

		英語epidural morphine

		硬膜外カテーテル。






2004/03/02
エピ
えぴ

		英語epilepsy 

		てんかん。






2007/03/10
エピソード
えぴそーど

		過去の一場面。

		嘔吐、吐血のエピソードはこれまで一度もない。






2010/03/08
エピデミック
えぴでみっく

		英語epidemic

		伝染病の局地的流行。
		→アウトブレイク　→pandemic
	






2003/09/05
エビデンス
えびでんす

		英語evidence

		それをする根拠となるもの。治療や看護の細かい所で、意外と慣習や伝聞で行われていることも多かったり。
		→EBM
	






2007/07/13
エビデンスレベル
えびでんすれべる

		I〜Vまでの5段階。数字が小さいほど客観的に信頼できる。Vは誰かが言っているだけのレベル。エビデンスもあればいい訳でなく、その信頼性が問題になります。






2006/07/05
Fr
えふあーる

		放射線治療の1回分。

		2Gy×20Fr






2013/01/27
FIM
えふあいえむ

		英語Functional Independence Measure

		機能的自立度評価表。ADLを評価する。






2004/05/16
FiO2
えふあいおーつー

		英語fraction of inspiratory oxygen

		吸入酸素濃度。吸気中の酸素濃度。room airなら約20％。






2008/12/01
FEV
えふいーぶい

		英語forced expiratory volume

		努力呼吸量。
		→1秒率
	






2004/09/06
Fa
えふえー

		英語family

		家族。
		→Dr　→Ns　→Pt
	






2008/11/13
FNA
えふえぬえー

		英語fine needle aspiration

		超音波内視鏡下、あるいはCTガイド下での針生検。






2003/08/09
FFP
えふえふぴー

		英語fresh frozen plasma

		新鮮凍結血漿。






2008/10/14
FOB
えふおーびー

		英語fecal occult blood

		便潜血。

		貧血、FOB(+)






2005/09/09
F記録
えふきろく

		今上がっている看護問題のどれにも属さない情報。でも記録に残しておきたい時に「F」なりの見出しで書きます。






2008/01/08
FDP
えふでぃーぴー

		英語fibrin/fibrinogen degradation products

		フィブリン体分解産物。血管内のフィブリンがプラスミンによって分解されたもの。体内のフィブリン生成の程度が分かる。
		→線溶
	






2007/04/26
EPO
えぽ

		英語erythropoietin

		エリスロポエチン。造血ホルモン。赤血球の産生を促す。シンガーソングライターではない。
		→フェリチン
	






2009/03/11
eponym
えぽにむ

		人名の入った専門用語。昔は病名に名前を付けるのが名誉だった？

		メニエール病






2003/04/22
エマジコール
えまじこーる

		英語emergency call

		緊急呼び出し。






2003/04/22
エマジ先生
えまじせんせい

		緊急呼び出しに応対する先生。館内一斉放送を掛けるときに使う。病院によって「針井先生」だったり色々らしい。
		→コード・ブルー
	

		「エマジ先生、エマジ先生、いらっしゃいましたら内視鏡室へおいで下さい。」






2003/04/09
M
えむ

		MRSA。

		Mが出ました。






2008/10/14
MR
えむあーる

		英語mitral regurgitation

		僧帽弁閉鎖不全症。






2003/11/12
MR
えむあーる

		英語medical representative

		薬剤会社の営業の人。大変そう。






2006/05/24
MR
えむあーる

		MRI。






2003/07/31
MRI
えむあーるあい

		英語magnetic resonance imaging

		磁気共鳴映像法。核磁気共鳴を利用して、生体に害を与えず、任意の断層像が得られる上、軟らかい組織も見れる優れもの。語感が悪いので「nuclear」は省略されているらしい。






2005/03/14
MRA
えむあーるえー

		英語magnetic resonance angiography

		磁気共鳴血管造影法。血管を見るためのMRI。非侵襲的という利点がある。
		→CTA
	






2005/06/30
MRSE
えむあーるえすいー

		英語methicillin resistant Staphylococcus epidermidis

		メチシリン耐性表皮ブドウ球菌。表皮ブドウ球菌は人の常在菌で、黄色ブドウ球菌より病原性は弱い。






2004/07/07
MRSA
えむあーるえすえー

		英語meticilline-chephem-resistant Staphylococcus aureus

		メチシリン耐性黄色ブドウ球菌。
		→バンコ
	






2003/12/05
MRCP
えむあーるしーぴー

		英語magnetic resonance cholangiopancreatography

		磁気共鳴膵胆管造影。膵臓MR検査。






2005/04/13
MIP
えむあいぴー

		手指の関節の内、端から2番目。
		→DIP　→PIP
	






2003/11/16
ME
えむいー

		英語medical engineering

		医用工学。医用工学の人。医用工学の機械。「medical electronics」より広義。
		→CE
	






2007/06/28
MaBa
えむえーびーえー

		バリウムを飲む胃造影検査。独語と英語のちゃんぽん。






2007/04/11
MSR
えむえすあーる

		英語mitral stenosis and regurgitation

		僧帽弁狭窄兼閉鎖不全症。左心拍出量が減り、肺鬱血が起こる。






2003/12/31
MSW
えむえすだぶりゅー

		英語medical social worker

		医療ソーシャル・ワーカー。






2009/02/12
MNMS
えむえぬえむえす

		英語Myonephropathic-metabolic syndrome

		血行再建術後症候群。組織が虚血になった後、再び血流が再開した時に、筋壊死による生成物が全身に回って 呼吸や腎機能に障害が出る状態。






2003/11/14
MM
えむえむ

		英語malignant melanoma

		悪性黒色腫。ほくろの癌。転移が早く、深いものは予後不良。






2006/12/20
MMK
えむえむけー

		独語Mammakrebs

		乳癌。独語。
		→MK
	






2007/01/26
MMG
えむえむじー

		マンモグラフィ。






2008/11/10
MMT
えむえむてぃー

		英語manual muscle testing

		徒手筋力テスト。






2003/04/16
MK
えむけー

		独語margen krebus

		胃癌。ドイツ語だけど、英語のアルファベット読み。






2003/12/22
MC
えむしー

		モーニングケア。






2008/12/01
MCH
えむしーえいち

		英語mean corpuscular hemoglobin

		平均赤血球ヘモグロビン量。ヘモグロビン濃度を赤血球数で割ったもの。赤血球1個あたりのヘモグロビン量。
		→RBC　→Hb　→MCHC
	






2008/12/01
MCHC
えむしーえいちしー

		英語mean corpuscular hemoglobin concentration

		平均赤血球ヘモグロビン濃度。ヘモグロビン濃度をヘマトクリットで割ったもの。赤血球中のヘモグロビン濃度。
		→RBC　→Hb　→Ht　→MCH
	






2008/12/09
MCLS
えむしーえるえす

		英語mucocutaneous lymphnode syndrome

		川崎病。






2008/12/01
MCV
えむしーぶい

		英語mean corpuscular volume

		平均赤血球容量。ヘマトクリットを赤血球数で割ったもの。赤血球1個の体積。
		→RBC　→Hb　→Ht　→MCH
	






2003/12/25
MT
えむてぃー

		独語Mundtherapie

		ムンテラ。






2009/04/22
MDRP
えむでぃーあーるぴー

		英語multidrug-resistant Pseudomonas aeruginosa

		多剤耐性緑膿菌。
		→MRSA
	






2010/01/19
MDI
えむでぃーあい

		英語metered-dose inhaler

		定量式噴霧器。粉末製剤を吸入するための器具。
		→エアロゾル　→ドライパウダー
	






2007/01/14
MDS
えむでぃーえす

		英語myelodysplastic syndrome

		骨髄異形成症候群。血球の数や質が異常になる病気。






2005/08/05
MTX
えむてぃーえっくす

		抗癌剤、メトトレキセート。






2005/07/12
MDL
えむでぃーえる

		英語Magendurchleuchtung

		胃透視。






2008/11/11
MTD
えむてぃーでぃー

		英語Mycobacterium Tuberculosis Direct

		遺伝子増幅により結核菌を直接、短時間に検出する検査法。数時間で結果が出る。






2004/05/22
MV
えむぶい

		分時換気量。一回換気量に1分間の呼吸数を掛けたもの。
		→TV
	






2008/09/30
M部屋
えむべや

		MRSA患者のいる病室。個室にされたり、大部屋に集められたりされやすい。






2008/09/09
M弁
えむべん

		英語mitral valve

		僧帽弁。
		→A弁　→T弁
	






2008/04/08
エモリエント
えもりえんと

		保湿剤。
		→ラビング剤
	






2006/07/17
えらい
えらい

		倦怠感がある時に使う。岐阜弁。






2004/01/23
えらいなあ💬
えらいなあ

		患者が苦しそうな時につい同情して口をつく言葉。岐阜弁。

		えらいって言うな！






2007/06/05
エラスター針
えらすたーしん

		留置針。
		→套管針
	






2005/05/18
LR
えるあーる

		英語light reflex

		対光反射。

		LR(+)






2007/02/09
LR
えるあーる

		保存の前に白血球除去製剤を使って白血球を除いた血液製剤の名前に付く。従来の血液製剤より少し量が増える。

		赤血球濃厚液-LR






2012/06/13
LHB
えるえいちびー

		英語long head of biceps

		上腕二頭筋長頭。

		LHB断裂






2004/11/20
LADG
えるえーでぃーじー

		英語Laparoscopy-assisted distal gastrectomy

		腹腔鏡補助下幽門側胃切除術。






2006/06/26
LK
えるけー

		独語Lungenkrebs

		肺癌。独語。






2003/11/02
LC
えるしー

		英語lung cancer

		肺癌。






2004/03/02
LC
えるしー

		英語liver cirrhosis

		肝硬変。






2007/03/10
LG
えるじー

		英語linac graph

		照射野確認画像。放射線治療の前に照射部位を確認するために撮影する。放射線科用語。
		→DRR
	

		LG確認。70Gy予定。






2004/05/13
LDR
えるでぃーあーる

		英語Labor Delivery Recovery

		産科で、陣痛から分娩、回復まで居室のままで行うこと。






2006/09/28
LD50
えるでぃーごじゅう

		英語50％ lethal dose

		投与して50％の人が死ぬ薬物の量。
		→ED50
	






2003/10/11
エルバド
えるばど

		英語left ventricular assist device (LVAD)

		左心補助循環装置。






2005/08/05
LV
えるぶい

		抗癌剤、アイソボリン。






2007/01/09
LVG
えるぶいじー

		英語Left VentriculoGraphy

		左心室造影。心カテ検査の一つ。
		→CAG
	






2006/06/12
エルプラット
えるぷらっと

		大腸癌の抗癌剤。オキサリプラチン。
		→FOLFOX　→FOLFIRI
	






2008/11/25
エルブレ
えるぶれ

		嘔吐。聞いたことない。






2004/05/26
エレクタ
えれくた

		鋼線でできた丈夫な網棚。滅菌材料を運ぶワゴン。






2005/01/18
遠位
えんい

		身体の中枢から遠い方。
		→近位
	






2004/08/06
塩カル
えんかる

		塩化カルシウム。






2003/11/10
嚥下
えんげ

		飲み込むこと。「えんか」という読みもあるけど、あまり耳にしない。

		嚥下困難






2003/12/22
円座
えんざ

		ドーナツ型の小枕。かつて褥瘡予防に足首を載せるのに使われた。






2003/12/27
エンシュア
えんしゅあ

		エンシュアリキッド。カロリーメイトと対して変わらないけど、一応、薬で保険適用。缶入りで重い。Naが入っていないので塩気は別に必要。

		食事5割取れてたらエンシュアなしで。






2001/06/15
炎症
えんしょう

		「腫れ」「痛み」「赤味」「熱」を炎症の四徴候と言います。






2004/06/28
炎症所見
えんしょうしょけん

		炎症の所見。






2003/10/12
延食
えんしょく

		検査が終るまで食事をお預けにすること。

		ICGなので朝延でお願いします。






2008/08/27
援助時痛
えんじょじつう

		人から手伝って動かされる時に痛むこと。そう言う時は、冷たいようだけど、自分でいいように動いてもらった方が痛みは少なかったりする。
		→安静時痛　→体動時痛
	






2004/04/27
円刃刀
えんじんとう

		先の丸いメス。
		→尖刃刀
	






2003/04/20
エンゼルケア
えんぜるけあ

		死後の処置。






2003/04/20
エンゼルセット
えんぜるせっと

		死後の処置のための用具一式。






2003/04/16
ENT
えんと

		独語Entlassen

		退院。独語。

		明日ENTについてムンテラあるそうです。






2006/07/05
エンドカッター
えんどかったー

		自動縫合器。






2008/12/02
エンドステージ
えんどすてーじ

		終末期。






2007/04/20
エンドトキシン
えんどときしん

		英語endotoxin

		グラム陰性菌の細胞壁の構成成分。体内で毒性を発揮する。ポリミキシンBで不活性化される。
		→パイロジェン
	






2009/12/15
エンドポイント
えんどぽいんと

		ゴール。目標。

		重症患者における治療のエンドポイント






2003/12/10
円背
えんばい

		腰の曲がった状態。長い間農作業をしていた人に多かったけど、今は減ったかも。
		→亀背
	






2003/03/10
エンパワーメント
えんぱわーめんと

		英語empowerment

		力をつけること。元々はフェミニズムの言葉らしい。

		患者のエンパワーメント






2003/11/05
塩モヒ
えんもひ

		塩酸モルヒネ。

		塩モヒが持続でいってます。





お



2008/11/28
お医者様
おいしゃさま

		あまり聞かなくなりました。
		→患者様
	






2010/05/18
お医者さん
おいしゃさん

		「患者さん」「看護師さん」は言うけれど、「医師さん」とは言わない。「お医者さん」は開業医のイメージ。二人称として使えるのは「先生」とか「ドクター」？　
		→学生さん
	






2001/05/10
嘔気
おうき

		吐き気。
		→悪心
	

		嘔気嘔吐






2003/05/23
横指
おうし

		看護技術でよく使う距離の単位。指の横幅くらい。

		肩峰より3横指下






2003/10/22
往診
おうしん

		他科の医師が病室に直接患者の診察に来ること。






2010/03/17
横染
おうせん

		黄疸で皮膚が黄色みを帯びること。
		→黄疸
	

		顔面から胸にかけて皮膚の横染がみられる。






2003/11/30
黄疸
おうだん

		ビリルビンが血中に増加して、皮膚や粘膜が黄色になった状態。TB 2〜3mg/dLを越えると見られる。






2012/05/27
青梅綿
おうめわた

		脱脂していない綿。布団などの中身に使われる。脱脂していないため、水分を吸収しない。死後の処置で使う。

		×鼻腔には最初に青梅綿を詰め、次に脱脂綿を詰める。






2008/04/12
(O)
おー

		英語ointment

		軟膏。

		リンデロンV(O)






2003/10/13
覆布
おおいふ

		術野のみを露出させ、他の部分はカバーする緑の布。「おおいぎれ」が本当？
		→ドレープ
	

		滅菌覆布






2004/05/22
OA
おーえー

		英語osteoarthritis

		変形性関節症。
		→RA
	






2007/07/16
OMI
おーえむあい

		英語Old Myocardial Infarction

		陳旧性心筋梗塞。
		→AMI
	






2004/07/15
OGTT
おーじーてぃーてぃー

		英語oral glucose tolerance test

		経口的ブドウ糖負荷試験。






2003/12/21
OJT
おーじぇーてぃー

		英語on-the-job training

		実地訓練。仕事をしながら訓練すること。看護の仕事には、学校の机の上での勉強で得られる知識と、実際に手や現場の動きの中で覚えるものがあります。対義語は「off-JT」






2005/09/09
O情報
おーじょうほう

		SOAPにおける「O」、客観的情報。患者本人の主観によらない、第三者にも確認できる情報。看護者の目が本当に客観的かどうかというのは置いておいて。
		→主観的情報
	






2004/07/30
オーゼ
おーぜ

		脱脂綿をガーゼで巻いたもの。商品名。






2003/11/06
オーダー
おーだー

		英語order

		薬を処方したり、検査を予約したりすること。






2003/09/25
オーダリングシステム
おーだりんぐしすてむ

		英語ordering system

		薬剤等の処方を一手に管理するコンピュータ。機械が止まると手書きに逆戻り。






2003/12/16
O2
おーつー

		言わずと知れた酸素。

		O2、経鼻3Lでいってます。






2004/01/03
OT
おーてぃー

		英語occupational therapist

		作業療法士。理学療法士が足なら、こっちは主に手のリハビリ。
		→PT　→ST
	






2004/08/04
OTC
おーてぃーしー

		英語over the counter drug

		処方箋のいらない一般用医薬品。普通に薬局で買える薬。






2006/08/13
OD錠
おーでぃーじょう

		口の中で溶ける薬。






2004/02/23
オートクレーブ
おーとくれーぶ

		英語autoclave

		高圧蒸気滅菌器。2気圧の飽和水蒸気中で121℃15分以上処理する。ただ加熱するのと違って、対象の水分を保持したまま短時間で滅菌できる。
		→芽胞
	






2003/12/22
オーバーテーブル
おーばーてーぶる

		英語over bed table

		ベッドの上に差し渡して使えるテーブル。ベッドの上で食事したりする時に使う。
		→床頭台
	






2006/05/26
オーバードーズ
おーばーどーず

		英語overdose

		薬の過量投与。






2008/04/30
オーバートリアージ
おーばーとりあーじ

		本来、トリアージで医療資源を振り向けなくてもよいとされた対象まで、治療を行うこと。結果的に、医療資源の無駄遣いとなる。だからといって、目の前の患者さんに手当てしないということができるかどうか。
		→アンダートリアージ
	






2004/11/28
OP
おーぴー

		英語operation

		手術。






2005/06/25
OP
おーぴー

		観察プラン。看護計画の内、患者の何をいつ観察していくか、という部分。
		→CP　→EP
	






2009/05/22
オープンサクション
おーぷんさくしょん

		外に通じた口や気管孔から吸引すること。
		→閉鎖式
	






2006/08/15
オープンシャワー
おーぷんしゃわー

		創部を被覆材でカバーせず、開放のまま、シャワーを浴びること。






2003/04/14
オープンベッド
おーぷんべっど

		英語open bed

		すぐ寝られるようベッドメーキングされ、掛け物が半ばめくられた状態のベッド。
		→クローズドベッド
	






2003/12/22
o.B.
おーべー

		独語ohne Befund

		所見なし。独語。
		→n.p.
	






2003/12/16
大部屋
おおべや

		複数の患者が入っている病室。6人部屋、4人部屋などがあります。
		→個室
	






2003/04/22
オーベン
おーべん

		独語oben

		研修医の指導医。和製独語。看護で言うところのプリセプター？対義語は「ウンテン」
		→ネーベン　→チューベン
	






2006/06/12
オールマイティ
おーるまいてぃ

		英語Almighty

		特に専門を定めず、なんでもできる看護師。
		→ジェネラリスト
	

		ジェネラリストのオールマイティを目指す。






2005/12/02
お粥
おかゆ

		患者向け用語。お腹の手術の後、最初に始まる食事はお粥から。水のようなのから、順次、お米の粒が増えて、最終ご飯まで。病院ではカロリー数を満たすため、丼にいっぱいの量が出ますが、全部食べる必要はありません。
		→流動　→全粥
	






2001/05/31
悪寒
おかん

		ぞくぞくする寒気。

		悪寒戦慄






2006/11/18
お薬
おくすり

		薬の患者向け用語。内服薬をイメージすることが多い。






2004/05/21
送る
おくる

		申し送りをすること。それまで自分の見ていた患者さんを次の勤務の人に託すような感じ。

		あと送ってないの、誰？






2008/06/11
オクルージョン
おくるーじょん

		透析装置の血液ポンプのローラーとケースのすき間。適正に調整されていないと、血球を破壊したり、血液が逆流したりする可能性がある。透析用語。






2005/08/08
お先です💬
おさきです

		他の人より先に休憩に入っていた時などの挨拶。






2004/08/29
お先に失礼します💬
おさきにしつれいします

		夜勤や日勤の終りで帰る時に、職場の人に一言する挨拶。
		→お願いします　→お疲れ様です
	






2006/07/22
押子
おしこ

		注射器のピストン。
		→プランジャー
	






2003/12/10
おしっこの管
おしっこのくだ

		膀胱留置カテーテルの患者向け用語。

		おしっこの管が入っている間は毎日お下を洗わせて下さいね。






2003/09/22
お下
おしも

		陰部、臀部の婉曲的表現。下の世話は一番、看護師が敬して遠ざけられる元となっている仕事かも。

		お下の世話






2001/06/09
お小水
おしょうすい

		小便。ずばり小便の出を尋ねるのもはばかられるし、さりとて看護婦の語彙は知れているし、というので、一つ覚えのように使われる語。ちょっと古風な感じがする。
		→お通じ
	

		お小水は出ましたか？






2001/05/10
悪心
おしん

		吐き気を催す感じ。

		悪心・嘔吐






2010/04/22
OSCE
おすきー

		英語Objective Structured Clinical Examination

		医師の客観的臨床能力試験。診察の実技試験。模擬患者に対して問診を行い、その様子を評価する。医学部用語。






2003/04/08
オストミー
おすとみー

		英語ostomy

		人工肛門。






2004/01/20
オストメイト
おすとめいと

		英語Ostomate

		ストマを保有する患者。






2006/02/02
お掃除の人
おそうじのひと

		看護で環境整備とは言うけれど、病棟の環境はお掃除の人で保たれています。患者さんともなかよしだったりして。






2012/07/10
遅食
おそしょく

		延食。
		→絶食
	

		腹部単純Xpで絶食、遅食の経験は一度もありません。






2004/01/02
遅出
おそで

		日勤で、普通より遅く来て、準夜勤の始めまで働く勤務。
		→早出
	






2003/04/23
お大事に
おだいじに

		患者を送る時の挨拶。基本的にこれ以外の言葉はないので、これを言ってしまった後、まだ相手が居ると、間が持たなくなる。

		お大事になさって下さい






2005/06/08
穏やかな夜
おだやかなよる

		あんまりない。
		→座れる夜勤
	

		穏やかな夜でした(遠い目をして)。






2003/10/11
落ち着いています💬
おちついています

		夜勤の申し送りの時や、重症患者を申し送る時に使う。とりあえず何事もなく平穏無事なこと。
		→急変
	






2005/03/14
落ちむら
おちむら

		点滴がスムーズに落ちないこと。腕の向きやルートの折れ曲がりや詰まりかけや、原因は色々。針の問題だとすごく困る。






2003/12/06
お通じ
おつうじ

		排便の婉曲表現。でもかなり手垢にまみれた表現になってきているかも。

		お通じはありましたか？普通で。






2004/08/29
お疲れ様です💬
おつかれさまです

		帰っていく人、これから勤務の人に対しての挨拶。
		→お願いします
	






2006/09/03
オッズ比
おっずひ

		英語Odds ratio

		二つの集団で何かの生じる割合を計算し、その比を取ったもの。臨床試験の分析で使われる。






2006/08/27
お局
おつぼね

		30過ぎ、独身、古株、仕事早い、けど怖い。どこの職場にも一人はいます。






2004/09/22
お手紙
おてがみ

		看護師の休憩室には各個人のメールボックスがあります。勤務でない人に、急ぎではないけど伝えなければならないことがある場合、このメールボックスの表にお手紙が張られます。メモ用紙の最初に名前を書いて、下の本文を小さく畳んで、セロテープで止める。内容は大抵良いことでなく、やり残した仕事やミスの指摘。貼られていると戦々恐々です。手紙なんて悠長なことを言っていられない時は電話です。

		もしなんかあったら、お手紙下さい。






2003/12/09
お腹の音
おなかのおと

		腸蠕動音の患者用言い換え。
		→胸の音
	

		お腹の音を聞かせて下さい。






2008/09/12
お願いしちゃってもいい？💬
おねがいしちゃってもいい

		誰かに自分の仕事をやってもらう時の確認。






2003/06/02
お願いします💬
おねがいします

		場を打ち切る時に、挨拶代わりに、便利に使える言葉。繰り返し使っていると、なんとなく相手に丸投げしているような雰囲気もします。夜勤が始まる前、一緒の勤務者同志の挨拶でもあります。






2003/11/02
お熱
おねつ

		体温。検温の時、つい言ってしまう。

		お熱と血圧、計らせてもらって良いですか？






2004/01/27
お熱と血圧、計らせてもらって良いですか？💬
おねつとけつあつはからせてもらっていいですか

		検温の決まり文句。
		→1検
	






2004/02/23
オピオイド
おぴおいど

		英語opioid

		モルヒネ様物質。体内でモルヒネのように振る舞う物質。強いオピオイドには、モルヒネ、オキシコドン、フェンタニルの3種類があります。






2006/07/19
オピオイドローテーション
おぴおいどろーてーしょん

		少しずつ副作用の出方の違う麻薬を切り替えて使用すること。






2005/08/26
お昼の看護婦さん
おひるのかんごふさん

		日勤の看護師を指して言う。患者さん用語。でも「夜の看護婦さん」とはあまり言いません。

		術後の部屋については、またお昼の看護婦さんから説明があると思います。






2011/11/01
オフキャブ
おふきゃぶ

		英語off-pump coronary artery bypass

		OPCAB。心拍動下冠状動脈バイパス術。
		→CABG
	






2004/05/24
汚物処理室
おぶつしょりしつ

		尿器や便器を洗ったり、排泄物を捨てたりする場所。






2008/09/04
オフポンプ
おふぽんぷ

		英語off-pump

		人工心肺を回さず、心臓が動いたままで手術を行う。オフポンプCABG。

		今時バイパス手術ならオフポンプだよ。






2003/04/20
オペ
おぺ

		英語operation

		手術。






2003/04/13
オペオリ
おぺおり

		術前オリエンテーション。手術の前に準備すること、手術の時にやること、手術の後どうなるか等々をあらかじめ説明すること。






2003/05/23
オペ患
おぺかん

		手術を受ける患者さん。






2004/08/26
オペ後
おぺご

		術後。
		→オペ前
	






2004/09/24
オペ室
おぺしつ

		手術室。






2004/08/25
オペ前
おぺぜん

		術前。
		→オペ後
	






2003/04/15
オペ出し
おぺだし

		手術室に患者を送ること。手術室の看護師に患者を受け渡すこと。患者本人の確認、持参物品の確認、申送りをします。

		オペ出し、8時40分でお願いします。






2004/03/12
オペ適
おぺてき

		手術適応があること。手術のできる病変、全身状態であること。看護的には、譫妄の危険のある人とか、認知の問題のある人とかは、オペ適の前にちょっと待ってと言いたいかも。






2004/04/13
オペ場
おぺば

		手術の行われている場所。






2003/05/23
オペ日
おぺび

		手術日。病院の手術室は、曜日別で各科が使用しています。うちの病棟は火曜日と木曜日。
		→検査日
	






2004/02/04
オペ迎え
おぺむかえ

		手術の終った患者を手術室に迎えに行くこと。






2009/09/01
オペレーター
おぺれーたー

		術者。端末係でなく、偉い人。手術室用語。






2003/11/04
オペレコ
おぺれこ

		英語operation record

		医師の書く散文の手術記録。術式だけじゃなく、どこをどう切ってどうしたかは、これを見ないと分かりません。






2006/06/15
オペ枠
おぺわく

		手術枠。手術室の予約できる時間のこと。科によって曜日が決まっている。
		→緊急
	






2007/04/23
お便
おべん

		大便の丁寧語。ローカル？
		→お通じ
	

		お便は出ましたか？






2004/07/09
お見送り
おみおくり

		主に、亡くなった患者を送りだすこと。






2004/11/13
お迎え
おむかえ

		検査などで一人で帰れない状態の患者を、病棟から迎えに行くこと。でも、いきなり「お迎えに来ました」と聞くと、ちょっとぎょっとするかも。
		→一人で行ける人
	

		内視鏡終ったので、車椅子でお迎えお願いします。






2004/03/19
オムツ
おむつ

		排泄が意のままにならない人に使います。あてるタイプや履かせるタイプなど色々。看護では当たり前に目にする物品。大人用もすごく進歩しました。






2004/01/02
オムツ交換
おむつこうかん

		これも看護師の立派な仕事。
		→洗濯　→買物
	






2004/10/30
おめでとうございます💬
おめでとうございます

		退院が決まった時につい言ってしまうことば。ただ、内容によっては喜べないものもあるので、言う前に気を付けた方が良いかも。






2023/11/21
思い
おもい

		照れずにこれが議論できる看護が好き。

		患者さんの思い






2004/08/26
お休みありがとうございました💬
おやすみありがとうございました

		夏休みなど、長期休暇の後で職場で出会った人にする挨拶。長期間お休みを頂いて有り難うございました。もらって当然の休みなのになぜこっちが礼を言わなきゃならん、と考えるのはへそ曲がり。






2005/07/11
お休みのところすいません💬
おやすみのところすいません

		休日に医師に連絡を取らなくてはならくて、電話をする時の枕詞。内服処方切れとか、しょぼい用事だと怒られます。






2004/11/25
親指を中に入れて、ぐっと握ってください💬
おやゆびをなかにいれてぐっとにぎってください

		採血やルートを取る時の決まり文句。駆血帯で腕を縛った後、静脈がよく浮き出るようにこう言う。
		→クラッチング
	

		少し握ったり閉じたりしてもらえますか？ちょっとあったかいタオルで蒸してみましょう。






2007/11/22
お嫁入り
およめいり

		日勤で人数の足りないチームに、他チームの人間が一時的に入ること。

		一人、お嫁入りだね。






2008/09/05
降りる
おりる

		手袋やガウンなどの清潔装備をはずして、術野を離れること。手術室用語。






2003/10/01
オルト
おると

		独語Orthopaedie

		整形外科。独語。






2008/09/07
オレム
おれむ

		英語Dorothea E. Orem

		看護理論家。セルフケアモデルを考えた。
		→ロイ
	






2001/06/22
悪露
おろ

		出産の後に出る血など。下り物。






2006/11/18
温罨法
おんあんぽう

		温めること。
		→冷罨法　→罨法
	






2003/06/10
オンコール
おんこーる

		英語on call

		開始時間が分からず、呼び出しを受けてから行くこと。

		2件目on call






2006/05/26
オンコロジー
おんころじー

		英語oncology

		腫瘍学。癌など、主に悪性腫瘍を扱う学問。






2006/11/18
オンコロジスト
おんころじすと

		英語oncologist

		がんの専門医。外科、内科、放射線科など。






2006/11/08
温生食
おんせいしょく

		体温程度に温めた生理食塩水。清潔部位の洗浄や、ガーゼに染ませて使う。






2009/05/01
オンセット
おんせっと

		英語onset

		病気の始まり。

		発症のオンセット






2000/06/10
温湯
おんとう

		お湯。60〜70℃。
		→微温湯
	

		温湯を入れるピッチャー。微温湯。






2005/06/25
温度板
おんどばん

		患者の毎日の体温を描き入れる記録紙。上の方のグラフは、体温、血圧、脈拍を色分けして書くので、4色ボールペンが必須でした。






2005/06/11
女の子
おんなのこ

		看護婦を指して男の患者が言ったりします。ここはお店じゃありません。

		ちょっと女の子呼んで。






2007/04/17
オンラインHDF
おんらいんえいちでぃーえふ

		英語on-line HDF

		透析中に、透析液を清浄化して補液として使用するHDF。分子量の大きい物質を除去できる利点がある。透析液を清浄化する手間とコストが増えるが、別に補充液を用意するより安価にできる。透析用語。







か



2003/04/27
ガーグルベースン
がーぐるべーすん

		英語gargle basin

		吐物を受けるバナナ型に曲がった容器。「ガーグルベース」という商品名のガーグルベースンもある。






2003/12/16
ガーゼ
がーぜ

		独語Gaze

		粗くて柔らかい綿布。水分をよく吸収する。独語。パレスティナのガザで作られたのでガーゼという。






2007/02/23
ガーゼオーマ
がーぜおーま

		英語gazeoma

		異物肉芽腫。手術で体内に置き忘れられたガーゼが元で形成される腫瘤。
		→グリオーマ　→メニンジオーマ
	






2004/03/10
ガーゼカウント
がーぜかうんと

		手術中に使ったガーゼを勘定してなくならないようにするのと、重さを計って出血量に足します。もっぱら手術室用語。






2003/11/09
ガーゼ交換
がーぜこうかん

		術後の創部の消毒をして、ガーゼを張り替えること。
		→GW
	






2006/05/19
カーディガン
かーでぃがん

		英語cardigan

		空調の効いた院内とは言え、ユニフォームは半袖なので冬場は寒い。そんな時、唯一、追加で羽織るのを許されるのがカーディガン。仕事中は禁止されていることが多いです。カーディガンの名は、19世紀英国のカーディガン伯に由来するらしい。
		→エプロン
	






2003/12/22
カーデクス
かーでくす

		英語cardex

		患者毎にカードになった指示書。ところによっては処方箋。
		→指示書
	






2003/12/12
カーテン
かーてん

		英語curtain

		大部屋でプライバシーを確保する唯一の存在。カーテン一枚しか遮るもののない状態で、下の世話や傷の処置が行われています。






2004/02/02
カート
かーと

		英語cart

		検温時に検温版や血圧計などの道具一式を持って回るための小型の台車。






2004/10/19
ガートル台
がーとるだい

		点滴台。






2004/02/16
臥位
がい

		寝た姿。
		→坐位　→立位
	






2004/07/21
外因性
がいいんせい

		外から加わった要因によること。
		→内因性
	






2004/03/19
外踝
がいか

		外側のくるぶし。
		→内踝
	






2004/03/09
開眼
かいがん

		眼を開けていること。
		→閉眼
	






2004/03/06
開胸
かいきょう

		胸骨を開く手術。大事。
		→開腹
	






2003/04/24
外勤
がいきん

		医師が外の病院の外来で働くこと。

		水曜は主治医が外勤で、他の先生も学会やオペで、病棟は無医村なんです。






2007/03/16
外腔
がいくう

		外側の空間。「げくう」ではない。
		→内腔
	

		硬膜外腔






2001/12/21
介護力
かいごりょく

		患者をどこまで介護できるか。人手や時間、経済的な能力。

		家族の介護力






2004/03/10
カイザー
かいざー

		独語Kaiserschnitt

		帝王切開。独語。元はラテン語で「sectio caesarea」の二語目を、「切る」でなく「カエサル」と誤訳してできた言葉らしい。






2008/09/09
回収血
かいしゅうけつ

		セルセーバーにより術中に回収、処理された血液。見た目はMAP。
		→セルセーバー
	






2003/04/26
外出
がいしゅつ

		病院の敷地から外へ出ること。入院している以上、医師の許可が必要。勝手に出ていかれては困ります。






2006/11/26
外出血
がいしゅっけつ

		体外へ出血すること。
		→内出血
	






2004/09/03
介助
かいじょ

		医師の処置の補助をすること。患者の動作の手助けをすること。

		午後にCV介助に入ります。






2006/11/14
外傷
がいしょう

		外からの原因で受けた傷。表面的なものだけでなく内部の損傷も含みます。
		→受傷
	

		交通外傷






2003/11/06
回診
かいしん

		教授回診。大体、週に1回あります。患者の品評会のようにも見えます。

		今度、白い巨塔みたいな回診がしたい。






2007/07/04
開心術
かいしんじゅつ

		心臓を開ける手術。






2007/07/14
疥癬
かいせん

		疥癬虫が皮膚に寄生して起こる症状。皮膚の柔らかい部分に発疹を作り、非常な痒みを伴う。集団発生することが多い。






2001/05/17
咳嗽
がいそう

		せき。ただの咳一つも、カルテにはこう書きます。

		咳嗽反射






2008/09/04
開創器
かいそうき

		手術創を開いたまま保持する器械。手術室用語。






2005/07/12
咳嗽反射
がいそうはんしゃ

		物を飲み込んで誤って気管に入った時、反射的にむせて咳き込むこと。これがないと誤嚥して、場合によっては肺炎になる可能性がある。






2007/02/08
開大
かいだい

		広がること。

		子宮口開大






2003/11/12
介達
かいたつ

		直に力の加わった所とは別の所に作用する。

		介達骨折






2006/11/10
介達牽引
かいだつけんいん

		骨折した部位に、身体の外側から支持具を装着して牽引する方法。
		→直達　→スピードトラック牽引
	






2006/02/15
外注
がいちゅう

		検査などで院外の機関に依頼するもの。

		外注用尿スピッツ






2003/11/16
ガイドライン
がいどらいん

		英語guide-line

		疾患に対する標準的な治療法をまとめたもの。
		→取扱い規約
	

		胃癌治療ガイドライン






2004/07/21
ガイドワイヤ
がいどわいや

		管を入れる時に先に通しておく鋼線。これを芯にして管を入れる。






2003/10/27
介入
かいにゅう

		患者をより健康へと導くために看護が行う行為。普通に聞くと、横入りするように思う。






2010/04/02
外妊
がいにん

		子宮外妊娠。






2009/07/07
概念枠組み
がいねんわくぐみ

		研究する上で、それらの言葉がどのように関連するかを図に表したもの。






2003/04/26
外泊
がいはく

		入院していると、自宅で寝るにも外泊許可証が要ります。






2008/08/19
灰白色
かいはくしょく

		汚れた白色。大脳皮質の色。「はいはくしょく」と読む人が多い。






2003/11/01
開腹
かいふく

		お腹を開けること。
		→開胸　→閉腹
	

		試験開腹






2006/06/07
開放
かいほう

		チューブなどを閉鎖せず開通させておくこと。傷をガーゼなどで覆わずそのままにすること。
		→クランプ
	

		腸瘻は経腸終了後1時間クランプして、後、開放してバッグにつないでください。






2004/05/26
解剖
かいぼう

		臓器の位置の学問。

		解剖から分かってない。






2004/05/26
解剖生理
かいぼうせいり

		人体の構造と働き。医学の最初に学びます。
		→生理　→薬理
	






2004/11/27
開放創
かいほうそう

		創部が外気に触れること。






2006/04/18
買物
かいもの

		看護師の仕事ではないようです。お金を触ることで渡した渡していないのトラブルが生じるのを避けたいのと、いちいち引受けていたらきりがないというのもあります。基本的には家族に依頼しますが、身寄りのない人に限り看護師が代わってすることもあります。
		→洗濯
	

		新聞を買ってきてくれんか。






2003/11/10
潰瘍
かいよう

		ただれのひどくなった状態。
		→糜爛
	






2003/04/26
外用
がいよう

		身体の外側に塗ったり貼ったりすること。

		ネブライザー用のビソルボンは外用薬だから、内服薬の処方箋で良いんだよ。






2001/05/31
外来
がいらい

		外から診察を受けに来る人、あるいはそれを受け付ける場所。対義語は「病棟」






2004/01/15
外来カルテ
がいらいかるて

		外来患者のカルテ。
		→入院カルテ
	






2005/06/25
外来看護師
がいらいかんごし

		外来で働く看護師。基本的に日勤のみ。
		→病棟看護師
	






2006/06/07
外来ケモ
がいらいけも

		入院せず通院して外来で化学療法を行うこと。費用はそんなに変わらないが、家で過ごせるメリットがある。
		→入院ケモ
	






2004/08/15
解離
かいり

		大動脈解離。






2004/02/04
回路
かいろ

		電気回路のことでなく、人工呼吸器や酸素の回路。点滴のラインもそう呼んだりする。






2004/05/10
外瘻
がいろう

		体内から外に通じた穴。自然に開いたものと、人造のものがある。
		→内瘻
	






2006/11/18
外瘻化
がいろうか

		身体の内側から外に通じる孔を作ること。自然にできる場合、人工的に作る場合がある。
		→内瘻化　→瘻孔
	






2005/06/25
カウンセリング
かうんせりんぐ

		英語counseling

		悩みの相談を受けて、専門科が心理的に援助すること。






2003/12/22
ガウンテクニック
がうんてくにっく

		英語gown technique

		汚染区域や清潔区域に入る時に着用するガウンの着用の仕方。






2007/02/16
顔
かお

		癌の顔、細胞の顔。病理の先生がよく使います。

		顔つきが悪い。






2004/03/18
科学的
かがくてき

		もっと科学的に、とお題目のように使われる言葉。証明も再現性もなく、思いとか感情が重要視されるのに、科学とは。

		科学的根拠に基づいた看護






2001/06/12
化学療法
かがくりょうほう

		化学ということで、薬を使った治療の事。癌の治療には、化学療法、放射線療法、手術、の三つがあります。






2004/01/01
かかりつけ医
かかりつけい

		普段から見てもらっている医者。






2005/08/20
係の仕事
かかりのしごと

		部署内で割振られた係の仕事。物流とか薬剤とか学習会とか安全対策とか業務改善とか色々。面倒。






2003/11/15
関わり
かかわり

		狭くは、訪室して患者と話したりすること。広くは、看護師と患者との接触すべて。

		術前の関わり。






2005/08/11
可及的速やか
かきゅうてきすみやか

		できるだけ早く、急いで。ASAP。カルテ用語。






2003/12/14
各勤
かくきん

		日勤、準夜勤、深夜勤の各勤務。計画をいつするかの時間指定で使う。

		尿量入力は各勤でお願いします。






2006/07/08
学習会
がくしゅうかい

		疾患や治療、看護の勉強のために開かれる会合。主に病棟などで自主的に開かれ、自分が休日でも出席しないといけません。勤務には含まれません。
		→研修
	






2001/12/28
喀出
かくしゅつ

		痰などを吐き出すこと。






2008/07/04
核心温
かくしんおん

		身体の深部の体温。






2008/12/05
覚醒
かくせい

		意識がはっきりしている状態。
		→全覚醒　→半覚醒　→意識レベル
	






2001/06/12
廓清
かくせい

		悪いものを取り除くこと。「郭清」は代用字。

		リンパD1+B郭清






2003/10/20
学生さん
がくせいさん

		実習に来る看護学生を指して呼ぶ言葉。名前は覚えません。実習中は病棟に居場所がなくて、ついつい控室などにこもりがちだけど、看護師からすると、わざわざ控室まで呼びに行くのはなんとなく負けのような気がしたり。
		→看護師さん　→お医者さん
	






2006/02/22
拡大手術
かくだいしゅじゅつ

		癌の手術で、浸潤のリスクのある臓器周辺のリンパ節を広く摘出すること。
		→標準手術
	






2001/12/31
喀痰
かくたん

		痰を吐き出すこと。当たり前のようですが、これも一人でできないと大変につらいものです。機械で吸い出すのは苦しいらしいです。






2013/04/24
喀痰喀出
かくたんかくしゅつ

		痰を出すこと。でも日本語として重複しているような。

		自己にて喀痰喀出できている。






2001/08/15
確定
かくてい

		きちんと決まること。

		確定診断






2003/11/04
確認します💬
かくにんします

		医師でないと分からないこと、自分で決められないことを聞かれた時の逃げ口上。






2003/10/27
確認不足
かくにんぶそく

		ミスの原因として、割と簡単に確認不足とされがち。対策として確認すべき項目を羅列したチェックリストの類が増えていく。ただ、本当の原因に遡るには相当に頭を使わないといけない訳で、時間も人手も限られている以上、とりあえずその場しのぎの言葉が必要なのかも。






2003/10/27
角針
かくばり

		皮膚の縫合に使う断面が四角形の針。
		→丸針
	






2001/06/07
確保
かくほ

		あんまり患者の意志の感じられない言葉かも。

		静脈を確保






2006/11/18
下向性
かこうせい

		下に向かうこと。






2006/07/08
加算
かさん

		その処置をすることで診療報酬が上がること。その治療をしようというインセンティブになる。
		→減算
	






2007/01/20
荷重
かじゅう

		患部に体重など負荷をかけること。
		→免荷
	






2000/06/10
火傷
かしょう

		やけど。






2003/02/26
臥床
がしょう

		ベッドに横になって寝ること。

		臥床を促す






2007/01/26
家人
かじん

		患者家族。家の人。よく関係が分からない親族などにも使う。記録用語。
		→Fa
	






2004/05/09
ガス
がす

		英語gas

		おならの婉曲表現。全身麻酔の手術後、これがないと大変。

		ガスは出ましたか？






2008/09/12
ガス壊疽
がすえそ

		不潔な傷口からガス壊疽菌が感染して壊死する。腫脹とひどい悪臭が特徴。戦場で多い。四肢切断となることがある。
		→アンプタ
	






2003/09/04
カスト
かすと

		使用済み器材を入れる金属製の容器。






2003/11/28
ガストロ
がすとろ

		消化管の造影検査。






2007/05/18
ガスパージ
がすぱーじ

		透析回路の内、透析液側の空気を取り除く操作。
		→プライミング
	






2004/06/28
風邪様症状
かぜようしょうじょう

		見た目風邪のようだけれど、風邪という診断はないので、とりあえずこう書く。感冒様症状とも。






2006/11/10
画像検査
がぞうけんさ

		X線やCTやMRIなど、結果が画像で得られる検査。






2008/09/09
家族
かぞく

		本人で分からないことはまず家族。
		→キーパーソン
	






2003/12/27
家族性
かぞくせい

		家系で起こること。遺伝性。






2003/12/07
片マヒ
かたまひ

		身体の右側、あるいは左側半分が麻痺して動かないこと。「へんまひ」とも。
		→片マヒ
	






2003/12/02
カタル
かたる

		蘭語catarrhe

		滲出液の多い粘膜の炎症。オランダ語。漢字では「加答児」と書くらしい。

		カタル性肺炎






2003/12/19
カタレプシー
かたれぷしー

		英語catalepsy

		人から動かされたそのままの形で止まってしまう症状。






2006/04/24
割
かつ

		メスを入れて切ること。

		割を入れる。






2001/12/28
喀血
かっけつ

		肺や気道からの血を吐くこと。胃など消化管からの血を吐くのは「吐血」。逆に消化管からの血が便に混じるのは「下血」。肛門から血が出るのは「切痔」






2007/04/29
ガッチャン
がっちゃん

		インプリンタ。IDカードの表面の文字を伝票に複写する機械。診察券が磁気カードになって、見なくなりました。






2004/04/19
合併症
がっぺいしょう

		ある病気の最中に起こった別の病気。

		術後合併症






2007/04/01
合併する
がっぺいする

		合併症として起こる。動詞形。






2003/09/07
割面
かつめん

		切り割られた内側の面。切り口。






2003/11/12
カテ
かて

		英語katheter

		カテーテル。

		心カテ






2003/03/11
カテーテル
かてーてる

		蘭語katheter

		体内に入れて、液を排出したり、薬などを入れたりする管。オランダ語。

		膀胱留置カテーテル






2010/04/19
カテーテルチップ
かてーてるちっぷ

		英語catheter-tip

		シリンジなどの先端の形状で、血管系ラインでないチューブにつながる太いもの。
		→ルアーチップ
	






2004/10/19
カテ先
かてさき

		カテーテルの先端。

		カテ先培養でMが出ました。






2004/01/16
カテ尿
かてにょう

		導尿で無菌的にとった尿。細菌培養検査に使う。






2008/08/20
カテ熱
かてねつ

		CVカテーテルが細菌繁殖の温床となって、発熱すること。原因不明の高熱が続くと、これを疑ってCV抜去されたりする。






2003/12/02
カテラン針
かてらんしん

		局所麻酔などに使う先の長い針。






2004/01/21
稼働率
かどうりつ

		病棟のベッドの回転の良し悪し。






2001/06/22
カニューレ
かにゅーれ

		独語Kanuele

		酸素吸入に使う鼻から入れる管。独語。
		→カヌラ
	






2009/03/23
カニュレーション
かにゅれーしょん

		英語cannulation

		カニューレを挿れること。心臓手術で動脈と静脈をそれぞれ管につなぎ、外部で血液を交換すること。






2007/07/19
カヌラ
かぬら

		英語cannula

		カニューレ。






2004/01/16
化膿
かのう

		化膿菌感染による炎症。






2005/03/10
下肺
かはい

		肺の下の方。






2004/11/26
カバリングストーマ
かばりんぐすとーま

		英語covering stoma

		肛門を使用しないために、一時的に設けられるストマ。局所の安静を図る。
		→永久ストマ
	






2001/06/07
痂皮
かひ

		かさぶた。






2004/03/16
かぴかぴ
かぴかぴ

		粘液などが乾燥して固まっている様。洗うのが大変。

		痰でかぴかぴになってます。






2004/03/18
カフ
かふ

		英語cuffs

		気道内でチューブが固定されるよう付いた風船。






2004/01/21
ガフキー
がふきー

		Gaffkyが作った、喀痰の塗抹染色標本中の結核菌の数の基準。

		ガフキー2号






2004/05/10
下部消化管
かぶしょうかかん

		大腸全部。
		→上部消化管
	






2009/04/13
カプノメーター
かぷのめーたー

		英語Capnometer

		呼気終末炭酸ガス分圧モニター。






2003/11/10
カブレス
かぶれす

		英語Kabless Tape

		カブレステープ。病棟で多用されているテープ。看護師のポケットにも大抵入ってます。かぶれにくいからこの名がついたと思いきや、実はただのビニールテープ。かぶれます。






2006/03/27
カヘキシー
かへきしー

		英語cachexia

		悪液質。






2006/07/22
芽胞
がほう

		休眠状態の細菌が強固な外殻を持った形態。100℃を越える高温に耐え、乾燥状態で何年も生き延びる。周囲の条件が整うと発芽し、再び増殖を始める。納豆菌、炭疽菌、破傷風菌、ボツリヌス菌など。
		→滅菌　→オートクレーブ
	






2002/11/08
カマ
かま

		酸化マグネシウム。煆か性マグネシアの略称。ポピュラーな便秘薬です。






2006/12/30
我慢しなくて良いですよ💬
がまんしなくていいですよ

		痛い時は我慢せずに言って下さい。看護師はよくそんな言い方をします。でも、痛み止めは間隔を空けないと次は使えないし、先生を呼ぶ以外にできることはそんなに多くありません。だからこの台詞は正確には嘘なのですが、そこをいかに上手にさばくかが腕の見せ所。






2004/09/06
紙運用
かみうんよう

		オーダリングシステムや電子カルテがあっても、結局、手書きの伝票でやりとりしないと用が済まないこと。






2007/07/16
紙オムツ
かみおむつ

		今や病院でオムツと言えば、これ。使い捨て。高吸水性ポリマー素材で、驚くほど水を吸収します。同様の素材で、便器にかぶせたり、吐物を受けたり、ベッド上での洗髪や陰洗に使うものもあります。
		→オムツ
	

		毎回変えるのもったいないから、尿取りパッドも買ってもらうといいね。






2006/07/17
身体拭き
からだふき

		熱布清拭の患者向け用語。

		今日は身体拭きはどうします？






2004/10/13
カラヤ
からや

		英語karaya gum

		カラヤガム、カラヤヘッシブの略。カラヤガムはインド産の植物から採れる天然植物ガムで、粘着性、静菌性に優れる。カラヤヘッシブは、カラヤガムを使った皮膚保護剤の商品名。






2004/10/16
カリ
かり

		蘭語kali

		カリウム。オランダ語。電解質。血清中、正常値は3.5〜5.4mEq/L。高すぎると、意識障害、筋力低下、甚だしくは心停止に至る。カリウムの注射液を静注して死亡させる事故が、忘れた頃に起こっています。






2008/09/12
カリート
かりーと

		ナースカリート。






2003/12/27
ガリウムシンチ
がりうむしんち

		英語gallium-67 scintigraphy

		ガリウムの放射性核種67Gaを使うシンチグラフィー。67Gaは主に悪性腫瘍に集積することを利用している。






2006/08/05
カリエス
かりえす

		独語Karies

		病原菌により骨が侵される病気。独語。虫歯もその一つ。

		脊椎カリエス






2003/10/11
加療
かりょう

		治療を加える。

		精査加療目的で入院となった。






2003/10/11
化療
かりょう

		化学療法。






2004/06/02
カルチ
かるち

		英語carcinoma

		悪性腫瘍。






2003/11/26
カルテ
かるて

		独語Karte

		診療記録。独語。医師法で、記載と5年間の保存が義務付けられています。






2003/04/19
カルテ診
かるてしん

		カルテだけで診察すること。






2004/11/27
かわいい
かわいい

		お年寄りで、手がかかるんだけど憎めないキャラの時に使う。女性の感性ぽい。
		→泣かせる
	

		かわいいおばあちゃんなら良いけど、意固地なじいさんは困る。






2006/06/14
かわいそう
かわいそう

		ストレートな同情の気持ち。看護に色々理屈はつけますが、結局これが原点のような。

		先生には何度も言ってるんですけど、経過観察って言われて。患者さんがかわいそうです。






2003/11/26
変わったこと
かわったこと

		そうそうない。

		何か変わったことはないですか？






2003/04/16
変わりありません💬
かわりありません

		変化なし。新人が最初に覚える申し送りの定型句。思いつかなかったらとりあえず言ってみたり。

		特に変わりありません。あ、でも腸蠕動音、亢進してました。






2007/05/24
変わりないですね💬
かわりないですね

		患者さんにかける言葉。安心させつつ、軽くそれ以外の返事を封じます。






2001/06/20
癌
がん

		「癌」と漢字で書いた時には上皮細胞由来の細胞の異常増殖、「ガン」とカタカナ書きの時には肉腫なども含めて、すべての細胞の異常増殖を指します。






2003/09/15
陥凹
かんおう

		へこんでいること。

		陥凹病変






2007/12/09
乾ガーゼ
かんがーぜ

		乾いて清潔なガーゼ。止血には乾いている方がいいそうです。






2000/12/05
寛解
かんかい

		とりあえず状態が良くなること。続けば回復。

		寛解導入療法






2004/08/06
肝下面
かんかめん

		よくドレーンが入ってくる。
		→ウィンスロー孔
	






2002/02/14
換気
かんき

		部屋の空気を入れ換えるんじゃなく、患者の体内の空気の入れ換えのこと。人工呼吸。

		過換気






2008/02/05
肝機
かんき

		血液検査データの内の肝機能検査。
		→腎機
	

		カンキが落ちてきてる。






2004/04/10
含気
がんき

		内部が空気の空洞。






2003/11/29
眼球黄染
がんきゅうおうせん

		白目が黄色くなること。黄疸が進むとなります。






2006/04/02
眼球上転
がんきゅうじょうてん

		瞳が上に回って白目をむくこと。






2003/10/29
環境整備
かんきょうせいび

		要はベッド回りの清掃だったり。






2006/11/14
管腔臓器
かんくうぞうき

		筒状の臓器。消化管とか。






2004/05/06
眼クーパー
がんくーぱー

		眼科用クーパー。先が鋭い小型のクーパー。特に眼科に限らず、細かい作業で使う。






2003/11/22
ガングリオン
がんぐりおん

		英語ganglion

		しこり。手首や手背にできる嚢胞。女性に多い。






2003/10/27
緩下剤
かんげざい

		中くらいの強さの下剤。便を柔らかくする酸化マグネシウムなど。対義語は「瀉下剤」「峻下剤」。






2003/12/08
間欠性
かんけつせい

		時々起こること。

		間欠性跛行






2002/10/06
観血的
かんけつてき

		血を見る手段。手術などで直接目で見ること。

		非観血的整復術を行う






2007/01/22
看研
かんけん

		看護研究。






2003/12/19
眼瞼
がんけん

		まぶた。

		眼瞼下垂






2005/06/25
眼瞼結膜
がんけんけつまく

		まぶたの裏側。貧血の状態を見たりする。






2003/05/11
看護
かんご

		看護って何でしょう。治療や注射を医師が、点滴や内服を薬剤師が、介助を介護士が、食事を栄養士がやったら、看護師のやることは？それで残るものが看護？あと「看護○○」のように、色んな言葉の前において看護独自の用語を作り出すのにも使われます。






2011/05/17
看護界
かんごかい

		苦界、魔界のように看護の世界。業界。






2004/09/16
看護学
かんごがく

		看護を研究する学問。どちらかというと農学や家政学なんかの実学に近いような。






2004/10/15
看護過程
かんごかてい

		情報を集めて、どうしたら良いか考えて、やってみて、駄目だったらまた考え直すって言う一連の作業。PDCAサイクル？元々、思考方法を意識的にしましょうって話のような気がするけど、実際に段階を追って律儀にやって、しかも出来ていないとミスとするのは看護だけのような気がする。絵に描いた餅。教育的なのかな。






2003/06/10
看護観
かんごかん

		その人の考える看護って何かということ。

		あなたの看護観は？






2004/09/10
看護業務
かんごぎょうむ

		看護の仕事。






2007/05/28
看護局
かんごきょく

		病院によっては看護部でなく看護局。「医局」「薬局」「事務局」に対応して？






2004/09/10
看護計画
かんごけいかく

		その患者に何を目標にどう看護していくかをチームや患者と共有していくために立てる計画。チームの人が患者の前で同じようにできる程度に詳しく書く必要がある。立てたは良いけど絵に描いた餅、実際の看護はアドリブって言われたり。

		計画は、見た人が誰でもできるように書かなければいけません。






2004/06/29
看護研究
かんごけんきゅう

		看護も知識の積み重ねが大事。






2003/11/01
看護師
かんごし

		看護師の「師」は、医師、教師と同じ、社会に貢献する職業の証なんだとか。漁師とか漫才師とか詐欺師も？パソコンの日本語変換ではよく「看護士」になっていたりします。

		看護婦じゃありません、看護師です。






2004/11/11
看護士
かんごし

		看護婦の男版。今は男女合わせて「看護師」に統一されました。先生と間違えられたり、女の人をお願いしますと言われたり。でも、きちんとしている、頼んだことを確実にしてくれるとお褒めの言葉をもらうことも。






2010/05/14
看護師の判断
かんごしのはんだん

		医師に聞かなくても看護師だけで決めること。看護師が判断して、医師に上申して、医師の指示として行う、ということもあり。
		→医師の指示
	






2003/11/05
看護者
かんごしゃ

		資格の有無は別として、看護をする人。






2011/05/20
看護じゃない
かんごじゃない

		看護が何かは分からないけれど、看護じゃないことはよく聞いたりします。

		それって医者の仕事で、看護じゃない。






2004/04/21
看護職
かんごしょく

		看護の仕事。






2006/06/19
看護助手
かんごじょしゅ

		看護師の資格を持たないが、病棟業務を補助するために働く人。医療行為以外の、ケアや外回り、お使いなどを引受ける。






2003/10/27
看護診断
かんごしんだん

		看護師の捉える患者の問題を、医学診断にならって共通の言葉で表わそうとしたもの。






2004/04/10
看護単位
かんごたんい

		1つ1つの部署。各病棟もそれぞれ単位。






2004/11/20
看護でやること
かんごでやること

		看護でやることって何でしょう。

		それって看護師のやることじゃないでしょう。






2007/05/15
看護添書
かんごてんしょ

		別の病院を受診する患者に持たせる看護師間の手紙。看護上の留意点などを書く。
		→退院サマリー
	






2004/05/15
看護度
かんごど

		重い方はA1から、軽い方のC4まである。

		今は、そんなに治療はないけど、看護度の高い人ばっかりだから大変。






2006/04/21
看護の質
かんごのしつ

		どうやって計るのか、どうやったら上がるのか、そもそも看護の質ってなんだろう。






2004/05/11
看護の専門性
かんごのせんもんせい

		って、なんでしょう。






2004/06/14
看護の独自性
かんごのどくじせい

		って、なんでしょう。






2006/04/01
看護の日
かんごのひ

		ナイチンゲールの誕生日である5月12日。平成3年に制定された。あちこちで看護体験イベントなんかをしたりする。






2003/05/10
看護場面
かんごばめん

		患者に何かしているところ。






2008/09/12
看護必要度
かんごひつようど

		患者にどれくらい手がかかるかを数値化したもの。7対1入院基本料を算定する際に、必要な条件に含められた。処置やケアを評価するA表、ADLを評価するB表からなる。
		→看護配置
	






2004/05/18
看護部
かんごぶ

		病院内で看護師の所属する部署。看護師全体の管理、病院内外との交渉をする部署。当然、病院内では一番大きい部署であり、金喰い虫のように言われたりする。考えてみると、2：1看護の病院なら、ベッド数以上の看護師がいる訳だし。






2002/06/24
看護婦(士)
かんごふかっこし

		看護婦あるいは看護士。他の職業と違って「婦」が主で「士」が括弧書きです。2002年4月から「看護師」になりました。






2004/01/04
看護婦さん
かんごふさん

		法律上の名称が変わっても、患者さんの呼び方は変わらない。

		「看護婦さん、呼んで下さい。」「うちも看護士ですが。」






2003/10/12
看護方式
かんごほうしき

		仕事の分担の仕方。受持制や機能別看護方式、チームナーシング、プライマリーナーシング、モジュール型継続受持方式などがあります。






2007/04/02
看護目標
かんごもくひょう

		その病院や病棟で看護師の目ざす目標。
		→看護理念
	






2006/01/04
看護問題
かんごもんだい

		看護で解決できる/すべき患者の状態。

		医学診断だけじゃなくて看護問題であげないと駄目だよ。






2004/05/18
看護用品
かんごようひん

		もっぱら看護に使う物品。氷枕とか。






2007/04/02
看護理念
かんごりねん

		その病院での看護のスローガン。大体、患者様のために云々、という文言が並んでいる。






2003/09/12
看護理論
かんごりろん

		看護って何だろうという問いの答えとして、色々な人が考えたこと。各々の理屈に従えば、首尾一貫した看護を展開できるはず。とは言うものの。






2003/12/08
感作
かんさ

		抗原を与えて抗体を作らせること。






2004/02/03
監査
かんさ

		色々な所から仕事や環境のチェックに来る。要チェック。






2004/02/03
観察
かんさつ

		注意して見ること。さりげない言葉だけど、実は看護で相当大事。

		症状観察行っていく。






2004/05/10
観察項目
かんさつこうもく

		この患者について、注意して見るポイント。でも、それ以外にも記録しないけど見ているところや、項目に挙げてはいるけど大して意味のないところもあったり。常に過不足なく項目を挙げるのは、それだけで手のかかることではあります。






2004/05/11
観察室
かんさつしつ

		特に目が離せない人を集めた大部屋。大抵、ナースステーションのそばにあります。






2000/12/05
鉗子
かんし

		小物をつかむはさみ。清潔の必要な場面で、手で触って汚してはいけないところに使ったりします。普段使いに、チューブを挟む、ものを引っかける、細かいものを引っ張るなど、様々活躍します。
		→コッヘル
	






2005/05/20
患肢
かんし

		患部のある側の手足。
		→健肢
	






2000/11/05
患児
かんじ

		小児の患者。






2003/03/12
眼脂
がんし

		目やに。この読みで正しい？






2007/02/16
癌死
がんし

		癌による死亡。






2008/09/09
カンジダ
かんじだ

		英語Candida

		真菌。皮膚、消化管、膣の常在菌だが、感染力が落ちた患者で日和見感染する。「カンジタ」でなく「カンジダ」。






2003/12/16
間質
かんしつ

		顕微鏡的に分けて、臓器の内で機能を持っていない部分。
		→実質
	

		間質性肺炎






2007/05/28
看室
かんしつ

		ナースステーション。






2011/11/15
眼耳鼻
がんじび

		眼科と耳鼻科。
		→マイナー
	






2005/12/02
患者
かんじゃ

		病気を持った人。医療サービスの受け手であり消費者。肉体的弱者であるが、病院内、社会的には強者になることもある。患者は医者がいなくても生きていけるが、医者は患者がいないと生きていけない。






2005/12/02
患者カンファレンス
かんじゃかんふぁれんす

		事例検討の看護師版。ある患者を取り上げて、現在の状況、行っている看護、その妥当性や今後の展望を、チームや病棟の看護師で話し合う場。






2004/03/11
患者経験
かんじゃけいけん

		病気で入院したことがあること。病棟での生活を分かっているので、あんまり説明しなくて済みます。反面、段々病院の内部事情には詳しくなるし、すれからしてくるかも。






2003/05/04
患者様
かんじゃさま

		看護もサービス業としての自覚を持つべし。ということで、お客様である患者は様付け。一般名詞に様付けする座りの悪さと、あと、頭に「お」は付けなくて良いのかな。お役所でも国民様とか市民様とか言うべき？

		刑務所から来られた患者様です。






2000/06/10
患者さん
かんじゃさん

		内輪でもさん付け。

		もっと患者さんの立場にたって考える。






2003/11/26
患者の権利
かんじゃのけんり

		権利があれば義務がある。自分の権利があれば、相手の権利もある。当然の権利が侵されるのは許されないけど、自分の権利は主張しても、相手の権利には無頓着だったりして。






2003/12/10
患者の目標
かんじゃのもくひょう

		看護計画の目標は、看護師の到達すべき目標ではなく、患者の目標を書かなければいけません。






2004/06/22
患者把握
かんじゃはあく

		仕事前に一通り記録に目を通して患者の状態を知ること。






2004/03/30
患者背景
かんじゃはいけい

		患者の家庭や病気に至った事情など。






2004/08/04
患者をとる
かんじゃをとる

		患者をその病棟、医師、看護師で引き受けること。






2009/06/01
癌腫
がんしゅ

		癌。上皮細胞由来の悪性腫瘍。
		→肉腫
	






2007/07/26
看宿
かんしゅく

		看護婦宿舎。独身の看護婦さんがいっぱい、ですが、割と男の人も見かけるかも。






2008/03/31
感受性
かんじゅせい

		その抗菌剤で細菌が死ぬかどうか。

		黄色ブドウ球菌に感受性のある抗生剤を静注します。






2009/05/20
緩徐
かんじょ

		ゆっくり。

		緩徐に腫瘍が大きくなり、20mm大となったため手術適応とされた。






2002/10/23
勧奨
かんしょう

		勧めること。地域看護特有？






2003/08/23
感情失禁
かんじょうしっきん

		感情のままに泣いたり喚いたりすること。






2003/12/10
感情表出
かんじょうひょうしゅつ

		感情を表に出すこと。

		患者は感情表出ができました。






2005/08/04
感情労働
かんじょうろうどう

		看護は感情労働と言われます。患者の思い、医師の考え、看護師達の感情の中で振り回されて仕事するから？






2007/07/02
完食
かんしょく

		出された食事を全部食べること。

		「今日は食べた？」「完食です。」






2006/04/01
顔色
がんしょく

		顔色。






2006/07/16
緩徐に
かんじょに

		ゆっくり。ワンショットなら、5〜15mLを3〜5分かけて。点滴静注なら1mL/分で。






2004/03/20
眼振
がんしん

		眼が自分の思わない状態に揺れること。






2003/11/13
癌性疼痛
がんせいとうつう

		進行癌による痛み。凄まじいらしい。






2004/04/16
肝切
かんせつ

		肝臓の切除。
		→腸切　→胃切
	






2003/07/30
感染
かんせん

		病原体が体内に入ること。感染して発病した場合を顕性感染、発病しない場合を不顕性感染と呼んで区別する。cf。「保菌」






2003/12/19
乾癬
かんせん

		皮膚が硬くなる病気。赤く硬くなった皮膚に垢が厚く積もっている。






2004/06/18
眼前暗黒
がんぜんあんこく

		目の前が真っ暗になること。






2003/07/08
完全看護
かんぜんかんご

		これを謳っている病院なら家族の介助一切なしで快適な生活が送れると思わせる罪深い言葉。

		ここは完全看護なんだから、看護婦さんにやってもらえば良いんだわ。






2008/09/09
感染症
かんせんしょう

		空気や飛沫、接触でうつる病気。






2008/08/18
感染の人
かんせんのひと

		感染症の患者。接触に注意の必要な患者。病棟で話題になるのは、BとかCとかMとか。






2001/12/28
含嗽
がんそう

		うがい。何気ないことでも、できない状態の人がいます。






2000/07/07
患側
かんそく

		患部のある側。






2003/05/18
間代
かんたい

		収縮と弛緩が素早く交代する痙攣のこと。英語で「clonus」。びくびくって感じ？

		間代性痙攣






2006/04/13
完治
かんち

		完全に病気が治ること。






2007/05/18
管注
かんちゅう

		点滴の医療事務用語？
		→側注
	






2007/01/16
ガンツ
がんつ

		英語Swan-Ganz catheter

		スワン・ガンツカテーテル。心カテ検査で、末梢静脈から大静脈、右心、肺動脈へと入れられ、楔入圧の測定などに使われる。






2007/11/04
感度
かんど

		疾患に罹った人でその疾患を見出せる割合。感度とノイズは相反しやすい。医師用語。
		→特異度
	






2003/12/19
嵌頓
かんとん

		狭いところに挟まってどうしようもなくなった状態。腸や子宮などの内臓が腹壁から飛び出して戻らない状態。

		ヘルニア嵌頓






2006/11/27
眼軟膏
がんなんこう

		目の中に塗る軟膏。角膜の乾燥を防いだりする。






2004/04/01
嵌入
かんにゅう

		狭い所に嵌り込むこと。

		嵌入してきた小脳扁桃と大後頭孔との間で脳幹部が圧迫される。






2003/12/19
還納
かんのう

		元に戻すこと。






2004/08/01
頑張って
がんばって

		患者は既にその人にできる限りで頑張っているのだから、その上に頑張ってと励ますことは相手を追い詰めることになる。という訳で、看護では禁句とされています。






2005/09/12
頑張ります💬
がんばります

		仕事中の合言葉。仕事、進んでる？今日は大変だけど頑張ろう。






2003/12/12
カンファ
かんふぁ

		カンファレンス。






2002/06/29
カンファレンス
かんふぁれんす

		英語conference

		医師の症例検討会の看護版。学生の内は「学び」の報告会。焦点が不明でちゃちになりがち。






2009/06/25
カンフル剤
かんふるざい

		英語camphor

		樟脳液。クスノキから得られる。カンファーとも。かつて強心剤としてひろく用いられていたが、現在はかゆみ止めとして残るのみ。劇的な効果はない。
		→ボスミン
	






2001/08/15
鑑別
かんべつ

		他の病気の可能性を排して、その病気であると確定すること。医師用語。

		鑑別診断






2003/06/19
γ
がんま

		薬剤の投与量の単位。体重、分当りの投与量[μg/kg/分]のこと。カテコラミン製剤の輸液などに使う。g[γ]は、体重w[kg]、薬液の濃度c[mg/mL]を用いて、通常の輸液のスピードd[mL/h]に換算できる。d=60*g*w/c/1000。裏返せば、g=100*c*d/w/6。例えば、体重50[kg]の人に濃度3[mg/mL]の薬剤をスピード1[mL/h]で投与すると1[γ]となる。






2004/05/29
γ-GTP
がんまーじーてぃーぴー

		肝臓、腎臓、膵臓の細胞に含まれる酵素。胆汁の排泄がうまくいかない、あるいは肝臓の細胞が壊れる時、血中に増加する。






2003/11/13
肝メタ
かんめた

		肝臓への転移。






2004/05/26
巻綿子
かんめんし

		口腔ケアに使う、棒の先にくるくると綿を固く巻き付けた道具。






2004/03/16
管理
かんり

		内服管理、栄養管理、褥瘡管理。看護の仕事は、管理が大きなウェイトを占めています。患者管理のように医師の用語でも使います。






2008/08/07
管理業務
かんりぎょうむ

		直接、患者に関わることではない、病棟や看護師の管理などの仕事。上に行くほど増える。
		→スタッフ業務
	






2003/10/12
管理申し送り
かんりもうしおくり

		全員に対する連絡。上の立場での申し送り。






2001/09/07
灌流
かんりゅう

		流れること。

		血液灌流






2007/01/21
関連図
かんれんず

		看護実習で作る記録の一つ。患者の状態や情報を関連付け、考えられる事態、問題点を考察するのに使う。KJ法が元とも言われるが、そこまで自由な発想を求める訳でなく、どちらかというとマインドマップとかコンセプトマップぽい。下手な関連図を「混乱図」と言った人がいました。






2006/12/14
関連痛
かんれんつう

		関連して生じる痛み。
		→放散痛
	






2003/11/12
緩和医療
かんわいりょう

		痛みを取るなど、対症療法しかしないこと。






2004/03/18
緩和ケア
かんわけあ

		癌末期の苦痛を抑えるための看護。





き



2005/05/10
聞いてもいい？💬
きいてもいい

		看護師同士でものを聞く時の枕詞。自分の知らないことを職場で聞くのは、経験年数が上に行くほど勇気がいります。そんなことも知らないの？マニュアルのどこそこに書いてあるでしょ、と言われると、どんどん聞きにくくなる。結局、一番気安く聞けるのは同期の人だったり。

		あほなこと聞いてもいい？






2001/06/22
キーパーソン
きーぱーそん

		英語Key Person

		「重要他者」とも訳されます。患者の決定に一番影響のある他人。精神的ケアを考える上では、押さえておかなくてはいけない存在。現場では少し意味合いが違って、最終的に患者の責任を取る人。ムンテラを受けたり、病院生活で足りない身の回りのものを買ってきたりする人。






2003/10/28
帰院
きいん

		病院は帰る所。
		→離院
	






2007/01/26
起因菌
きいんきん

		病気の原因となっている細菌。






2000/10/16
既往
きおう

		今までにかかった病気。






2007/01/22
既往歴
きおうれき

		今までに掛かった病気。
		→現病歴
	

		心臓の既往がある。






2006/11/10
貴科
きか

		別の科に対する尊称。医師のカルテ用語。






2006/07/09
器械
きかい

		手術器具。






2006/02/25
機会飲酒
きかいいんしゅ

		毎日の習慣になっている訳ではないが、つき合いなど機会があれば飲む。






2004/06/28
器械出し
きかいだし

		手術室で道具を準備すること。医師に器具を手渡しする看護師。清潔です。手術室用語。
		→外回り
	






2006/08/09
器械吻合
きかいふんごう

		自動吻合器を使用して臓器をつなげること。対義語は「手縫い」？






2005/06/29
貴科的サポート
きかてきさぽーと

		カルテ用語。別の科の医師に診察を依頼する時の決まり文句。

		貴科的サポートが必要かと思われます。






2004/03/18
気管カニューレ
きかんかにゅーれ

		英語tracheostomy tube

		気管切開の後、気道を保つための管。






2006/03/13
気管孔
きかんこう

		喉頭を摘出した結果として、気管の端を首元に持ってきて呼吸できるようにしたもの。






2005/05/11
気管挿管
きかんそうかん

		呼吸を助けるために、口や鼻から気管にチューブを入れること。






2004/03/18
気管内チューブ
きかんないちゅーぶ

		英語tracheal tube

		気管に挿入して気道を確保するための管。






2004/07/20
疑義照会
ぎぎしょうかい

		薬剤師から医師に、処方の内容について待ったが入ること。






2004/03/19
危機状態
ききじょうたい

		それまでの自分の対処法が通用せずパニックに陥った状態。






2003/04/26
気胸
ききょう

		肺が破れて胸腔内に空気が入り、肺がしぼんでしまう。
		→ブラ
	

		CV挿入のリスクとして気胸があります。






2004/12/06
危険行動
きけんこうどう

		患者が転んだり、変な物に手を出したり、その他、危ない行動。






2008/09/18
帰校日
きこうび

		病院実習中、病院に行かず学校で学ぶ日。

		水曜日は帰校日






2011/03/17
起坐位
きざい

		座って上半身を起こした状態。呼吸が苦しい時に自然とこの体位となっていることが多い。






2001/06/15
起坐呼吸
きざこきゅう

		身体を起こしていないと息が苦しい状態。横隔膜が下がるので吸気が楽になること、肺にいく血流量が減るのでガス交換で必要な酸素が少なくて済むこと、による。
		→下顎呼吸　→努力呼吸
	






2008/05/14
きざみ
きざみ

		きざみ食。咀嚼しにくい人のために細かくきざんだ食事。
		→流動
	

		昼はきざみでお願いします。






2004/04/18
起始
きし

		始まりの端。解剖用語。
		→停止
	

		起始部






2003/11/15
記事
きじ

		患者の記録。その日にあった特記すべき出来事を書くこと。

		記事に書かなきゃ駄目ですか？






2003/11/10
義歯
ぎし

		入れ歯。これは一般的なような気がするけど、逆に医療用語に上がってたりする。






2005/08/03
来次第内服
きしだいないふく

		朝から内服して欲しい薬だけど、今処方したばかりだから、到着次第朝分を内服して欲しい、との指示。
		→飲み切り中止　→終了中止
	






2003/02/26
帰室
きしつ

		外泊や外出から病院の病室に戻ること。病室は「帰る」ところ。

		帰室を促す。






2002/02/20
器質性
きしつせい

		構造的な問題。反対は「機能性」

		器質性便秘






2002/06/24
希死念慮
きしねんりょ

		死にたいと願うこと

		希死念慮の強い患者さん






2008/11/17
希釈
きしゃく

		血液が薄まること。透析用語。

		大分、希釈が入ってるから。






2007/07/21
基準値
きじゅんち

		正常値。統計的に生命予後のよい数値を意味することもある。






2004/01/10
基準手順
きじゅんてじゅん

		病棟業務のバイブル。分からない手順は全て基準手順書に載っているし、載っていないやり方は病院として責任持てません。キリンレモンと似てる。






2000/07/17
機序
きじょ

		仕組、順序。

		血液凝固の機序






2008/07/14
騎乗
きじょう

		上に乗る。

		左総腸骨静脈が右総腸骨動脈に騎乗する。






2006/11/18
キシロ
きしろ

		キシロカイン。一般名はリドカイン。






2003/04/08
気切
きせつ

		気管切開。

		気切患者の吸引






2003/11/08
基礎看
きそかん

		基礎看護学。学校用語。






2003/11/15
基礎情報
きそじょうほう

		患者の名前年齢性別住所電話番号、来院の経緯や既往歴など、基本的な情報。それを書いた用紙のこと。

		詳しくは基礎情報用紙参照。






2006/11/18
貴重なお話、ありがとうございました💬
きちょうなおはなしありがとうございました

		学会や研究会で質問に立った時などの枕詞。その続きが怖い。






2006/12/16
貴重な症例
きちょうなしょうれい

		滅多にない病気、病態。医師にとってやりがいのある対象。主に紹介状や学会で使われる用語。

		貴重な症例、ありがとうございました。






2000/06/08
気付き
きづき

		看護独自の言葉と思ってたけど、元々QC方面にあった言葉？

		良い気付きをされましたね。






2003/05/15
吃逆
きつぎゃく

		しゃっくり。






2008/10/24
キックバケツ
きっくばけつ

		キャスターのついたゴミ箱。足で移動できる。手術室用語。






2006/06/21
ぎっくり腰
ぎっくりごし

		腰痛を伴う疾患の総称。看護師の職業病。痛みで全く動けなくなります。経験したことのない人には真面目の取り合ってもらえなかったり。






2006/11/18
拮抗
きっこう

		互いに反する力が同時に働いてバランスを保つこと。

		拮抗筋、拮抗作用






2006/07/17
機転
きてん

		変化の詳しい過程。

		一般に以下の機転によって治癒すると考えられる。






2010/03/17
帰棟
きとう

		手術室などから病棟へ戻ること。
		→帰室
	

		左穿頭血腫洗浄ドレナージ術が施行され帰棟した。






2005/07/21
気道確保
きどうかくほ

		気道を露出させて異物を取り除き、呼吸を妨げないようにすること。






2006/11/19
気道分泌物
きどうぶんぴぶつ

		気道の粘膜から分泌される粘液。ほとんどが水分で、気管の壁で吸収される。






2003/04/13
ギネ
ぎね

		独語Gynaekologie

		婦人科。独語。

		元々はギネの患者さん。






2008/10/23
機能的端々吻合
きのうてきたんたんふんごう

		英語functional end-to-end anastomosis

		自動縫合器を使った側々吻合。手早く異なる径の腸管を吻合でき、機能的に端々吻合となる利点がある。






2005/08/24
亀背
きはい

		脊柱が部分的に彎曲して後ろに突き出した状態。全体的に彎曲するものは「円背」。「かめぜ」ではない。






2006/07/11
気腹
きふく

		内視鏡を用いた手術で、腹腔内に気体を注入して視野を広げ作業をしやすくすること。






2007/06/22
ギプス
ぎぷす

		独語Gips

		ギプス包帯。石膏を含んだ包帯。独語で「石膏」。巻いて固めて患部の固定をはかる。「ギブス」は誤り。
		→シーネ　→キャスト
	

		石膏ギプス






2003/06/24
気分不快
きぶんふかい

		気分が悪いこと。四文字熟語。

		患者は気分不快を訴えています。






2006/10/19
気泡
きほう

		点滴のルート内に入り込んだ空気の泡。少量なら体内に入っても影響ありませんが、見ている患者さんには気が気でなかったり。

		ポンプが気泡混入で鳴ってたんで、直しました。






2003/11/16
希望
きぼう

		患者の望むこと。
		→拒否
	

		患者の強い希望






2004/06/22
希望時
きぼうじ

		看護計画をいつ実施するか。患者が希望した時でいい場合に使う。
		→必要時　→適宜
	






2005/06/15
偽膜
ぎまく

		炎症部分に滲出液や膿が乾いて膜になったもの。

		偽膜性腸炎






2010/03/19
記銘力
きめいりょく

		新しいことを覚える力。古いことを覚えているのは「記憶力」。

		記銘力低下のため、これまでに内服薬の飲み忘れ、飲み間違いがあった。






2007/08/10
逆鞘
ぎゃくざや

		原価が診療報酬を上回った状態。その治療をすればするほど、医療機関の持ち出し、引いては病院の赤字を拡大する。






2006/07/16
逆転移
ぎゃくてんい

		患者の転移に対して、医療者が無意識に抱く感情。
		→転移
	

		これは陰性的な逆転移感情による。






2004/01/03
客観的情報
きゃっかんてきじょうほう

		周りの人、機械的に確かめられる事実。
		→主観的情報
	






2003/11/12
逆血
ぎゃっけつ

		静脈注射などで針の根元やルートに血液の逆流を確認すること。

		逆血確認






2004/01/21
逆行性
ぎゃっこうせい

		本来の方向とは逆向き。

		ガイドワイヤを口腔または鼻腔に逆行性に出し、そのワイヤを通じて挿管チューブを挿入する。






2003/04/12
ギャッジアップ
ぎゃっじあっぷ

		英語Gatch up

		ベッドの頭側を上げること。ギャッチアップとも。「Gatch bed」で商品名？

		術後、ギャッジアップは30°まで。






2005/06/28
G-up
ぎゃっじあっぷ

		ギャッジアップ。






2004/04/30
きやっとする
きやっとする

		思い掛けない痛みの表現。岐阜・名古屋弁。

		この辺が、きやっとする。






2003/05/27
キャップ
きゃっぷ

		英語cap

		ナースキャップ、手術用キャップ、三方活栓のキャップ。場面により色々な意味で使われます。
		→マスク
	

		大学病院は2002年3月からナースキャップ廃止になりました。






2004/08/06
キャビティ
きゃびてぃ

		英語cavity

		空洞。






2008/04/15
キャラクター
きゃらくたー

		英語character

		性格。個性。必ずしも良い意味でなく。

		大丈夫、あの人のキャラクターは知ってるから。






2001/08/10
キャリア
きゃりあ

		英語Carrier

		語義は「運ぶ人」。病気の場合は、菌を持っている人。キャリア組と言って喜べません。






2004/09/04
ca.
きゃんさー

		癌。蟹との関係は、乳癌の増殖が似ているとか、腫瘍周りの血管が蟹の脚に似ているとか、諸説あるよう。
		→カルチ　→クレブス
	






2004/09/16
q.i.d.
きゅーあいでぃー

		一日4回。分4。
		→b.i.d.　→t.i.d.
	






2003/12/10
吸引
きゅういん

		痰などをカテーテルで吸うこと。






2006/11/19
吸引瓶
きゅういんびん

		吸引した痰や排液が貯まる瓶。ボトル。






2004/10/12
QOML
きゅーおーえむえる

		英語Quality of My Life

		医師自身のQOL。ないがしろにされてます。






2001/06/12
QOL
きゅーおーえる

		英語quality of life

		直訳すれば「人生の質」。癌で余命の限られた患者に、いつまでも強力な薬を与えつづけることが、本当に患者のためになるのか。そんな時に揚げるキーワードがこれ。

		QOLの向上






2006/11/19
QOLの向上
きゅーおーえるのこうじょう

		病気の治癒と共にあげられる目標。






2010/04/18
救外
きゅうがい

		救急外来。
		→ER
	






2004/01/01
急患
きゅうかん

		急に来る患者。






2007/04/29
QQ
きゅうきゅう

		救急。

		QQ車






2003/11/26
救急
きゅうきゅう

		突然の疾患や障害に対する医療。
		→ER　→緊急
	






2003/12/21
救急カート
きゅうきゅうかーと

		急変時に必要な物品の載ったカート。週に一回、夜勤で定数補充。






2004/01/30
休憩
きゅうけい

		勤務中1時間は休み時間があります。でも夜勤ではまともにとれないこともしばしば。






2004/03/18
休憩室
きゅうけいしつ

		昼休み、御飯を食べたりする部屋。患者の噂話や看護師の陰口も出る危険な部屋。






2003/12/22
救護区分
きゅうごくぶん

		いざという時、患者をどのように運ぶかの分類。
		→担送　→護送
	






2008/09/02
キューサ
きゅーさ

		英語CUSA

		手術機械。超音波振動で組織を破壊し、一体となった吸引装置で吸引する。血管や神経を傷つけない。商品名。






2005/08/30
QC
きゅーしー

		英語quality control

		品質管理。医療サービスの質を向上させるために小集団で日常業務の改善を行っていくこと。元は製造業で始められ成果を上げた。






2006/02/22
吸収糸
きゅうしゅうし

		手術の縫合に使う糸で、3〜4週間経つと溶解する糸。抜糸が不要。
		→Vicryl
	






2003/12/12
吸収熱
きゅうしゅうねつ

		体内で体液が吸収された時に発熱が起きること。術後吸収熱。






2004/01/18
丘疹
きゅうしん

		皮膚の表面にちょこんと飛び出た発疹。






2001/06/07
急性
きゅうせい

		急激に変化すること。反対は「慢性」。

		急性増悪






2004/06/03
急性期
きゅうせいき

		状態の変わりやすい時期。手術前後の時期。急性期看護。
		→慢性期
	






2005/07/26
吸息
きゅうそく

		吸う息。
		→呼息
	






2004/03/20
吸痰
きゅうたん

		痰を吸引すること。






2007/04/09
QD
きゅーでぃー

		英語dialysate flow rate

		透析液流量。透析用語。日本だけの略語？
		→QB
	






2004/01/05
吸入
きゅうにゅう

		酸素や薬液などの入った蒸気を吸うこと。
		→ネブ
	






2007/04/09
QB
きゅーびー

		英語quantity of blood flow

		血流量。透析用語。
		→QD
	






2003/03/10
急変
きゅうへん

		急激に悪化すること。






2004/04/12
休薬
きゅうやく

		一定の期間、その薬の服用を止めること。抗癌剤で、体力の回復を待つ時など。






2004/04/01
休薬期間
きゅうやくきかん

		薬を休んで体力を回復する間。化学療法の間。






2004/09/11
給与明細
きゅうよめいさい

		給料日にメールボックスに入っている。密封されているので、他人とは見せあったりしないものらしい。






2002/02/20
教育
きょういく

		患者に対して正しいやり方を教えること。
		→指導
	

		患者教育






2008/07/02
境界型
きょうかいがた

		正常ではないが、異常と言い切る自信もない場合。






2003/06/30
共感
きょうかん

		本当にできたら苦労しない。

		患者に共感する






2006/05/25
胸苦
きょうく

		胸の苦しさ。






2009/03/27
胸腔鏡
きょうくうきょう

		胸の脇に小さな穴をあけ、中に入れて胸腔内を見るカメラ。
		→腹腔鏡　→内視鏡
	






2006/04/07
凝血
ぎょうけつ

		血液が固まること。
		→凝固
	






2003/10/29
凝固
ぎょうこ

		血液などが固まること。

		黒スピッツは凝固しやすい。






2006/11/18
凝固系
ぎょうこけい

		血液凝固に関わる仕組み。その検査データ。

		凝固系の亢進






2004/01/23
共在
きょうざい

		患者の側にいること。それだけで十分な時もあるんだそう。看護者としてはいたたまれないし、無力感を感じるとしても。






2001/06/07
狭窄
きょうさく

		通じるべき所が通じにくくなること。逆に、閉じるべき所が閉じなくなるのは「閉鎖不全」。

		大動脈狭窄






2007/08/11
胸写
きょうしゃ

		胸部レントゲン。






2003/11/12
胸水
きょうすい

		胸腔内に水がたまること。
		→腹水
	






2006/11/12
疑陽性
ぎようせい

		陽性と疑わしいけど悩む検査結果。ツベルクリン検査であります。偽陽性とは別。






2024/06/29
偽陽性
ぎようせい

		実際は疾患でないのに、検査で陽性となること。
		→感度　→偽陰性
	






2004/08/01
胸帯
きょうたい

		創部を保護するために胸に巻く帯。胸部の手術の後に使う。
		→腹帯
	






2003/03/10
強直
きょうちょく

		関節や筋肉の動きが強ばり、固定されること。「ごうちょく」とも。

		関節強直。四肢の強直性麻痺






2007/01/17
共通床
きょうつうしょう

		概ね病棟のベッドは診療科ごとに数が分けられているが、いくつかの診療科が共用できるよう割り当てられたベッド。病棟看護師としては、思いもかけない疾患の患者が入院したりするのが悩みの種。






2004/05/28
共同問題
きょうどうもんだい

		看護診断で、医師と共同で解決していく、とされている問題。






2006/11/19
頬粘膜
きょうねんまく

		頬の内側の粘膜。






2006/11/03
胸壁
きょうへき

		胸の外側。
		→腹壁
	






2004/02/28
強ポス
きょうぽす

		強力ポステリザン軟膏。下血や痔に使う。






2006/12/11
今日看てる
きょうみてる

		今日、日勤で担当している。

		今日看てるのは誰？






2003/04/08
強ミノ
きょうみの

		強力ネオミノファーゲンシー。薬疹、肝臓の薬。商品名。

		強ミノ打つようになってから発疹が減った。






2003/12/12
業務
ぎょうむ

		看護師のやる仕事。






2006/07/15
業務独占
ぎょうむどくせん

		資格がないとその業務ができない仕事。看護師もその一つ。無資格者が業務すると違法になります。勿論、勝手に名乗るのも違法です。強いと言われる資格は、主にこれ。
		→名称独占
	






2004/09/22
業務量
ぎょうむりょう

		仕事の量。

		今、業務量が多くて、どのチームも大変。






2007/01/03
業務量調査
ぎょうむりょうちょうさ

		看護師は日々の業務に追われて大変。何の仕事にどれだけ時間が取られているのか、きちんと調べれば対策も立てられるはず。と考えたのはいいことですが、毎年毎年飽きもせず調査して、一体何が楽になったのか。調査のために費やす時間と手間は、結局忙しいスタッフに押し付けられ、しかも自己申告なので客観性はありません。






2004/03/18
共有
きょうゆう

		実習後のカンファで教官がよく言います。互いの経験を共有して、知識をみんなのものにしましょう。なんとなく、みんなの脳をケーブルでつなぐ図を想像するのはSF。






2001/09/13
供覧
きょうらん

		医師向けのビデオの枕言葉で使われる。なんで？

		症例の供覧






2004/11/27
協力動作
きょうりょくどうさ

		看護師の介助に合わせて、患者も協力して介助しやすいように動くこと。






2004/08/23
許可
きょか

		患者が何か変わったことをするには医師の許可が必要。






2008/10/18
極期
きょくき

		一番症状の強い時期。精神科用語。

		うつ病の極期。






2003/09/05
局所
きょくしょ

		着目している身体の一部。物理で言う所の「local」。でも対義語は「大局(global)」じゃなくて「全身的」。






2004/11/27
局所管理
きょくしょかんり

		患部に限定して処置、ケアをすること。
		→全身管理
	






2008/06/02
局注
きょくちゅう

		内視鏡下で粘膜の下に注射すること。

		キシロカインの局注






2003/09/07
局方
きょくほう

		日本薬局方の略。よく使われる医薬品の規格を定めている機関。各国薬局方や国際薬局方が存在する。

		局方ガーゼ






2003/04/14
局麻
きょくま

		局所麻酔。局部麻酔ではない。
		→全麻　→腰麻
	






2004/04/18
極量
きょくりょう

		日本薬局方で定める、経口で用いる最大の投与量。目安であって制限するものではない。ただし、モルヒネについては、痛みが取れる量が最適量であり、上限はない。






2004/06/18
虚血
きょけつ

		部分的に血液が流れない状態。組織によってどれくらいの虚血に耐えられるかは異なる。中枢神経で3〜5分、皮膚なら数時間。






2001/06/20
虚血性心疾患
きょけつせいしんしっかん

		心臓自体に栄養を与える血　がいかなくなくなる病気。心臓は全身に血液を送り出していますが、心臓自身の栄養は、別に心臓を取り巻く冠動脈からもらいます。冠動脈の通りが悪くなったり、詰まってしまうと痛みや、あるいは死を招きます。狭心症や心筋梗塞など。

		日本人の三大死因は、悪性新生物、虚血性心疾患、脳血管障害です。






2003/04/14
挙上
きょじょう

		上に持ち上げること。

		頭側挙上






2001/06/08
虚脱
きょだつ

		精神状態じゃなくて、臓器などで、あるべき内容を失ってしぼんでしまうこと。

		肺胞虚脱






2006/11/18
去痰薬
きょたんやく

		気道の粘液分泌を促したり、粘り気を減らしたりして、痰をサラサラにして出やすくする薬。






2003/10/20
拒否
きょひ

		患者本人が断ること。勧めて受け入れられない時、勧めても駄目そうな時にも使ったり。
		→納得される　→希望
	

		患者さんが内服を拒否されました。






2006/11/09
拒否的
きょひてき

		患者が頑なに嫌がる時のカルテ用語。






2004/06/28
拒薬
きょやく

		薬を飲むのを拒否すること。
		→断薬
	

		前回の退院後に拒薬がみられた。






2008/08/17
キラーパス
きらーぱす

		受け取ると、非常に負担になったりインシデントにつながるような事例。もらうのも渡すのもまずい。

		あれはキラーパスだった。






2001/06/18
起立性低血圧
きりつせいていけつあつ

		立ちくらみ。30秒くらいかけて、ゆっくり身体を起こすのがポイント。






2006/07/24
切る
きる

		外科医が切ると言ったら、手術で切除すること。

		切るか、40Gyまでかけるか、どうしましょう。






2007/04/04
切れ味
きれあじ

		薬の効き目。医師用語。

		ブロプレスは切れ味がいい。






2007/04/16
キレート薬
きれーとやく

		特定の金属イオンと結合する薬。






2001/06/16
季肋
きろく

		肋骨の下の方。






2003/09/03
記録
きろく

		その日何があって何をしたかを紙に書くこと。仕事であれば、実際に何かしたら、それを記録に残すことが必要です。ただ、診療行為の記録である医師の記録と違って、看護記録に法的な規定はないそう。医事の伝票と同じ扱いで、保管義務も2年らしい。
		→2号紙
	

		後は記録を書くだけです。






2007/01/03
記録委員会
きろくいいんかい

		看護記録の質を高め、無駄をなくすための院内の組織。






2003/10/27
記録室
きろくしつ

		医師がカルテなどを書く部屋。病棟にある医師のいる所。






2004/06/16
禁
きん

		禁止。メチロン禁、ピリン禁、アルコール禁、面会禁、鯖禁、なんでも禁。

		メチロン禁






2003/02/26
近医
きんい

		患者の住んでる近くの医者。

		近医を受診






2005/01/18
近位
きんい

		身体の中枢に近い方。
		→遠位
	






2002/03/27
禁忌
きんき

		その病気の時にやっちゃいけないこと。ただ、薬の禁忌なんか、どうして分かったのかと考えると怖いものがあるかも。

		狭心症において、運動療法は禁忌である。






2003/11/04
緊急
きんきゅう

		緊急処方。緊急採血。緊急入院。緊急手術。やめてー。

		緊急で出して下さい。






2005/05/02
緊急オペ
きんきゅうおぺ

		緊急で行う手術。それほど切迫している状況な訳で。






2004/11/11
緊急入院
きんきゅうにゅういん

		救急で運ばれた患者などで、急ぎ入院する必要がある場合。
		→予定入院　→即入
	






2007/04/17
筋クランプ
きんくらんぷ

		こむら返り。






2006/11/18
金庫
きんこ

		麻薬や向精神薬は必ず鍵のついた場所にしまう必要があります。
		→ダブルチェック
	






2008/09/07
筋鉤
きんこう

		組織を露出するために周囲を牽引する道具。手術室用語。






2004/03/02
禁食
きんしょく

		食事禁止。






2004/05/30
筋性防御
きんせいぼうぎょ

		腹筋の緊張でお腹が硬くなった状態。腹膜に炎症がある時に起こる。触れなくても硬いのは筋硬直。
		→板状硬　→デファンス
	






2007/07/14
金属針
きんぞくしん

		注射針など金属製の針。サーフロと対比させて言う。刺さりやすく滑りが良い。






2003/10/11
筋注
きんちゅう

		筋肉注射。

		発熱時、メチロン1A筋注。






2006/07/24
均霑化
きんてんか

		「均霑」の語義は、みなが等しく利益を得ること。医療政策を語る時に使われる。

		癌医療の均霑化






2003/12/22
キント
きんと

		独語Kind

		小児科。独語。






2006/11/10
筋トーヌス
きんとーぬす

		筋緊張。

		筋トーヌス亢進






2006/07/10
筋板
きんばん

		粘膜筋板。消化管の壁の層構造の一つ。粘膜層と粘膜下層の間にある層。略称「mm」。
		→m　→sm
	






2007/05/17
金票
きんぴょう

		受診表。
		→コスト取り　→処置伝
	






2010/02/16
菌部屋
きんべや

		MRSA患者などを集めた病室。






2001/06/18
緊満
きんまん

		中身が張り詰めた様。

		膀胱の緊満






2003/10/30
勤務
きんむ

		看護師の勤務は交代制。その時の担当の人でないと話をしても無駄です。イントネーションは「たらい」と同じで全て上。

		その日、勤務があるので。






2004/07/06
勤務外
きんむがい

		それは看護師の仕事じゃありません。
		→時間外　→先生の仕事
	






2006/10/08
勤務希望
きんむきぼう

		来月の休みの希望を伝えること。勤務表を作る師長さんに言うか、事前に白紙の勤務表に自分で書き入れることが多い。希望が多いと勤務表が組めず、今月も師長さんの悲鳴が聞こえる。






2003/11/16
勤務帯
きんむたい

		日勤、準夜勤、深夜勤のこと。






2004/01/02
勤務表
きんむひょう

		看護師の勤務の日程表。これがないと働きにいけません。毎月、師長さんが頭を抱えながら作ります。病棟で一番良く読まれる文書。





く



2006/01/04
腔
くう

		医療系では「くう」と読むことが多い。でも辞書に多く載っているのは「こう」。

		内腔






2009/07/31
空気針
くうきしん

		エア針。






2006/04/16
空気塞栓
くうきそくせん

		輸液ルートなどから空気が血管内に入り、肺の毛細血管を詰まらせたり、場合によってその先に飛んで詰まること。30mLで起こるとも、200mLまで大丈夫とも言われる。






2003/10/28
空床
くうしょう

		空きベッド。
		→満床
	






2004/10/25
偶数時間
ぐうすうじかん

		0時、2時、4時、の並びのこと。2時間おきの体位変換の目安になる。






2003/11/07
腔内照射
くうないしょうしゃ

		子宮、食道など体腔内にアプリケーターと呼ばれる管を挿入し、その中に線源を挿入して照射を行う。
		→外照射
	






2004/05/06
クーパー
くーぱー

		英語Cooper

		外科用の先の丸い鋏。
		→剪刀
	






2008/10/28
偶発症
ぐうはつしょう

		治療に伴って、ある確率で起こる合併症。






2003/05/09
クーリング
くーりんぐ

		英語cooling

		冷罨法のこと。とりあえずアイスノンを頭、腋の下、そけいに入れてみる。






2001/04/19
クール
くーる

		独語Kur

		治療の一単位。独語。癌治療など、治療と確認期間とがワンセットで、これを数回繰り返す。この一回分をクールという。

		1クール終了






2003/10/27
駆血帯
くけつたい

		血流を止めるために腕を縛るゴム管。黄色の駆血帯だと当りが良いと、ジンクスにしている人も。






2005/11/06
くさい
くさい

		看護師にとって禁句だと思う。便のにおい、吐物のにおい、膿汁のにおい、否応なくつきまとうものではありますが、一番気にしているのは当の患者さん。口に出してはいけないし、そぶりにも出すべきではないでしょう。






2004/03/17
管
くだ

		カテーテルやドレーンの患者向け用語。カテーテル、ドレーン、カニューレ、チューブの違いが分からない時は、とりあえず管と言っておく。

		痛むのは管が入っている所ですか？






2009/08/31
口側
くちそく

		消化管で口に近い方。
		→尾側
	






2003/10/18
苦痛様表情
くつうようひょうじょう

		苦しそうな顔。記録用語。
		→ 苦悶状顔貌
	






2003/11/12
屈曲
くっきょく

		チューブなどが折れ曲がること。関節を曲げること。
		→伸展
	






2007/11/25
K/DOQI
くどき

		英語Kidney Disease Outcomes Quality Initiative

		米腎臓財団(NKF)の作成した腎臓病診療ガイドライン。「ケードーキ」と読む人も。透析用語。

		K/DOQIガイドライン






2003/04/13
クベース
くべーす

		仏語couveuse

		保育器。仏語。英語では「incubator」だが、菌なんかの培養器の意味もあるので誤解しそう。






2006/11/18
クモ膜下
くもまくか

		脳や脊髄は、軟膜、クモ膜、硬膜の三つの膜で覆われています。クモ膜と軟膜の間がクモ膜下。よく脳出血で名前の挙がる場所。
		→硬膜外
	






2005/10/01
グラ
ぐら

		英語glaucoma

		緑内障。緑内障気質というのがあるらしい。






2004/12/18
クラーク
くらーく

		英語clerk

		医療事務の人。病棟にいる病院もある。






2003/04/10
クライオ
くらいお

		英語cryotherapy

		凍結療法。組織を凍結させて細胞を破壊する。悪性腫瘍への使用はあくまでも姑息療法で、高齢者など根治手術の不可能な場合に行う。

		クライオにつかなきゃいけないのでハンディお願い。






2009/12/01
グラウンデッド・セオリー
ぐらうんでっどせおりー

		英語Grounded Theory

		グラウンデッド・セオリー・アプローチ。質的研究の方法。元は社会科学の用語。対象へのインタビュー等で得られた文章をコード化、分析し、データに基づいた理論を構築する。






2003/04/10
くらげ
くらげ

		することが分からず、病棟をさまよっている新人。

		今、くらげになっとった。






2009/06/01
クラス
くらし

		英語class

		癌の悪性度分類。
		→stage　→グレード　→TNM分類
	






2004/07/10
クラス
くらす

		空気の清浄度の指標。空気1立方フィート当りに存在する粒子径0.5μm以上の微粒子数によって区分します。「クラス100」は1立方フィート当り100個以下、なので3.5個/L以下。今となってはやや古い区分らしい。
		→クリーンルーム
	

		クラス100






2006/11/19
クラスプ
くらすぷ

		英語clasp

		義歯に付いた金属製の環。義歯を固定するため、元の歯にひっかけて使う。






2008/09/17
crackles
くらっくる

		パチパチ言う音。肺雑音の水泡音、捻髪音。
		→ラ音　→wheezes
	






2008/10/30
クラッチング
くらっちんぐ

		英語clutching

		手をぐっと握ること。

		今は採血でクラッチングはしないよう指導されます。






2005/03/22
グラフト
ぐらふと

		英語graft

		移植片。人工血管。






2007/02/27
グラム陰性桿菌
ぐらむいんせいかんきん

		グラム染色で陰性になる細長い形の細菌。大腸菌や緑膿菌など多数ある。
		→グラム陽性球菌
	

		前回の培養でグラム陰性桿菌出ました。






2007/02/27
グラム陽性球菌
ぐらむようせいきゅうきん

		グラム染色で陽性になる丸い形の細菌。ブドウ球菌やレンサ球菌がある。MRSAもこれ。
		→グラム陰性桿菌
	






2003/11/26
クランケ
くらんけ

		独語Kranke

		患者。独語。ドラマなんかでは聞くけど、実際に聞いたことないかも。






2004/03/14
クランプ
くらんぷ

		英語clamp

		管を途中で挟んで止めること。
		→チューブ鉗子
	






2003/10/30
クリアー
くりあー

		英語clear

		意識がはっきりしていること。
		→意識レベル
	

		今日は割とクリアーだね。






2007/06/13
クリアランス
くりあらんす

		除去した物質の量が、元の濃度の溶液において、いくらの量に相当するか。

		クレアチニンクリアランス。






2004/12/02
クリアリキッド
くりありきっど

		英語clear liquid

		透明な飲み物、水やポカリなど。内視鏡検査の前などで、食べてはいけないが水分は可の時に、この指定で許されたりする。粒の入ったオレンジジュースや牛乳などは駄目。
		→ポカリ
	






2004/01/23
グリーフ
ぐりーふ

		英語grief

		悲嘆。






2006/11/19
グリーフケア
ぐりーふけあ

		英語grief care

		死別を悲しむ遺族に対する看護。






2004/01/23
グリーフワーク
ぐりーふわーく

		悲しみを受け止め乗り越えること。






2006/12/12
クリーンベンチ
くりーんべんち

		英語clean bench

		微生物の侵入しないよう作られた実験台。薬剤の混注に使用される。化学実験で見る。
		→安全キャビネット
	






2011/12/02
クリーンルーム
くりーんるーむ

		英語clean room

		病室としての無菌室、あるいは、厳しい基準を満たした手術室。逆に、感染した人専用の部屋もあります。
		→クラス　→二重扉
	






2003/04/12
グリ浣
ぐりかん

		グリセリン浣腸。
		→GE
	






2011/11/01
グリコ
ぐりこ

		グリコアルブミン。糖尿病の検査項目の一つ。
		→HbA1c
	






2006/10/19
グリッターバグ
ぐりったーばぐ

		英語Glitterbug

		商品名。手洗いがきちんとできているかを確認できる教材。専用塗料とブラックライトの組合せで、洗い残しが光って見える。名前は映画が元ネタぽい。






2008/04/02
クリットライン
くりっとらいん

		血液回路に取り付けるモニター装置。商品名。ヘマトクリットをリアルタイムに測定する。透析用語。
		→BV
	






2004/05/05
クリッパー
くりっぱー

		英語clippers

		除毛に使われる電気バリカン。サージカルクリッパー。刃先はディスポ。
		→剃毛
	






2007/02/09
クリッピング
くりっぴんぐ

		挟んで止めること。動脈瘤や血管やポリープの根元を、クリップで挟みます。






2009/04/16
クリティカルケア
くりてぃかるけあ

		英語Critical Care

		生命の危機にある患者を対象とした看護。重症の急性期。






2004/03/19
クリティカルシンキング
くりてぃかるしんきんぐ

		英語critical thinking

		批判的思考。看護に必要とか。






2003/11/08
クリティカルパス
くりてぃかるぱす

		英語critical pathway

		臨界経路。元は工業系の用語。全体の作業の進みでネックとなる工程を見直す時に大事。






2003/11/06
クリニカルパス
くりにかるぱす

		英語clinical path

		治療とケアのタイムテーブル。
		→バリアンス
	






2005/08/14
クリニカルラダー
くりにかるらだー

		英語clinical ladder

		臨床看護実践能力習熟段階、全12漢字。仕事で各段階をクリアして順に成長していくことを梯子になぞらえたもの。






2005/06/08
クリニック
くりにっく

		英語clinic

		診療所のちょっと聞こえの良い言い換えとして使われる。
		→診療所　→病院
	






2004/06/10
クリパス
くりぱす

		クリニカルパス。






2006/12/06
クループ
くるーぷ

		英語croupous inflammation

		急性喉頭炎。喉頭が炎症で腫れて、気道が狭まった状態。






2004/06/21
group
ぐるーぷ

		癌の病理診断。良性1から悪性5で分類し、5が癌。
		→stage
	






2011/05/13
グループダイナミクス
ぐるーぷだいなみくす

		英語group dynamics

		集団としての動き。

		グループダイナミクスを生かす。






2003/11/06
グループワーク
ぐるーぷわーく

		英語group work

		研修などで、グループに分かれて討論したり作業をしたりすること。






2003/10/11
グル音
ぐるおん

		独語Gurren

		腸蠕動音。お腹がグルグル鳴るから。独語という話もある。






2006/11/16
クルズス
くるずす

		独語Kursus

		臨床医が医学部生に行う講習。医学部用語。独語。
		→プラクチカント　→テュトーリアル
	






2003/12/21
Gy
ぐれい

		英語gray

		放射線の単位。100[rad]と同じ。単位質量当りに吸収するエネルギー[J/kg]。放射線や物質の種類によって異なる。






2004/06/22
グレード
ぐれーど

		段階。

		感染






2004/10/19
クレーム
くれーむ

		英語claim

		患者さんからの苦情。あまんじて受けますが、時々そんな無茶なってのがあったりして困ります。
		→婦長を呼べ
	






2004/03/03
クレブス
くれぶす

		独語Krebs

		癌。独語。






2001/12/21
クレンメ
くれんめ

		独語Klemme

		点滴の流量を調整するプラスティックの小さな部品。独語。






2004/11/27
クローズドサクションドレナージ
くろーずどさくしょんどれなーじ

		英語closed suction drainage

		創部を閉鎖して、滲出液を持続的に吸引して治癒を待つ方法。瘻孔に有効、でも管理は難しい。






2003/12/31
クローズドベッド
くろーずどべっど

		英語closed bed

		掛け物がきちんと掛けられ、整えられたベッド。
		→オープンベッド
	






2003/03/12
クロール
くろーる

		独語Chlor

		塩素。血漿電解質としての塩素は、クロールと書いてある本が多い気がする。「塩素」というと、カルキ臭い水道水とかを連想するせいだろうか。独語。






2004/03/18
クロスガーゼ
くろすがーぜ

		不織布ガーゼの商品名。






2007/07/01
クロス血
くろすけつ

		クロスマッチ用の採血。






2003/11/10
クロスマッチ
くろすまっち

		英語cross matching

		交叉適合試験。輸血する血液の血球と患者の血清とを混ぜて凝集を見るのが主試験、逆が副試験。






2006/07/17
クロット
くろっと

		英語clot

		血などの塊。
		→コアグラ
	

		腎盂、尿管内にclot多量





け



2001/06/15
ケア
けあ

		英語care

		看護サービス。現場では、直接患者に関わる労働を指して使ったりする。

		「キュア」から「ケア」へ。今日のケアは終った？






2005/06/11
ケアマネ
けあまね

		英語care manager

		介護保険で在宅サービスの利用計画を立てる専門職。






2009/04/10
ケアミックス型
けあみっくすがた

		英語care mix

		一つの病棟に急性期と慢性期とが一緒に入っていること。






2004/01/30
ケア量
けありょう

		その患者に必要なケアの手間。寝たきりだったり、レスピがついたりすると一気に増える。逆に1検でやることない人だとケア量は最低限。






2004/08/19
ケアリング
けありんぐ

		英語caring

		単なる介護のレベルでなく、本当に相手のことを思いやる、気遣うということ。相手の成長や自己実現を助けること。






2003/11/06
経過
けいか

		状態の変化。時間に沿った一連の流れ。






2003/08/23
経過観察
けいかかんさつ

		とりあえず成行きを見守ること。
		→様子見
	






2004/01/27
経管
けいかん

		チューブ経由。血管とは別の体内に入る経路。
		→経静脈
	

		経管栄養






2003/12/19
鶏眼
けいがん

		魚の目。






2005/07/22
経管栄養
けいかんえいよう

		胃瘻、腸瘻、経鼻胃管、PTEGなど、管を使った経腸栄養。






2006/11/03
経胸腔インピーダンス
けいきょうくういんぴーだんす

		英語transthoracic impedance

		交流電流が胸腔を通る際の電気抵抗。除細動において問題となる。






2004/03/18
経験
けいけん

		看護の仕事はなんといってもこれ？






2004/06/28
経験則
けいけんそく

		ちゃんとした根拠はないけれど、やってみると効果があるような気がする。でもなぜ効くのかは分からない。






2007/10/23
経験知
けいけんち

		経験から得た知識。昇華すればEBN、でないとただの思い込み。常に根拠を求めていく姿勢が大事です。

		看護実践から得た経験知に基づく看護である。






2004/01/02
経験年数
けいけんねんすう

		看護師の年功序列。

		年はいってるけど、社会人だったから、経験年数は少ないんだよね。






2003/11/12
経口
けいこう

		口から。

		経口投与。






2006/07/23
経肛門的
けいこうもんてき

		肛門から入れる。

		イレウスチューブ、経肛門的に挿入、55cmで固定されています。






2004/01/15
経時記録
けいじきろく

		その時あったことを書き連ねていく記録。日記みたいになりがち。「経過記録」とも。






2006/07/19
憩室
けいしつ

		管状の臓器の一部がポケットのように落ち込んでいるもの。炎症の元となることがある。

		大腸憩室






2001/06/22
経時的
けいじてき

		時間の経過に伴って。






2006/07/23
経膣
けいちつ

		膣から入れる。膣から出る。

		経膣分娩






2003/03/08
傾聴
けいちょう

		誠意を持って話を聞くこと。

		不安の傾聴






2004/01/04
経腸
けいちょう

		腸瘻から腸に直接入れること。経腸チューブ。






2003/08/28
軽度
けいど

		「少し」のカルテ用語。基準は見た人の主観にゆだねられている。






2003/11/30
経皮
けいひ

		口など人体の穴からでなく、皮膚から直接差し込むこと。人体には七穴だっけ。
		→経口　→経鼻　→経膣　→経肛門
	

		経皮経肝胆道ドレナージ






2001/12/31
経鼻
けいび

		鼻から入れること。見た目は悪いが、刺したり切ったりよりかはまし。

		経鼻挿管






2003/05/06
傾眠
けいみん

		眠りがち。

		日中傾眠がちになった。






2006/01/29
傾眠傾向
けいみんけいこう

		眠りがち。日本語としてくどいような。






2005/05/08
稽留熱
けいりゅうねつ

		高熱が日内変動が1℃以下で続くもの。
		→弛張熱　→熱型
	






2003/04/20
G
げーじ

		英語gauge

		注射針の太さの単位。もともと金属線の規格、バーミンガムワイヤーゲージ(BWG)に則っています。単位面積当たり何本入るかを表すので、数字が大きいほど太さは細くなります。18Gで0.049インチ≒1.2mm、22Gで0.028インチ≒0.71mm。慣れてくると色で覚えます。18Gがピンク、20Gが黄色、21Gが緑、22Gが黒、23Gが水色、24Gが紫色。献血の太いのは17Gでオレンジ色。
		→Fr
	






2003/06/08
ケーシー
けーしー

		英語Casey

		ケーシー・スタイル。医療関係者のユニフォームの形の一つ。1950〜60年代のアメリカでヒットしたテレビ番組「ベン・ケーシー」で、主人公の脳外科医が着ていた白衣。医師、看護師、OT、PT、他、色々な職種の人が着ていて紛らわしい。
		→ナースシューズ
	






2004/05/29
K式スケール
けーしきすけーる

		褥瘡の発生リスクを評価するチェック表。






2003/11/26
ケース
けーす

		英語case

		症例。

		ケーススタディ






2009/07/19
ケースカンファレンス
けーすかんふぁれんす

		英語case conference

		1人の患者を取り上げて、みんなで看護を検討する会。看護師以外の職種が混じるものもある。
		→ウォーキングカンファレンス
	






2003/12/19
ケーススタディ
けーすすたでぃ

		英語case study

		事例研究。






2005/06/11
ケースワーカー
けーすわーかー

		英語caseworker

		医療相談を受ける人。
		→MSW
	






2003/10/11
KT
けーてぃー

		独語Koerpertemperatur

		体温。独語。
		→PZ　→BD
	

		KT3検






2004/07/30
ケーパイン
けーぱいん

		ガーゼの商品名。






2006/03/17
外科系
げかけい

		看護師の職場で、循環器外科や脳外、消化器外科等、手術を含めた急性期を主に扱う病棟の勤務。患者の回転が早いので忙しく、こまねずみのように走り回っていることが多い。その代わり、すっきりよくなって帰っていく患者も多く、嬉しい。内科系とはカラーが違って、荒っぽいけど手が早いかも。
		→内科系
	






2003/11/10
下血
げけつ

		便に血が混じること。






2006/11/20
下剤
げざい

		排便を促す薬。腸を刺激したり、便を柔らかくしたり、作用は様々。
		→緩下剤
	






2005/02/07
下剤をかける
げざいをかける

		下剤を服用させること。






2004/01/09
下膳
げぜん

		食器を片付けること。病室まで配膳はしますが、下膳は患者個々にしてもらうところが多いようです。なんで辞書にないんだろう？






2006/02/19
欠員
けついん

		スタッフが病棟の看護師配置基準に足りない状態。産休や途中退職で看護師の入替りは多いもの。でも年度途中じゃなかなか補充もされないし、翌年に新人が増えても動けるようになるまで時間がかかる。結局、残ったスタッフできりきり働くしかない。

		欠員2






2005/05/19
血液型
けつえきがた

		一般的なのは赤血球の型。あとRh。そんな信じてる訳じゃないけどと言いながら、意外と根強い人気の血液型占い。繰り返し言われる内、そんな気がしてくるから不思議。

		すごい、ポンペイ型って「ZZ」って書くんだ。






2008/09/09
血液センター
けつえきせんたー

		赤十字血液センター。血液を保存し医療機関に供給する組織。各都道府県にあり、献血で血液を確保する。昔は血液銀行と呼ばれたらしい。






2007/09/01
血液像
けつえきぞう

		広くは末梢血液検査に同じ。その内、特に白血球分画を指すこともある。
		→末血
	






2003/10/11
血ガス
けつがす

		血液ガス。動脈血を取り、血中の酸素や炭酸ガスの濃度を測定します。呼吸状態が悪いと頻繁に取ります。ICUには測定の機械があって、いつでも計ります。






2003/10/29
血型
けつがた

		血液型検査。






2005/12/19
血管
けっかん

		血液の流れる道にして、採血やサーフロで日夜戦う相手。看護師なら血管話で盛り上がれるはず。運動してた男性は大抵いい血管、でも年を取ると、逃げるしもろいしへしゃげます。

		あの人の血管は、見えるけど入らないんだよね。






2005/05/04
血管痛
けっかんつう

		点滴や静注で、薬の種類によっては血管に炎症を起こして痛むものがあります。前後に生食を入れたり、速度をゆっくりにします。






2005/06/09
血管を潰す
けっかんをつぶす

		採血やサーフロで、何度も探ったり、血管を突き抜けたり、漏らしたりして、次に使えなくなってしまうこと。元々血管のない人で、血管を潰してしまうと、刺すところがなくなってしまう。






2004/08/01
血胸
けっきょう

		胸腔内に血液が溜まった状態。
		→気胸
	






2003/04/15
血型
けっけい

		血液型検査。






2004/10/08
結合織
けつごうしき

		内臓の間で結合し支持する組織。繊維や基質。






2003/12/27
血行性
けっこうせい

		血液の流れに沿って起こる癌の転移。
		→リンパ行性
	






2001/05/17
結紮
けっさつ

		切れたものを結んだり。






2003/11/12
血算
けっさん

		血球算定。血液検査の種類の一つ。
		→生化
	






2004/03/18
血色素
けっしきそ

		ヘモグロビン。






2006/11/18
血腫
けっしゅ

		体内で出血が固まったもの。






2006/07/08
欠食
けっしょく

		給食を出ないようにすること。
		→食止め
	






2003/12/19
欠神
けっしん

		あくび。

		欠神発作






2003/04/14
血性
けっせい

		血液ぽい。
		→淡血性
	

		血性悪露






2007/11/25
血清種
けっせいしゅ

		人工血管内シャントから、血漿が素材の目を漏れて、皮下で腫れた状態。セローマ。透析用語。






2004/03/25
結節
けっせつ

		豆粒くらいの病巣の総称。






2004/04/17
血栓
けっせん

		血液が固まったもの。言葉からイメージする可愛いものばかりではなく、どろどろの紐のような巨大なものもある。どこか血管で詰まると「血栓塞栓」。






2007/03/13
欠損
けっそん

		欠けて無くなること。

		皮膚の欠損






2003/12/19
結滞
けったい

		脈が飛ぶこと。






2003/11/10
血痰
けったん

		血の混じった痰。






2006/07/20
血沈
けっちん

		赤血球沈降速度。
		→赤沈
	






2004/06/28
血糖
けっとう

		静脈血中のグルコース量。空腹時で80〜100mg/dL、食後で150〜160mg/dL。60mg/dLを下回ると脳の働きが阻害される。180mg/dLを越えると尿中に排泄がみられる。






2005/06/02
血糖コントロール
けっとうこんとろーる

		血糖がどのくらいの値で推移しているか。
		→ターゲス
	






2003/11/12
血培
けつばい

		血液培養検査。
		→便培　→痰培
	






2004/08/01
血餅
けっぺい

		血液が固まりかけて餅のようになったもの。






2006/11/18
血便
けつべん

		真っ赤な便。
		→下血
	






2005/07/02
月曜採血
げつようさいけつ

		週明けの月曜日は、平日なのと定期的な検査とで医師はごっそり血液検査のオーダーを入れる。だから月曜の朝は採血の数が多くなります。それでなくても忙しい朝の限られた時間に、何十人の採血もこなそうと思うとかなり憂鬱。

		土曜日が中勤ということは、日月がRで、げ、月曜採血だ！






2004/02/28
解熱
げねつ

		高くなった体温を下げること。






2003/12/22
ゲブルト
げぶると

		独語Geburt

		分娩。独語。実力闘争のゲバルトとは無関係。






2003/04/20
ケモ
けも

		英語chemotherapy

		化学療法。点滴と内服とある。

		今日ケモをしているので、また症状聞いて下さい。






2005/08/04
ケモ放治
けもほうち

		化学療法と放射線療法。






2006/06/26
ケモラジ
けもらじ

		化学療法と放射線療法。
		→CRT
	






2008/09/07
ケリー
けりー

		英語Kelly’s forceps

		ケリー鉗子。無鉤で長くて先が曲っている鉗子。止血や剥離に使う。手術室用語。
		→コッヘル　→ペアン
	






2003/12/22
ケリーパッド
けりーぱっど

		英語Kelly pad

		ベッド上で洗髪する時に使うゴム製の道具。実習はしたけど、実際に使ったのを見たことがない。






2004/01/01
眩暈
げんうん

		めまい。






2003/11/08
県衛生
けんえいせい

		県立衛生看護専門学校。
		→衛看
	






2004/08/27
減黄
げんおう

		黄疸を減らすために治療すること。






2003/10/29
検温
けんおん

		患者の体温、血圧などのバイタル、食事量や排泄、身体症状などを聞くこと。状態に応じて頻度は変わります。

		まだ検温回れてないんです。






2004/08/02
検温時
けんおんじ

		検温の時。カルテ用語。






2006/03/09
元気
げんき

		症状もなくバイタルサインも異常なくADLも結構自立している、のを一言で。なぜ病院にいるんだろう。
		→大丈夫な人
	

		元気な人






2004/04/10
ケンキポーター
けんきぽーたー

		嫌気性菌を採取、空気に触れないよう検査に出すための専用容器。商品名。






2004/06/21
顕鏡
けんきょう

		病理で顕微鏡で組織を見て素性を調べること。






2001/06/15
限局
げんきょく

		そこだけで他にはない。

		限局性






2003/11/05
健康
けんこう

		健康って何だろう？






2003/04/26
検査
けんさ

		X線とかCTとかMRIとか血管造影とか。身体の状態を知るのに、専用の装置を使うイメージ。自身の五感でするのが診察？






2005/06/26
検索
けんさく

		病気の原因を探すため検査等を行うこと。






2009/03/23
腱索
けんさく

		心臓内部で弁が裏返らないように伸びている糸状の構造。






2004/01/07
検査に出す
けんさにだす

		患者さんに検査を受けに行ってもらうこと。

		検査出し






2003/11/26
検査入院
けんさにゅういん

		検査のための入院。入院の必要な検査がある、入院で生活を管理する必要がある、などの理由があります。






2009/05/22
検査日
けんさび

		検査の種類によって曜日や時間帯が決まっていたり。
		→オペ日
	






2004/05/18
検査を拾う
けんさをひろう

		指示簿からその日検査をする患者の名前、検査内容、絶食の有無などの情報をを拾い出すこと。






2006/07/09
減算
げんさん

		その処置をしないと診療報酬が減らされること。その処置をしないといけないというインセンティブになる。
		→加算
	

		まず加算にして、導入が進んだところで減算にするのが、医療費削減のための厚労省の手だ。






2005/05/20
健肢
けんし

		健康な側の手足。
		→患肢
	






2010/02/01
絹糸
けんし

		きぬいと。縫合糸。天然素材の撚り糸で、非吸収糸。
		→合成糸　→吸収糸
	






2002/02/20
原疾患
げんしっかん

		もとの病気。これを治療しないと、根本的には治らない。






2004/03/18
研修
けんしゅう

		仕事についてからも知識を深めるため、様々な研修が開かれ、また出席することが求められます。全部出ようと思うと結構数があったり。休日昼に起きて、夕方、研修会のために病院に行ったりすると、何のための休日だか分からなくなったり。
		→学習会
	






2003/11/02
研修医
けんしゅうい

		成りたての医師。医師国家試験を通った後、2年研修医を務めると一人前の医師になります。






2004/07/23
検食
けんしょく

		病院食を職員も試食して、患者に対する食事として適正かどうか意見を集めること。おおむね、飢えた研修医、看護師の御飯になるので、感想は「おいしかった」が多い。






2004/04/15
健診
けんしん

		健康診断の略。「妊婦健診」は、「妊婦健康診査」の略なので、この字。妊娠は病気じゃないから？
		→検診
	

		定期健診、妊婦健診






2008/09/14
検診
けんしん

		病気にかかっていないか検査、診察すること。スクリーニング。
		→健診
	

		集団検診、がん検診






2009/12/23
献腎
けんじん

		自分の死後、腎臓を他人に提供すること。
		→生体腎移植　→献眼
	

		献腎移植






2000/07/07
健側
けんそく

		なんともない方。左右の内、健康な側。

		着衣は患側、脱衣は健側から。






2003/11/12
検体
けんたい

		検査用の血液や痰や便など。






2003/04/26
懸濁液
けんだくえき

		コロイド溶液。要は泥水みたいなもの。中間型のインスリンがこの形なので、使う前によく混ぜて使います。






2001/06/24
見当識
けんとうしき

		ここはどこ？私は誰？というのが分かっているかどうか。






2007/04/02
検尿
けんにょう

		尿の検査。
		→尿検
	

		検尿カップ






2003/11/14
検認
けんにん

		チェックして認定すること。

		検認保存






2001/02/25
現場
げんば

		看護の行われている場。

		現場を分かっていない






2004/03/18
原発
げんぱつ

		そこが起源である腫瘍。原子力発電所とは関係ない。
		→メタ　→続発
	






2001/06/15
原発性
げんぱつせい

		それが最初であること。他に疾患があって、その結果起こる場合は「続発性」。
		→本態性　→二次性
	

		原発性発疹






2006/11/18
原発巣
げんぱつそう

		病気が発生した元のところ。
		→転移巣
	






2009/06/03
原病
げんびょう

		もとの病気。

		原病に対する治療状況






2003/05/04
現病歴
げんびょうれき

		今回の病気の起こりから今までの流れ。来院しようと思った動機。
		→既往歴
	





こ



2003/04/09
コアグラ
こあぐら

		英語coagulation

		凝血。
		→クロット
	






2004/02/22
コアリング
こありんぐ

		英語coring

		注射器でバイアルの蓋を差した時に、針先で切り抜かれたゴム栓のかけらがバイアル内に落ちること。






2005/03/15
濃い
こい

		ケアが多かったり、ナースコールでの要求が多かったり、一筋縄でいかない人達を称して言う。

		今、担当の患者が濃くってさ。






2004/06/17
号
ごう

		縫合に使う糸の太さの単位。0号が直径0.4mm。1号、2号と太くなり、逆に1-0号、2-0号と細くなる。アメリカ薬局方の規格。

		2-0がもうないから物流でもらってきて。






2001/12/31
更衣
こうい

		更衣室という熟語では聞くけど、単語ではあまり耳にしない。服を着替えること。日常生活行動の一つ。何気なくやってるけど、できないと面倒です。






2005/09/28
後医
こうい

		その後を見る医師。
		→前医
	

		後医は名医






2004/09/22
公印
こういん

		病院としての公の判子。診断書にこれがないと公的な効力がない。






2009/04/21
口角
こうかく

		口の端。

		口角が上がる






2001/06/18
口渇
こうかつ

		口の渇き。身体から水分が失われた時の症状の一つ。






2004/01/02
高カロリー輸液
こうかろりーゆえき

		1日に必要な栄養を中心静脈から点滴で入れる方法。
		→TPN
	






2004/06/28
高看
こうかん

		高等看護専門学校。
		→衛看
	






2003/11/30
交換車
こうかんしゃ

		ガーゼ交換の時に使う、消毒や処置の道具一式の乗ったワゴン。
		→ガーゼ交換
	






2010/03/31
高貴薬
こうきやく

		高価で貴重な薬。
		→プラセボ
	






2003/02/26
拘禁
こうきん

		身体の自由を奪うこと。

		拘禁反応






2006/08/28
口腔
こうくう

		本当は「こうこう」が正しい読みらしい。
		→腔　→分泌　→鼻腔　→腹腔
	






2003/12/10
口腔ケア
こうくうけあ

		歯磨きを含めて口の中をきれいにすること。誤嚥性肺炎の予防のために大事。






2003/07/30
硬結
こうけつ

		皮膚が硬くなること。注射の副作用や、針の指し過ぎなどで起こる。






2003/11/30
高血糖症状
こうけっとうしょうじょう

		多尿、多飲、多食、倦怠などの一連の症状？






2006/02/16
Eosino
こうさんきゅう

		英語eosinophil

		好酸球。白血球の一種、アレルギー性疾患で増加する。
		→Neut　→Mono　→Lymph
	






2008/09/09
高次
こうじ

		高次救急。

		高次の先生






2001/02/10
高脂血症
こうしけっしょう

		この言葉を聞く度に「格子結晶」という字を当ててしまうのは、物理の呪い？高コレステロール血症とも。






2007/02/09
膠質
こうしつ

		コロイド。アルブミンとか蛋白質。

		膠質浸透圧






2003/03/10
拘縮
こうしゅく

		筋肉が収縮したきり。

		関節拘縮






2004/06/26
後出血
こうしゅっけつ

		術野からの出血。主に術中の不十分な止血操作が原因。






2002/08/30
好褥
こうじょく

		寝てたい患者のこと。カルテにこう書くんだそう。

		無為好褥






2003/05/07
高診
こうしん

		受診の尊敬語。イントネーションが高低低低。






2003/11/12
亢進
こうしん

		高ぶること。

		心悸亢進






2004/01/07
高診に掛ける
こうしんにかける

		主治医が他科の医師に診察を依頼すること。






2004/06/22
鋼製小物
こうせいこもの

		鑷子とか剪刀とかの金属製の小型の道具一般。






2003/10/27
抗生剤
こうせいざい

		抗生物質による薬剤。細菌を殺す。1928年、フレミングのペニシリン発見から始まる。×広辞苑。

		朝夕、抗生剤の点滴、追加になりました。






2004/10/15
抗生剤テスト
こうせいざいてすと

		抗生剤に対しアレルギーがないか確かめるために行う皮内テスト。無用とも言われている。






2003/10/27
向精神薬
こうせいしんやく

		抗精神病薬、抗不安薬、抗うつ薬、抗躁薬などの総称。精神的な治療のための薬。鍵付きの引出しにしまわれている。

		点滴係は夕方、向精神薬のカウントをしてください。






2007/08/01
咬舌
こうぜつ

		舌をかむこと。
		→咬口唇
	






2003/07/08
好訴
こうそ

		訴えが好きなこと。






2001/06/12
梗塞
こうそく

		血管にものが詰まるかして、その先の組織が壊死に陥ること。

		心筋梗塞






2008/09/09
拘束
こうそく

		患者の動きを抑制すること。譫妄や痴呆などで、チューブを抜いたり暴れたりして自分を傷つけないよう、身体を固定すること。事前に本人、家族に説明し、了解を得ておく。
		→抑制
	

		拘束の同意書






2004/07/02
口側
こうそく

		消化管でより口に近い方。
		→肛門側
	






2012/05/22
叩打痛
こうだつう

		自発痛でなく、打診で訴える痛み。






2005/07/16
高値
こうち

		基準範囲より高い値。「たかね」ではない。
		→低値
	






2003/04/26
硬注
こうちゅう

		硬膜外注入。
		→エピ
	






2006/02/16
Neut
こうちゅうきゅう

		英語neutrophil

		好中球。白血球の種類の一つで、6割を占める。細菌などの異物を食べる。中性色素に染まるのでこの名がある。
		→Mono　→Lymph
	






2001/09/01
交通
こうつう

		つながっていること。

		骨折部が口腔に交通し、いわゆる複雑骨折を起こす






2005/04/22
喉摘
こうてき

		喉頭摘出。声を失います。
		→咽喉食摘
	






2007/01/08
gout
ごうと

		痛風。






2005/01/08
口頭指示
こうとうしじ

		医師から口で言われる指示。基本的には受けてはいけないことになってます。






2005/07/21
喉頭展開
こうとうてんかい

		気管挿管の時、気管が見易いよう体位を取らせ、喉頭を露出すること。






2002/08/30
行動変容
こうどうへんよう

		目に見えて行動が変わること。さもなきゃ教育の意味はありません。

		行動変容を促す






2001/08/10
好発
こうはつ

		よく発生すること。

		褥瘡の好発部位






2004/01/20
紅斑
こうはん

		皮膚の発赤。






2004/04/30
鉤ピン
こうぴん

		鑷子。鉤付きピンセット。手術室用語。






2008/09/10
後負荷
こうふか

		心臓より出る側の負荷。
		→前負荷
	






2003/03/10
項部硬直
こうぶこうちょく

		髄膜刺激症状の一つ。仰臥位で後頭部に両手を当てて頭を持ちあげると、項筋が収縮して筋の異常緊張が起きて、下顎が前胸部につかなくなる。






2007/02/08
後壁
こうへき

		臓器内面の背中側。

		胃後壁






2004/09/16
硬便
こうべん

		硬い便。
		→軟便
	






2006/07/08
硬麻
こうま

		硬膜外麻酔。
		→全麻　→腰麻
	

		硬麻抜けたから、日中バルン抜いて下さい。






2006/11/18
硬膜外
こうまくがい

		脳脊髄を覆う膜のうち、一番外側の硬膜より外側。また、脊髄の硬膜外に薬を入れる麻酔。術中に入れられて、術後の痛みを減らす。
		→クモ膜下　→エピ
	






2004/07/02
肛門側
こうもんそく

		消化管で、より肛門に近い方。
		→口側
	






2007/01/01
絞扼感
こうやくかん

		締めつけられるような感じ。






2001/06/15
絞扼性
こうやくせい

		締まったイメージ。






2003/04/27
声掛け
こえかけ

		患者に様子をたずねたり。






2003/12/10
誤嚥
ごえん

		飲み込んだものが本来流れるべき食道でなく、気管に入ること。

		誤嚥のリスク状態。






2004/03/08
誤嚥性肺炎
ごえんせいはいえん

		気管に食べ物などが入ることで起こる肺炎。嚥下機能が低下すると起こりやすい。
		→嚥下　→むせ
	






2006/07/22
ゴーグル
ごーぐる

		英語goggles

		保護眼鏡。抗癌剤など混注時の飛散や、感染の可能性のある処置の時に予防として使う。
		→PPE
	






2005/12/02
コーチング
こーちんぐ

		英語coaching

		新人を指導すること。その方法論。






2006/01/28
コード・ブルー
こーどぶるー

		英語Code Blue

		心肺停止状態の患者が運ばれた際などに行われる院内緊急コールの隠語。アメリカで使うらしい。ちょっと格好良い。
		→エマジコール
	






2007/06/04
コード・ホワイト
こーどほわいと

		医療者に対する暴言、暴力行為があった場合の院内放送の隠語。カナダで使うらしい。
		→コード・ブルー
	






2001/02/03
コーピング
こーぴんぐ

		英語coping

		状況に対処すること。

		コーピング行動






2003/09/10
コーマ
こーま

		英語coma

		昏睡。自発運動がなく、外界の刺激にまったく反応しない状態。






2003/04/26
コール
こーる

		英語call

		ナースコール。

		業務連絡です。看護師○○、所在をコールで知らせて下さい。






2004/07/26
ゴール
ごーる

		英語goal

		患者の、この治療の、この看護の目指す所。よく医師に聞いたりします。






2003/10/12
ゴールデンタイム
ごーるでんたいむ

		英語golden time

		外傷なら6時間、それまでに洗浄すれば感染しにくい。他の疾患でもあります。和製英語。






2006/08/04
コールの嵐
こーるのあらし

		ナースコールがひっきりなしに鳴る状態。夜間15分おきに鳴ったとしても、おちおち座って他の仕事なんてできなくなります。
		→座れる夜勤
	






2006/09/03
コーワ
こーわ

		薬の名前に付いてます。メーカーの興和が製造した薬だから。

		レスタミンコーワ






2005/07/08
呼気
こき

		吐く息。単独で聞くと一瞬、吸うのか吐くのか混乱します。
		→吸気
	






2004/02/01
御机下
ごきか

		紹介状などの宛名に添える言葉。相手の机の下まで届けるという意味で、尊敬を表す。
		→御侍史
	






2011/11/24
呼吸苦
こきゅうく

		呼吸が苦しい状態。
		→R苦
	

		体動で呼吸苦ありません。






2005/03/14
呼吸状態
こきゅうじょうたい

		呼吸の状態。






2008/09/10
呼吸性
こきゅうせい

		呼吸に合わせて動くこと。

		PTCDチューブ内の呼吸性の動きを見る。






2007/01/20
呼吸停止
こきゅうていし

		呼吸が止まること。
		→心停止
	






2009/01/30
呼吸性変動
こきゅうへんどう

		呼吸に伴って起こる周期的変化。脈とか変わります。






2005/07/27
呼吸抑制
こきゅうよくせい

		薬剤の副作用として呼吸回数が減ること。モルヒネとか。

		呼吸抑制が来てないから良いと思うけど。






2003/12/10
呼吸理学療法
こきゅうりがくりょうほう

		患者の呼吸を助け、呼吸機能を高めていくための手技。吐くのが先。






2006/05/23
国試
こくし

		看護師国家試験。年1回、2月にあります。合格しないとただの人。受かれば資格は一生もの。医師の場合は医師国家試験。
		→実習
	






2006/05/27
黒色便
こくしょくべん

		黒い便。胃や十二指腸から出血が便に混じるとこうなる。タール便とも。
		→下血　→血便　→潜血　→吐血
	






2008/02/06
告知
こくち

		病気を知らせること。予後の悪い疾患、ほとんど癌のことが多い。
		→未告知
	

		告知されてないのでお願いします。






2006/07/04
固形癌
こけいがん

		かたまって増殖する癌。






2006/12/16
御高配
ごこうはい

		配慮の丁寧語。患者を紹介してもらった時に使う。紹介状用語。






2006/02/10
午後オペ
ごごおぺ

		午後に始まる手術。手術が終わって病棟に戻ってくるのが夜勤帯にかかるので、看護師には嫌われる。でも、午前午後と連続で手術に入る医師はもっと大変です。






2004/10/12
心のケア
こころのけあ

		看護の最たるものと熱く語る人もあれば、陳腐な言い回しと嫌う人もあり。とりあえず言うのは簡単だけど、じゃあどうしたらいいか、となるとよく分からない。






2007/09/19
こしけ
こしけ

		白帯下。
		→帯下
	






2003/11/06
御侍史
ごじし

		紹介状の宛名に使われる。元は手紙の書き役を表す言葉。偉い人に手紙を出す時、直接本人に当てるのでなく、書き役の下っ端宛にして謙遜の意を表した所から。本来は侍史のみで、御は不要らしい。
		→御机下
	

		○○先生御侍史






2003/12/11
個室
こしつ

		一人だけの病室。重症個室、有料個室などがあります。重症は術後の短い間だけ、有料個室は一日数千〜数万円のお金が別途かかります。無料で希望して入れる個室はないです。






2003/11/01
5時ピタ
ごじぴた

		日勤で5時ぴったりに帰ること。仕事ができる強者でないとできない荒技。

		今日は5時ピタで帰るよ。






2005/12/06
御紹介ありがとうございました。
ごしょうかいありがとうございました

		紹介状に対する返信の結び。医師のカルテ用語。






2003/09/07
個人差
こじんさ

		どこまで一般的で、どこから個人差なのか難しい。

		人によって個人差がありますからね。






2005/12/09
個人情報
こじんじょうほう

		その人の名前や住所や電話番号や病名など、その人を特定するのに使える情報。個人情報保護法ができて、扱いが特に慎重になりました。






2007/04/20
コスト取り
こすととり

		処置やケアしたことは、忘れずにお金を取るための手続きをしておかないといけません。項目をチェックしたり、伝票を書いたり。
		→処置伝
	






2009/10/09
5生率
ごせいりつ

		5年生存率。
		→2生率
	






2003/12/22
護送
ごそう

		災害で避難する時に、付き添う必要のある患者。
		→担送
	






2002/02/20
姑息
こそく

		根本的に治すわけでなく、とりあえず治療を先延ばしするために行う処置。反対は「根治」

		ファロー四徴症の姑息手術は？






2005/07/26
呼息
こそく

		吐く息。
		→吸息
	






2007/06/21
股脱
こだつ

		股関節脱臼。






2003/12/31
5W2HI
ごだぶりゅーにえいちあい

		5W1Hのもじり。報告に必要な要素、who、when、where、why、what、how、how much、influenceの7つ。蛇足。






2001/12/31
鼓張
こちょう

		太鼓のようにパンパンに張った状態。






2007/05/24
骨吸収
こつきゅうしゅう

		血中のカルシウム濃度が低下した時に、骨からカルシウムが溶け出して濃度を上げること。骨が吸収する訳ではない。






2003/10/21
ごっくん
ごっくん

		NGチューブを飲み込んでもらう時のかけ声。とてもできません。

		はーい、ごっくんしてー。






2003/07/21
骨シンチ
こつしんち

		放射性同位元素をトレーサーとして体内に入れ、体外からシンチレーション検出器でその集積部位を調べる検査。がんが骨へ転移しているかどうか調べるのに使われます。






2006/01/04
骨髄抑制
こつずいよくせい

		化学療法の副作用などで起こる。骨髄の機能が衰え、血球産生が減ってしまう。症状は各血球の寿命に応じて発現する。






2009/09/01
ゴッセ
ごっせ

		ゴッセ開創器。手術室用語。






2006/11/18
骨セメント
こつせめんと

		骨を固めたり固定するのに使うセメント。






2001/05/21
骨粗鬆症
こつそしょうしょう

		人間年を取ると骨がもろくなってきます。特に女性はホルモンの関係でなり易い。それが骨粗鬆症。舌をかみそうな上に、意外と漢字も難しい。






2002/06/24
コット
こっと

		独語Kot

		排便。独語。






2000/09/07
コッヘル
こっへる

		英語Kocher

		管をはさんで止めるはさみみたいな形の道具。アウトドア用品の鍋とは別物。スイスの医学者コッハーが発明した鉗子なので、この名がある。親指と中指で使わないと怒られるらしい。
		→鉗子
	






2004/03/02
骨メタ
こつめた

		骨転移。痛い。






2003/11/26
固定
こてい

		処置しやすいよう患者の身体を動かないようにすること。ベッドとかルート類とか、動いてはまずいものにも使う。

		ベッドの固定は大丈夫です。






2006/09/01
こてこて
こてこて

		麻酔や鎮静剤がよく効いていて、全く目覚めない状態。

		GIFでセルシン使ったんで、こてこてです。






2003/05/10
言葉掛け
ことばかけ

		患者に声を掛けること。
		→声掛け
	






2006/06/10
5年生存率
ごねんせいぞんりつ

		5年後に生きている割合。悪性腫瘍は1〜2年で再発することが多く、無事5年過ぎれば治ったと思っていい。そのため、5年生存率は大事な指標となります。

		うちの病院、看護師の3年生存率が10％くらいかも。






2004/07/26
コピー
こぴー

		英語copy

		パソコンから書類をプリンタで印刷することを、コピーという人がいます。複写の意味でとると、一瞬、考えてしまったり。






2010/01/19
コプド
こぷど

		英語COPD

		COPD。






2005/06/11
5％糖液
ごぷろつっかー

		等張なので、生食と並んで混注に使われたりする。
		→生食
	






2001/06/10
個別性
こべつせい

		看護では、個別性が大事だとお題目のように言います。でも病院の大部屋とか、いまいちぴんときません。最近読んだ本に、個別性とは特別扱いのことだと書かれていて、目からうろこが落ちました。






2008/08/19
コホーティング
こほーてぃんぐ

		英語cohorting

		感染患者の区域を制限し、外部との接触の機会を減らすこと。集団隔離。感染患者だけ受持つ看護師を決めること。






2004/06/30
コホート研究
こほーとけんきゅう

		英語cohort study

		病気などの危険因子などを調べる手法の一つ。危険因子を持つ群と持たない群について観察し、病気の発生率を比較する。






2004/01/03
小枕
こまくら

		体位をそのままの形で保持するために、身体のあちこちにかませる小さい枕。洗濯をどうしたらいいか悩みます。






2003/05/10
コミュニケーション
こみゅにけーしょん

		英語communication

		言葉をかわすこと。意志疎通。コミュニケーションの相手は患者とばかりは限らず、家族、医師、同僚など幅広くあります。

		先生とコミュニケーションは取れているの？






2004/06/14
呼名
こめい

		名前を呼ぶこと。

		呼名時の反応。






2005/02/08
コメガーゼ
こめがーぜ

		正しくは「込めガーゼ」。傷口に詰めて、滲出液を吸わせるための幅の狭い薄いガーゼ。






2003/11/06
コメディカル
こめでぃかる

		英語Co-medical

		医師と共に医療に関わる職業。和製英語？
		→パラメディカル
	






2003/12/16
御面会の方ですか？💬
ごめんかいのかたですか

		来訪者が受付で患者の部屋を尋ねた時に言う言葉。一応病棟は、知らない人は入れない建て前だけど、面会と言われたら部屋番号を教えてしまう。






2008/09/12
ごめんなさい💬
ごめんなさい

		自分の仕事を誰かにやらせてしまったり、自分の抜けていたところを教えてもらった時の台詞。
		→ありがとうございます　→すいません
	






2004/07/05
ごめんね💬
ごめんね

		患者が辛そうな時、苦しいけどやらないといけないケアをする時、ついつい口をついて出る言葉。医療ミスばやりの昨今じゃ、あんまり言わない方が良いのかも。






2010/01/29
コラテ
こらて

		英語collateral blood flow

		側副血行路。






2006/11/18
コルセット
こるせっと

		英語corset

		脊柱や骨盤を固定するための装具。






2003/12/23
5連勤
ごれんきん

		5日間連続で勤務の日が続くこと。サラリーマンにとっては当たり前のことだが、三交代勤務に染まった身にはきつい。
		→6連勤
	






2003/09/07
コロストミー
ころすとみー

		英語Colostomy

		大腸ストマ。ストマ用語。






2006/10/02
colonization
ころないぜーしょん

		細菌が定着している状態。感染とは異なる。
		→感染
	






2004/07/26
コロン
ころん

		英語colon

		大腸の内の結腸。






2005/07/14
転んだの？💬
ころんだの

		患者が床に倒れていた時、安否の次には聞く台詞。病院内での転倒はすべからく看護師のインシデントになるとあって、必死です。

		どうされました？転んだんですか？どこか打っていませんか？とりあえずベッドに戻りましょう。






2007/04/06
こわい
こわい

		北海道弁でしんどいとか疲れたの意。恐怖のこわいは「おっかない」。
		→えらい　→ゆるくない
	






2003/11/08
根拠
こんきょ

		結構うるさく言うかも。






2004/09/06
混合診療
こんごうしんりょう

		一つの病気の治療で、保険適応の部分は保険を使い、適応外の部分は自由診療で自費で支払うこと。今の所認められていない。
		→自由診療
	






2007/05/31
今後の予定
こんごのよてい

		先のことが分からないとどう関わっていくかも決まりません。予後や医師の治療方針、家族の希望など情報を集めないといけません。






2004/07/23
コンサルト
こんさると

		英語consult

		専門家に相談すること。医師用語。






2003/11/12
昏睡
こんすい

		意識を消失した状態。基本的な反射もなくなる。






2007/04/06
コンソール
こんそーる

		英語console

		透析の機械。
		→ダイアライザー
	






2006/10/19
混濁
こんだく

		注射薬を混合した時に白く濁ったり、粘度が増したりすること。
		→配合変化
	

		ソルダクトンは有名だけど、ラシックスとガスターも混濁します。






2004/06/02
コンタミ
こんたみ

		英語contamination

		混入。実験等のデータで、欲しいものから以外の余計な信号が混じっている時に使う。どっちかというと実験系の用語。






2006/12/12
contamination
こんたみねーしょん

		細菌による汚染があること。感染が成立したかどうかはまた別の問題。
		→感染
	






2002/02/20
根治
こんち

		元からすべて治ること。
		→姑息
	

		根治手術






2009/02/17
根治度
こんちど

		手術によりどこまで腫瘍が切除できたか。A、全部取れた。C、取り残しがあった。B、分からない。






2003/04/26
混注
こんちゅう

		薬液を混ぜること。






2003/11/17
コンチン
こんちん

		MSコンチン。オキシコンチン。共に麻薬の錠剤だが、成分は別物。






2003/10/11
コントロール
こんとろーる

		英語controle

		ちょうど良い状態に保つこと。病気とうまくつき合うこと。

		内服コントロール中//血圧は良好にコントロールされている。






2009/05/11
コントロール感
こんとろーるかん

		自分で状況をどうにかできるという実感。
		→アサーティブ
	

		両親にコントロール感を取り戻してあげた。






2011/12/06
コントロール群
こんとろーるぐん

		対照群。
		→対照群
	






2005/08/28
困難例
こんなんれい

		困難な症例。






2001/02/03
コンプライアンス
こんぷらいあんす

		英語compliance

		指示された処置に従う度合。患者がちゃんと医師の指示通りに薬を飲んでるか、という問題を考える時に使われる言葉。肺のコンプライアンスは、物理的な肺の膨らみやすさを指す。

		患者のコンプライアンス行動






2010/02/02
コンプレッセン
こんぷれっせん

		覆布。手術室用語。






2003/12/20
コンプロマイズド・ホスト
こんぷろまいずどほすと

		英語compromised host

		易感染性宿主。抵抗力の落ちた患者。
		→易感染　→日和見感染
	






2004/01/20
コンベクス
こんべくす

		英語convex

		凸面型の面板。ストマ用語。






2003/12/19
昏迷
こんめい

		意識障害はないが、自分からの感情表出、動きのない状態。







さ



2003/10/11
SAH
ざー

		英語subarachnoid hemorrhage

		クモ膜下出血。






2009/04/07
サーカディアンリズム
さーかでぃあんりずむ

		英語circadian rhythm

		ほぼ24時間で繰り返す生体のリズム。






2004/05/18
サークルベッド
さーくるべっど

		動きの激しい子供のための、ベッド柵が檻のように高い特殊なベッド。小さい子が入っていると動物園のようでかわいい。和製英語？






2008/08/24
SIRS
さーす

		英語systemic inflammatory response syndrome

		全身性炎症反応症候群。体温、脈拍、呼吸、白血球数の異常を伴うもの。






2007/06/28
SARS
さーず

		英語Severe Acute Respiratory Syndrome

		重症急性呼吸器症候群。新型肺炎と呼ばれた感染症。






2007/06/19
サーチ
さーち

		英語oxygen saturation

		経皮的酸素飽和度。所変われば訛りも変わる。
		→SpO2　→サット測るやつ
	

		サーチも計ってね。






2003/10/01
サードスペース
さーどすぺーす

		英語third space

		血管外かつ細胞外の領域。細胞外液の内、血液、組織間液に続く三つ目。間質。むくみ。術後、多量の水分がここに貯留し、循環に寄与しなくなる。
		→refilling
	






2003/12/21
サービス業
さーびすぎょう

		形がないサービスという商品を提供する産業の総称。医療はサービス業。でも「お客さま」とは呼ばないし、「いらっしゃいませ」「ありがとうございました」「またのお越しをお待ちしております」とも言いません。






2003/04/08
サーフロ
さーふろ

		英語surflo

		静脈留置針。テルモの商標。胸水穿刺や腹水穿刺に使ったりもする。
		→ハッピーキャス
	






2004/01/20
サーフロが漏れる
さーふろがもれる

		血栓が詰まったか、血管に張り付いたか、あるいは血管を突き破ってしまったのか。ともあれ、サーフロの入っている所が腫れて、まともに薬液が入っていかない状態のこと。






2004/01/12
サーフロを入れる
さーふろをいれる

		静脈留置針を刺す。






2004/01/12
サーフロを取る
さーふろをとる

		静脈留置針を留置する。






2006/11/14
サーベイヤー
さーべいやー

		英語surveyor

		監査に来る人。






2003/04/07
サーベイランス
さーべいらんす

		英語surveillance

		伝染病などの動きを追うこと。疾病監視。

		9月一杯CVサーベイランスやってください。






2005/06/25
サーボ
さーぼ

		機種名転じて人工呼吸器を指す。






2004/02/16
坐位
ざい

		座った姿。
		→臥位　→立位
	






2008/03/31
在院
ざいいん

		入院、あるいは外来で病院内にいること。






2003/10/29
在院日数
ざいいんにっすう

		患者が入院している日数。急性期病院ではベッドの回転を上げるため、なるべく在院日数を短くしていく方向になっています。

		平均在院日数は28日を切っています。






2005/06/20
臍下5cm
さいかごせんち

		胃などの手術で、術前の除毛範囲の指定で境界とされることが多い。他には恥骨結合などがある。






2006/01/31
剤型
ざいけい

		薬剤の形。錠剤とか散剤とか貼付薬とか。






2007/07/06
細隙灯
さいげきとう

		細隙灯顕微鏡を使った目の検査。眼科用語。






2003/10/20
採血
さいけつ

		検査のために血液を採取すること。






2004/06/18
再検
さいけん

		再検査。






2004/06/28
再建
さいけん

		ある程度元の機能を持つように臓器をつなげたりすること。






2006/12/08
最後の1枚使ったの誰？💬
さいごのいちまいつかったのだれ

		病棟のパンフレットやチェックリストの類は、延々コピーしてコピーして使われています。なくなりかけたらその都度、気付いた人がまとめてコピーするのですが、忙しい時は残りなんか気にせず持っていってしまう。結果、次に使う人がこう叫ぶことになります。原本がなくなるとパソコンの元データからひっくり返して大ごとだったり。






2007/05/21
再循環
さいじゅんかん

		透析して返血側から戻された血液が、脱血側から取り込まれて循環する状態。当然、透析効率が落ちる。透析用語。






2004/05/24
臍処置
さいしょち

		手術の前におへそのごまを取ること。






2003/05/07
再診
さいしん

		二度目以降の受診。
		→初診
	

		皮膚科再診は火曜日になります。






2003/12/22
砕石位
さいせきい

		仰向けで足を上げて膝を曲げる。子供を生む時や肛門部を処置する時の姿勢。「載石位」とも。なぜこの名なのか気になります。拷問？
		→切石位
	






2001/12/21
在宅
ざいたく

		家で行うこと。

		在宅酸素療法






2006/12/19
side effect
さいどえふぇくと

		薬の副作用。






2007/05/22
サイトカイン
さいとかいん

		英語cytokine

		情報伝達物質。ホルモンと異なり、近くの細胞に作用し様々な反応を引き起こす。
		→ホルモン
	






2003/12/21
サイナス
さいなす

		英語sinus ryhthm

		洞調律。洞房結節のリズムに従って、心臓が正常に働いている状態。

		サイナスに戻っていました。






2007/02/23
再入院
さいにゅういん

		一旦退院となって、再び入院すること。






2003/10/29
採尿
さいにょう

		尿を取ること。






2004/03/19
採尿袋
さいにょうぶくろ

		尿路ストマに付ける尿を溜める袋。
		→採便袋
	






2009/03/27
再燃
さいねん

		一度治まりかけた症状が再びひどくなること。






2004/01/08
再発
さいはつ

		一旦済んでまた現われること。
		→原発
	

		原発か再発か聞かれました。






2004/05/07
サイフォニング現象
さいふぉにんぐげんしょう

		シリンジポンプで、シリンジの押し子がきちんとセットされていなかった時に、患者の身体との落差で薬液が急速に注入されてしまうこと。そもそもシリンジポンプは微量の薬液の注入に使うものなので、これが起こると恐い。だから、シリンジポンプは患者のベッドと同じくらいの高さにするのが鉄則。






2004/03/19
採便袋
さいべんぶくろ

		消化器ストマに付ける便を溜める袋。
		→採尿袋
	






2007/04/02
細胞診
さいぼうしん

		組織を直接顕微鏡で見て診断すること。生検と違って侵襲が少ない。
		→生検
	






2010/02/24
再滅菌
さいめっきん

		もう一度滅菌すること。
		→未滅菌
	






2003/06/05
採用薬
さいようやく

		病院で購入している薬。それ以外のものは処方できません。






2004/03/10
材料部
ざいりょうぶ

		院内で使う衛生材料の保管、管理をする部署。手術器械の滅菌とかもここでしてます。
		→中材
	






2004/07/02
サイン
さいん

		英語sign

		看護はチームでやる仕事。誰がいつした仕事なのか、はっきりさせる必要があります。だから伝票、チェック表には常に判子。小さいシャチハタが大活躍。

		混注のサイン、実施のサイン






2008/09/01
探す
さがす

		先生を探す、患者を探す、薬を探す、伝票を探す。考えると結構、探している時間が多いです。探すのが早いと仕事ができる人かも。

		さっきから探しとるんだわ。






2008/04/20
先が見えない
さきがみえない

		毎日治療して看護するのはいいけれど、この後どう治って、どうしたら退院できるのか、全く見通しがないこと。受持ちはつらいところ。

		先が見えん人ばっかり。






2005/01/12
先取り看護
さきどりかんご

		治療方針を確認しつつ、常に先を読んで看護を行うこと。先手必勝。






2008/07/12
錯語
さくご

		失語症の症状の一つ。音を間違えたり、ことばを取り違えたりする。

		錯語が多くコミュニケーションが成立しなくなった。






2003/12/21
サクション
さくしょん

		英語suction

		吸引。






2001/06/11
作話
さくわ

		作り話すること。






2004/08/27
刺し
さし

		点滴で、その都度、翼状針で刺して落として抜くこと。入院中で毎日点滴がある場合は、普通は静脈留置針を入れる。
		→サーフロ
	

		抗生剤、今日で最後なんで、さしでお願いします。






2008/11/13
左室
さしつ

		左心室。






2003/12/22
susp.
さすぷ

		英語suspition

		疑い。






2001/05/17
嗄声
させい

		声がかすれること。のどに腫瘍などができると、症状として現われます。

		反回神経麻痺にともなう嗄声






2003/04/15
させていただく
させていただく

		とりあえず看護師の使う敬語はほとんどこれ。謙譲語だけど、有無は言わせません。丸谷才一が書いてたような。

		採血させていただきます






2003/12/19
痤瘡
ざそう

		にきび。ユニコードには「痤」の字がある。
		→面皰
	






2004/03/06
サチュレーション
さちゅれーしょん

		英語saturation

		酸素飽和度。
		→SpO2　→サット測るやつ
	






2003/04/07
Sat
さっと

		英語saturation

		動脈血酸素飽和度。SpO2に同じ。イギリスの特殊部隊ではない。
		→SpO2
	

		夜間Sat下がるかもしれないので、部屋に酸素の一式残してあります。






2004/01/23
サット測るやつ
さっとはかるやつ

		正しくはパルスオキシメータ。






2007/06/05
サテライト
さてらいと

		外来透析施設。郊外に設けられた主に維持透析を行う施設。
		→センター病院
	






2004/03/18
サニーナ
さにーな

		水溶性油剤の商品名。テープを剥がしたり、便の付着を防いだり、多目的に使えます。






2004/07/29
詐病
さびょう

		仮病。
		→疾病利得
	






2006/05/16
サブイレウス
さぶいれうす

		英語subileus

		イレウス一歩手前の状態。絶飲食にして様子を見ることが多い。






2009/03/11
サブドラ
さぶどら

		英語subdural hematoma

		硬膜下血腫。






2007/10/15
サプリメント
さぷりめんと

		英語supplement

		栄養補助食品。薬ではないけど、それらしい効果を謳ったものが多い。薬ではないので、患者さんも言わないことが多い。意外な薬とぶつかったりするので、聞いておいた方がよい。効果が証明されたら、それはもう薬。






2003/05/04
suppo
さぽ

		英語suppository

		坐薬。
		→ズポ
	






2003/11/17
サマリー
さまりー

		英語summary

		転科や転院の際、相手方にこれまで行ってきた看護の内容を伝えるための要約。

		退院サマリー。






2007/01/19
寒い内は病院で💬
さむいうちはびょういんで

		退院可と言われた患者が、退院をしぶる時によく言う台詞。それは通りません。今だと「暑い内は病院で」もあるのかしらん。
		→退院拒否
	






2001/05/10
挫滅
ざめつ

		組織が破壊されること。






2003/10/27
坐薬
ざやく

		肛門、尿道、膣に入れる薬。体温で溶けて効果が現れる。「座薬」「坐薬」の二通りの漢字があるが、常用漢字的には前者が正しいぽい。






2006/11/14
白湯
さゆ

		「はくとう」でも良いらしい。






2004/02/04
作用機序
さようきじょ

		薬がどうして効くのかの仕組み。






2004/03/18
ザルコニン
ざるこにん

		塩化ベンザルコニウム0.1％に消毒アルコール8％を加えたもの。商品名。有機物があっても殺菌力の低下が少なく、粘膜刺激性が低い。開封後1週間で破棄。






2006/08/25
触る
さわる

		看護師は、人の手は基本的に不潔なものと刷り込まれているので、直接触る触らないは区別しています。サッカーのハンドに近いかも。

		そこは触ってないので、きれいなはずです。






2003/11/30
残
ざん

		点滴や内服などの残り。

		プルゼ、残2錠なので処方お願いします。






2005/02/11
残胃
ざんい

		部分切除を受けて、残った胃。






2003/10/27
三角コーナー
さんかくこーなー

		マットにシーツを敷く時、角の折り込み方の一つ。美しく乱れにくい。台所のゴミ入れではない。
		→四角コーナー
	






2007/02/03
3ヶ月
さんかげつ

		病院にいられる期限として一般に言われます。急性期病院では入院期間が3ヶ月を過ぎると、診療報酬ががくんと下がることから来ているのかも。でも、包括医療なら三ヶ月と言わず短い方が病院としては得になります。

		三ヶ月経ったら出なくちゃいけないんでしょう？






2003/04/11
三活
さんかつ

		三方活栓。ルートで一番感染の元となりやすいところ。

		クレンメだけじゃなくて途中の三活も斜めにしないと漏れるよ。






2007/02/16
残肝
ざんかん

		部分切除を受けて、残った肝臓。






2007/04/03
残血
ざんけつ

		透析終了後、返血できず回路内に残った血液。透析用語。






2007/10/15
残血清
ざんけっせい

		検査に使って残った血清。

		CRP追加になったけど、残血清でできないか検査室に聞いてみる。






2005/06/11
3号液
さんごうえき

		維持液。維持輸液剤。5％糖液と乳酸加リンゲル液を3：1で混合してカリウムを加えたもの。電解質濃度が血漿の1/3である。カリウムを除いたものが「4号液」
		→1号液
	






2005/02/12
3交替
さんこうたい

		日勤、準夜勤、深夜勤の3つの8時間勤務で24時間病棟を見る形態。勤務の連なりによっては、日勤深夜勤とか、準夜勤日勤といった過酷な勤務がある。
		→2交替
	






2004/01/04
散剤
さんざい

		粉薬。
		→錠剤
	






2002/02/21
3-3-9度
さんさんくど

		意識レベルを測るのに使う方法。名称は勿論、三三九度の洒落。そう言えば農家の肥料で「炭酸苦土」というのがありました。
		→JCS
	






2005/06/08
三次
さんじ

		三次救急。地域の重症患者を24時間受け入れる体制のある病院。






2009/11/27
残糸
ざんし

		抜糸した後に残った糸。取り忘れ、あるいは体内に入っていたものが後日発見される。






2003/10/27
3食アップ
さんしょくあっぷ

		一日毎、流動食、三分粥、五分粥、七分粥、全粥、軟飯、常食と普通の食事に近付けていくやり方。消化器の術後の患者に行う。
		→1日上がり
	

		三食アップで、今日三分粥です。






2003/08/02
残捨て
ざんすて

		点滴を決められた時間、決められた流量で落として、残りは捨てるように、という指示。血糖コントロールをしている人の高カロリー輸液や、汚染が心配されるほど長時間持続する点滴などに、この指示が付くことが多い。






2004/04/08
産生
さんせい

		細胞による生産。






2001/06/07
酸素
さんそ

		化学上の元素としての酸素でなく、具体的な物としての酸素をイメージする所がなんだか不思議。酸素100％は死にます。時々、黴臭いという人もいます。

		酸素の必要な患者さん






2006/06/20
酸素化
さんそか

		酸素がきちんと体内に取り込まれること。すべてが酸素になること、ではない。






2007/04/16
残存腎
ざんぞんじん

		切除や機能障害の結果、残った部分の腎臓。聞いた時の音がすごい。

		前残存腎






2007/01/09
3段脈
さんだんみゃく

		不整脈の一種。二回正常な拍動があって三回目に心室性期外収縮、この繰り返し。
		→2連発　→2段脈
	






2007/04/11
3点採血
さんてんさいけつ

		透析前、透析後、透析次回の3回の採血。透析用語。






2004/05/30
散瞳
さんどう

		瞳孔が開きっぱなしであること。通常、瞳孔の直径は2〜7mm。
		→縮瞳
	






2005/04/18
残尿
ざんにょう

		膀胱に残った尿。自力で十分排泄できない患者では、導尿して出すことも。






2005/05/19
3年目
さんねんめ

		看護師経験2年を終えて3年目。もはや動きは自分に任されているし、新人からも一目置かれる。職場にも馴染んで、構成によっては中堅のところも。でも、意外などじもあったり、一人前にはまだちょっと頼りない。いい加減にしていたところが露呈するのも、反省して勉強し直しはじめるのもこの頃。3年目、4年目くらいが一番骨惜しみせず動いて気が利いて、職場の主力かも。
		→4年目
	






2002/02/20
残便感
ざんべんかん

		便を出し切れない感じ。これは嫌かも。
		→残尿感
	






2001/12/21
三方活栓
さんぽうかっせん

		点滴のラインを分岐させるのに使う。切り替えることで流れの方向を変えられるが、事故や感染の危険性も高くなる。






2004/10/10
残眠感
ざんみんかん

		寝足りない感じ。金田一春彦が病院で聞かれたと書いてた。
		→残尿感　→残便感
	






2008/09/04
残薬
ざんやく

		残った内服、点滴。

		残薬、破棄しました。






2005/12/15
3連休
さんれんきゅう

		まずない。休み明けの仕事がつらい。
		→休み明け
	






2007/01/06
3連発
さんれんぱつ

		不整脈の一種。心室性期外収縮が三回連続で続く状態。かなり危ない。
		→2連発　→2段脈
	





し



2002/01/26
児
じ

		子供を指して言う。もっぱら小児科の用語。いきなり「じが〜」なんて言われると、かなり戸惑う。






2004/05/05
’
じ

		時刻の「時」。記号としては本来「分」の記号のはずだが、手軽さからか「時」として使用される。「時分秒」は各々「°’″」。

		尿量は14’-14’で見て下さい。






2008/02/22
次亜
じあ

		次亜塩素酸ナトリウム。NaClO。消毒薬。家庭用漂白剤の主成分であり、安価。酸と混ざると塩素ガスを発生する。市販品ではハイターやミルトンがある。次亜塩素酸水は別物。
		→ハイター
	






2003/04/12
C
しー

		C型肝炎。
		→B　→C肝
	

		うちの病棟、Cがいますね。






2004/04/05
シー💬
しー

		息を吸う時に舌で出す音。舌打ちまではいかないが、何か不満なり気掛かりがある時に出る音。疲れてきた看護師が、動作の合間に結構やってたりする癖。ため息とセットになりやすい。






2007/05/15
Cr
しーあーる

		英語creatinine

		クレアチニン。
		→Ccr
	






2006/06/12
CR
しーあーる

		英語complete response

		根治。著効。化学療法用語。
		→PR　→SD　→PD
	






2007/04/03
CRF
しーあーるえふ

		英語chronic renal failure

		慢性腎不全。
		→急性腎不全
	






2004/10/20
GRM
じーあーるえむ

		英語General Risk Manager

		医療事故防止のために病院内で専門で働く人。
		→医療事故
	






2005/06/17
CRT
しーあーるてぃー

		英語chemoradiation therapy

		化学放射線療法。
		→ケモラジ
	






2004/04/16
CRP
しーあーるぴー

		英語C-reactive protein

		C反応性蛋白。炎症や組織破壊が起こると12時間以内に増加する。4以上ともなると相当に辛いらしい。






2008/11/16
CRBBB
しーあーるびーびーびー

		英語complete right bundle branch block

		完全右脚ブロック。






2008/09/09
CI
しーあい

		英語cardiac index

		心拍出量を体表面積で割ったもの。循環機能の評価に用いる。正常で、2.5〜4.2[L/min/m2]。
		→CCO　→BSA
	






2005/10/03
GIST
じーあいえすてぃー

		英語Gastrointestinal Stromal Tumor

		消化管間質腫瘍。






2003/04/13
GIF
じーあいえふ

		英語gastric intestinal fiberscopy

		上部消化管内視鏡。早い話、胃カメラ。






2004/09/10
CIC
しーあいしー

		清潔間欠導尿。






2007/11/25
CE
しーいー

		英語clinical engineer

		臨床工学技師。透析用語。
		→ME
	






2003/10/11
GE
じーいー

		英語glycerine enema

		グリセリン浣腸。

		GE60






2005/08/28
GERD
じーいーあーるでぃー

		英語Gastro-Esophageal Reflux Disease

		胃食道逆流症。






2006/07/05
CEA
しーいーえー

		英語carcinoembryonic antigen

		癌胎児性抗原。大腸癌の腫瘍マーカー。
		→CA19-9
	






2005/12/02
CEN
しーいーえぬ

		英語Certified Expert Nurse

		認定看護師。
		→CN　→CNS　→WOC
	






2008/09/09
CHDF
しーえいちでぃーえふ

		英語continuous hemodiafiltration

		持続的血液濾過透析。24時間以上かけてゆっくり行う透析。術後重症な患者に行うことが多い。
		→HDF
	






2008/06/02
GA
じーえー

		グリコアルブミン。糖尿病の指標。HbA1cの3倍程度の値をとる。
		→グリコ
	






2006/04/23
CART
しーえーあーるてぃー

		腹水濾過濃縮再静注法。抜いた腹水から癌細胞や細菌を濾過、10分の1程度まで脱水して再び体内に戻す。






2009/01/19
CAS
しーえーえす

		英語Carotid Artery Stenting

		頚動脈ステント留置術。






2003/07/21
CAG
しーえーじー

		英語cerebral angiography

		脳血管造影。頚動脈から造影剤を注入して頭蓋内の血管を造影する。同じ略語で頚動脈造影、「carotid angiography」というのもある。






2005/03/22
CAG
しーえーじー

		英語Coronary Arterio-Graph

		冠動脈造影。心カテ検査の一つ。
		→LVG
	






2004/05/15
CABG
しーえーびーじー

		英語coronary aortic bypass graft

		冠動脈バイパス術。「キャベジー」と読むのはローカル？






2004/05/18
CAPD
しーえーぴーでぃー

		英語continuous ambulatory peritoneal dialysis

		持続的外来腹膜透析法。腹膜を用いた透析で、1日4回腹腔内に潅流液を注入、交換する。






2008/10/24
C/S
しーえす

		英語cesarean section

		帝王切開。






2007/05/18
CX-P
しーえっくすぴー

		胸部レントゲン撮影。
		→X-P
	






2024/07/01
CN
しーえぬ

		英語Certified Nurse

		認定看護師。日本看護協会の認める資格。実務経験のある看護師が、研修と試験を受けて認められます。いくつかの領域があります。
		→CEN
	






2005/06/11
CNS
しーえぬえす

		英語Clinical Nurse Specialist

		専門看護師。日本看護協会の認める資格。実務経験のある看護師が、大学院で勉強して試験を受けて認められます。なるのはとても難しい。
		→CEN
	






2003/04/17
CF
しーえふ

		英語colonfiberscope

		大腸内視鏡。






2007/02/12
CML
しーえむえる

		英語chronic myelogenous leukemia

		慢性骨髄性白血病。






2007/02/01
CMV
しーえむぶい

		英語cytomegalovirus

		サイトメガロウィルス。胎盤を通して感染すると先天異常を起こす。生後の感染で症状は現れないが、免疫不全となると様々な症状を引き起こす。






2008/09/10
CO
しーおー

		英語Cardiac Output

		心拍出量。
		→CCO　→CI
	






2007/05/15
CoA
しーおーえー

		英語coenzyme A

		補酵素A。

		アセチルCoA






2004/05/28
COPD
しーおーぴーでぃー

		英語chronic obstructive pulmonary disease

		慢性閉塞性肺疾患。






2006/12/20
C肝
しーかん

		C型肝炎。
		→B　→C
	






2008/06/04
CKD
しーけーでぃー

		英語chronic kidney disease

		慢性腎臓病。






2006/03/07
CC
しーしー

		下腿周囲長。
		→AC
	






2003/11/17
GC
じーしー

		英語gastric cancer

		胃癌。






2004/05/05
Ccr
しーしーあーる

		英語creatinine clearance

		尿中に排泄されるクレアチニンに着目し、腎臓で1分間に何mLの血漿が濾過されたかを示す。この値が大きい程、クレアチニンが能率良く排泄されることになる。単位は[mL/min]。計算式は、Ccr = Ucr・V/Pcr。Ucrはクレアチニンの尿中濃度、Vは1分間当たりの尿量、Pcrはクレアチニンの血漿中濃度。






2008/09/10
CCI
しーしーあい

		連続CI。
		→CI　→CCO　→ビジランス
	






2004/05/30
GCS
じーしーえす

		英語Glasgow Coma Scale

		グラスゴーコーマスケール。意識レベルの尺度。開眼、発語、運動機能を点数化して合計し、15点満点で表現する。普通は満点、点数が低いほど重症。
		→JCS
	






2005/08/03
G-CSF
じーしーえすえふ

		英語G-colony stimulating factor

		顆粒球コロニー刺激因子。骨髄中の幹細胞を刺激して、顆粒球への分化、成熟を促す因子。化学療法後、白血球数減少時によく使われる。






2008/09/10
CCO
しーしーおー

		連続CO。
		→CO　→CCI　→ビジランス
	






2008/10/07
GGO
じーじーおー

		英語ground glass opacity

		すりガラス状陰影。CTで肺腺癌の所見とされる。

		pure GGO






2006/12/20
CCC
しーしーしー

		英語cholangiocellular carcinoma

		胆管細胞癌。
		→HCC
	






2003/11/08
CCU
しーしーゆー

		英語coronary care unit

		冠動脈疾患集中治療施設。心臓専門のICU。
		→ICU
	






2009/02/04
GCU
じーしーゆー

		英語Growing Care Unit

		継続保育室。新生児病棟。NICUを出た新生児が入院する。
		→NICU
	






2006/06/18
CJD
しーじぇいでぃー

		英語Creutzfeldt-Jakob disease

		クロイツフェルト・ヤコブ病。






2004/04/03
シース
しーす

		英語sheath

		整形外科で使う固定具。穿刺針の外筒。元の英語の意味は鞘。






2004/05/21
GW
じーだぶりゅー

		独語Gazewechsel

		ガーゼ交換。独語。ゴールデンウィークではない。
		→VW
	






2003/12/31
シーツ交換
しーつこうかん

		患者のシーツを交換すること。普通にベッドから出られる患者なら簡単ですが、寝たきりのまま交換となるとちょっと技が要ります。






2003/07/21
CT
しーてぃー

		英語computerized tomography

		X線CT検査。造影剤を使わない単純CTと造影剤を使う造影CTの二通りがある。原義のコンピューター断層撮影法に立ち返れば、X線に限らず何でもできる。物理の学生実験で、手で計数するγ線CTがありました。
		→造影CT
	






2009/03/11
CD
しーでぃー

		英語Clostridium difficile

		腸内細菌。易感染の患者で下痢を引き起こす。院内感染で注目を浴びるようになった。本当は「CD」と略さず、「C. difficile」と綴るらしい。






2009/03/11
CD
しーでぃー

		英語Crohn’s disease

		クローン病。






2004/06/03
CTR
しーてぃーあーる

		英語cardiothoracic ratio

		心胸比。心臓の直径と胸郭の比。50％以上だと心拡大。






2007/02/13
CTHA
しーてぃーえいちえー

		英語CT hepatic arteriography

		肝動脈造影下CT。
		→CTAP
	






2005/03/14
CTA
しーてぃーえー

		英語computed tomographic angiography

		CT血管造影法。造影剤を用いて血管を映す。
		→MRA
	






2003/07/20
CTAP
しーてぃーえーぴー

		英語helical CT during Arterial Portgraphy

		経動脈性門脈造影CT。門脈CT。門脈を通して肝臓の実質を造影する。






2003/12/22
CDC
しーでぃーしー

		英語Centers for Disease Control and Prevention

		アメリカ国立疾病防疫センター。感染対策の情報を辿ると、ここに行き着くことが多い。






2010/03/28
gtt
じーてぃーてぃー

		英語guttae

		滴。グッタ(drop)の複数形。
		→dpm
	

		60[gtt/mL]






2005/08/05
CDDP
しーでぃーでぃーぴー

		抗癌剤、シスプラチン、ブリプラチン、ランダ。






2003/10/12
シーネ
しーね

		独語Schiene

		損傷部位が曲がらないよう添えるあてもの。副子。材質はさまざま。独語。
		→ギプス
	

		シーネ固定






2004/01/06
CPAP
しーぱっぷ

		英語continuous positive airway pressure

		持続的気道陽圧法。人工呼吸器の換気モードの一つ。自発呼吸の呼気時に陽圧をかける。ウィーニング段階で使われる。
		→SIMV　→PEEP
	






2004/01/03
Cp
しーぴー

		英語capsule

		薬のカプセル。
		→T
	

		3Cp分3 毎食後






2005/06/25
CP
しーぴー

		ケアプラン。看護計画の内で、実際に看護師が患者に行うこと。「TP」とも。
		→OP　→EP
	






2003/04/07
CPR
しーぴーあーる

		英語cardiopulmonary resuscitation

		心肺蘇生法。ともかく心マ。






2004/06/01
CPA
しーぴーえー

		英語cardiopulmonary arrest

		心肺停止。






2005/08/05
CPA
しーぴーえー

		抗癌剤、シクロホスファミド。






2009/05/18
GPA
じーぴーえー

		英語Grade Point Average

		大学の成績。0.0〜4.0の数字で表す。Aが4点、Bが3点、Cが1点として、その人の単位の平均点。






2008/12/13
CPM
しーぴーえむ

		英語Continuous Passive Motion

		持続的他動運動。それを自動でさせる機械。






2007/04/23
CBC
しーびーしー

		英語complete blood counts

		全血球算定検査。末梢血から、赤血球、白血球、血小板数を調べます。
		→血算　→末血
	






2006/10/31
CPC
しーぴーしー

		英語Clinicopathological conference

		臨床病理検討会。
		→ゼク
	






2009/06/30
CBT
しーびーてぃー

		英語computer-based testing

		コンピュータ支援基礎学力試験。医師になるための中間試験。






2007/05/08
CBD
しーびーでぃー

		英語common bile duct

		総胆管。

		腹部エコーでCBDの描出






2005/08/05
CPT-11
しーぴーてぃーいれぶん

		抗癌剤、トポテシン、イリノテカン。






2003/04/07
CV
しーぶい

		英語central venous

		中心静脈に入れられたカテーテル。感染させないことが大事。

		術後入ってきたのは、硬注と肝下面にJ-VACドレーンとバルンと右にサーフロと……だけです。CV、NGは入っていません。






2003/04/23
GVHD
じーぶいえいちでぃー

		英語graft-versus-host disease

		移植片対宿主病。輸血後1ヶ月以内に発症、死亡率90％以上。予防としては、自己血輸血の推奨、新鮮血輸血の禁止、放射線照射の徹底、白血球除去フィルターの使用がある。






2011/11/09
CVC
しーぶいしー

		英語central venous catheter

		中心静脈カテーテル。
		→CV
	






2003/10/21
CV熱
しーぶいねつ

		CVカテーテルからの感染による発熱。スパイク状に38度以上の発熱が見られる。

		CV熱の恐れがあるため、CV抜去になりました。






2003/11/09
CVP
しーぶいぴー

		英語central venous pressure

		中心静脈圧。正常は30〜100mmH2O。低下すると、ショックあるいは循環血液量の低下が疑われる。






2009/05/15
CVVH
しーぶいぶいえいち

		英語cotinuous venous -venous hemofiltration

		連続的静静脈血液濾過。
		→CHDF
	






2009/05/11
JATEC
じぇいえいてっく

		英語Japan Advanced trauma Evaluation ＆ Care

		外傷診療のガイドラインとその研修コース。
		→JPTEC
	






2004/05/05
JMSバッグ
じぇいえむえすばっぐ

		バルンやドレナージの排液を溜めるのに使うバッグ。






2004/05/30
JCS
じぇいしーえす

		英語Japan Coma Scale

		意識レベルのスケール。
		→3-3-9度　→GCS
	

		意識はJCS 100-200。






2004/01/03
Jバッグ
じぇいばっぐ

		陰圧で引くドレーンの一つ。バッグ自体の復元力で陰圧を発生する。






2007/08/10
JBM
じぇいびーえむ

		英語judgement based medicine

		過去の判決に基づいた医療の意。だじゃれ。医学的根拠とは別に、これに沿わない治療は訴訟で負けるため重要となる。






2009/06/01
JPTEC
じぇいぴーてっく

		英語Japan prehospital trauma evaluation and care

		外傷病院前救護プログラム。
		→JATEC
	






2001/09/13
シェーマ
しぇーま

		英語Schema

		図式。イメージ。






2004/05/19
ジェジュノストミー
じぇじゅのすとみー

		英語Jejunostomy Catheter

		腸瘻造設栄養補給用カテーテル。腸瘻に長期に入れておく管。舌噛みそう。






2006/06/12
ジェネラリスト
じぇねらりすと

		英語generalist

		万能選手。多方面の知識を持ち、なんでもできる看護師。
		→スペシャリスト　→オールマイティ
	

		ジェネラリストを目指す。






2004/09/25
ジェネリック
じぇねりっく

		英語generic

		薬の特許が切れた後、別のメーカーが同じ有効成分で作った薬。
		→ゾロ
	






2006/07/12
ジェルコ
じぇるこ

		静脈留置針の商品名。値段が安く、切れ味や、内筒と外筒の滑りが割と良いらしい。よく使う道具だけに、逆血の早さとか片手で開けられる包装とか、気にするポイントも色々。
		→サーフロ　→インサイト
	






2006/06/19
SHELLモデル
しぇるもでる

		元々は飛行機事故分析のために作られたモデル。医療事故を減らすために導入された。人間の関わる要因を、ソフト、ハード、環境、他者、当事者の5つの側面に分けて分析する。
		→インシデント　→リスクマネージメント
	






2004/05/07
支援システム
しえんしすてむ

		看護支援システム。検温表や観察項目など諸々がシステムになっている。
		→電子カルテ
	






2004/07/27
自壊
じかい

		腫瘍が自ら崩壊すること。その結果、空洞ができ、崩壊した内容が漏れ、新たな症状につながります。






2006/07/09
耳介
じかい

		外側に出ている耳。元々は「耳殻」で、「耳介」は新しい言い方らしい。






2007/04/09
次回採血
じかいさいけつ

		透析患者では月曜日に採血すると、どうしても週末2日空いた体調での結果になってしまう。それを避けるために、週明け2回目の透析日に採血すること。






2003/10/27
四角コーナー
しかくこーなー

		マットにシーツを張る時、角の折り込み方の一つ。臨床ではあまり使わない？
		→三角コーナー
	






2004/11/03
自覚症状
じかくしょうじょう

		患者自身が感じる異常。
		→他覚的所見
	

		現在、自覚症状はありません。






2003/11/05
しかっとする
しかっとする

		多分、岐阜弁。痛みの形容の一つ。

		この注射をすると、しかっとする。






2006/12/11
自科麻
じかま

		ソヘルなど小さな手術で、麻酔科の手を借りず外科医自ら麻酔も行うこと。






2006/06/19
時間がある時に目を通しておいて下さい💬
じかんがあるときにめをとおしておいてください

		文書などが掲示された時の台詞。時間のある時って、いつ？

		昼休みに読んで出します。






2004/07/06
時間外
じかんがい

		基本的に、勤務時間を過ぎたら患者の前には出ません。
		→勤務外
	






2007/05/28
時間でいく
じかんでいく

		時間指定の注射薬など、患者の状態に関わらず決められた時間で実施すること。






2009/06/01
時間尿
じかんにょう

		1時間辺りに出た尿量。






2003/12/16
時間100
じかんひゃく

		点滴を1時間に100mLのスピードで落とすこと。時間指定のない点滴は大体このくらいに合わせてしまいます。






2004/01/20
色素脱失
しきそだっしつ

		色素が抜けた状態。
		→色素沈着
	






2004/01/20
色素沈着
しきそちんちゃく

		メラニンが表皮や真皮内に増えた状態。
		→色素脱失
	






2004/09/03
ジギタール
じぎたーる

		英語digital rectal examination

		直腸指診。






2007/06/20
歯鏡
しきょう

		口の内側を照らして見る小さな柄付き鏡。
		→デンタルミラー
	






2007/06/27
耳鏡
じきょう

		耳を覗く器具。






2003/08/10
死腔
しくう

		英語dead space

		組織にできたすきま。浸出液や壊死組織が貯まって感染源となりやすい。






2004/03/08
シグマ
しぐま

		英語sigmoid colon

		S状結腸。






2007/05/18
止血
しけつ

		出血を止めること。






2004/06/02
自検
じけん

		自分の病棟内で行う検査。






2005/12/02
試験外泊
しけんがいはく

		退院前に一度外泊して、退院後の生活ができるか確かめること。






2004/03/14
試験開腹
しけんかいふく

		開腹して肉眼で中を見ること。他に外科的な治療はしない。8時間予定で入った手術が思いがけず早く終ると、転移がひどくて手が施せず、試験開腹になっていたりする。






2007/02/01
試験デザイン
しけんでざいん

		臨床試験のやり方。どうしたらノイズが少なく、純粋に目的とする比較が行えるか考えること。






2008/08/07
自験例
じけんれい

		自分が受け持った患者の話。医師の論文用語。






2003/04/22
事故
じこ

		故意でなく起きた患者に害の及ぶこと。






2003/11/28
自己
じこ

		患者自身。

		自己にて可能






2004/10/08
事後
じご

		看護師で実施した後で、医師から処方なり許可を得ること。大体は、指示はあるけどものがない場合に、処方なしでやってしまって、後で医師に処方を依頼する。依頼を忘れると、実施したことはその看護師しか知らず、記録にも残らず、物品も病院の持ち出しになるという危険な技。






2004/03/22
施行
しこう

		手術などを行うこと。「せこう」と読むと法律用語らしい。






2002/03/18
自己管理
じこかんり

		患者には「仕方ないですよ」と言い、「頑張りましょう」は禁句だと習っているのに、身内になると「自己管理がなってない」と言って憚らない不条理。薬の管理を本人任せにする意味もある。






2003/10/12
自己血
じこけつ

		もっぱら手術予定の患者の、貯血式自己血輸血のための採血。

		自己血呼ばれました。






2003/07/08
自己効力感
じここうりょくかん

		やったーと自分の力を感じる時。慢性期の患者さんの指導で重要視されますし、プリセプティの指導でも必要だそうです。
		→セルフエフィカシー
	






2004/05/14
事故食
じこしょく

		こぼしたり間違ったりして、無駄になった食事。病院の負担になる。






2004/06/15
自己注
じこちゅう

		インスリンなどの自己注射。

		あの人って自己注だよね。






2004/09/10
自己導尿
じこどうにょう

		自分でやる導尿。骨盤内の手術などで尿意がなくなった患者が行う。






2007/01/03
仕事ができる
しごとができる

		自分に割り当てられた患者を自分でみれる、その勤務帯の業務をこなせる。それ以外に、他の人の動きにも目を配れて、助けられれば更によい。






2004/05/11
仕事が早い
しごとがはやい

		看護師にとっての褒め言葉。経験とともに早くなり、ある時期を過ぎるとまた遅くなるらしい。今の所、遠い世界の話。






2005/06/25
事後入力
じごにゅうりょく

		電子カルテで、実際の看護や処置が終わった後、時間が経ってから、やったことを入力すること。原則的にはその都度入力するべきと言われるけど、実際は事後になりがち。






2004/02/16
死後の処置
しごのしょち

		心臓が止まってから、死装束を着るまでにやること。生きている間はケアだけど、死んだ途端に処置になる、というのは慧眼だと思った。






2005/12/02
自己排痰
じこはいたん

		自分で痰が出せること。






2003/07/04
自己抜去
じこばっきょ

		ドレーンなどを自分で抜いてしまうこと。胃管、CV、ドレーン、etc。人によってはバルンまで抜く。痛くないのか心配になる。

		自己抜去でもインシデントは書かなきゃ駄目ですか？






2003/10/15
自殺企図
じさつきと

		自殺を企てること、その意志。






2001/12/09
自殺念慮
じさつねんりょ

		自殺するという考えに囚われている状態。






2004/05/09
指示
しじ

		医師が治療のために看護師にして欲しいこと。看護師の行動の基本。

		医師の指示






2004/03/06
指示受け
しじうけ

		医師からの指示を受けること。病棟によっては指示受け担当の看護師を置くところもあるらしい。






2004/06/05
指示が遅い
しじがおそい

		医師の指示は早めにもらっておかないと。






2004/01/12
指示書
しじしょ

		カーデクスのこと。患者に関する医師の指示、検査の予定、看護師の連絡なんかが書かれているので、常にチェックが必要。
		→カーデクス
	






2004/01/02
指示拾い
しじひろい

		カーデクスから担当患者に対する指示を確認すること。

		発作時：見守る






2008/11/25
指示棒
しじぼう

		カルテの現在見るべき指示の書かれているところに挟む板。紙カルテの頃の道具。






2006/12/25
自署
じしょ

		同意書には署名が付き物。印鑑がなくても自筆の署名であれば可とすることが多いです。






2001/12/09
自傷他害
じしょうたがい

		自分を傷つける、あるいは他人に害を及ぼすこと。精神疾患の症状として現れる。

		自傷他害の恐れのある時は、強制入院の適用となる。






2003/12/07
自助具
じじょぐ

		障害があっても自分で自分のことができるよう助けるための器具。






2006/10/19
指示量
しじりょう

		指示された量。尿量など。

		4時間で指示量満たしてなかったので、ポタ1本追加しました。






2006/12/12
支持療法
しじりょうほう

		主となる治療を手助けする治療。外科的手術に対して化学療法や放射線治療を行うこと。






2004/10/16
四肢冷感
ししれいかん

		末梢の血液循環が良好かどうか。術後、循環動態に注意が必要な時期に観察項目となっていることが多い。

		手先、足先、冷たかったりしびれたりということはないですか？






2004/06/28
指診
ししん

		指で触れて診察すること。

		直腸指診






2004/07/29
視診
ししん

		目で見て診察すること。

		視診上、問題は見られません。






2003/07/03
自制内
じせいない

		我慢の範囲内。

		痛みは自制内です。






2009/06/12
死線期
しせんき

		死ぬ間際。血圧低下、徐脈、下顎呼吸などの段階。

		縊死のご遺体では死線期に尿失禁や脱糞がみられます。






2005/12/06
自然解熱
しぜんげねつ

		点滴や座薬を使わず、クーリングだけで熱が下がること。






2004/12/02
自然滴下
しぜんてきか

		点滴の滴下を手動で合わせること。輸液のスピードを正確に合わせる時は輸液ポンプを使う必要がある。






2003/11/26
シゾ
しぞ

		英語schizoid

		シゾイド人間。分裂病質の人。自己中心的で被害妄想を抱きやすい。
		→うつ　→ボーダー
	






2003/10/28
持続
じぞく

		続けて点滴をすること。

		24時間持続で落として。






2004/03/19
持続的充血
じぞくてきじゅうけつ

		圧迫による皮膚の赤みで、その後30分以上経っても消えないもの。ただし指で押すと白くなって色が戻る。戻らなくなれば褥瘡のstage 1となる。






2003/12/02
下シーツ
したしーつ

		マットに敷くシーツ。
		→横シーツ
	






2003/08/30
下の子
したのこ

		1年目、2年目、3年目くらいまでの若手を指して言う。
		→上の人
	






2003/10/26
下の先生
したのせんせい

		主に研修医。






2008/11/13
持注
じちゅう

		持続注入。






2006/11/14
市中病院
しちゅうびょういん

		普通の町中の病院。「大学病院」と対比させて使う。






2003/11/26
師長
しちょう

		看護師長。看護婦から看護師に変わったのを受けて、婦長も師長になりました。でも、日本語変換ではまず出てきません。






2008/01/03
弛張熱
しちょうねつ

		1日の内で体温が1度以上、上下する発熱。






2007/06/28
刺通
しつう

		針を皮膚や栓に刺すこと。






2008/04/07
失活
しっかつ

		薬物が活性を失うこと。病原体が毒性を発揮できなくなること。

		ポピドンヨードは有機物により失活する。






2006/06/18
しっかりした人
しっかりしたひと

		自分のことは自分でできる人。言われたことを忘れずにできる人。
		→大丈夫な人　→あやしい
	

		しっかりした人だから、自己管理でいいと思う。






2004/05/11
疾患で見る
しっかんでみる

		看護問題を挙げ看護計画を立てる時に、一々看護診断の原義に帰らずに、疾患に類型化された看護計画を使用すること。その時の看護問題名の前には、看護診断の「ND」ではなく、「＃」に番号を付ける。






2004/09/04
膝胸位
しつきょうい

		うつぶせで膝と胸を床に付けお尻を上げた体位。






2009/07/31
失禁
しっきん

		尿失禁。意図せず排尿してしまうこと。主として尿だが便もある。
		→失便
	






2004/02/22
シックデイ
しっくでい

		病気の日。糖尿病患者がインスリンを打つのに、病気の日にも普段と同じ量だけ打つと不都合があることから注意が必要。






2007/05/18
失血
しっけつ

		出血などで体内の血液を失うこと。






2001/12/05
失見当
しつけんとう

		ここはどこ、私は誰、という状態。
		→見当識
	






2008/12/05
失語
しつご

		言葉にならない、言葉と理解できない。






2003/12/08
失行
しっこう

		行動できない。






2001/09/02
実質
じっしつ

		臓器の内の機能を担う部分。肉眼的な対義語は「皮膜」、顕微鏡的な対義語は「間質」

		実質性






2003/11/22
実施入力
じっしにゅうりょく

		電子カルテに処置や看護で実施したことを入力すること。
		→事後入力
	






2003/11/08
実習
じっしゅう

		看護実習。
		→臨地実習
	






2003/12/10
湿潤
しつじゅん

		皮膚が湿っていること。

		皮膚の湿潤(+)






2005/06/04
失声
しっせい

		気管挿管や喉頭摘出の結果、声が出なくなること。コミュニケーションに多大な障害を生じる。×広辞苑。






2003/11/17
実践
じっせん

		看護は「理論と実践」だそうです。物理のスローガンが「理論と実験」だった。

		看護実践の倫理的概念






2004/11/17
ジッツ
じっつ

		独語Sitz

		医師の世界での学閥。独語。
		→医局
	






2004/11/27
執刀医
しっとうい

		メスを握る医師。






2003/12/08
失認
しつにん

		認識できない。脳機能障害の一つ。






2006/04/06
湿布
しっぷ

		とりあえず腰痛や背中痛に希望されますが、病棟に予備に置いている分はありません。夜中に言われても、当直医を起こす訳にもいかず。あと病院で処方されると、自分で薬局で買うより安く済むらしい。






2001/06/12
疾病
しっぺい

		定義のはっきりした病気。確か条件があったはず。






2004/07/29
疾病利得
しっぺいりとく

		その病気になることで、患者が受ける利益や満足。「病症利得」とも。意図的になると「詐病」となる。






2003/09/07
失便
しつべん

		便失禁。
		→失禁
	






2008/03/13
質問紙
しつもんし

		アンケート。






2003/12/09
失礼します💬
しつれいします

		患者さんのところに行く時、帰る時に便利に使える言葉。つい独特の妙なイントネーションになる。






2003/04/24
していく
していく

		Nsカルテで目に付く文の終わり。

		観察していく。注意していく。






2002/02/20
指導
しどう

		患者に対して正しいやり方を教えること。かなり高圧的な言葉かも。
		→教育
	

		食事指導。退院指導。






2004/01/16
自動運動
じどううんどう

		自分の力で行う運動。
		→他動運動
	






2009/07/28
指南力
しなんりょく

		見当識。






2003/04/14
刺入部
しにゅうぶ

		点滴などの針の刺さった所。






2003/09/05
自尿
じにょう

		導尿なんかの手段によらない自然な排尿。






2007/02/20
指のう
しのう

		直腸診に用いる指サック。






2003/06/02
自発
じはつ

		自発呼吸。

		自発のある患者






2007/05/31
自腹
じばら

		患者の自前のお腹。だじゃれ。

		「あれ、腹水じゃないの？」「自腹です」






2003/05/31
シバリング
しばりんぐ

		英語shivering

		ぶるぶる震えること。
		→戦慄
	






2004/01/20
紫斑
しはん

		出血斑。






2009/10/27
シビア
しびあ

		英語severe

		深刻。

		VSA severe






2004/01/17
尿瓶
しびん

		元々は「溲瓶」で「しゅびん」、「溲」は尿の意。尿を取るための器具。男用女用がある。今時プラスチック製。
		→尿器
	






2004/09/10
シフト
しふと

		英語shift

		交替勤務。イントネーションは低高高。

		シフト組み直し






2007/05/05
シフラ
しふら

		英語CYFRA

		肺癌の腫瘍マーカー。サイトケラチン19フラグメント。






2004/04/20
自分で調べて💬
じぶんでしらべて

		新人の質問に答えられない時に。
		→分からなかったら聞いて
	

		少しは自分で調べて。






2007/06/04
自分で分かってる
じぶんでわかってる

		患者本人もそんなことは重々承知していて、でも変えられない時、看護師からくどくど言うのも逆効果。

		自分で分かってる人だから、何も言わなかった。






2005/11/25
自分の親
じぶんのおや

		脈絡もなく引き合いに出される。親身に考えて欲しい表われなんでしょうが、聞かれた側からすれば、これで何が分かるのか、逆に冷めてしまう質問でもあります。

		自分の親だったらどうしますか、自分の親でも同じことをしますか。






2005/02/06
自分の仕事
じぶんのしごと

		自分がやらなければいけない仕事。それをきちんとこなすのが基本ですが、できれば他の人の仕事にも目を配って、手伝っていけると良い。

		こっちはいいから、自分の仕事して。






2003/09/22
死亡退院
しぼうたいいん

		死亡でも退院は退院。ちゃんと退院の手続きが必要です。






2005/09/01
脂肪乳剤
しぼうにゅうざい

		単位重量あたりのエネルギーが大きく、糖質と違って浸透圧利尿を起こさない。高カロリー輸液と混合すると脂肪滴のサイズが大きくなり、脂肪塞栓の可能性がある。静脈炎、血管痛があるため、注入速度は0.1mL/kg/hr以下とする。






2006/04/01
しぼる
しぼる

		輸液を少なめにすること。クレンメをしぼって滴下速度を落とすことの他、1日トータルの輸液量を減らす意味にも使う。






2001/05/21
嗜眠
しみん

		意識障害の一種。強く刺激しないと目覚めないくらいの眠り。昏睡の一歩手前。






2001/12/08
シムス位
しむすい

		英語Sims position

		寝方の一つ。横向きに寝て、上側の手足を自然に前にかぶせたような格好。一番楽な体位の一つで、健康な人は普通にやってます。GIFの時の体位はこれ。
		→ファウラー位
	






2004/01/01
事務当直
じむとうちょく

		事務の当直。夜間の入院などの手続きを行う。






2004/01/30
SIMV
しむぶい

		英語synchronized intermittent mandatory ventilation

		同期式間欠的強制換気法。自発呼吸を基本として、不足する回数だけ人工的に陽圧換気を行う。利点としては、ファイティングが減る、気道内圧を低く保てる、酸素消費量が減る等。欠点としては、患者の呼吸中枢が正常でないといけない、ウィーニングが遅くなる等。
		→IMV
	






2004/05/18
〆
しめ

		区切り。

		排便回数は朝6時〆の日勤帯で10時に入力。






2003/12/19
耳鳴
じめい

		耳鳴り。






2003/12/21
シャーカステン
しゃーかすてん

		独語Schaukasten

		レントゲン写真を見るための照明付き展示台。独語。






2003/05/09
＃
しゃーぷ

		「No.」に同じ。医学診断の順位を表すのに使う。それに対して看護診断は「ND1」のように表記する。シャープと読むといちいち怒られる。

		＃1 胃腫瘍






2003/11/13
シャーレ
しゃーれ

		ギプスを半分に切ったもの。患部の固定に使う。






2005/06/09
蛇管
じゃかん

		酸素を流すところに使う波々のプラスチックの管。蛇腹管。呼吸の回路によく使われる。






2004/09/29
弱酸性
じゃくさんせい

		弱い酸性。pHで言うと4.5〜5.0くらい？






2003/11/17
ジャクソンリース
じゃくそんりーす

		英語Jackson-Rees

		手動の人工呼吸器。アンビューバッグと異なり、酸素100％の吸入が可能。それ自体では膨らまず、肺の内圧と直に連動するので、術者は換気を手応えで感じます。






2007/04/02
瀉血
しゃけつ

		体内の血液をわざと放出させること。






2005/08/16
遮光
しゃこう

		光があたることで薬効が変化してしまう薬剤。






2005/08/16
遮光袋
しゃこうぶくろ

		遮光の点滴に光が当たらないように被せる、濃い色のついた袋。それでもルート内で光は当たる。






2003/12/23
謝罪
しゃざい

		患者に謝ること。記録用語。

		患者に謝罪した。






2001/08/10
惹起
じゃっき

		引き起こされる。






2008/09/09
シャドウ
しゃどう

		英語Shadow Training

		シャドウ研修。先輩にくっついて見て回る。






2005/06/04
ジャミジャミ
じゃみじゃみ

		シュレッダーのローカル用語。個人情報保護法施行後は大活躍。

		これ、ジャミジャミしてもいい？






2004/05/13
シャワー浴
しゃわーよく

		お風呂でシャワーしか使わない。湯舟に浸からない入浴。
		→清拭
	






2003/11/12
シャント
しゃんと

		英語shunt

		一般的に、本来交通のない2点間を短絡する流路。透析では、血液を取り出しやすくするために、動脈と静脈を人工的につないで作られた血液の経路。
		→内シャント　→バイパス
	






2006/12/12
集学的治療
しゅうがくてきちりょう

		主治医の力だけで治癒が難しい時、他科や他職種の力を集めて治療にあたること。がんに対して、手術、化学療法、放射線治療を組み合わせて治療を行うこと。カルテ用語。






2007/04/25
重患
じゅうかん

		重症の患者。

		重患がいるのに、病棟から救急外来に人を出せと言われても。






2003/09/15
週休
しゅうきゅう

		交替勤務だと土日が休みとは限りません。とりあえず4週間の内に8回休みがあるのが週休。






2007/04/26
充実性
じゅうじつせい

		中身が詰まっていること。

		嚢胞内に突出する充実性の腫瘤を認める。






2005/07/07
周術期
しゅうじゅつき

		手術前後の期間。






2003/11/16
重症
じゅうしょう

		重症患者。

		今日の重症は何人？






2004/03/10
重症加算
じゅうしょうかさん

		重症であれば、手が掛かる分、余計にお金が取れる。






2003/04/19
重症感
じゅうしょうかん

		「重病感」とも。

		顔つきの重症感がただごとではない。






2004/03/10
重症度
じゅうしょうど

		どれだけ手が掛かるかの分類。






2008/08/24
修飾
しゅうしょく

		本来の症状から派生、あるいはさらに反応を呼んで、複雑な症状を呈すること。

		微生物の直接的な病原性や抗体反応の働きによって疾患の症状発現は修飾される。






2003/11/12
自由診療
じゆうしんりょう

		医療保険を使わない診療。保険適応でない治療の場合、全額自己負担となる。
		→保険点数　→混合診療
	






2001/04/24
重篤
じゅうとく

		症状が重いこと。

		重篤な患者






2003/11/22
12誘導
じゅうにゆうどう

		心電図。電極の組合せで、12通りの心電図を同時に記録して、情報を総合的に見ます。






2005/03/01
集尿
しゅうにょう

		尿瓶やポータブルトイレで排泄している患者の尿を片付けること。






2007/05/28
終抜
しゅうばつ

		終了時抜針。使ってはいけない記録用語。






2002/01/11
従病
じゅうびょう

		病気のあるがままを受容していく。

		患者心理はいつも知性的であり、かつ従病的であり、周囲の家族を思いやる心情を失わなかった。しかし希には抑制している自己が怒りとして表出されることもあった。






2003/12/19
羞明
しゅうめい

		光が眩しく感じる症状。






2006/04/16
重要臓器
じゅうようぞうき

		脳とか心臓とか肝臓とか。重要でないというと、脾臓とか胆嚢とか腸とか？






2007/01/09
重要他者
じゅうようたしゃ

		キーパーソン。






2003/06/02
終了中止
しゅうりょうちゅうし

		点滴の今使っているのが終わったら、それ以降の追加はなしで、おしまい。

		イノバンは終了中止で。






2006/03/29
ジュール
じゅーる

		英語J

		エネルギーの単位。1ジュール=0.24カロリー。1秒1ワットの電力を使うと1ジュール。
		→除細動
	

		最初は150Jから。






2004/08/28
主科
しゅか

		治療を担当する診療科。
		→副科
	






2004/01/03
主観的情報
しゅかんてきじょうほう

		その人本人しか確かめようのない事実。その筆頭が、痛みの訴え。S情報。
		→客観的情報
	






2001/12/21
手技
しゅぎ

		手先の技術。

		手術手技。手抜きの手技。






2009/03/27
縮小手術
しゅくしょうしゅじゅつ

		傷をなるべく小さくした手術。主に内視鏡を用いた手術を指すことが多い。






2004/05/30
縮瞳
しゅくどう

		瞳孔が縮んだまま。
		→散瞳
	






2010/03/16
熟眠
じゅくみん

		熟睡。
		→熟眠感　→良眠
	






2007/07/04
主座
しゅざ

		病気が主として発生する場所。

		RAは全身の関節を主座とした慢性炎症性疾患です。






2005/07/16
手指
しゅし

		手の指。
		→足指
	






2003/04/23
主治医
しゅじい

		その患者受け持ちの医師。






2004/05/18
手術枠
しゅじゅつわく

		オペ室で手術の時間割の空きのこと。






2003/10/27
受傷
じゅしょう

		傷を受けること。×広辞苑。






2003/09/23
受診行動
じゅしんこうどう

		診療の受け方。
		→受療行動
	

		同じ受診行動を反復






2003/12/21
酒精綿
しゅせいめん

		アルコール綿。






2001/04/24
主訴
しゅそ

		患者の主たる訴え、症状。






2004/04/10
腫大
しゅだい

		腫れて大きくなること。「腫脹」に同じ。






2001/05/01
腫脹
しゅちょう

		腫れること。「脹」の偏で間違えやすい。






2007/04/06
主直
しゅちょく

		本来の当直医。
		→副直
	






2006/06/01
術衣
じゅつい

		医師が手術の時に着る服。色は緑か青。当直医の寝巻きになっていたりします。






2003/11/16
出血
しゅっけつ

		血が出ること。






2005/08/05
出血傾向
しゅっけつけいこう

		血小板が減少して出血しやすくなること。
		→易出血性
	






2006/07/09
術後
じゅつご

		手術後。
		→術前　→術中
	






2003/10/19
出向
しゅっこう

		よその部署に仕事に回されること。






2004/03/03
術後室
じゅつごしつ

		手術の後に入る部屋。酸素や吸引、心電図モニタなどが準備されます。






2004/03/08
術後譫妄
じゅつごせんもう

		帰室後の晩に起こる譫妄。高齢者に多い。






2007/06/07
術死
じゅつし

		術後30日内の死亡。手術との因果関係は問わない。
		→術中死　→在院死　→table death
	






2003/11/17
術式
じゅつしき

		手術の仕方。






2007/04/18
術者
じゅつしゃ

		手術を行う医師。






2004/11/03
出診
しゅっしん

		診察を受けにいくこと。

		レントゲンに出診する。






2006/07/09
術前
じゅつぜん

		手術前。
		→術中　→術後
	






2004/02/04
術前訪問
じゅつぜんほうもん

		手術の前日、手術室の看護師が患者の元を訪問し、手術室での流れなどを説明すること。






2006/07/09
術中
じゅっちゅう

		手術中。
		→術前　→術後
	






2007/06/07
術中死
じゅっちゅうし

		手術中の死亡。
		→術死　→table death
	






2011/11/28
出棟
しゅっとう

		病棟を出て手術室に入ること。

		出棟は12時40分です。






2003/11/13
術野
じゅつや

		操作を加える部位。






2011/04/15
出療
しゅつりょう

		診療を受けに行くこと。

		ルートキープは出療時






2009/12/18
受動
じゅどう

		手術、カルテ用語。

		手術時に肺を乱暴に受動する






2003/12/27
シュニッツラー転移
しゅにっつらーてんい

		英語Schnitzler metastasis

		ダグラス窩または膀胱直腸窩への癌の転移。
		→クルケンベルグ転移　→ウィルヒョウ転移
	






2007/04/25
主任
しゅにん

		ほぼ看護師唯一の中間管理職。副師長を置くところもある。
		→師長
	






2004/02/16
手背
しゅはい

		手の甲。肘窩で採血できないと、ここが狙われます。痛みは末梢になるほど強いらしい。
		→足背
	






2003/11/05
守秘義務
しゅひぎむ

		医師と違い、看護師としての法的な守秘義務はなかったはず。ただ、公務員として、あるいは病院職員としての義務はある。勿論、モラルとしても。






2003/10/27
腫瘍
しゅよう

		癌の遠回しな表現としてよく使われる。






2003/12/10
受容
じゅよう

		受け入れること。
		→否認
	

		不安や辛い感情を受容した。






2003/10/29
腫瘍熱
しゅようねつ

		末期癌で他に理由なく起こる発熱。






2004/01/01
腫瘍マーカー
しゅようまーかー

		悪性腫瘍から多く産生される物質で、主に血中で測定される。悪性腫瘍の診断に役立つ。実際には必ずしも悪性腫瘍で増加するとは限らず、また悪性腫瘍以外の要因で増加することもある。






2003/10/27
手浴
しゅよく

		手だけお湯に浸して汚れをとること。
		→足浴　→部分浴
	






2004/06/16
シュライバー
しゅらいばー

		診察の時、脇で記録を取るために同席する医師。書記。大抵は研修医の仕事。






2004/01/10
腫瘤
しゅりゅう

		腫瘍が硬く、皮膚の表面からこぶとして触れるもの。






2004/01/23
受療行動
じゅりょうこうどう

		その人の医者へのかかり方。
		→受診行動
	






2004/03/08
シュワンゲル
しゅわんげる

		独語schwanger

		妊娠。独語。






2003/04/18
准看
じゅんかん

		准看護師。仕事としては同じ看護です。看護師は国家資格ですが、准看は都道府県。なくなると言われていたのも一昔。






2003/12/27
循環
じゅんかん

		血液、リンパ液の循環を言う。






2003/12/27
循環動態
じゅんかんどうたい

		循環の状態。






2009/07/24
純酸素
じゅんさんそ

		100％酸素。本当に100％を吸入し続けると、酸素中毒になる。
		→ナルコーシス
	






2003/12/22
巡視
じゅんし

		夜勤帯で、患者に異常がないか病棟を見回ること。心霊現象も怖いけど、患者の呼吸が止まっている方がもっと怖い。






2005/12/21
準清潔
じゅんせいけつ

		清潔となると清潔操作が必要だけど、そこまで気を使う必要はなく、かといって手でべたべた触れていいほどではない清潔さ。微妙。手術室用語。
		→清潔　→不潔
	






2006/12/04
循内
じゅんない

		循環器内科。






2003/09/20
準日
じゅんにち

		準夜勤の後に日勤。三交代勤務で、相当きつい組合せ。掟破りの「準日深」も、病院によってはあるらしい。
		→日深
	






2003/12/23
準夜
じゅんや

		準夜勤。大体、夕方5時から夜中1時まで。
		→日勤　→深夜
	






2003/11/28
除圧
じょあつ

		重みが一ケ所に集中しないよう身体を動かしたりクッションを入れること。






2004/01/16
床
しょう

		ベッド数の単位。

		この病院には6床部屋があります。






2004/03/22
施用
しよう

		薬などを使うこと。ずっと「せよう」と読んでました。






2004/03/19
漿液
しょうえき

		滲出液。透明でさらさらのもの。
		→粘液
	






2003/10/28
漿液性
しょうえきせい

		排液などの色が薄い黄色。






2005/06/25
紹介
しょうかい

		医師が他の医療機関や他の科に患者の診察を依頼すること。






2003/11/06
紹介状
しょうかいじょう

		他の病院にかかる時に医師に書いてもらうもの。






2001/05/10
障害する
しょうがいする

		働きを妨げること。

		関節運動が障害されて固定される






2004/08/17
消化器症状
しょうかきしょうじょう

		腹痛とか嘔気嘔吐とか、消化器に関わる症状。






2004/03/19
小丘疹
しょうきゅうしん

		ぼろ。






2004/01/30
常勤
じょうきん

		正規採用の職員。
		→非常勤
	






2003/11/19
小外科
しょうげか

		簡単な外科を行う部署。






2001/06/12
症候群
しょうこうぐん

		病気か分からないけど、何となくまとまりのある一群の症状を称して名付けたもの。

		後天性免疫不全症候群






2007/09/19
昇汞水
しょうこうすい

		塩化第二水銀と食塩を混ぜ、1000倍の水で溶いた物。半世紀前の消毒薬。
		→昇汞水
	






2004/01/04
錠剤
じょうざい

		粒の薬。
		→散剤　→T
	






2004/04/10
常在菌
じょうざいきん

		そこに普通にいる細菌。健康な皮膚の表面にも、身の回りの環境にも。






2004/01/08
上室性
じょうしつせい

		心室に対して上、心房などを指す。

		上室性期外収縮






2003/07/08
焼灼
しょうしゃく

		電気メスで焼くこと。






2001/06/12
床上
しょうじょう

		ベッドの上。「ゆかうえ」とは読みません。

		床上安静






2001/06/12
症状
しょうじょう

		病気で起こるできごと。






2004/06/17
床上安静
しょうじょうあんせい

		ベッド上から外へ出てはいけない。食事も排泄も身体拭きも全てベッドの上。
		→トイレ歩行可
	






2003/12/22
常食
じょうしょく

		大人向けの病院食。
		→普通食
	






2004/05/14
上申
じょうしん

		上司に意見を言うこと。病院によっては、看護師が医師に対して言ったことを記録に書く時に使うらしい。医師と看護師は上司と部下の関係ではないので、使ってはいけないと禁じている病院もあるらしい。

		先生に上申して、心内の紹介状を書いてもらいます。






2007/04/11
止痒水
しようすい

		掻痒感を抑えるために皮膚に塗布する液剤。水にハッカやエタノールなどを混ぜて作る。






2001/05/10
消退
しょうたい

		腫れがひいたり、赤みが減ったりすること。






2004/03/10
状態
じょうたい

		患者の状態。
		→全身状態
	

		状態が悪い患者。






2003/12/31
承諾書
しょうだくしょ

		説明書と同意書はセット。
		→同意書
	






2003/05/04
静注
じょうちゅう

		静脈注射。看護師にはできないとしている病院もあります。
		→動注
	






2003/10/21
昇天
しょうてん

		死亡。昇天というと、天国とか、なんとなくキリスト教的なイメージ。逝去や他界の方が一般的か。

		昇天時刻






2003/12/23
消灯
しょうとう

		病院は夜9時には明かりを落とします。早寝早起き。

		消灯します、お休みなさい。






2003/12/31
床頭台
しょうとうだい

		患者に与えられる備品の一つ。キャスター付きの小型の物入れ。食卓、テレビ台も兼ねていることが多い。






2009/04/02
常同的
じょうどうてき

		その場に合わないことを繰り返す時に用いる。精神科用語？

		常同的な過飲食






2003/12/16
消毒
しょうどく

		病原微生物を死滅させ減少させること。
		→滅菌
	

		イソジン消毒






2004/01/01
小児
しょうに

		小児科。看護学校用語では小児看護学。

		最近、小児にも男が配属されてるから、希望を出してみたらいいんじゃない？






2006/07/02
上皮化
じょうひか

		褥瘡など開放創に肉芽が盛り上がって、皮膚が元通り張ってくること。そのためには感染を抑え、湿潤環境を保つ必要がある。






2005/01/19
商品名
しょうひんめい

		医薬品の商品名。看護師は実物を扱うことが多いので、商品名で覚えてしまう。
		→一般名
	






2004/03/19
踵部
しょうぶ

		踵。寝たきりだと褥瘡ができやすい部位の一つ。






2004/05/10
上部消化管
じょうぶしょうかかん

		食道、胃、十二指腸、胆道、膵臓。
		→下部消化管
	






2003/11/17
情報収集
じょうほうしゅうしゅう

		患者に関する情報を集めること。勤務前に行うことが多い。

		もっと情報収集しないと。






2004/09/22
情報を得た
じょうほうをえた

		看護記録によく見られる文末。
		→必要がある。　→していく
	

		医師より情報を得た。






2001/06/28
睫毛
しょうもう

		まつげ。カルテ用語。

		睫毛乱生(いわゆる逆まつげ)






2008/01/30
常用量
じょうようりょう

		継続して飲むと効果が発揮される薬の量。






2004/07/21
蒸留水
じょうりゅうすい

		蒸留して余計なものを除いた水。薬局方で純度が定められている。「純水」よりは劣る。






2004/09/09
症例
しょうれい

		その疾患に罹った患者の例。どちらかというと医師の用語。
		→事例
	






2007/05/16
症例数
しょうれいすう

		扱った疾患や治療の数。医師の経験値。






2009/06/10
除汚
じょお

		汚れを取ること。ちなみに「防汚」は「ぼうお」らしい。

		便や汚れを拭き取るための清拭や除汚の意味で行われます。






2006/07/19
初回通過効果
しょかいつうかこうか

		英語first-pass effect

		消化管から吸収された薬剤が門脈を通じ、最初に通る肝臓で代謝されて薬効が落ちること。それを見込んで投与量を決めるが、肝機能が悪いと目論見通りに代謝されず、逆に効き過ぎてしまったりする。






2004/09/10
初期計画
しょきけいかく

		情報収集後に最初に立てる計画。入院日の日勤、あるいは時間外ならば24時間以内に立案。入院1週間目を目処に評価する。






2014/11/17
食上げ
しょくあげ

		術後、食事が流動食から常食まで順に変わっていくこと。






2004/03/03
食札
しょくさつ

		お膳に添えられた患者の名札。患者氏名と食種が記載されています。病院食は患者によって細かく調整されているので、これがないと迂闊に配膳できません。






2011/11/21
食事カウント
しょくじかうんと

		食事量を重量測定すること。






2005/08/09
食事指導
しょくじしどう

		術後や慢性疾患の患者に、献立や食事の取り方を教えること。栄養士さんが行うこともあります。






2006/08/05
食事セッティング
しょくじせってぃんぐ

		食事できるようにすること。その人のできる範囲に応じて、座位を取らせ、テーブルやお膳をととのえ、箸やスプーンを持たせ援助する。
		→食介
	






2007/05/15
食事箋
しょくじせん

		病院で出る食事は治療の一環。だから病気に合わせて食事の種類の指示があります。
		→処方箋　→注射箋
	






2005/09/28
食餌療法
しょくじりょうほう

		食事をコントロールすることで、慢性疾患の進行、発症を抑えること。糖尿病で大事。






2004/01/02
触診
しょくしん

		手で患者の身体に触れて診察すること。






2004/10/25
食前血糖
しょくぜんけっとう

		食事30分前に血糖測定があること。糖尿病の患者の場合、毎食前と眠前に測定するのが普通。
		→空腹時血糖
	






2001/06/07
褥瘡
じょくそう

		床ずれ。過度の持続性圧迫による血流障害により引き起こされる組織の局所的壊死。以前は看護の怠慢のせい、看護の恥だと言われていました。






2003/05/23
触知
しょくち

		外から触れること。

		足背動脈の触知






2006/07/08
食直後
しょくちょくご

		食べてすぐ後。インスリン投与で重要なタイミング。
		→食直前
	

		食直前に血糖測定をして、食直後にスケールでインスリン投与してください。






2006/07/08
食直前
しょくちょくぜん

		食べるすぐ前。血糖降下剤など、このタイミングで飲む薬もあります。
		→食直後
	






2005/06/26
食摘
しょくてき

		食道摘出。

		咽・喉・食摘






2007/05/17
食伝
しょくでん

		食事伝票。
		→食事箋
	






2005/07/05
食道発声
しょくどうはっせい

		喉頭を摘出し声が出なくなった場合、食道に空気を飲み込み、それを吐き出す時に咽頭粘膜を震わせて声を出す方法。






2005/03/14
食止め
しょくどめ

		検査などのために給食を出さないようにすること。
		→欠食
	






2011/11/21
食待ち
しょくまち

		延食。






2004/07/31
食欲不振
しょくよくふしん

		食欲がないこと。






2001/06/12
所見
しょけん

		外に現れている症状。医師用語？

		臨床所見






2004/06/21
助産
じょさん

		助産師。助産師の資格を取るための学校。

		卒業してから助産に行っとった。






2004/01/02
助手さん
じょしゅさん

		看護助手。基本的には看護師の指示で、医療行為以外の補助的な仕事を行う。特に資格はないが、看護師より長く努めている分、却って病院内に詳しかったり。






2003/05/07
初診
しょしん

		初めての受診。
		→再診
	






2006/06/27
除水
じょすい

		血液透析で、体内の余計な水分を取り除くこと。透析用語。
		→ドライウェイト
	






2004/03/18
処置
しょち

		もっぱら医師の仕事。






2004/02/16
処置室
しょちしつ

		簡単な外科的処置などをするための小部屋。アナムネやムンテラ、ストマ交換にも使われたりする。






2005/06/25
処置伝
しょちでん

		行った処置を記入する伝票。保険点数を取るために必要。






2003/11/05
除痛
じょつう

		痛みを取り除くこと。

		除痛を図っていく。






2003/10/20
食介
しょっかい

		食事介助。患者一人に付き切りになるので、夜勤帯の病棟ではかなり辛い。






2004/05/06
ショック
しょっく

		英語shock

		生命の危機。急性の末梢血液の循環障害。皮膚の蒼白、冷汗、頻脈、脈拍微弱、血圧低下、呼吸抑制、無気力、意識障害といった症状がみられる。原因としては、循環血液量の不足、心臓のポンプ作用の低下、血管の緊張低下。一般に言う精神的な衝撃の意味とはまったく違います。






2004/07/13
ショック指数
しょっくしすう

		脈拍数を収縮期血圧で割ったもの。0.5を上回ると循環血液量の減少が疑われる。






2007/04/05
ショック体位
しょっくたいい

		ショックを起こした際にとらせるべき姿勢。






2008/09/12
ショックバイタル
しょっくばいたる

		低血圧、頻拍、頻呼吸。でも他の症状も重要。
		→ショック
	






2008/12/10
ショックパンツ
しょっくぱんつ

		骨折の時など、下半身にはかせて、固定と血圧の維持を計る道具。
		→バックボード
	






2004/01/03
処方
しょほう

		薬などを出すこと。






2006/04/16
処方がない
しょほうがない

		いつも患者に使っている薬なのに、カルテの指示にもその薬が指定されているのに、処方がないばかりに患者に使えない。だからといって、夜中の3時にそれだけのことで当直医を起こすのも気が引ける。
		→ものがない　→予備から使った
	






2004/09/15
徐放剤
じょほうざい

		有効成分がゆっくり溶け出して、効き目が長持ちする薬。割ったり噛んだりすると効果がなくなる。






2004/01/03
処方箋
しょほうせん

		内服薬の伝票。どの薬をどれだけどのように飲むかの指示が書かれています。注射と違って1日量で出ます。
		→注射箋　→食事箋
	






2004/06/18
徐脈
じょみゃく

		脈拍数が少ないこと。60/分未満。
		→頻脈
	






2003/09/13
除毛
じょもう

		手術や検査で邪魔になる毛をバリカンで短くすること。剃るのは皮膚を傷つけて、逆に感染を起こしてしまうということで、最近はこちらになりました。






2010/02/16
ジョンジョン
じょんじょん

		英語Johnson ＆ Johnson

		医療機器メーカー、ジョンソン・エンド・ジョンソン。手術室用語。






2005/08/12
止痢剤
しりざい

		下痢止め。






2006/02/23
自立
じりつ

		看護師の手を借りずに自分でできる。

		ADLは自立しています。






2004/03/18
自立度
じりつど

		本人の生活が、どれだけ自分でできているかの尺度。






2003/04/19
シリンジ
しりんじ

		英語syringe

		注射器。






2004/01/04
シリンジポンプ
しりんじぽんぷ

		手動では難しい微量点滴を行う機械。原理は、シリンジをセットして、ただ押し子をゆっくり押していくだけ。






2003/11/10
シルキー
しるきー

		シルキーポア。






2001/06/12
事例
じれい

		事例は生きてるドラマですから、面白いです。
		→症例
	

		事例研究






2003/04/08
白伝
しろでん

		この病院では医師の処方箋を指す。コピーすると「複写無効」の文字が浮き出る。






2003/11/10
シロバン
しろばん

		布テープの商品名。手で切れて強力接着。






2003/09/19
針
しん

		縫った数の単位。「はり」とは読みません。

		5針縫った。






2003/12/04
寝衣
しんい

		寝巻き。

		寝衣交換






2008/09/10
心イベント
しんいべんと

		心臓発作、心不全、心臓死。






2006/10/17
心因性
しんいんせい

		元は気持ちの問題。






2003/11/12
心エコー
しんえこー

		超音波で心臓を見る検査。心臓の構造や血流が分かる。






2024/07/05
心音
しんおん

		心臓の音。弁が閉じる時の音で、ドックンのドがI音、クンがII音。それ以外の雑音や余分な音は異常。
		→心雑音
	






2004/01/04
心カテ
しんかて

		心臓カテーテル検査。






2004/01/01
心窩部
しんかぶ

		みぞおち。

		心窩部痛






2003/04/19
新患
しんかん

		新しく入院する患者さん。






2006/04/18
針基
しんき

		注射針の根元。針の太さに応じて色が違います。
		→ピンク針
	






2007/04/06
腎機
じんき

		腎機能。
		→肝機
	

		腎機の数字が落ちてる。






2006/11/18
腎機能
じんきのう

		腎臓の機能。低下すると薬の効きが強くなったり、色々なところに影響があります。






2004/01/16
真菌
しんきん

		カビや酵母の仲間。
		→カンジダ
	






2001/06/15
呻吟
しんぎん

		うめく。






2008/11/13
心筋シンチ
しんきんしんち

		心筋シンチグラフィ検査。放射性同位元素を注射し、その動きを見ることで心臓の動き、血流を調べる。






2008/09/10
心外
しんげ

		心臓外科。
		→脳外　→整形
	






2006/11/18
神経因性疼痛
しんけいいんせいとうつう

		英語neuropathic pain

		腫瘍などにより慢性的に刺激が加わることで知覚神経が変性し、刺激のあるなしに関わらず実際以上の痛みを生じる状態。治りにくい。






2006/11/18
神経叢
しんけいそう

		末梢神経が網目状になって集まっているところ。各神経線維は独立していて、交わったりはしない。

		腕神経叢






2004/03/07
心原性
しんげんせい

		心臓の機能障害が原因。






2006/07/24
進行癌
しんこうがん

		発育が進み、根治が望めない状態の癌。
		→早期癌
	






2004/03/19
人工肛門
じんこうこうもん

		大腸の途中をお腹から出して排便口としたもの。お尻に付ける機械とかではない。「人工」とか「人造」の語感って’60-’70年代の香りがする。






2007/05/09
腎後性
じんこうせい

		腎臓より後の段階で尿が作られない状態。尿閉など。
		→腎前性
	






2005/12/02
人工鼻
じんこうばな

		気管カニューレの先に接続するフィルター。空気中の塵埃を取り除いたり、吸気に湿度を与える。






2001/06/12
診察
しんさつ

		患者をみること。






2008/09/16
心雑音
しんざつおん

		心音に混じる異常な音。弁の閉鎖不全や狭窄により生じる。






2004/06/22
診察券
しんさつけん

		診察の時に患者本人と確認するためのカード。入院してても各種検査に必要。






2001/05/01
侵襲
しんしゅう

		身体を傷つけること。
		→非侵襲的　→観血的
	

		組織の侵襲






2003/04/14
滲出液
しんしゅつえき

		傷口からしみ出てくる液。






2003/10/28
浸潤
しんじゅん

		腫瘍が境界を越えて広がること。外へ染み出るように広がること。

		組織浸潤






2007/04/02
身障
しんしょう

		身体障害者。

		身障の1級






2008/11/25
深深
しんしん

		深夜勤務の2連続。病院によっては禁止しているところもある。
		→夜の女
	






2003/11/05
新人
しんじん

		入って1年未満の看護師。基本的にあまり信用されていない。新人の失敗は先輩の格好の話の種になる。頑張れ。
		→1年目
	






2010/04/18
心静止
しんせいし

		心停止。






2004/03/18
浸漬
しんせき

		漬けて置くこと。

		吸引チューブをザルコニン液中に浸漬保存します。






2007/07/25
親切
しんせつ

		次の勤務の人が楽になるような仕事をすること。

		物品を一緒にそろえて渡したら親切でしょ。






2001/05/10
振戦
しんせん

		意志と関係なく小刻みにふるえて止まらない。

		悪心と振戦






2006/11/22
腎前性
じんぜんせい

		尿が作られない原因が腎臓より前の段階にある場合。ショックで腎血流量が減少するなど。
		→腎後性
	






2007/02/27
迅速
じんそく

		術中迅速検査。






2005/08/05
深達度
しんたつど

		上皮から発生した癌が、臓器内壁のどこまで浸潤しているかの度合。






2001/06/12
診断
しんだん

		病名をつけること。病気と判断すること。
		→看護診断
	

		診断がつく






2004/05/11
診断としてはあがらない
しんだんとしてはあがらない

		確かに問題ではあるけど、看護として計画立案しなければいけない程の問題ではない、あるいは他の診断の計画に含めることができる時、こう言います。






2004/11/09
心注
しんちゅう

		心臓に注射すること。

		AHAのガイドラインではボスミン心注は禁忌です。






2004/04/01
心停止
しんていし

		心臓が止まること。
		→アレスト　→呼吸停止
	






2001/09/02
進展
しんてん

		病巣が広がること。






2003/11/12
伸展
しんてん

		関節を伸ばすこと。皮膚を伸ばすこと。
		→屈曲
	

		左手で皮膚を進展させ、右手で刺入する。






2010/01/26
心電図モニター
しんでんずもにたー

		英語ECG Monitors

		心電図をリアルタイムで見る装置。
		→アラーム
	






2003/04/27
振盪
しんとう

		揺り動かすこと。血小板輸血では、固まらないよう常に揺すっておく必要があります。専用の機械があります。






2005/08/05
心毒性
しんどくせい

		心臓に対する毒性。
		→神経毒性　→腎毒性
	






2005/06/25
シンドローム
しんどろーむ

		英語syndrome

		症候群。






2003/09/07
浸軟
しんなん

		ぶよぶよになること。皮膚が滲出液などでふやけた様子。

		浸軟していたら交換時期






2006/12/11
心配なんです💬
しんぱいなんです

		体位変換しないと床ずれできますよ。看護師の指導は、一つ間違うと脅迫ぽく聞こえかねません。そこで、この話法。床ずれができるのが心配なんです、と言えば、全然聞きやすくなります。

		練習しんと帰れんよ。






2004/03/10
心破裂
しんはれつ

		心臓が破れること。






2001/06/22
心不全
しんふぜん

		心臓の機能が低下した状態。






2001/12/21
心マ
しんま

		心臓マッサージ。血流が止まると、脳は数分で障害されます。一刻も早い心臓マッサージが必要です。






2006/10/31
シンメルブッシュ
しんめるぶっしゅ

		英語Schimmelbusch boil-sterilizer

		煮沸滅菌器。ほぼ歴史の中の道具。名は、ドイツの外科医シンメルブッシュに由来する。






2003/12/24
深夜
しんや

		深夜勤。大体、夜1時から朝の9時まで。始まりはゆっくりだが、最後に忙しくなるのできつい。
		→日勤　→準夜
	






2005/05/02
信頼関係
しんらいかんけい

		簡単に壊れるけど、作るのは結構大変だったりする。

		患者との信頼関係






2005/06/08
診療所
しんりょうじょ

		入院設備がないか、ベッド数が20床未満の医療機関。
		→クリニック　→病院
	






2004/05/14
診療報酬
しんりょうほうしゅう

		医療保険から病院に支払われる代金のこと。治療の一つ一つに保険点数が定められていて、その合計に応じて支払われる。看護師はあまり意識しないかも。






2003/12/12
腎瘻
じんろう

		尿管などの問題で尿が出ないため、直接腎臓に管を入れて尿を出すこと。






2004/06/13
腎瘻をたてる
じんろうをたてる

		腎瘻の管を入れること。なぜ「立てる」なんだろう。





す



2005/02/22
随時尿
ずいじにょう

		その時出た尿でいい検査。






2003/12/08
水腎症
すいじんしょう

		尿が出ないせいで腎盂、腎杯が広がって腎臓本体がやられる病気。主な症状は腎臓の鈍痛と腫れ。感染すると発熱や膿尿になる。






2006/07/02
水柱
すいちゅう

		圧力の単位、水柱センチメートル「cmH2O」。現場で使う圧力の単位は「mmHg」か「cmH2O」。どちらもSI単位系ではありません。
		→Pa　→cmH2O
	

		-10水柱くらいで。






2005/08/31
髄注
ずいちゅう

		髄腔内注射。小児で多い。






2003/11/27
垂直感染
すいちょくかんせん

		母子感染。妊娠または分娩時に、母親から胎児に感染すること。
		→水平感染
	






2006/11/12
髄内釘
ずいないてい

		骨折の治療のため髄腔内に打ち込む金属棒。大腿骨骨折などで使う。早期荷重が可能。






2009/03/27
随伴症状
ずいはんしょうじょう

		疾病に付随して起こる症状。






2006/02/02
水封
すいふう

		持続吸引装置で水封瓶が設けられていて、吸引を止めても空気が入らないこと。
		→ウォーターシール
	






2003/11/27
水平感染
すいへいかんせん

		他人同士の感染。
		→垂直感染
	






2004/02/02
水泡
すいほう

		水ぶくれ。






2004/01/18
すいません
すいません

		謝り言葉。新人の内は口癖になるくらい縁の深い言葉。名古屋弁では半分、ありがとうの感謝の言葉としても使われるので、他の地域の人にはやたら謝ってばかりの謙虚な人に見えるらしい。






2003/04/26
水薬
すいやく

		液体の飲み薬。

		アヘンチンキみたいな麻薬の水薬






2003/04/22
水様便
すいようべん

		水のようなシャーシャーの便。シャビンシャビンで通じるのは名古屋だけ？
		→泥状便
	






2004/01/08
スーフル
すーふる

		呼吸訓練に使うメガホンのような道具。尺八のように吹いて使う。
		→トリフロー
	






2007/01/17
皺襞
すうへき

		ひだのある面。

		巨大皺襞






2004/05/26
スカルペル
すかるぺる

		英語scalpel

		メス。






2008/08/29
スキゾ
すきぞ

		精神分裂病。統合失調症。






2004/05/05
スキナ
すきな

		熱布清拭時に使うムース様の洗浄剤。さっぱりして良い香りがする。






2004/01/01
スキルス癌
すきるすがん

		英語scirrhous carcinoma

		硬性癌。低分化腺癌で、癌の実質より間質の方が多いもの。






2003/12/10
スキンケア
すきんけあ

		英語skin care

		皮膚表面に対するケア。清潔ケアなどが含まれる。






2003/11/30
スクイージング
すくいーじんぐ

		英語squeezing

		肺理学療法の一つ。呼吸を助け、呼吸筋を鍛える。






2007/01/14
すぐ行く
すぐいく

		看護師のすぐ行くは、あまりあてになりません。
		→ちょっと待ってね
	






2006/06/19
スクラブ
すくらぶ

		英語scrub

		術前の手洗い。






2006/06/19
スクラブ
すくらぶ

		英語scrubs

		看護師のユニフォームの一つ。襟ぐりの深いゆったりした半袖の上衣に、ズボンを合わせたもの。動きやすい。上衣は色や柄が豊富。白衣に代わるユニフォームとしてアメリカで普及しているが、日本ではまだ抵抗が強い。
		→白衣
	






2008/04/08
スクラブ剤
すくらぶざい

		殺菌、消毒効果を持つ手洗い用洗剤。
		→ラビング剤
	






2006/07/23
スクリーニング
すくりーにんぐ

		英語screening

		異常がないかどうか検査をしてふるい分けること。

		転院前にスクリーニングしておかないといけないので。






2004/03/18
スケール
すけーる

		英語scale

		ものさし、尺度。曰く数字にし難い事柄を、点数化するためのチェック表。色んなスケールがあります。

		スケールに従ってインスリン投与。






2007/05/22
スケールベッド
すけーるべっど

		乗ったまま体重が計れるベッド。






2001/06/08
頭重感
ずじゅうかん

		頭が重たい感じ。






2003/10/20
スタイレット
すたいれっと

		気管チューブを挿入する時に芯として入れる針金様の器具。






2007/05/20
スタットコール
すたっとこーる

		英語stat call

		緊急時に医師を招集する院内放送。
		→コード・ブルー　→エマジコール　→エマジ先生
	






2004/04/15
スタッフ
すたっふ

		英語staff

		職員。特に病棟の看護師を指して言う。看護婦という言葉を使いたくない時にぼかして使われる気がする。






2005/12/02
スタッフ間での共有
すたっふかんでのきょうゆう

		患者へのケアといっても、看護師によってやり方はまちまち。そのために記録があり、看護計画がある訳ですが、永遠の課題。






2003/05/30
スタンダード・プリコーション
すたんだーどぷりこーしょん

		英語Standard Precaution

		標準予防策。とりあえず患者の血液体液の類は全て感染の可能性があると考えて、手洗いしたり手袋したり対応すること。
		→マキシマル・プリコーション
	






2006/07/03
ずつない
ずつない

		調子が悪い。岐阜、名古屋の方言。かなり高齢の人が使う。






2004/06/21
stage
すてーじ

		悪性腫瘍の病期分類。0-IVのローマ数字で表す。数字が増えるほど進行していることを示す。
		→group　→TNM分類
	






2007/03/20
ステージング
すてーじんぐ

		悪性腫瘍のステージを決めること。

		ステージングのためPETを行う。






2003/04/06
ステート
すてーと

		英語stethoscope

		聴診器。安いものは3千円くらいから、高いものは10万円近いものまであります。ベル側は心音などの低音、膜側は呼吸音などの高音の聴取に適してるんだそうです。看護師が使うのはほぼ膜側かも。
		→聴診
	






2006/05/20
stable
すてーぶる

		安定している。変化なし。カルテ用語。






2006/12/30
ステリ
すてり

		ステリストリップ。皮膚接合テープの商品名。皮膚表面を、糸で縫合する代わりにテープで止めて使う。






2003/11/22
ステる
すてる

		独語sterben

		死亡する。独語。






2005/05/28
ステルベン
すてるべん

		独語sterben

		死亡。独語。






2004/06/15
ステロイド
すてろいど

		英語steroid

		副腎皮質ホルモン製剤。組織の反応性を抑えるため、抗炎症作用を持つ。






2003/11/02
ステント
すてんと

		英語stent

		狭窄した部位を広げて固定するための管。イギリスの歯科医の名に由来するらしい。

		尿管ステント






2003/04/08
ストーマ
すとーま

		英語stoma

		排泄のために体外に開口した口。結腸、回腸、尿路などある。
		→人工肛門
	

		ストーマケア






2004/03/19
ストーマ外来
すとーまがいらい

		難しいストマの人が適切な処置方法の指導を受ける外来。認定資格の看護師が担当していたりします。






2005/05/11
ストーマケア
すとーまけあ

		英語stoma care

		狭くはストーマ装具の交換。広くはストーマの管理に伴う諸々の指導など。






2004/08/23
ストーマ交換
すとーまこうかん

		ストマの装具を張り替えること。換えるのはパウチであってストマではないので、用語として変という話もある。






2004/03/19
ストーマサイトマーキング
すとーまさいとまーきんぐ

		手術の前にストマの位置を決めること。その後の生活の質を決める、大事な作業です。






2004/03/19
ストーマ袋
すとーまぶくろ

		今はパウチとは言わないそうです。この辺り、怪しいマナーと似た感じ。ストマ用語。
		→採便袋　→採尿袋
	






2004/03/19
ストーマリハビリテーション
すとーまりはびりてーしょん

		ストマを持って社会生活を送れるようにする練習。






2011/11/21
ストマ
すとま

		英語stoma

		「ストーマ」と書くのが正しいそうです。






2003/04/15
ストレッチャー
すとれっちゃー

		英語stretcher

		車の付いた担架。進む時は足から。坂を上る時は頭から。

		お迎えはストレッチャーでお願いします。






2010/02/03
スニッフィングポジション
すにっふぃんぐぽじしょん

		英語sniffing position

		気管挿管の時にとる姿勢。頭部を挙げて、やや後屈させる。喉頭展開した時に声門が見やすい。






2007/06/22
スネア
すねあ

		高周波スネア。内視鏡に通して使う器具で、先端がループ状のワイヤーになっている。ポリープなどを引っかけて焼き切るのに使う。
		→チャンネル
	






2004/06/27
スパイロメトリー
すぱいろめとりー

		英語spirometry

		呼吸で出入りする空気の量、変化を記録し、肺活量、1秒率を測定する器械。または、そのグラフ。
		→％VC
	






2001/06/16
スパゲティ状態
すぱげてぃじょうたい

		鼻から胃管、口から酸素、時には喉元からチューブでレスピ、首からCV、それもダブルとかトリプル、CVP付き。胸には心電図モニタ、胸とかお腹から何本ものドレーン、尿道からバルン、手首にAライン、両手にサーフロ、指にSat。点滴もポンプ数台、機械はそれぞれコンセント付き。これだけ付くと、患者は管だらけ。これをスパゲティ状態と言います。集中治療室では普通。






2003/04/26
スパスム
すぱすむ

		英語spasm

		痙攣。
		→攣縮
	






2010/04/19
スピーチバルブ
すぴーちばるぶ

		気管切開中に気管チューブに取付けて、話せるようにする装置。一方向弁になっていて、吸気で開き呼気で閉じるようになっている。呼気が声門を通るため、会話ができる。






2007/01/26
スピキュラ
すぴきゅら

		英語spicula

		マンモグラフィで写る白い引きつれ。乳癌の診断に重要。
		→マンモグラフィー
	






2003/10/20
スピッツ
すぴっつ

		独語spitz

		真空採血管。採血した血液などを入れる陰圧に密閉された試験管。独語の形容詞で、意味は「先の細い」。






2004/01/01
スピリチュアルペイン
すぴりちゅあるぺいん

		英語spiritual pain

		霊的な痛み。終末期患者の感じる4つの痛み、身体的、精神的、社会的、霊的の内の一つ。なぜ自分がこうなったのか、という根源的な苦悩。
		→霊的苦悩
	






2005/06/11
スプータ
すぷーた

		独語Sputum

		痰。独語。聞いたことない。






2003/12/22
スプレッド
すぷれっど

		英語spread

		ベッドを覆う布。学内演習では使ったけど、病院にはない。






2004/05/26
スペシメンカップ
すぺしめんかっぷ

		英語specimen

		ものを入れるのに使うプラスチックのカップ。






2007/04/29
ズポ
ずぽ

		独語Suppositorium

		座薬。独語。
		→suppo
	






2006/11/19
スポンジブラシ
すぽんじぶらし

		口腔ケアに使う、柄の先に小さなスポンジがついた道具。






2004/05/29
スライディングスケール
すらいでぃんぐすけーる

		英語sliding scale

		糖尿病の患者において、測定時の血糖値に応じてインスリンの投与量を変化させること。そのための尺度。経済用語にもあるらしい。
		→BSチェック　→2時間後再検
	






2003/11/07
AAA
すりーえー

		英語abdominal aortic aneurysm

		腹部大動脈瘤。






2007/08/11
スリップ
すりっぷ

		ルアースリップ。注射器や点滴ルートの接続の方式。ただ差し込むだけなので、抜けたり漏れたりしやすい。
		→ルアーロック
	






2004/11/08
スリル
すりる

		英語thrill

		振動。透析患者の内シャントの開通を確認するのに重要。

		シャントのスリル






2003/12/10
ずれ
ずれ

		身体とベッドとの間のずれ。褥瘡の大敵。






2008/04/15
スワブ
すわぶ

		英語swab

		医療用の綿球、綿棒。

		アルコールスワブ






2006/02/28
座れる夜勤
すわれるやきん

		腰を下ろして記録を書いたり、ものを読んだりする余裕のある夜勤。時々座れない夜勤もある。
		→穏やかな夜
	






2004/03/10
座ろうくん
すわろうくん

		座位を保ち、立ち上がったり倒れたりしないよう身体を固定できる机と背もたれのセット。商品名。






2008/09/11
スワンガンツ
すわんがんつ

		英語Swan-Ganz catheter

		スワン・ガンツカテーテル。経皮的に中心静脈から右心房、右心室、肺動脈の先まで挿入され、各部の圧モニター、それによる心機能の評価、また薬剤投与に用いられる。スワン・ガンツは発明者の名前であり、バクスター社の商品名でもある。
		→ビジランス　→楔入圧
	

		スワンガンツを病棟で目にすることはあまりないね。





せ



2003/10/27
成果
せいか

		介入の結果である患者の状態をいかに評価するかの指標。
		→アウトカム
	






2003/11/12
生化
せいか

		血液検査の内、生化学検査。茶スピッツ。
		→末血
	






2006/03/11
生活習慣病
せいかつしゅうかんびょう

		糖尿病、高血圧、高脂血症、など。かつての成人病。






2003/11/10
正看
せいかん

		正看護婦。
		→准看
	






2004/01/20
静菌
せいきん

		菌の増殖は止めるが、殺すまでには至らないもの。

		スルファミンやクロラムフェニコールは高濃度でも静菌作用しか示さない。






2004/03/08
整形
せいけい

		整形外科。美容整形ではない。

		整形の患者さん






2003/07/30
清潔
せいけつ

		確かめられる清潔というより、約束事としての清潔。その約束を守ることで清潔が保たれます。
		→準清潔　→不潔
	






2003/11/09
清潔ケア
せいけつけあ

		身体拭きや洗髪のこと。本来、頻度もやり方も千差万別。






2005/07/11
清潔操作
せいけつそうさ

		清潔のままで処置を行うための動作の決まりごと。






2004/05/18
清潔度
せいけつど

		その設備内の微生物の少なさを分類したもの。単位容積当りの細菌数によりクラス分けされている。
		→クラス
	






2001/05/17
生検
せいけん

		体内から外科的にとった組織を検査すること。






2003/04/14
精査
せいさ

		精密検査。
		→加療
	

		本日、精査・加療目的で当科入院となる。






2000/06/11
清拭
せいしき

		体を拭いてきれいにすること。
		→シャワー浴
	

		全身清拭






2007/01/17
脆弱
ぜいじゃく

		「きじゃく」とは読みません。

		脆弱な皮膚






2001/05/17
性状
せいじょう

		見た目の状態。

		吐物の性状






2007/07/12
正常値
せいじょうち

		検査結果で正常とされる範囲。平均値の前後2 S.D.の範囲。99％の人が含まれる。外れたからといって、直ちにその人にとって「異常」とは限らないため、誤解を招かないよう、「基準値」「許容範囲」ということが多い。






2008/09/09
正常フローラ
せいじょうふろーら

		英語pathogenic flora 

		正常細菌叢。皮膚や消化管にいる常在菌は生態系を作り、バランスを保っています。






2001/12/28
生食
せいしょく

		生理食塩水のこと。人体の体液と等張な0.9％食塩水。生で食べられる、という意味ではありません。
		→5％糖液
	

		生食20mL






2004/03/18
生食100
せいしょくひゃく

		看護師が注射できない薬は、100mLの生食ボトルに混合して点滴という手がよく使われます。






2005/07/13
生食ロック
せいしょくろっく

		血管内カテーテルの使用を一時的に止める場合、生食を注入して閉鎖する方法。3〜4mLを注入し、その後注入しながら接続をはずす。ただし、血液採取に使用したカテーテルには不適。
		→ヘパロック
	






2000/10/16
成人
せいじん

		成人看護。普通の大人を対象とする看護の一領域。意味は普通ですがイントネーションが違います。「異星人」の中の「せいじん」と同じ高低で言います。






2003/11/06
精神的
せいしんてき

		人間をみる時の三本柱の一つ。身体的、精神的、社会的側面があります。健康とは身体的なものだけでなく、本当は、精神的、社会的な面まで考えないといけません。でもよく分からないんだな。






2001/05/17
生着
せいちゃく

		移植した組織がちゃんと定着すること。






2006/06/07
正中
せいちゅう

		身体のまん中。胸からお腹にかけての中心線。手術の切り口になることが多い。

		正中創






2005/08/05
制吐剤
せいとざい

		吐気止め。






2004/07/25
整復
せいふく

		骨折やはずれた関節を元の位置に戻すこと。






2003/12/02
生保
せいほ

		生活保護の略。普通は生命保険らしい。なんだか変な人が多い気がする。

		あの人は生保だから、お金は心配ないんだけど。






2003/02/26
清明
せいめい

		はっきりしていること。

		意識清明






2004/11/28
喘鳴
ぜいめい

		「ぜんめい」の誤読。






2003/10/27
誓約退院
せいやくたいいん

		退院日に治療費の支払いせず、後日支払うことを約束して退院すること。






2006/11/19
整容
せいよう

		身なりをととのえること。顔を洗ったり、髭をあたったり。ADLの一つで、看護ケアの対象。






2004/05/20
セイラムサンプ
せいらむさんぷ

		セイラムサンプチューブ。






2001/06/12
生理
せいり

		生物学的、化学的な仕組み。生理学。学校で、「今週って生理なかったよね？」とかの会話が飛び交ったり。
		→解剖生理
	

		解剖と生理






2008/09/07
セーフティレポート
せーふてぃれぽーと

		ヒヤリハット。






2004/03/18
背起し
せおこし

		ギャッジアップなどの際に背中に生じたずれを解消するために、一度背中を起こすこと。褥瘡予防の手段の一つ。






2003/11/05
セカンドオピニオン
せかんどおぴにおん

		英語second opinion

		直訳すれば第二の意見。今かかっている医師だけでなく、別の医師にも意見を求めること。その権利。






2004/05/19
脊損
せきそん

		脊髄損傷。






2006/07/20
赤沈
せきちん

		赤血球沈降速度。
		→血沈
	






2003/10/24
責任能力
せきにんのうりょく

		責任を負う能力。判断ができて行動も伴うこと。






2004/12/17
責任持てません💬
せきにんもてません

		看護婦が責任持てないことはやってはいけません。だからといって、患者さんもいる前でそんなはっきり言い切らなくても。
		→先生の仕事
	

		患者さんの診断書は預かっちゃ駄目。責任持てないでしょ。






2003/06/09
ゼク
ぜく

		独語sektion

		死体解剖。剖検。独語。






2004/11/11
セクハラ
せくはら

		英語sexual harassment

		検温やケアに乗じて、看護婦の身体を触ったりする患者さんがたまにいます。でも、気付かれて、看護士が担当の日が多くなったりして。親愛の表現なら、看護士にも医師にも掃除のおばちゃんにも触らなきゃ。若い女性の多いところなので、下ネタのオヤジ話も困りもの。仕事上無下にもできず困っているのを、照れてると勘違いしてエスカレートすることがあります。






2004/01/28
舌圧子
ぜつあつし

		舌を押さえるためのへら。






2003/04/14
絶飲食
ぜついんしょく

		飲んだり食べたり一切禁止。






2004/06/11
切開
せっかい

		切り開くこと。






2003/11/12
積極的治療
せっきょくてきちりょう

		死ぬ間際まで挿管したり心臓マッサージしたりすること。

		積極的治療はしない。






2003/07/06
接遇
せつぐう

		患者や家族への応対の仕方。
		→ホスピタリティ
	






2004/10/14
舌根沈下
ぜっこんちんか

		舌の根元が喉に落ち込んで、気道を塞ぐこと。仰向けにして首をそらす、顎を引き上げるなどして気道を確保する必要がある。






2004/04/30
鑷子
せっし

		ピンセット。正しくは「じょうし」と読むらしい。「鑷」は訓読みでは「けぬき」。






2003/11/12
切除
せつじょ

		切って取り除くこと。

		切除不能






2003/11/07
絶食
ぜっしょく

		食事を取らないこと。当然、低血糖や脱水を防ぐために補液を考えなければならない。






2004/03/19
接触性皮膚炎
せっしょくせいひふえん

		物理的、化学的刺激によって生じる皮膚の炎症。かぶれ。南山堂医学大辞典第18版では「延焼」になってた。






2008/10/10
切石位
せっせきい

		載石位に同じ。「載石位」は旧字体の「截石位」を誤読して広まったそう。それがさらにくだけて「砕石位」とも。
		→砕石位　→膝胸位
	






2005/02/15
切創
せっそう

		切り傷。






2003/12/02
舌苔
ぜったい

		舌の表面に白く浮いた苔のようなもの。熱や胃腸の疾患で出ることが多い。






2003/12/22
絶対安静
ぜったいあんせい

		ベッド上仰臥位のまま、一切動いてはいけない状態。






2006/11/19
セッティング
せってぃんぐ

		英語setting

		何かをしやすいように、用意を整えること。
		→食事セッティング
	






2007/04/09
セット項目
せっとこうもく

		採血などで、疾患やタイミングに応じて、調べなければならない検査項目をセットにしたもの。セットでオーダーすれば、項目を漏れなく調べてもらえる。






2007/01/17
楔入圧
せつにゅうあつ

		肺動脈楔入圧。肺の毛細血管内の圧力。左心房圧を反映する。難読用語の一つ。「きつにゅうあつ」や「けつにゅうあつ」と読む人もある。
		→スワンガンツ
	






2003/12/14
説明
せつめい

		患者に分からせること。どうしたら分かってもらえるのか、どうしたら分かったと言えるのか、なかなか難しい技術。

		患者に説明しました。






2004/10/19
説明してくれれば分かる💬
せつめいしてくれればわかる

		患者さんのクレームで上の人やら医師やら動員した挙げ句、説得された患者の言う台詞。だから最初からそう説明してるのに！

		なんで点滴をいじるんだ。先生が来てからで良い。触るな。






2003/04/22
セデーション
せでーしょん

		英語sedation

		鎮静剤による鎮静状態






2004/09/29
背抜き
せぬき

		ギャッジアップをした時に背中にずれ応力が残らないよう、一旦背を起こしてシーツや寝衣のしわを伸ばすこと。






2004/07/11
ゼプシス
ぜぷしす

		独語Sepsis

		敗血症。独語。
		→DIC
	






2007/05/28
セミファーラー位
せみふぁーらーい

		ファーラー位よりは頭を低くした体位。
		→ファーラー位
	






2008/09/12
セラチア
せらちあ

		英語Serratia

		セラチア菌。腸内細菌だが日和見感染する。尿路感染や術後感染に多い。






2003/09/10
ゼリー
ぜりー

		キシロカインゼリー。あるいはエコーのプローブや心電図の電極に付けるゼリー。






2008/09/09
セルセーバー
せるせーばー

		回収式自己血輸血。術中の出血を清潔に回収し、輸血できるよう処理する器械。商品名。出血の多い心臓外科手術でよく使われる。
		→回収血
	






2009/07/21
セルフエスティーム
せるふえすてぃーむ

		英語self esteem

		自尊感情。






2008/03/13
セルフエフィカシー
せるふえふぃかしー

		英語self efficasy

		自己効力感。自分に自分の置かれた状況がコントロールできるという自信。セルフケアが自分でできると感じること。






2005/01/31
セルフカテ
せるふかて

		自己導尿。






2003/03/20
セルフケア
せるふけあ

		英語self-care

		自分の尻が自分で拭けるかどうか。






2004/03/30
セルフケア不足
せるふけあぶそく

		自分で身の回りができないこと。できないから即、看護問題として立案するかは、違うと言われています。
		→ADLは自立しています
	






2005/12/02
ゼルボックス
ぜるぼっくす

		人工喉頭器。振動を発生する電気剃刀大の機械。声帯を失った人が、これを咽に当てることで、振動を利用して発声する。






2009/12/22
0号液
ぜろごうえき

		生理食塩水。生食1に対して5％糖液xで希釈したものが、x号液。
		→3号液　→1号液
	






2004/06/21
線維
せんい

		「繊維」とは違う。






2005/09/28
前医
ぜんい

		前に見ていた医師。
		→後医
	






2004/01/15
遷延
せんえん

		長引くこと。

		創治癒遷延






2010/04/18
全開
ぜんかい

		点滴をクレンメ解放で落とすこと。緊急を要する補液で行うことがある。500mLのボトルが10分足らずでなくなる。入っている血管や針の太さによって変わる。

		メイン全開で。






2003/12/23
全介助
ぜんかいじょ

		そのことの全てに介助者の手が必要な状態。

		食事は全介助でお願いします。






2008/12/05
全覚醒
ぜんかくせい

		完全に意識が戻っている状態。
		→半覚醒
	






2001/12/28
全粥
せんがゆ

		普通のお粥。米と5倍の水で炊くらしい。消化にいいけど味がない。
		→半粥、ミキサー食
	






2006/11/18
前胸部
ぜんきょうぶ

		胸の前側。






2006/10/19
潜血
せんけつ

		便に混じる血液。便潜血。目に見えない。検便で調べます。






2006/10/19
鮮血
せんけつ

		出血したばかりの凝固していない真っ赤な血液。量が多ければ命に関わるし、原因を突き止める必要があります。






2003/12/31
全血
ぜんけつ

		血液製剤の種類。何も足さない、何も引かない血液。






2001/05/17
穿孔
せんこう

		臓器の壁に穴があくこと。胃潰瘍もひどくなるとこうなります。緊急的な処置が必要で、緊急手術など大事になります。
		→瘻孔
	






2006/02/23
先行研究
せんこうけんきゅう

		自分の研究の前になされた同様の研究。






2003/12/08
穿刺
せんし

		カテーテルなどを刺すこと。

		骨髄穿刺






2006/06/26
全周性
ぜんしゅうせい

		管状臓器のぐるり一周全部。

		肛門から4cmの位置に全周性の直腸癌が発見され手術目的で入院した。






2004/10/19
洗浄
せんじょう

		創部や皮膚を水を用いてきれいにすること。求められる清潔さに応じて色々な洗浄があります。褥瘡の表在菌の洗浄だったら、水道水で十分だったり。「洗滌」という字もあります。






2006/08/10
前処置
ぜんしょち

		手術や検査前に準備として行う処置。除毛や臍処置、マーキングなど。
		→前投薬
	






2008/09/04
尖刃
せんじん

		先の尖ったメス。手術室用語。






2004/11/27
全身管理
ぜんしんかんり

		患部だけでなく身体全体に対して処置、ケアをすること。
		→局所管理
	






2005/05/29
全身検索
ぜんしんけんさく

		病気の原因を探るため、様々な検査を行うこと。






2003/08/04
全身状態
ぜんしんじょうたい

		患者の状態を漠然と指して言う、ばかりでなく、きちんとした評価もあります。
		→PS
	






2003/10/12
全身清拭
ぜんしんせいしき

		全身を拭くこと。点滴もあって動けない患者の清拭には技が要ります。
		→清拭
	

		全身清拭と陰部洗浄






2001/12/21
全人的
ぜんじんてき

		個人の持つ側面全て。身体的、精神的、社会的、霊的。

		全人的看護






2003/08/09
尖刃刀
せんじんとう

		先の尖ったメス。
		→円刃刀
	

		尖刃刀、ちょうだい。






2004/01/10
先生
せんせい

		医師を呼ぶ時のことば。看護師は基本的に名前。男の看護師の場合、間違って呼ばれることもある。困る。「先生と呼ばれるほどの馬鹿じゃなし」てのは何だっけ。医師同士の二人称としても使われる。たまに看護学校の教員のパターンもある。






2007/06/02
先生からOKが出ればいいですよ💬
せんせいからおーけーがでればいいですよ

		看護師で判断できない、医師に聞かないと分からない事柄を聞かれた時の返事。とりあえず結論を先送りしたい時にも使われます。






2011/11/24
先生サイド
せんせいさいど

		医師側。
		→ナースサイド
	






2008/10/22
先生的に
せんせいてきに

		看護師でなく、医師の判断として。

		それは先生的にOKなの？






2004/03/25
先生にお任せします💬
せんせいにおまかせします

		ムンテラの後、患者がよく言う言葉。一見物わかりが良くインフォームドコンセントが得られているようだが、実は判断を放棄しているだけで、納得して選択ではなかったり。
		→まな板の鯉
	

		私ら素人で分からんもんで、もう先生にお任せします。






2004/09/25
先生に頼む
せんせいにたのむ

		看護師でできない仕事は医師に依頼します。






2004/09/25
先生に電話する
せんせいにでんわする

		指示をもらわないといけないけど医師がいない場合、院内PHS、上級医、携帯電話に電話します。






2004/08/19
先生の許可
せんせいのきょか

		安静や外泊や内服など、医師に聞いてOKが出ないと、おいそれと返事ができません。






2004/01/12
先生の仕事
せんせいのしごと

		法律的に慣習的に看護師が行えない/行わない仕事のこと。病院によっては採血、輸液の管理、果てはシーツ交換まで先生の仕事の所もあるらしい。看護師で何か事故が起きると、責任を嫌って、どんどん先生の仕事になっていったりする。
		→看護でやること
	






2004/09/25
先生を呼ぶ
せんせいをよぶ

		医師に来てもらわないといけない処置や説明の場合。






2001/06/13
尖足
せんそく

		寝返りを打てない人が、仰向けに布団をかぶったままで寝ていて、足首が伸び切って固まった状態。×広辞苑。






2008/10/25
洗体
せんたい

		お風呂で体を洗うこと。もっぱら介護用語。

		洗体介助






2006/04/15
洗濯
せんたく

		看護師の仕事ではないようです。基本的には家族に依頼しますが、身寄りがない人に限り看護師でやることもあります。看護技術で習うこともないので、各自のやり方になります。
		→買物　→完全看護
	






2007/04/02
選択性
せんたくせい

		あるものだけに作用する。






2005/05/17
センチネルリンパ節
せんちねるりんぱせつ

		癌が転移する際、最初に通るリンパ節。ここを調べれば、その先の転移があるかが分かる。また、ここに転移がなければ手術は小さくできる。癌の部位によってセンチネルリンパ節となる部位も異なる。「sentinel」は見張りの意。






2005/09/02
cmH2O
せんちめーとるえいちつーおー

		圧力の単位。水柱圧。高さ1cmの水柱の及ぼす圧が1cmH2O。静脈圧の測定などで、水柱の高さがそのまま圧力となる。1cmH20≒1hPa。1mmHg≒1.36cmH2O。
		→水柱　→mmHg
	






2004/05/14
洗腸
せんちょう

		ストマ用語。腸内の便を強制的に出すことで、1日程度排便をなくすことができる。






2001/05/17
疝痛
せんつう

		きりきり痛むこと。反対は「鈍痛」。






2007/04/24
穿通
せんつう

		注射針が血管を突き抜けてしまうこと。






2004/05/06
剪刀
せんとう

		外科で使う鋏。
		→クーパー
	






2009/03/11
穿頭
せんとう

		頭蓋骨に孔を開けて行う手術。
		→開頭
	






2004/02/13
蠕動痛
ぜんどうつう

		腸蠕動のためにお腹が痛くなること。






2003/11/12
前投薬
ぜんとうやく

		手術前に患者の不安を取り除いたり、また有害反射をなくすために薬を使うこと。
		→プレメディ
	






2001/06/15
穿破
せんぱ

		臓器の壁を破って広がること。カルテ用語。

		腎動静脈瘻の腎洞内穿破だと思われます。






2003/12/21
全抜糸
ぜんばっし

		全部の糸を抜くこと。
		→抜糸　→半抜糸
	






2004/01/19
洗髪車
せんぱつしゃ

		ベッドサイドで洗髪できるよう、お湯タンク、排水タンク、シャワー、頭用の浴槽が一式付いて、キャスターで動くようになっている。寝たきりで洗髪できない人に使う。






2003/02/26
浅表性
せんぴょうせい

		浅くて表面的な感じ？

		浅表性呼吸






2008/09/10
前負荷
ぜんふか

		心臓に流入する負荷。
		→後負荷
	






2003/04/14
全麻
ぜんま

		全身麻酔。
		→腰麻
	






2004/08/09
浅眠
せんみん

		浅い眠り。
		→良眠
	






2001/06/08
喘鳴
ぜんめい

		呼吸する時、雑音がすること。






2001/05/10
譫妄
せんもう

		一過性に幻覚や見当識障害となり、無闇に動いてルートを抜去したり、離棟したり騒いだりする状態。術後2〜3日目の夜に多い。元の性格とは無関係で、穏やかなお年寄が一変して、目が座り、説得も何も受け付けなくなる姿はかなり怖い。予防が大事で、術後1〜2日目の晩にきちんと眠れると比較的出にくいと言われます。
		→不穏
	

		術後譫妄






2006/07/09
譫妄チック
せんもうちっく

		なんとなく譫妄っぽい。譫妄になりそうな感じ。夕方、言うことがおかしい、目が座っている。経験を積むと、なんとなくこの人は起こしそうと思ったりします。

		なんか譫妄チックじゃない？






2006/05/14
譫妄バリバリ
せんもうばりばり

		完全に譫妄となった状態。患者自身の理屈で、周囲の説得を聞かず動き回る。2〜3日目がピーク。完全に落ち着くにはもう数日必要。

		ゆうべはバリバリの譫妄でした。






2003/10/27
専門職
せんもんしょく

		これだけ専門職専門職というのも看護だけのような気がする。






2008/01/08
線溶
せんよう

		線維素溶解減少。血管内で凝固した血液がプラスミンによって溶解される現象。






2003/12/19
戦慄
せんりつ

		ふるえ。
		→シバリング
	

		悪寒戦慄






2008/09/09
全割
ぜんわり

		寝衣で、前身頃と後身頃が別々になっていて、紐で結びつけるようになっているもの。寝たきりでルートやドレーン類が多い時に便利。ICUでデフォルト。





そ



2003/06/29
創
そう

		傷。

		創の回り






2000/12/05
増悪
ぞうあく

		状態が悪くなること。「憎悪(ぞうお)」と見間違いがち。看護学校の先生でも「ぞうお」と読む人がいます。






2003/12/04
造影
ぞうえい

		造影剤を使ったレントゲン検査。
		→単純
	

		造影の同意書を持って降りて下さい。






2004/05/29
造影CT
ぞうえいしーてぃー

		造影剤を静脈から注入し、全身に行き渡らせ、X線CTを撮る。身体が熱くなると感じる人が多い。検査前は絶食。






2003/09/07
創縁
そうえん

		傷口を囲む皮膚の縁。






2005/07/21
創外固定
そうがいこてい

		骨折で、体外から装具を付け骨を固定する方法。






2001/12/28
挿管
そうかん

		気管チューブを入れること。反対は「抜管」。
		→気切
	

		気管内挿管






2006/07/24
早期癌
そうきがん

		転移がなく、手術により治癒可能な癌。癌の種類により、浸潤の度合い、大きさなど、早期癌の範囲は異なる。
		→進行癌
	






2003/12/11
増強
ぞうきょう

		強まること。

		痛みが増強している。






2004/06/14
早期離床
そうきりしょう

		術後は翌日からでも歩いてもらいます。昔は安静が大事と言われたのに、とこぼす患者さんもいます。






2008/09/10
送血
そうけつ

		人工心肺で血液を送り込む側。
		→返血　→脱血　→カニュレーション
	






2003/07/05
挿肛
そうこう

		肛門に入れること

		ボルタレン坐薬を挿肛






2003/12/26
奏効
そうこう

		効果が現れること。効き目があること。語源的には「奏功」の誤記らしい。
		→著効
	






2006/11/10
走向
そうこう

		血管や神経などの走っている道筋。方向。

		腓骨神経の走行






2007/03/15
操作的
そうさてき

		自分の都合のいいように他人を動かそうとすること。

		操作的な言動






2009/05/13
操作的定義
そうさてきていぎ

		概念を具体的に測定できる形で定義したもの。看護研究用語。






2004/06/26
創哆開
そうしかい

		傷口が開くこと。ShiftJISでは「哆」の字がなくて、「し開」と書いてました。
		→離開
	

		正中創し開に対して持続吸引を行う。






2004/01/23
喪失体験
そうしつたいけん

		何か大きなものを失った経験。






2008/11/13
創傷ケア
そうしょうけあ

		皮膚の機能や創傷の治癒過程に基づいた管理方法。






2004/08/17
創傷処置
そうしょうしょち

		傷口をイソジンで消毒したり、ガーゼで保護したりすること。






2005/03/27
総診
そうしん

		診療科の一つ、総合診療部。略さないのは麻酔科くらい。






2006/11/24
臓側
ぞうそく

		臓器の外表面。
		→壁側
	






2007/12/25
相対的禁忌
そうたいてききんき

		本当は避けるべきだが、状況が許さなければ仕方ない治療法。医師用語。
		→禁忌　→絶対禁忌
	






2004/07/20
創痛
そうつう

		傷の痛み。創部痛。






2004/03/19
創底
そうてい

		傷の底。
		→創縁
	






2005/08/27
そうですか💬
そうですか

		相手の言うことが何か変だと思いつつも、正面切って反論する訳にはいかない。かといって、そうですねと受け入れることも潔しとしない。結果、なかば諦めの口調でこう呟きます。
		→そっかー
	

		「ばっかやろー！そんなことも分からんのか！」「そうですか」






2004/01/13
掻爬
そうは

		組織をかき出すこと。






2005/05/12
創部
そうぶ

		傷のある部分。






2004/01/01
総婦長
そうふちょう

		婦長のさらに上の人。雲の上の人。ナースキャップの線が三本あるらしい。






2004/01/23
そうやね💬
そうやね

		岐阜弁での共感的あいづち。






2002/03/25
掻痒感
そうようかん

		かゆみ。これも人に伝えられない感覚の筆頭。国試ではやまいだれの「瘙痒感」もあったけど、辞書に見あたらない。






2004/01/23
ソーシャルサポート
そーしゃるさぽーと

		社会的支援。






2003/10/12
SOAP
そーぷ

		英語Subjective Objective Assessment Plan

		看護記録の書き方の一つ。「S」主観的データ、「O」客観的データ、「A」アセスメント、「P」計画の4つに分けて書く。






2004/05/21
ソーブサン
そーぶさん

		創傷被覆材のアルギン酸塩の商品名。






2003/06/20
側
そく

		脇、となり。メインについている点滴の横から平行して入れること。
		→側点　→側注　→メイン
	

		側から入れて。






2003/11/04
側臥位
そくがい

		横になって寝ること。下にする方が左なら左側臥位、右なら右側臥位。






2005/07/16
足指
そくし

		足の指。「足趾」だと足だけ。
		→手指
	






2001/06/12
塞栓
そくせん

		血管にものが詰まること。

		肺塞栓






2003/04/08
側注
そくちゅう

		メインの点滴のラインの横から、三方活栓を通して注射薬を入れること。






2005/08/13
足底板
そくていばん

		尖足予防のために足底に当てる板。
		→尖足
	






2003/04/14
側点
そくてん

		メインの点滴のラインの横から、三方活栓を通して点滴を付けること。薬剤によって、フィルタの後先を考える必要があります。






2004/07/13
即入
そくにゅう

		外来受診後、即入院となること。
		→予定入院　→緊急入院
	

		初診で即入だから、カルテに名前がないんだ。






2001/06/07
足背
そくはい

		足の甲。
		→手背
	






2004/02/24
足背動脈
そくはいどうみゃく

		足の甲を走る動脈。下肢の循環を確かめるのに使います。たまに、片方触れない人がいたりします。






2006/08/20
続発
ぞくはつ

		ある病気に続いて起こること。
		→原発　→二次性
	

		外傷や熱傷などに続発する






2008/09/10
足板
そくばん

		尖足予防のため、足底にあてて足首の角度を固定する器具。






2003/07/26
側副血行路
そくふくけっこうろ

		主の血管が詰まって、代わりにバイパスとなる血管に血が流れること。有名な所では、門脈が詰まった時のメデューサの頭などがある。






2003/10/27
足浴
そくよく

		足をお湯に浸して汚れを取ること。やってもらうのはかなり気持ち良いです。






2008/08/11
粟粒大
ぞくりゅうだい

		粟の粒くらいのもの。2mmくらい。植物の例えシリーズ。






2003/04/13
鼠径
そけい

		腿の付け根。漢字で書けないので「ソケイ」。






2004/09/29
阻血
そけつ

		血流が行かないこと。
		→虚血
	

		阻血性






2008/09/09
底づき
そこづき

		エアマットのエア入りが悪く、身体が沈み込んで下のベッド面に直接あたってしまう状態。エアマットの意味がない。






2004/06/26
粗雑
そざつ

		CT画像などで臓器の境界が凸凹な様子。作りが雑という意味ではない。もっぱら医師の用語。

		胆嚢がちょっと粗雑だけど。






2004/03/18
組成
そせい

		点滴に何の薬がどれだけ入っているか。






2004/01/10
措置入院
そちにゅういん

		精神保健法29条に基づく強制入院。2人の指定医が、自傷他害の恐れありと認めることが必要。
		→任意入院　→医療保護入院
	






2004/03/18
そっかー💬
そっかー

		看護師の使う受容的相槌の一つ。というか、なんといって良いか分からない時に出てしまう言葉。大抵、後が続かない。
		→そうですか
	






2014/11/11
側管
そっかん

		メインの点滴の横から行う点滴。
		→ピギーバック法
	






2006/03/20
卒後教育
そつごきょういく

		看護学校を卒業し病院に就職してから行われる教育。仕事をしながら教わることと、仕事時間外に研修などで教わることがある。
		→OJT
	






2002/02/17
卒後研修
そつごけんしゅう

		就職してから病院内で行う新人教育。元々医師に使う言葉だったと思うけど、今は看護婦にも使ってます。






2009/09/03
外病院
そとびょういん

		医師が外勤する病院。






2004/06/16
外回り
そとまわり

		手術室で、清潔野に手を出さず、手術全体がうまく運ぶよう管理、調整をする看護師。間接介助ナース。手術室用語。
		→直介　→器械出し
	






2004/03/18
ソフトナース
そふとなーす

		除圧のためのスポンジ製マット。薄いので性能的にはエアマット、ウレタンマットに及ばない。商品名。






2004/04/16
ソフトボトル
そふとぼとる

		変型する点滴瓶。主にプラボトル。目盛りはあまりあてにならない。
		→ハードボトル
	






2004/03/25
ソフラチュ-ル
そふらちゅーる

		硫酸フラジオマイシン貼付剤。抗生物質の染みたガーゼ。患部に詰めたり貼ったりする。






2003/05/26
鼠ヘル
そへる

		鼠径ヘルニア。






2003/12/24
ST3
そりたてぃーすりー

		ソリタT3号。ソリタは生食を5％ブドウ糖液で割ったもの。両者を1：2で混合してカリウムを足したのが3号液。2：1もしくは1：1で割ったのが1号液。






2004/01/10
ST3G
そりたてぃーすりーじー

		ソリタT3号G。T3に比べてカロリーが高い。GはグルコースのG。






2003/12/24
ソルメド
そるめど

		ソルメドロール。






2003/11/17
ゾロ
ぞろ

		ゾロ薬とも言う。後発品。開発された医薬品の特許が切れた後、他の製薬会社が真似して作ったもの。薬効成分が同じでも、効き目は必ずしも同じではない。英語では「generic」。
		→ジェネリック
	






2003/04/07
ゾンデ
ぞんで

		独語Sonde

		独語。穴に入れて中を探る道具。日本名「探り」「消息子」とも。英語なら「probe」？






2004/04/20
そんなことも知らないの？💬
そんなこともしらないの

		新人も半年、いや3ヶ月も過ぎれば言われてしまう。そう言われるのが嫌さに段々聞けなくなったり、ある意味質問封じの言葉。
		→自分で調べて
	

		まだそんなことも知らないの？







た



2003/04/13
ターゲス
たーげす

		独語Tages profile

		血糖値日内変動。独語。頻繁に採血になります。






2007/11/25
ターニケット
たーにけっと

		英語tourniquet

		止血帯。マンシェットのように空気圧で止血する装置。「トニケ」とも。






2001/03/09
ターミナル
たーみなる

		英語terminal stage

		終末期。
		→エンドステージ
	






2004/05/10
タール便
たーるべん

		便に血が混じって黒色になること。
		→血便
	






2006/05/19
体圧分散寝具
たいあつぶんさんしんぐ

		褥瘡を予防するために、過度の体圧が集中しないよう工夫されたマットレス。ウレタンマットやエアマットなど様々ある。






2006/06/27
ダイアライザー
だいあらいざー

		英語dialyzer

		透析器。拡散と濾過の原理で、半透膜を介して血液中の不要物質を透析液側に取り除く。人工腎臓。透析用語






2005/06/11
体位
たいい

		身体の向き。形。それぞれに呼び名が付いている。






2000/11/14
体位交換
たいいこうかん

		寝返りを打てない患者の体勢を色々に替えることです。床擦れ防止のために欠かせない技術です。略して「体交」とも。
		→体位変換
	






2004/04/17
第一選択
だいいちせんたく

		ファーストチョイス。
		→ファーストチョイス
	






2003/12/10
体位ドレナージ
たいいどれなーじ

		体位でもって痰を出しやすくすること。要は重力で下の方に溜まる。






2003/03/06
体位変換
たいいへんかん

		体位は変換するものであって、交換するものではない、という人もいます。
		→体交
	






2007/01/25
退院延期
たいいんえんき

		病気の悪化や色々な事情で、退院が延期になること。






2007/01/20
退院拒否
たいいんきょひ

		退院しないと頑張る患者さん。急性期病院ではとても困ります。






2004/07/23
退院サマリー
たいいんさまりー

		退院する患者にこれまで行った看護をまとめた記録。退院の時に書けているのが理想だが、なかなか難しい。






2004/02/16
退院調整
たいいんちょうせい

		患者がどこにどんな風に帰るか考えて準備すること。院内に担当部門があったりする。
		→在院日数
	






2004/08/02
対応
たいおう

		患者への接し方。
		→ホスピタリティ
	






2005/12/20
体温計
たいおんけい

		体温を計る器具。看護師のポケットの七つ道具の一つ。水銀式で正確に計るには10分以上かかる。電子式では1分程度で本当の体温を予測して表示するものが多い。忙しい時はこの1分待つのもつらい。訪室して挨拶より先に体温計を突き出すようになったら、仕事に慣れ過ぎ。






2003/11/06
大学病院
だいがくびょういん

		大学医学部の附属病院。最先端の医療、最高のスタッフ、行き届いた看護がそろっていると期待されている。医師は医療と教育と研究で大変。
		→市中病院
	






2006/11/27
体幹
たいかん

		胴体。






2004/06/16
待機的
たいきてき

		予定された手術枠で行う手術。
		→緊急
	

		待機手術






2007/06/20
対極板
たいきょくばん

		電気メスにつながる部品。患者の身体に貼る。メス先の電極と対になって、電流を流し、組織の凝固、切開を可能にする。






2024/06/30
帯下
たいげ

		おりもの。
		→こしけ
	






2008/01/23
大血管
だいけっかん

		大きい血管。






2003/12/10
体交
たいこう

		体位交換。
		→体位変換
	






2004/01/01
対光反射
たいこうはんしゃ

		目に光をあてた時に瞳孔が収縮する反応。意識レベルの判定に使う。






2009/08/25
体交枕
たいこうまくら

		体位変換の時、身体の位置を保つために入れる枕。ロンボフィルクッションがいいらしい。






2004/07/07
DICOM
だいこむ

		英語digital imaging and communications in medicine

		医療用の画像と通信の標準規格。






2004/03/19
体軸
たいじく

		頭から足先を結んだ線。

		創の形状が体軸に平行か垂直かでずれの方向が分かる。






2008/10/08
耐術性
たいじゅつせい

		手術に耐えられるかどうか。「耐術能」とも。






2005/03/23
対処
たいしょ

		訴えを受けて、解決に向けて何かすること。

		対処できません。






2011/12/06
対照群
たいしょうぐん

		比較のための基準となる側。何も処置しないままの群。対義語は「介入群」「治療群」。
		→コントロール群
	






2003/10/25
大丈夫ですか？💬
だいじょうぶですか

		患者の調子を漠然と尋ねる時に出てしまう言葉。病気で入院しているのに、そう言われても困るかも。
		→調子はどうですか？
	






2009/05/19
大丈夫な人
だいじょうぶなひと

		色々と心配しなくていい患者さん。
		→元気
	






2004/07/31
帯状疱疹
たいじょうほうしん

		ヘルペス。知覚神経に潜伏していた水痘が、体力の落ちた時に再び活性化して、皮膚に水泡を生じる。痛い。






2003/11/16
対症療法
たいしょうりょうほう

		症状を抑えるだけ。対義語は「原因療法」






2008/09/07
退職者
たいしょくしゃ

		例年多くの看護師が職を離れます。秋頃には今年度の退職者が確定します。






2004/11/18
代診
だいしん

		担当の医師に代わって診察すること。その医師。






2006/07/09
耐性
たいせい

		薬物などに対して負けない力。

		腫瘍も耐性ができてくる。






2006/03/09
体性痛
たいせいつう

		深いところから来る持続する鈍い痛み。






2007/03/13
ダイセク
だいせく

		英語dissecting aneurysm of the aorta

		解離性大動脈瘤。
		→ラプチャー
	






2003/11/05
代替医療
だいたいいりょう

		その病気自体を治す手段がない時に取る別の手段。「だいがえ」と読む人も。






2008/09/09
タイダル
たいだる

		英語tidal volume

		一回換気量。
		→TV
	






2006/11/18
大転子
だいてんし

		大腿骨が骨盤にはまりこんだ部分。外側に骨が出っ張っているので、側臥位で圧力が集中し、褥瘡になりやすい。






2003/11/30
体動
たいどう

		身体を動かすこと。

		激しい体動






2006/11/18
体動時痛
たいどうじつう

		動いた時の痛み。
		→安静時痛
	






2004/06/22
耐糖能
たいとうのう

		糖代謝の能力。






2006/07/17
タイトレーション
たいとれーしょん

		英語titration

		疼痛コントロールにおいて、鎮痛剤の使用量が痛みを抑えるのに必要十分となるところを探すこと。作用と副作用のバランス。元は化学用語で滴定の意。






2005/08/05
体表面積
たいひょうめんせき

		身体の表面の全面積。薬の投与量を決めるのに使われる。






2004/04/21
戴帽式
たいぼうしき

		看護学校の伝統の儀式。ろうそくの灯を灯し、ナイチンゲール誓詞を唱え、ナースキャップをもらう。晴れて看護師となる区切りらしい。自分の学校になかったから、いまいちぴんとこない。






2005/04/27
タイマー
たいまー

		英語timer

		抗生剤テストとか、時間できちんと約束する時の必需品。あらかじめ仕掛けておいて、話の長い患者との話を切り上げるのにも使えます。






2008/10/30
タイムスタディ
たいむすたでぃ

		時間と業務内容を全て調べる調査法。すごい手間がかかります。






2004/07/04
怠薬
たいやく

		飲む時に薬を飲まないでいること。






2006/11/18
退薬症状
たいやくしょうじょう

		薬物に依存していて、中断した時に現れる身体的な症状。禁断症状。






2006/11/18
体力
たいりょく

		治療にも持ち堪える体力が必要です。






2008/09/10
ダイレーター
だいれーたー

		英語dilator

		拡張する器具。カテーテルを入れる時に使われる。






2004/03/03
他院
たいん

		他所の病院。






2006/07/05
ダウンステージ
だうんすてーじ

		腫瘍の総合的な進行度を下げること。腫瘍の根治ではない。






2004/04/05
他覚症状
たかくしょうじょう

		傍から他人が見て分かる症状。自覚しているかは別。
		→自覚症状
	






2005/02/15
他患
たかん

		他の患者。

		他患と話していた。






2003/04/28
タキる
たきる

		英語tachycardia

		頻脈。「たぎる」ではない。






2003/12/27
ダグラス窩
だぐらすか

		直腸子宮窩。立位の時に腹腔内で一番低い場所。スコットランドの解剖学者で産科医のJames Douglasに由来する。

		ダグラス窩穿刺






2003/10/11
多幸感
たこうかん

		幸せいっぱいな感じ。ハッピー気分。






2004/01/04
タコ管
たこかん

		輸液ラインの空気を捕らえるトラップ。最近見ません。
		→空気塞栓　→エア抜き
	






2007/02/09
タココンブ
たここんぶ

		手術で使う組織接着剤。人の血液由来。






2007/11/25
多彩
たさい

		色々沢山の。彩り豊かな、美しい、というイメージではありません。

		多彩な臨床症状






2006/12/26
出し逃げ
だしにげ

		レポートやサマリーを〆切直前に出して、上司に直しの時間を与えない。おおぴらには言えないけれど。






2007/02/04
他職種
たしょくしゅ

		患者に関わる看護師以外の人々。病棟看護師から見た、薬剤師、栄養士、ソーシャルワーカー、ケアマネージャー、訪問看護師などなど。






2024/07/03
多職種
たしょくしゅ

		医師を筆頭に看護師、薬剤師、栄養士、理学療法士、MSW、他。沢山の職種が患者に関わっています。

		多職種連携






2005/07/26
打診音
だしんおん

		患者の体表を指を弾いて、生じる音から診察すること。






2003/07/08
多訴
たそ

		訴えの多いこと。






2006/11/21
たたかう
たたかう

		説明しても分かってもらえない、何度も同じことを聞かれる、段々、言い合いのようになって。後から反省したりします。






2004/03/09
脱気
だっき

		げっぷ。
		→呑気
	

		嘔気あるが、脱気のみであった。






2005/09/01
脱血
だっけつ

		透析で患者の体内から血液を引き出すこと。輸液ポンプにラインを逆にセットして、静脈から血液を抜いてしまうこと。
		→返血　→送血
	






2003/11/05
タッチング
たっちんぐ

		患者に触れて癒すこと。英語？






2004/01/06
タッピング
たっぴんぐ

		英語tapping

		痰の排出を促すために背中を叩くこと。円座と同様、今は流行らないらしい。多分、和製英語。
		→スクイージング
	






2003/12/10
他動運動
たどううんどう

		リハビリ。自分の力を使わないで、相手にしてもらう運動。
		→自動運動
	






2007/11/25
タバチエール
たばちえーる

		仏語Tabatiere

		解剖学的たばこ窩。仏語。






2004/03/19
多発外傷
たはつがいしょう

		交通事故などで全身のあちこちを骨折したり損傷している状況。






2003/12/22
WHO
だぶりゅーえいちおー

		英語World Health Organization

		世界保健機関。健康の定義で必ず習う。
		→健康
	






2004/03/02
WNL
だぶりゅーえぬえる

		英語Within Normal Limit

		正常範囲内。カルテ用語。






2011/11/30
WLB
だぶりゅーえるびー

		英語work life balance

		ワーク・ライフ・バランス。仕事と家庭の両立。

		看護師のWLB






2013/01/27
W/C
だぶりゅーしー

		英語wheelchair

		車椅子。

		移動はW/Cかストレッチャー






2004/06/27
WBC
だぶりゅーびーしー

		英語white blood cell

		白血球数。世界ボクシング評議会というのはおやじギャグ、にもならないので却下。






2003/06/20
ダブル交換
だぶるこうかん

		シリンジポンプなどで行っている持続点滴で、イノバンなど少しの停滞も許されない薬剤をつなぎ替える時のテクニック。新しいシリンジポンプをつなぎ、前のシリンジポンプの点滴量を少しずつ減らしていくと同時に、新しい方を増量して、時間をかけて交換する。






2004/05/24
ダブルチェック
だぶるちぇっく

		二人以上の目で正しく行われているかどうかを確認すること。病院によって対象の範囲は違いますが、抗癌剤や麻薬、輸血、インスリンなどで必須です。インシデントが起こる度、厳重になっていきます。

		ダブルチェック、一緒にお願いします。






2005/09/01
ダブルバッグ
だぶるばっぐ

		点滴のソフトバッグ容器で、アミノ酸液とブドウ糖液が隔壁で分けられたもの。これらを同一容器内で長く混合しておくと、糖の還元反応により褐色に変化するメイラード反応が生じるため、使用時に隔壁を開通させ、使用する。






2004/09/06
ダブルルーメン
だぶるるーめん

		英語Double Lumen

		管の内腔が2つに分かれていること。2つの管が合わさって一つのようになっている。
		→シングルルーメン　→トリプルルーメン
	

		CVはダブルですか、シングルですか？






2004/08/01
多弁
たべん

		よく喋ること。口数が多いこと。






2003/04/24
ダムウェーダ
だむうぇーだ

		薬剤部と病棟を結ぶ物品専用の小型エレベータ。
		→リニア
	






2005/05/16
駄目な子
だめなこ

		何かと批評の的にされる新人の中で、できの悪い、覚えの良くない人が言われる言葉。きつい。
		→できる子
	






2007/04/02
ダルトン
だるとん

		英語dalton

		重さの単位。炭素原子1個が12ダルトン。分子量と数字は同じになる。






2006/05/27
dull pain
だるぺいん

		鈍痛。だる。






2006/07/05
だるやみ
だるやみ

		だるくて重苦しい痛み。岐阜弁？






2005/07/21
たれ込み
たれこみ

		痰など水様のものが、気管チューブの脇から気管内奥へ流れ込むこと。

		気管孔からの痰のたれ込み






2006/04/21
誰に頼んだらいい？💬
だれにたのんだらいい

		医師が患者のことで看護師に伝えたいことがある時に言う台詞。夜勤明けの看護師に話しかけて嫌がられたり、日勤上がりに言ってそっけなく断られたりする内に、割振り表の見方を覚えます。本当は医師こそ時間外で大変だったりするのだけれど。






2004/06/18
痰
たん

		気道内分泌物が口から出たもの。






2003/11/10
単位
たんい

		色んな単位があります。輸血の単位、元となる献血の血液200mLから出来た量を1単位とします。インスリンの単位、バイアルで「U-100」とあったら1[mL]=100[単位]。食事の単位、1[単位]=80[kcal]。
		→IU
	

		MAP2単位輸血。






2006/08/16
単科
たんか

		一つの診療科しかない病棟、あるいは病院。
		→混合病棟
	






2006/07/24
担癌
たんがん

		癌を持っていること。

		担癌状態






2008/07/04
ダングル
だんぐる

		端坐位。「with legs dangling over the bedside」の「dangle」から？「dangle sitting」というのもないではない。






2003/10/28
淡血性
たんけっせい

		排液の性状が淡い血の色。
		→血性　→漿液性
	






2005/07/13
端座位
たんざい

		ベッドの端に腰掛けた姿勢。






2006/04/13
単剤
たんざい

		一種類の薬品。
		→多剤
	

		単剤で著効を示す






2009/04/20
胆汁
たんじゅう

		消化酵素ではなく、胆汁酸で脂肪を水に溶かすことで腸で吸収できるようにする。






2003/12/04
単純
たんじゅん

		単純レントゲン。






2004/01/06
弾性ストッキング
だんせいすとっきんぐ

		手術の時に履く締め付けの強いストッキング。長時間同じ姿勢でいると静脈血栓ができやすいため、下肢の還流を助け血栓を予防する目的で使う。






2003/12/22
担送
たんそう

		災害時、担架で運ぶ必要のある患者。
		→護送
	






2004/03/18
断端
だんたん

		臓器を切った端。癌の手術の場合、断端に腫瘍細胞が残っていると、またそこから増殖してしまいます。

		断端陽性が出ました。






2005/12/14
端々吻合
たんたんふんごう

		管状の臓器を接続して中が通るようにすること。
		→吻合
	






2003/11/04
胆摘
たんてき

		胆嚢摘出術。






2004/01/31
担当
たんとう

		その日、その勤務でその患者を見ている看護師のこと。

		夕方から担当代わって、○○になります。






2006/09/24
痰培
たんばい

		喀痰培養検査。
		→便培　→血培
	






2007/06/07
蛋白価
たんぱくか

		体内で完全に利用されるアミノ酸組成の蛋白質を基準として、その食品の蛋白質を評価したもの。「アミノ酸スコア」に同じ。






2003/11/30
ダンピング症状
だんぴんぐしょうじょう

		英語dumping syndrome

		胃切除後におこる後遺症。食べたものがそのまま小腸に行くために起こる。早期症状と後期症状の二つがあるが、相関はない。前者は食後30分以内に、冷や汗や動悸、めまいなどの全身症状が起こる。高張な食物が急に腸内に入ることで、循環血液量が減少するためと言われる。後者は食後2〜3時間、高血糖に続くインスリン過剰により低血糖をきたすため、動悸、めまい、冷や汗、全身倦怠感が起こる。症状の多くは、適切な食事の取り方をすることで、半年から2〜3年で消失する。






2004/01/19
単品系
たんぴんけい

		面板とパウチが一体になった装具。ストマ用語。
		→二品系
	






2003/11/12
タンポンガーゼ
たんぽんがーぜ

		深い傷口に詰める薄くて細いガーゼ。






2003/04/22
単身
たんみ

		一つの入り口に一つの点滴。

		MAPは単身で落とす。






2003/04/23
痰を引く
たんをひく

		吸引で痰を取ること。痰は引くもの。





ち



2001/06/20
チアノーゼ
ちあのーぜ

		英語Zyanose

		血中の酸素量が少なくなり、皮膚や粘膜が暗赤色になった状態。還元ヘモグロビンが5g/dL以上に増加した時に見られる。寒い時にプールに入ると唇などが紫色になるのも、これ。血流量が少なくなったところで、通常通りの酸素が消費されると、結果としてチアノーゼを生じる。






2007/05/20
チーテル
ちーてる

		独語Titel

		博士号。医師用語。独語。






2004/02/26
チーマン
ちーまん

		チーマンカテーテルの略。前立腺肥大などで普通のカテーテルが通りにくい人に使う。「チーマンが通った」と聞いて、「七萬」を想像するのは麻雀脳。

		TAE前にチーマン16Frを入れて下さい。






2004/05/24
チーム
ちーむ

		英語team

		看護師はチームに分かれて働いています。チームの違う患者は基本的に見ません。だから聞かれても分からなかったり。






2003/11/06
チーム医療
ちーむいりょう

		今時、診療は医師一人ではできず、コメディカルも含め一丸となってあたります。でも、責任は医師に多くいきがち。
		→多職種
	






2004/01/04
チェック表
ちぇっくひょう

		色々あり過ぎて、もう何がなんだか。チェック表をチェックし忘れてないかのチェック表が必要かも。






2004/05/24
チェックリスト
ちぇっくりすと

		英語check list

		沢山の項目を落ちのないように実施するための道具。チェケラッチョ。
		→チェック表　→ダブルチェック
	






2003/10/29
蓄尿
ちくにょう

		尿をためておくこと。尿量だけを知りたい場合と、ためた尿から検体をとる必要がある場合があります。やってる患者には意外と大きな負担なので、必要なければ早めに中止に。

		蓄尿中止。






2005/03/14
蓄尿中止
ちくにょうちゅうし

		もう蓄尿しなくていい。






2003/07/27
治験
ちけん

		薬の臨床試験。






2006/12/23
血溜まり
ちだまり

		殺人事件以外で血溜まりが見られる職業って、医師と看護師くらいだと思う。

		ちだまりの詩






2005/05/12
痴呆
ちほう

		器質的な疾患があるかどうかは知らず、見当識や記憶力障害、コミュニケーションが取れないととりあえずこう言ってしまったり。今は認知症に言葉変わりました。
		→認知症
	






2005/06/28
チャレンジ
ちゃれんじ

		英語challenge

		カルテ用語。新しい治療法に挑戦する時に使う。
		→トライ
	






2006/07/10
ちゃん付け
ちゃんづけ

		かわいいおじいちゃんおばあちゃんに親しみを込めて、内輪で使ったりします。杓子定規に言えば、患者さんの名前をちゃん付けで呼ぶなんてとんでもないんでしょうが。つい使いたくなる人間の心理を、考えると面白いかも。
		→かわいい
	






2004/07/20
治癒
ちゆ

		傷が治ること。






2005/02/22
肘窩
ちゅうか

		肘の内側の真ん中のくぼみ。一番採血に適しています。






2004/10/27
中間尿
ちゅうかんにょう

		出始めを除いて途中を採取した尿。検尿の基本。泌尿器科にかかる時に大抵必要。






2004/06/18
中勤
ちゅうきん

		変則2交代勤務の内の12時間日勤。朝9時から夜10時まで。
		→T勤　→R勤
	

		今日の中勤って、だれ？中勤の超勤。






2003/09/22
中検
ちゅうけん

		中央検査部。






2005/05/16
中堅ナース
ちゅうけんなーす

		3〜4年目を過ぎた辺りから、仕事は一通り覚え、職場の人間関係にも馴染んで、一人前に働けるようになります。






2003/09/22
中材
ちゅうざい

		中央材料部。院内の滅菌材料などを一手に引き受ける。
		→材料部
	






2010/02/22
中止中
ちゅうしちゅう

		中止しているところ。






2003/11/10
注射
ちゅうしゃ

		薬剤の入れ方の一つ。内服より作用が確実で早い。






2004/10/16
注射係
ちゅうしゃがかり

		朝、静注やサーフロを一手に行う担当。






2008/02/16
注射箋
ちゅうしゃせん

		注射薬の伝票。注射薬は1回量で指示が出ます。
		→処方箋　→食事箋
	






2006/04/16
中心静脈
ちゅうしんじょうみゃく

		英語central vein

		上大静脈や下大静脈のような太くて流量の多い静脈。解剖学的な名称ではない。






2001/05/10
中枢
ちゅうすう

		脳中枢の意味の他に、身体の中心に近い方を指しても使う。
		→末梢
	

		上腕の清拭は、末梢から中枢に向かって行う。






2005/02/12
中性洗剤
ちゅうせいせんざい

		普通の台所用洗剤。トレーやらガーグルベースンやらネブライザーやら尿瓶やら、清潔とかないものはなんでもこれで洗って乾燥機。






2003/04/14
注腸
ちゅうちょう

		注腸造影検査の略。肛門から造影剤を注入して行う大腸の造影検査。前処置で大腸を空にするのと、バリウムを使うので検査後の排出確認が必要。
		→BE　→胃透視
	

		注腸検査






2024/07/03
中等傷
ちゅうとうしょう

		中くらいの傷。軽傷重傷中等傷。中傷は意味が違う






2004/08/31
中等量
ちゅうとうりょう

		中くらいの分量。多過ぎもせず少な過ぎもしない量。

		排便、中等量ありました。






2009/07/21
中範囲理論
ちゅうはんいりろん

		大理論である看護理論と臨床との間を取り持つ理論、らしい。






2005/05/11
チューブ
ちゅーぶ

		英語tracheal tube

		気管チューブ。






2007/05/24
チューブ鉗子
ちゅーぶかんし

		チューブ類を挟んでクランプするための鉗子。刃先の溝が縦。
		→布鉗子
	






2006/12/20
チューベン
ちゅーべん

		中堅の医師。日本語のだじゃれ。
		→オーベン　→ウンテン
	






2003/09/22
中放
ちゅうほう

		中央放射線部。






2008/09/11
チュトリ
ちゅとり

		チュートリアル教育。その授業。自主的な学習が求められる。
		→テュトーリアル
	






2004/09/16
腸音
ちょうおん

		腸蠕動音。
		→肺音
	






2005/07/08
超音波
ちょうおんぱ

		超音波エコー。20kHz以上の人間に聞こえない音を使って、体内の構造や病変を見る。
		→エコー
	






2003/11/04
超勤
ちょうきん

		超過勤務。

		6時間、超勤ついた。






2005/06/25
超勤がつく
ちょうきんがつく

		超過勤務として認められ、手当てが出ること。なかなかもらえない。






2004/01/03
調剤
ちょうざい

		薬剤を処方に従って混合すること。内服薬の調剤、注射薬の調剤がある。
		→薬剤部調製
	






2003/10/25
調子はどうですか？💬
ちょうしはどうですか

		多く医師などが訪室した時、最初にかける言葉。






2004/02/05
聴診
ちょうしん

		耳で聞いて診察すること。五感で他に、視診、触診はあるけど、嗅診、味診はないかも。






2004/03/26
腸切
ちょうせつ

		腸を切る手術。
		→胃切　→肝切
	






2003/10/11
腸動
ちょうどう

		腸蠕動音。






2003/12/24
腸瘻
ちょうろう

		腸に入った管。栄養を入れたり、内容物を引いたりする。
		→胃瘻
	

		まだ内服は腸瘻からいってます。






2006/07/11
直針
ちょくしん

		まっすぐな針。
		→翼状針
	






2003/11/12
直達
ちょくたつ

		骨に直に達する。
		→介達
	

		直達牽引。






2009/03/27
直腸診
ちょくちょうしん

		肛門から指を入れて直接腸の内壁を調べる検査。






2001/06/22
著効
ちょこう

		非常に効果があること。

		時に著効例もある。






2003/10/11
直介
ちょっかい

		手術の時、清潔野で術者に直接器具を手渡す看護師。手術室用語。
		→外回り
	

		直介は4時間でセカンド交替する。






2005/07/18
ちょっと
ちょっと

		ちょっと待って、ちょっと取ってきます、ちょっと確認してきます。ともかく、ちょっと行ってこなくちゃいけなくて、もう日本語も出てこないような時に。






2006/08/17
ちょっと遅くなりました💬
ちょっとおそくなりました

		言い訳ばかり。
		→ちょっと早いですけど
	






2003/12/09
ちょっとちくっとします💬
ちょっとちくっとします

		採血したり注射する時の決まり文句。大抵ちょっとどころでない。






2006/08/17
ちょっと早いですけど💬
ちょっとはやいですけど

		看護師も少し経験を積むと、同じ患者さんのところへはそうそう何度も行けないことが分かります。処置や点滴やケアや、丁度いい時間ではなくても、とりあえず今やっておかないと、次に来れるのはいつになるのか。だから、こう言ってやらせてもらいます。
		→ちょっと遅くなりました
	

		ちょっと早いですけど、もう始めましょうか。






2004/03/18
ちょっと待ってね💬
ちょっとまってね

		あちこちからのナースコールが重なると、つい目の前の患者にこう言ってしまう。でも大抵、ちょっとでは戻ってこれない。それが分かっているから、時間も約束しない。

		もうちょっと待ってね。






2003/10/11
著変なし
ちょへんなし

		目立った変化がないこと。主に成句として用いられる。
		→特変
	






2001/06/06
著明
ちょめい

		目立つ。

		著明な症状






2001/05/10
貯留
ちょりゅう

		留まり貯まること。

		細胞外液の貯留による浮腫






2008/09/12
chilly
ちりー

		悪寒。カルテ用語。

		chilly(+)






2001/06/12
治療
ちりょう

		医師の仕事。






2004/09/16
治療抵抗性
ちりょうていこうせい

		治療の効果が上がりやすいかどうか。

		本来治療が可能であるはずの病気が治らない場合、その病気が治療抵抗性のものである確率よりも、診断が間違っている可能性が高い。






2003/11/26
治療方針
ちりょうほうしん

		何を目標として何をするか。






2001/05/17
鎮咳
ちんがい

		咳をおさえる。

		鎮咳薬






2004/06/14
沈下性肺炎
ちんかせいはいえん

		長時間の臥位で、肺の背中側が鬱血して肺炎になること。臥位では横隔膜の動きが制限され、気道分泌物が貯留して無気肺が生じやすい。そこで感染を起こすと肺炎となる。体位変換、気道分泌物のドレナージ、脱水防止が大切である。
		→体位ドレナージ
	






2006/07/26
チンキ
ちんき

		蘭語tinctuur

		薬をアルコールで溶いたもの。アヘンチンキ、ヨードチンキなど。オランダ語。漢字では「丁幾」。






2003/05/14
陳旧性
ちんきゅうせい

		ずっと前のもの。

		陳旧性梗塞






2005/08/05
鎮子
ちんし

		圧迫の時、ガーゼなど固く巻いたものを当てて弾性テープで固定する、その当て物。重し。

		小鎮子






2005/06/19
鎮静をかける
ちんせいをかける

		鎮静剤を使って、処置などに支障が出ないよう、患者を鎮めること。





つ



2008/04/01
追性
ついせい

		二次的に。それに伴って起こる。

		過剰の水分によって追性にEFが落ちるケースもある。






2008/12/05
対麻痺
ついまひ

		両下肢の麻痺。






2005/06/05
2クール
つーくーる

		一日2サイクル。高カロリー輸液を一日2パック使っている時に言ったりする。大体1パック1,000kcalだから、2パックで一日分のカロリーが摂れる計算。食事が開始になると1パックになり、ソリタになり、CV抜去になる。
		→1クール
	






2004/01/21
ツーピース
つーぴーす

		ストマ用語。面板とパウチが別体となっているもの。まず面板だけ貼るから自分で貼りやすい、パウチを付け替えることで色々な生活場面に対応できる利点がある。欠点としては、高い、面板とパウチのはめ込みが難しい等。
		→二品系
	






2003/05/04
ツール
つーる

		英語tool

		ツールといっても機械でも何でもなく、情報収集を便利にするためのチェック表やアンケート集などを指して言います。気合いを入れてやたら細かく作ったはいいけど、実際にはとてもやってられないものもあるような。

		アセスメントツール






2006/03/10
Zelle
つぇれ

		精神科の保護室。独語なので「ゼレ」とは読まないと思われ。






2006/02/27
つかえ感
つかえかん

		ものを飲み込んだ時にのどにつかえる感じ。






2007/03/05
つかまる
つかまる

		患者さんに看護師がつかまる、看護師が医師をつかまえる。あちこちで色んな用事でつかまります。
		→呼ばれる
	

		ずっとあそこでつかまってました。






2004/06/14
付添い
つきそい

		家族が患者の傍に泊まって看病すること。完全看護をうたう以上、本当はその家族に看護をしてもらってはいけないし、付添いも遠慮してもらっていたり。






2003/10/28
ツく
つく

		患者の死にあたる回数が多いこと。ツいてる人と一緒の夜勤はいつもどきどきです。

		「最近、自分ツいててさ。」「お祓い行ってこやあ」






2003/06/07
ツッカー
つっかー

		独語Traubenzucker

		ブドウ糖液。独語。






2009/02/23
ツッパー
つっぱー

		ツッペル。手術で、組織を剥離するのに使う。巻いたガーゼ。商品名。手術室用語。






2005/06/11
ツ反
つはん

		ツベルクリン反応。






2003/10/27
詰所
つめしょ

		ナースステーション。年配の患者には、ナースステーションと言うより通りが良かったり。






2003/07/16
ツモール
つもーる

		独語Tumor

		腫瘍。独語。






2004/05/30
ツルゴール
つるごーる

		英語turgor

		皮膚の張り。独語？






2006/06/06
連れていく
つれていく

		一人の人が亡くなった後、何人か死亡が続くこと。大体、3人くらい続けて亡くなることが多い、と、まことしやかに言われたりします。

		やっぱり連れていったのかね。





て



2005/07/01
手当て
てあて

		どちらかというと死語？触る時にはディスポのゴム手袋だし。






2006/11/19
手洗い
てあらい

		手を洗うこと。






2004/11/27
低圧持続吸引
ていあつじぞくきゅういん

		イレウスチューブなどから、外部のポンプで-10〜-30cmH2O程度の陰圧で常に吸引し続けること。






2003/11/17
T
てぃー

		英語tablet

		錠剤の1錠。

		3T分3






2004/07/07
DRG/PPS
でぃーあーるじーぴーぴーえす

		英語diagnosis related group/prospective payment system

		診断群別包括支払い方式。
		→マルメ
	






2003/10/11
TIA
てぃーあいえー

		英語transient (cerebral) ischemic attack

		一過性脳虚血発作。脳血管障害で突然、片麻痺、失語症などが出現し、24時間以内(通常10〜20分程度)に回復する。1〜2割は脳梗塞に移行する。






2003/07/19
DIC
でぃーあいしー

		英語disseminated intravascular coagulation

		汎発性血管内血液凝固症候群。感染などにより血管内に微小血栓が多発、凝固因子を使い切って逆に出血傾向となった状態。生命の危機。






2007/06/18
DIC
でぃーあいしー

		英語drip infusion cholecystocholangiography

		胆嚢造影。点滴静注胆嚢胆管造影検査。






2004/09/16
t.i.d.
てぃーあいでぃー

		一日3回。分3。
		→b.i.d.　→q.i.d.
	






2005/04/13
DIP
でぃーあいぴー

		英語distal interphalangeal joint

		遠位指節間関節。手指の端に近い方の関節。突き指などでよく傷める所。
		→MIP　→PIP
	






2007/06/18
DIP
でぃーあいぴー

		英語drip infusion pyelography

		腎盂造影。点滴静注腎盂造影検査。






2003/04/20
div
でぃーあいぶい

		英語drip infusion of vein

		点滴静脈内注射。






2008/10/10
TIVA
てぃーあいぶいえー

		英語Total intravenous anesthesia

		完全静脈麻酔。






2003/11/08
T＆S
てぃーあんどえす

		英語type and screen

		患者の血液型と不規則抗体の有無をあらかじめ調べておくこと。不規則抗体がなければ、クロスマッチがなくても輸血ができる利点があります。
		→不規則性抗体
	






2008/09/11
TEE
てぃーいーいー

		英語total energy expenditure

		総エネルギー消費量。BEEに活動係数と損傷係数を乗じたもの。患者に必要なエネルギー量。
		→BEE
	






2006/04/16
DEHP
でぃーいーえいちぴー

		英語2-ethylhexyl phthalate

		フタル酸ジエチルヘキシル。環境ホルモンの一種。発癌性があると言われるが、人体への影響は分かっていない。PVC製の輸液セットに可塑剤として含まれ、使用する薬剤によっては溶出することがある。
		→PVC
	






2006/11/06
THA
てぃーえいちえー

		英語total hip arthroplasty

		人工股関節置換術。

		THAのリビジョン






2011/11/30
THP
てぃーえいちぴー

		英語Total Health Promotion

		個人の健康状態を継続的に把握し援助する。






2009/04/20
TAI
てぃーえーあい

		英語transcatheter arterial infusion

		肝動脈内抗癌剤注入法。肝動注化学療法。






2003/06/06
TAE
てぃーえーいー

		英語transcatheter arterial embolization

		肝動脈塞栓術。






2008/10/28
TAA
てぃーえーえー

		英語thoracic aortic aneurysm

		胸部大動脈瘤。
		→AAA
	






2010/02/09
TAO
てぃーえーおー

		英語thromboangiitis obliterans

		閉塞性血栓血管炎。






2007/05/09
TSH
てぃーえすえいち

		英語thyroid stimulating hormone

		甲状腺刺激ホルモン。






2008/11/06
DSA
でぃーえすえー

		英語Digital Subtraction Angiography

		血管造影検査で、造影剤注入前後の画像を比較、差分を検出して血管だけを描出する装置。






2006/03/07
TSF
てぃーえすえふ

		上腕三頭筋部皮下脂肪厚。
		→AC　→AMC
	






2003/11/26
DSM-IV
でぃーえすえむふぉー

		英語Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 4th edition

		アメリカ精神医学会が作った「精神障害の診断と統計の手引き」第4版。1994年刊行。
		→ICD-10
	






2005/08/05
TXL
てぃーえっくすえる

		抗癌剤、タキソール。






2005/08/05
TXT
てぃーえっくすてぃー

		抗癌剤、タキソテール。






2003/10/13
DNR
でぃーえぬあーる

		英語do not resusciate

		無理な蘇生はしない。人工呼吸を行わない。






2015/01/10
DNH
でぃーえぬえいち

		英語Do Not Hospitalized

		状態が悪くなっても入院しない。最後まで自宅で暮らす。






2006/07/10
TNM分類
てぃーえぬえむぶんるい

		英語tumor-nodes-metastasis classification

		悪性腫瘍の病期分類。壁への浸潤をT0〜3、リンパ節転移をM0〜2、遠隔転移の有無をN0〜1により分類する。総合してステージとして、ローマ数字のI〜IVを用いて表すこともある。
		→stage
	






2006/04/24
TNT
てぃーえぬてぃー

		英語Total nutritional therapy

		栄養療法の技能研修。
		→NST
	






2006/03/07
Tf
てぃーえふ

		英語transferrin

		トランスフェリン。血漿蛋白の一つ。基準値は190〜320mg/dL。
		→RBP　→TTR
	






2007/06/14
DFPP
でぃーえふぴーぴー

		英語double filtration plasmapheresis

		二重濾過血漿分離交換法。自己免疫疾患などで行う。血液を血球成分と血漿成分に分離、血漿成分をさらにアルブミンとグロブリンに分離し、グロブリンは廃棄、同量の血液製剤と置換して返血する治療法。






2003/04/13
DM
でぃーえむ

		英語diabates mellitus

		糖尿病。






2007/04/10
TMP
てぃーえむぴー

		膜間圧力。透析用語。






2003/05/11
DOA
でぃーおーえー

		イノバン。循環器作動薬。ドパミン。
		→DOB
	






2003/12/21
DOA
でぃーおーえー

		英語dead on arrival

		来院時心肺停止。






2003/05/11
DOB
でぃーおーびー

		英語dobutamine hydrochloride

		ドブトレックス。塩酸ドブタミン。






2004/09/17
T勤
てぃーきん

		変則2交代で長い日勤。12時間日勤。
		→中勤　→R勤
	






2008/12/13
TKA
てぃーけーえー

		英語total knee arthroplasty

		人工膝関節全置換術。






2004/02/16
t検定
てぃーけんてい

		看護研究でアンケート結果の集計で使われる。この名前さえ出せば黙らせられる、訳でもありません。

		t検定でp＜0.05を有意差ありとしました。






2007/03/19
D3郭清
でぃーさんかくせい

		進行癌に対して、D2郭清よりさらに広範囲のリンパ節の郭清を行うこと。侵襲が大きく、手術自体の難易度も高くなる。






2003/12/21
DC
でぃーしー

		英語direct current shock

		直流通電ショック。心臓に瞬間的に直流電流を流し、無秩序な心筋細胞の興奮を取り除く。流す電流を調整できて、単位はジュール。
		→AED
	






2009/09/01
TCIポンプ
てぃーしーあいぽんぷ

		Targeted-Controlled Infusionポンプ。血中濃度を予想して、自動的に投与速度が調整される。完全静脈麻酔時に用いられることが多い。
		→定速持続投与
	






2005/08/05
TGF
てぃーじーえふ

		抗癌剤、テガフール。






2006/09/11
DCM
でぃーしーえむ

		英語dilated cardiomyopathy

		拡張型心筋症。心筋の力が弱まり、心拍出量が減少し、左室が肥大する。原因不明。






2008/10/24
TCC
てぃーしーしー

		英語Trauma ＆ Critical Care Center

		高度救命救急センター。






2003/12/08
T字帯
てぃーじたい

		ガーゼでできた褌のようなもの。術後、バルンカテーテルが入っている間はこれを下着にします。「丁字帯」と書くと和風。






2005/06/14
Tz
てぃーぜっと

		独語Traubenzucker

		ブドウ糖液。独語。

		50％Tz






2003/12/10
低位前方切除術
ていいぜんぽうせつじょじゅつ

		身体の前側からの開腹で、腹膜翻転部より低位の肛門側の直腸を切除する術式。肛門より6〜8cm以上口側の腫瘍でないと適応でない。
		→マイルズ
	






2006/07/17
DW
でぃーだぶりゅー

		英語dry weight

		ドライウェイト。透析用語。






2007/05/21
TD
てぃーでぃー

		独語Tage Dosen

		処方の日数。独語。「G○○TD」が本来の形？

		3Cp/1×アサ　28TD






2006/03/07
TTR
てぃーてぃーあーる

		英語transthyretin

		トランスサイレチン。プレアルブミンとも言う。血漿蛋白の一つ。アルブミンより半減期が短く、より現在の栄養状態を反映するため、栄養アセスメントに用いられる。基準値は22〜40mg/dL。
		→RBP　→Tf
	






2008/10/27
DTI
でぃーてぃーあい

		英語deep tissue injury

		新しい褥瘡の段階。皮膚表面に現れないが、深部で障害が進行している状態。
		→NPUAP分類
	






2004/01/21
TDM
てぃーでぃーえむ

		英語therapeutic drug monitoring

		薬物血中濃度モニタリング。






2005/06/10
T波
てぃーは

		英語T wave

		心電図で心室の収縮が解ける時に現れる波形。血中のカリウムが高くなるとT波は大きくなり、やがて心停止に至る。






2003/12/10
TPHA
てぃーぴーえいちえー

		英語Treponema pallidum hemagglutination test

		梅毒血清反応。梅毒の抗体を調べる検査。






2003/07/19
TPN
てぃーぴーえぬ

		英語total parenteral nutrition

		経静脈栄養法。
		→IVH　→PPN　→EN
	






2010/04/05
dpm
でぃーぴーえむ

		英語drops per minute

		点滴速度。1分あたり滴下数。「gtt/min」に同じ。
		→gtt
	






2008/10/07
TBLB
てぃーびーえるびー

		英語transbronchial lung biopsy

		経気管支肺生検。
		→ブロンコ
	






2003/09/17
DPC
でぃーぴーしー

		英語Diagnosis Procedure Combination

		診断群分類に基づいた医療機関別包括評価。日本版DRG。
		→DRG/PPS
	






2004/05/22
TV
てぃーぶい

		英語tidal volume

		一回換気量。呼吸一回で肺に出入りする空気の量。






2004/07/11
DVT
でぃーぶいてぃー

		英語deep vein thrombosis

		深部静脈血栓症。






2011/04/02
DMAT
でぃーまっと

		英語Disaster Medical Assistance Team

		災害派遣医療チーム。






2011/12/06
TUR-P
てぃーゆーあーるぴー

		経尿道的前立腺切除術。






2005/05/08
定期
ていき

		定期処方。時間を決めて内服するもの。
		→頓用
	

		ロキソニン定期で飲んでいます。






2001/06/15
啼泣
ていきゅう

		赤ん坊が泣くこと。






2004/02/16
底屈
ていくつ

		手の平の方向へ手を曲げること。足底の方へ足首を曲げること。
		→背屈
	






2005/08/05
定型手術
ていけいしゅじゅつ

		治癒を目的とした標準的な手術。
		→標準的　→姑息
	






2003/11/30
低血糖
ていけっとう

		血中ブドウ糖濃度が60mg/dL以下の状態。急激な血糖低下では、発汗、脱力感、震え、頻脈、動悸などの自律神経症状が現れる。徐々に下がった場合は、頭痛、視力低下、複視、精神錯乱、体温低下などの中枢神経症状が現れる。






2006/07/06
抵抗性
ていこうせい

		治療に対してなんらかの要因で効果が出にくいこと。医師用語。

		first lineの化学療法に抵抗性の症例である。






2003/10/27
低残渣食
ていざんさしょく

		消化し残りの少ない食事。注腸検査の前に出される。






2004/03/19
泥状便
でいじょうべん

		泥のような便。
		→水様便
	






2005/08/28
低侵襲
ていしんしゅう

		侵襲が少ないこと。
		→侵襲
	






2003/11/22
定数
ていすう

		予備薬など、病棟に決まった数だけあるもの。定期的にカウントされます。






2003/12/14
ディスタール
でぃすたーる

		幽門側胃切除術。独語？
		→トタール
	






2005/09/13
discharge
でぃすちゃーじ

		退院。浸出液。






2000/09/21
ディスポ
でぃすぽ

		英語disposable

		使い捨てのもの。

		ディスポのカテーテル






2005/07/16
低値
ていち

		基準範囲より低い値。
		→高値
	

		WBC低値のため、ノイトロジン皮下注行った。






2002/11/23
do.
でぃと

		英語ditto.

		同上、前同の意。

		do.処方






2004/03/19
剃刀
ていとう

		剃刀。






2008/05/16
Diff
でぃふ

		英語differential count of leukocytes

		血液像。白血球分画。






2007/02/19
dementia
でぃめんちあ

		痴呆。






2003/04/14
剃毛
ていもう

		手術前に邪魔になりそうな毛を剃ること。昔の看護婦の技術。剃刀で剃ると、却って皮膚を傷つけたりするということで、最近はクリームを使ったり、はさみで済ませたりするようになりました。
		→除毛
	






2010/04/20
定量筒
ていりょうとう

		輸液ルートで、精密点滴のために点滴筒の上に付いている装置。主に小児用輸液で使う。






2004/10/10
デイルーム
でいるーむ

		英語dayroom

		談話室。病室以外にしつらえてある患者のくつろぎの場。
		→面会室
	






2003/05/18
データベース
でーたべーす

		英語database

		患者の住所氏名や病気、枠組みに沿って集められた情報、あるいはその用紙のこと。コンピュータとは特に関係しません。






2006/07/31
Th
てーはー

		胸椎。12個ある。

		Th4






2004/03/18
テープかぶれ
てーぷかぶれ

		外科の処置にはテープが付き物。でも人によってはそのテープでかぶれることもあります。

		テープかぶれがあるので、パッチテストしてます。






2004/03/19
テープ固定
てーぷこてい

		チューブやガーゼを身体にテープで張り付けて固定すること。






2007/06/07
table death
てーぶるです

		術中死。手術途中で死亡すること。
		→術死　→術中死
	






2003/12/08
TB
てーべー

		独語Tuberkulose

		結核。独語。






2011/11/21
手落とし
ておとし

		点滴を手動で調整すること。
		→輸液ポンプ
	

		ここは循環器なので、手落としはなくて全部ポンプです。






2006/12/11
手が変わる
てがかわる

		採血やサーフロで、血管が見えているのになぜか入らない時があります。そんな時、やる人が替わるとあっさり成功したり。

		ごめん、3回失敗したの。手が変わると入るかもしれんでお願い。






2004/03/18
テガダーム
てがだーむ

		皮膚保護のための透明フィルムの商品名。






2001/06/13
適応
てきおう

		その治療法が施せる。

		手術の適応






2009/03/27
適応外
てきおうがい

		その治療法の対象にならない。保険診療の対象でない。






2004/07/29
滴下
てきか

		点滴の落ち方。






2001/12/21
滴下筒
てきかとう

		点滴の流量を計るためラインの途中に設けられた部品。滴下が見える。






2004/06/22
適宜
てきぎ

		看護計画をいつ実施するか。適当で良い時に使う。
		→希望時　→必要時
	






2008/11/18
DXA
できさ

		英語Dual-energy X-ray Absorptiometry

		骨密度測定。2種類のX線をあてて骨量を測定する。
		→骨粗鬆症
	






2001/06/12
摘出
てきしゅつ

		取り除くこと。本来、組織を切り出す時は「剔出」、異物を取り出す時は「摘出」。

		病巣摘出。胃亜全摘出術。






2007/02/04
摘除
てきじょ

		悪い部分を取り除くこと。

		単純腎摘除術






2002/02/22
摘便
てきべん

		下剤も効かなくなると、手で便をかき出すしかありません。






2008/03/24
適便
てきべん

		多分、誤字。






2004/09/10
できもの
できもの

		腫瘍の患者向け表現。未告知の場合にこう言ってぼかします。
		→告知
	

		何かできものができてるみたいなので、悪くなる前に手術で取ってしまった方がいいかもしれませんね。






2007/04/17
テクニシャン
てくにしゃん

		英語technician

		技師。
		→ME
	






2003/10/01
デクビ
でくび

		英語decubitus

		褥瘡。






2008/11/10
デクランプ
でくらんぷ

		英語declamp

		ドレーンなどのクランプをはずすこと。遮断解除。

		胸腔ドレーンをデクランプ






2008/09/09
テゴー
てごー

		界面活性剤系の消毒薬。商品名。器具や場所、人体の消毒にも使える。






2010/05/14
デコる
でこる

		心不全(decompensated congestive heart failure)を起こす。聞いたことない。
		→アポる　→ワゴる
	






2004/03/18
DESIGN
でざいん

		褥瘡の程度を評価するためのスケールの一つ。数値範囲が項目毎にばらばらで直感的でない。






2004/07/17
テステープ
てすてーぷ

		尿検査に使う細長い検査紙。長く見つめていると色盲検査のような気がしてくる。






2005/03/14
テストラング
てすとらんぐ

		英語test lung

		人工呼吸器に人間の肺の代わりに取り付ける器具。一時的に患者から人工呼吸器をはずしてケアする時などに、人工呼吸器を動作させたままにしておくのに使う。






2007/04/02
鉄剤
てつざい

		鉄を成分とする薬。貧血改善に使う。

		鉄剤飲んでるから便が黒い。






2008/10/24
手縫い
てぬい

		自動縫合器を使わず、手で縫うこと。手術室用語。
		→器械吻合
	






2006/11/18
手の甲
てのこう

		咄嗟に大事なことを書き留めるのに使われます。手洗いで消えると悲惨。






2007/11/25
デバイス
でばいす

		英語device

		治療器具。体内に埋め込まれた機能を果たすための人工物。






2012/01/19
デファンス
でふぁんす

		腹壁の防衛反応。筋性防御。
		→筋性防御
	






2003/09/07
デブリ
でぶり

		「デブリードマン」の略。






2003/08/31
デブリードマン
でぶりーどまん

		英語debridement

		汚い傷の壊死部分や異物を取り除くこと。人名にあらず。






2006/07/22
デプる
でぷる

		英語depression

		鬱になる。






2006/04/01
デメンツ
でめんつ

		独語Demenz

		痴呆症。独語。






2004/06/16
デュープル
でゅーぷる

		デュープルドレーン。フィルム型ドレーンとチューブ型ドレーンを兼ねる。
		→ドレーン　→ペンローズ
	






2007/05/15
テュトーリアル
てゅとーりある

		英語tutorial

		小グループで問題を討議する学習方法。医学部用語。なぜ「チュートリアル」でないのか。
		→クルズス　→プラクチカント
	






2009/08/18
デュラパン
でゅらぱん

		英語dural puncture

		硬膜外を穿刺する時に脊髄腔に入ってしまうこと。
		→硬膜外　→エピ
	






2003/10/01
デルマ
でるま

		独語Dermatologie

		皮膚科。独語。






2006/11/18
デルマトーム
でるまとーむ

		英語dermatome

		皮膚分節。脊髄神経の支配する範囲で体表を区分したもの。おおむね水平の帯状に分けられる。






2004/03/18
デルマドローム
でるまどろーむ

		英語dermadrome

		全身症状に付随した皮膚障害。






2009/02/19
デルマペン
でるまぺん

		手術室で皮膚にマーキングするためのペン。






2004/06/20
テレビカード
てれびかーど

		病室の娯楽はテレビ。各ベッドに一台、有料テレビが備え付けられています。見るには専用のテレビカードを買う必要があります。この病院のレートは1分1円。衛星放送は見られません。






2001/09/18
転位
てんい

		移動する。位置を変える。「転移」とは別。

		心は左方に転位する。






2004/07/11
転移
てんい

		悪性腫瘍が別の場所に殖えること。
		→再発　→増殖
	






2006/05/04
転医
てんい

		受診する医師を変えること。






2006/07/16
転移
てんい

		患者が医療者に対して抱く無意識の感情。
		→逆転移
	

		母親転移






2007/02/16
転移巣
てんいそう

		転移先での癌の固まり。
		→原発巣
	






2003/10/20
転院
てんいん

		別の病院に変わること。転院と退院とでは、サマリーを書く書かないで大違い。






2003/10/10
転科
てんか

		別の科へ移ること。カルテを綴じたり、転科サマリーを書いたり、結構大変。
		→転床
	

		転科はするけど転床はしない。






2004/08/19
電解質
でんかいしつ

		ナトリウムイオンや塩素イオン。化学的には水に溶かした時にイオンになる物質のこと。体内での濃度はほとんど一定で、大きく動くのは生命の危機の時。
		→ホメオスターシス
	






2007/04/08
電カル
でんかる

		電子カルテ。






2001/12/21
転帰
てんき

		病気の行き着くところ。
		→予後
	

		死の転帰をとる






2007/02/28
電撃痛
でんげきつう

		電気が走るような痛み。






2003/11/08
電子化
でんしか

		治療や看護の記録をコンピュータ上で行うこと。だからといって、編集や検索が容易といったコンピュータの利点はあんまり生かされてません。電子カルテというだけで、紙より楽という幻想があるけれど、メニューのクリックとか手間数を調べてみたい。多分、体温一個入力するのにも、20クリックくらい掛かっているはず。






2003/11/06
電子カルテ
でんしかるて

		記録が見易かったり、あちこちで同時に見れたり、過去の記録を再利用しやすいのが最大の利点。入力が面倒くさいのが難点。データが一目瞭然になって、上の人は導入したがるけど、融通の効かないシステムで入力させられる末端は嫌がる図式。






2003/10/10
転床
てんしょう

		別の病棟のベッドを借りたりして、移ること。転科と違って、カルテを綴じたりの手間がありません。
		→転科
	






2003/10/27
点滴
てんてき

		静脈注射の一種。点滴注射とも。高い所から自然落下で、少しずつ体内に薬液を入れる。滴下筒の雫を見ていると、つい、点滴石を穿つとか、中国で額に雫を落とし続ける拷問とか連想してしまう。
		→輸液
	






2004/01/15
点滴が漏れる
てんてきがもれる

		なぜ漏れるんだろう。






2004/01/03
点滴台
てんてきだい

		点滴を詰めたりするための作業台。






2004/01/03
点滴棒
てんてきぼう

		点滴をぶら下げるための棒。重心が高くなるので、動かすと結構不安定。昔4本足、今は5本足が当り前？






2003/10/28
点滴を落とす
てんてきをおとす

		点滴は落とすもの。

		時間100で落とすってことは、大体2〜3秒に1滴ですね。






2004/07/24
点滴を絞る
てんてきをしぼる

		滴下をゆっくりにすること。とは言え、CVは10秒に1滴位は確保しないと詰まります。






2004/01/03
点滴を詰める
てんてきをつめる

		患者個人個人の点滴を調剤すること。






2003/04/22
転倒
てんとう

		転ぶこと。厳密には、意図しない状況で足以外の部分が地面につくこと？病院の中で転ばれると、看護師の責任になってしまうので、ぴりぴりしてます。
		→転落
	






2003/10/15
転棟
てんとう

		病棟を変わること。
		→転科　→転床
	






2006/08/25
転倒経験
てんとうけいけん

		これまで転倒した経験。
		→転倒歴
	






2006/08/25
転倒歴
てんとうれき

		今までに転倒したかどうか。






2004/06/13
点内
てんない

		メインで付いている点滴の中。

		点内に入れて下さい。






2006/11/22
点鼻薬
てんびやく

		鼻から入れる薬。
		→点眼
	






2003/12/27
伝票
でんぴょう

		薬剤の処方箋など。物のやり取りには必ず付き物。出したこと、受け取ったことを確認します。






2003/04/14
伝票を捌く
でんぴょうをさばく

		伝票などを処理すること。






2003/04/14
伝票を流す
でんぴょうをながす

		伝票は流すもの。用無しになった伝票をシュレッダーにかけること。
		→伝票を捌く
	






2006/12/20
貼付
てんぷ

		本来は「ちょうふ」らしい。でも看護師は「てんぷ」が多いかも。麻薬や湿布や皮膚保護剤や面板や、色々なものを皮膚に貼ります。






2006/12/16
点墨
てんぼく

		内視鏡で印をつける方法の一つ。
		→染色　→ルゴール
	






2008/10/10
伝麻
でんま

		伝達麻酔。神経ブロック。末梢神経や神経叢に局所麻酔薬を注入して、末梢を麻痺させる。広義では脊椎麻酔、硬膜外麻酔を含むこともある。






2004/04/30
電メス
でんめす

		電気メス。
		→対極板
	






2003/04/22
転落
てんらく

		ベッドなどから落ちること。転落事故といっても、崖のようなすごいところから落ちるのではありません。
		→転倒
	






2004/09/29
臀裂
でんれつ

		お尻の割れ目。





と



2006/04/06
トイレコール
といれこーる

		ナースコールでトイレの介助に呼ばれること。

		「何かあった？」「トイレコールくらいです。」






2004/02/04
トイレ歩行
といれほこう

		トイレまで歩くこと。安静度指示で使われる。トイレは歩きません。
		→床上安静
	

		トイレ歩行可






2007/07/26
筒
とう

		アンプル。「一筒」でも「イーピン」ではない。
		→半筒　→アンプル
	

		ラシックス一筒いっといて。






2008/07/07
動圧
どうあつ

		動脈圧。






2003/12/10
同意書
どういしょ

		検査にも手術にも付き物。インフォームドコンセントの要。






2006/05/26
統一看護
とういつかんご

		看護師によらず、同じ状況同じ患者に対して常に一定の看護を行うこと。見果てぬ夢。






2003/10/30
当院
とういん

		この病院。カルテ用語。






2004/06/28
do処方
どぅーしょほう

		前と同じ処方。その「ドゥ―」じゃない。
		→do.
	






2003/10/30
当科
とうか

		この病院のこの科。カルテ用語。






2006/08/21
同化
どうか

		体内で、外から取り入れた物質を自己の身体を構成する成分に合成すること。
		→異化
	






2001/05/17
頭蓋
とうがい

		頭蓋。業界人ぽい。

		頭蓋内出血(とうがいないしゅっけつ)






2003/12/19
盗汗
とうかん

		寝汗。

		悪性リンパ腫の3徴候は発熱、盗汗、体重減少






2004/09/16
套管針
とうかんしん

		トロカール。






2006/11/19
動機付け
どうきづけ

		相手に何か行動を起こさせるのに必要。
		→行動変容
	






2003/11/12
瞳孔不同
どうこうふどう

		瞳孔の開き方が左右非対称なこと。






2003/12/08
橈骨
とうこつ

		前腕の2本の骨の内、親指側の方。「父さん指は橈骨」で覚えると覚えやすい。漢字変換でいつも困る。
		→尺骨
	

		橈骨動脈と尺骨動脈






2003/09/14
どうされました？💬
どうされました

		ナースコールを受けた時、患者に声を掛けられた時、患者の変わった様子を見掛けた時、とりあえず聞いてみます。






2004/01/13
透視
とうし

		胃透視。
		→胃透視
	






2006/07/09
統失
とうしつ

		統合失調症。






2006/03/24
どうしてやってないの？💬
どうしてやってないの

		医療にミスは許されない。だからミスを見つけたら、お互い指摘するなりカバーするなりしないといけません。でも、いきなり怒る気満々で問い詰められても困ります。
		→何でできなかったの？
	

		どうしてやってないの？私言ったよね。






2009/06/22
同所性
どうしょせい

		同じ場所。
		→異所性
	

		同所性肝移植






2007/05/14
糖新生
とうしんせい

		アミノ酸からブドウ糖を合成して血糖を上昇させること。解糖の反対。肝臓と腎臓にこの働きがある。






2004/06/27
同性介助
どうせいかいじょ

		入浴や排泄などのケアで、女性患者には女性のスタッフが、男性患者には男性のスタッフがあたること。もっぱら介護職で言われるよう。

		同性介助の原則






2004/03/10
透析
とうせき

		人工透析。機能を失った腎臓の代わりに、血中の老廃物を機械で除去する処置。基本、数日おきに受けます。






2007/05/28
透析心
とうせきしん

		慢性透析患者に生じる拡張型心筋症。心筋が繊維化する。






2007/05/14
透析性
とうせきせい

		透析でどれくらい抜けるか。

		分布容積が2〜3L/kgと大きいため、透析性は低い。






2003/04/14
動線
どうせん

		仕事中に歩いた軌跡。この長さが歩いた距離になります。新人の内は無駄な動きが多いので長くなりがち。経験を積むにつれ、二度手間を惜しんで先読みして動くので、動線も短くなります。

		動線を考えて動きなさい。






2009/04/08
動線が長い
どうせんがながい

		無駄な動きが多い、の言い換え。

		動線長いよね。






2003/12/19
凍瘡
とうそう

		しもやけ。






2004/04/18
頭側
とうそく

		頭の方。
		→尾側
	






2003/10/11
動注
どうちゅう

		動脈注射。医師にしかできません。
		→静注
	

		肝動注






2003/11/09
当直
とうちょく

		夜間泊まり込みの医師。看護師の夜勤と違い、日中の仕事の続きで夜もいるので、余程緊急でなければ呼ばないでおいてあげたいかも。






2003/11/17
疼痛
とうつう

		痛み。






2005/01/18
疼痛コントロール
とうつうこんとろーる

		薬の副作用を最小限にしながら痛みを抑えること。






2004/09/10
導尿
どうにょう

		自力で尿が出せない時に、管を入れて膀胱に溜った尿を外に出すこと。検査等で、清潔な尿が必要な時にも行う。






2002/01/01
同胞
どうほう

		兄弟姉妹。患者の身上書(フェースシート)とかにも欄がある。漢字は「はらから」とも読みます。






2007/05/18
動脈化静脈
どうみゃくかじょうみゃく

		シャント。透析用語。






2006/06/26
トゥモール
とぅもーる

		独語Tumor

		腫瘍。独語。
		→ツモール
	






2006/11/16
同門会
どうもんかい

		同じ医局にいた医師の集まり。医師用語。






2004/09/22
投薬
とうやく

		薬を使うこと。






2003/11/28
投与
とうよ

		薬を使うこと。






2003/08/28
動揺
どうよう

		ぐらぐら動くこと。精神的にうろたえるのでなく。






2008/09/10
動揺歯
どうようし

		ぐらぐらの歯。挿管で問題となる。






2008/01/04
透亮像
とうりょうぞう

		造影検査で黒く抜けて写るところ。
		→ニッシェ
	






2007/04/04
トータルプロテイン
とーたるぷろていん

		英語total protein

		血清総蛋白濃度。
		→TP
	






2006/11/18
トータルペイン
とーたるぺいん

		英語total pain

		全人的苦痛。
		→スピリチュアルペイン
	






2010/05/25
トーヌス
とーぬす

		英語tonus

		緊張。

		血管のトーヌスが亢進し






2007/11/04
特異度
とくいど

		その疾患でない人が検査で陰性になる割合。疾患を特定するには特異度の高い検査が望ましい。
		→感度
	






2003/11/17
読影
どくえい

		レントゲン写真を解釈すること。






2007/01/14
独語
どくご

		ひとり言。ドイツ語ではない。






2004/06/22
特材
とくざい

		特定保険医療材料。






2004/02/09
特室
とくしつ

		特別室。一泊ウン万円の追加料金が取られる。個室で、部屋の設備がグレードアップする以外は他の病室と変わらない。看護師が余計に来る訳でもない。概ね希望で入るが、順番待ちで入れないこともある。






2003/10/20
Dr
どくたー

		英語doctor

		医師。
		→Ns
	






2003/11/06
ドクターカルテ
どくたーかるて

		医師の書くカルテ。いわゆるカルテ。
		→ナースカルテ
	






2003/11/02
Dr call
どくたーこーる

		何かあったら医師を呼ぶこと。
		→ナースコール
	

		不穏時、Dr call






2003/12/22
ドクターショッピング
どくたーしょっぴんぐ

		英語doctor shopping

		同じ病気でいくつもの病院を受診すること。






2008/10/25
ドクターヘリ
どくたーへり

		英語Doctor Helicopter

		救命救急のための医療機器を備えたヘリコプター。空を飛ぶので速い。






2004/01/21
特定機能病院
とくていきのうびょういん

		1992年、医療法改正で盛り込まれた高度医療を提供する医療施設。






2006/02/27
特になし
とくになし

		アナムネをまとめる時などに使用する言葉。たまに突っ込みを受ける。
		→同上
	






2001/09/14
特発性
とくはつせい

		原因がよく分からないものに付ける接頭語。

		特発性血小板減少性紫斑病






2005/04/13
ドクハラ
どくはら

		英語doctor harassment

		ドクターハラスメント。和製英語。医療者による患者への暴力、セクシャルハラスメント。
		→モンスターペイシェント
	






2003/12/22
特別食
とくべつしょく

		栄養的に調整された食事。
		→普通食
	






2007/04/05
特変
とくへん

		特に大きな変化。
		→著変なし
	






2003/11/06
独法化
どくほうか

		独立行政法人化。






2004/09/09
特養
とくよう

		特別養護老人ホーム。老人福祉法で定められる。費用が安く、完全に介護を受けられるので人気がある。入りたくても入所待ちが何年にもなることが多い。






2004/04/03
溶け具合
とけぐあい

		面板の溶け方。ストマ用語。






2003/11/10
吐血
とけつ

		消化管からの血を吐くこと。血中のヘモグロビンが胃液中の塩酸と反応して塩酸ヘマチンになるので、胃内停滞時間により黒色かコーヒー残渣様となる。
		→喀血　→下血
	






2006/06/15
どこに置いたっけ？💬
どこにおいたっけ

		沢山の用事を抱え、あちこち飛び回っていると、途中で持ったものがいつの間にか手にないのに気付いた時の台詞。結局、あやふやな記憶を頼りに、来た道順を逆にたどる。人に聞きまくる。その労力が惜しい。氷枕とかごみとかなら大きな害もないけれど、ワークシートとか点滴とかだとちょっとまずい。
		→何しようとしたんだっけ？
	

		私、板をどこに置いたっけ？






2003/12/01
閉じる
とじる

		立案した看護問題を終了すること。退院した患者のカルテを紐で綴じること。

		今日、転倒・転落は閉じます。






2001/05/10
努責
どせき

		いきむこと。






2003/11/12
ドセキ
どせき

		ドセキタキセル。






2003/12/14
トタール
とたーる

		独語totale Magenresektion

		胃全摘。多分、独語。
		→ディスタール
	






2003/12/19
怒張
どちょう

		血管などが膨れ上がること。

		採血の前に血管を怒張させる。






2008/10/20
特休
とっきゅう

		特別休暇。夏休みなど。






2003/12/10
独居
どっきょ

		一人暮らし。
		→同居
	






2008/02/06
DOTS
どっつ

		英語Directly Observed Therapy Short-couse

		直接監視下短期治療。医療者の目の前で内服してもらうこと。飲み忘れを防ぐ方法の一つ。結核治療で使う。そうする必要のある患者が多い裏返し？






2007/11/25
DOPPS
どっぷす

		英語Dialysis Outcome and Practice Pattern Study

		国際血液透析患者調査。血液透析の治療方法と予後の調査。透析用語。






2003/09/16
独歩
どっぽ

		一人で歩ける様。国木田独歩とは無関係。
		→護送　→担送
	

		独歩にて入院。






2004/06/29
ドナー
どなー

		英語donor

		臓器や血液の提供者。
		→レシピエント
	






2010/03/19
吐乳
とにゅう

		乳児が飲んだミルクを吐くこと。
		→溢乳
	

		吐乳しやすい。






2003/10/27
吐物
とぶつ

		吐いたもの。性状をきちんと見ないといけません。×広辞苑






2010/03/25
ドベイキー
どべいきー

		ドベイキー鑷子。手術室用語。






2006/12/05
トモセラピー
ともせらぴー

		英語tomotherapy

		CTの逆で、放射線を身体の周囲から強弱をつけて照射することで、狙った部位に集中させて治療する方法。






2005/06/28
トライ
とらい

		英語try

		新しい治療法を試す時に使う。多分、患者にとっての聞こえは悪い。
		→チャレンジ
	

		もし2回やって駄目なら言って。私もトライしてみる。






2004/03/19
ドライ
どらい

		英語dry

		乾いた。
		→ウェット
	

		輸液は絞って






2007/07/26
ドライ
どらい

		ドライウェイト。透析用語。

		明日からドライ600g下げて。






2006/06/27
ドライウェイト
どらいうぇいと

		英語dry weight

		乾燥体重。透析患者で、体内に余計な水分のない理想の体重。透析時の目標となる。
		→除水　→DW
	






2005/08/11
トライツ
とらいつ

		英語Treitz’s ligament

		トライツ靭帯。十二指腸と空腸の境目にある靭帯。経腸チューブなどを入れる時、これより先に進める。






2010/01/19
ドライパウダー
どらいぱうだー

		英語dry powder

		粉末を吸い込んで服用する薬剤。コツがいる。
		→エアロゾル
	






2009/04/08
トラウマバイパス
とらうまばいぱす

		英語Trauma Bypass

		重症の救急患者を、一次二次を飛ばして、そのまま三次救急病院に搬送すること。






2008/11/10
トラキオ
とらきお

		英語trachea

		気管。






2006/03/30
トラキオソフト
とらきおそふと

		気管孔に入れるチューブ。人工呼吸器と接続して使う。離脱したらレティナや閉鎖の段階へ進む。

		「トラキオソフトに」と「はがきをポストに」は似ている。






2004/05/26
トラキオマスク
とらきおますく

		気切にかぶせて使う酸素吸入用のマスク。






2004/07/29
トランスデューサー
とらんすでゅーさー

		英語transducer

		広義には物理量を変換する素子。狭くは物理量を電気信号に変換するセンサー。もっと狭くは血圧連続監視装置の部品。






2004/03/11
トランスファー
とらんすふぁー

		英語transfer

		患者の身体を移動させること。ベッドの上で向きを替えたり、車椅子に載せたりするのにも技術を使うと楽。






2004/05/18
トランスムーバー
とらんすむーばー

		英語Trancemover

		手術室で患者の身体を移動させるのに使う特殊なベッド。商品名。寝たままで平行移動できる。






2003/10/12
トリアージ
とりあーじ

		英語triage

		治療優先順位の決定。戦場や災害などで医療資源が限られている場合、シビアな話になります。元は仏語の「選別」。

		トリアージタグ






2004/05/22
トリガー
とりがー

		英語trigger

		引き金。人工呼吸器の換気モード等で患者の自発呼吸をきっかけに動作するものがある、そのきっかけ。






2004/05/25
取決め事項
とりきめじこう

		病棟での約束事。検温で入力する排便回数とは、前日の6時から当日の6時までの回数である、とか。






2008/11/13
ドリップ
どりっぷ

		英語drip

		点滴の滴下。






2004/01/08
トリフロー
とりふろー

		呼吸訓練に使う道具。吸い口から力一杯吸うと中の玉が上がる。3つの玉を3秒間上げ続けることが目標。
		→スーフル
	






2003/12/01
努力呼吸
どりょくこきゅう

		横隔膜、胸郭以外に、肩や下顎などを使って呼吸すること。






2006/08/18
トル
とる

		英語Torr

		「mmHg」に同じ。「トール」とも。






2007/05/18
トレイ
とれい

		英語tray

		薬品や処置物品を一時的に入れる平たい器。






2004/06/17
ドレープ
どれーぷ

		英語drape

		掛け布。
		→覆布
	






2001/06/08
ドレーン
どれーん

		英語drain

		滲出液などの排液のために身体に挿入される管。






2011/11/28
ドレーン短切
どれーんたんせつ

		体外数cmでドレーンを切断すること。ドレーンからの排液が減少して、抜去間近な頃に行われることが多い。






2004/03/19
ドレッシング
どれっしんぐ

		英語dressing

		傷口を保護する物品の総称。






2007/05/05
トレッドミル
とれっどみる

		英語treadmill

		ルームランナーのような機械の上を走って心電図をとる検査。






2004/03/16
ドレナージ
どれなーじ

		英語drainage

		ドレーンを入れて体外に排液すること。






2008/09/09
trepopnea
とれぽぷねあ

		片側臥呼吸。特定の向きでないと呼吸が苦しい状態。






2003/12/22
トレンデレンブルグ位
とれんでれんぶるぐい

		英語Trendelenburg position

		仰臥位で足を上に上げて静脈還流を促す。ショック時などに使う。名前はドイツの外科医 Friedrich Trendelenburgから。






2004/05/21
トレンド
とれんど

		英語trend

		時間に対する変化の度合。そのグラフ。

		トレンドが見たい。






2006/07/09
ドロー
どろー

		英語drowsy

		活気がなく、居眠ったような状態。傾眠。

		アンペックが始まってから、日によって、かなりドローになります。






2006/11/11
drowsy
どろーじー

		傾眠傾向。
		→ドロー
	

		デュロを増やしてからこてこてです。寝てます。






2003/10/20
トロッカー
とろっかー

		英語trocar

		体内にカニューレを入れるための器具。内套と外套から成る。トロカールとも。






2010/02/02
トロックスガーゼ
とろっくすがーぜ

		内視鏡手術で、ポートから挿入できるガーゼ。手術室用語。






2006/11/29
呑気
どんき

		空気を飲み込むこと。自然に出ればげっぷ。
		→脱気
	






2004/07/21
鈍針
どんしん

		先の鈍い針。
		→鋭針　→SB
	






2005/05/07
頓服
とんぷく

		急な症状の時に臨時に服用すること。「屯服」は略字。
		→頓用
	






2004/07/06
トンボ針
とんぼしん

		翼状針。






2003/05/09
頓用
とんよう

		その時一回限りに飲むこと。英語なら「only once」。略字で「屯用」とも書く。
		→定期
	

		頓用した薬は記録に残す







な



2000/11/14
Ns
なーす

		英語nurse

		看護婦。男の場合はnurse man(ナースマン)を略してNmと書く……訳はありません。
		→Dr
	






2003/04/12
ナースカリート
なーすかりーと

		検温の時に看護師が検温板や聴診器など一式載せて引く台車。でも、これって何語？
		→カリート
	






2003/11/06
ナースカルテ
なーすかるて

		看護記録。
		→ドクターカルテ
	

		外来受診で、泌尿器はナースカルテも下ろさないといけない。






2004/11/01
ナースキャップ
なーすきゃっぷ

		英語nurse’s cap

		看護婦の付けている帽子。看護婦のシンボルとして定着していましたが、不衛生かつ作業の邪魔ということで、ほぼ見なくなりました。






2005/12/13
ナースコール
なーすこーる

		英語nurse call

		ベッドサイドにある呼出しボタン。看護師詰所に通じている。動けなかったり喋れなかったりする人の命綱。ナイチンゲールが発案したという説もある。
		→Dr call
	

		あの人、行くまで押し続けますもんね。






2006/12/14
ナースコールの嵐
なーすこーるのあらし

		一つ鳴って用事を片付けたと思ったら、すぐに別のナースコールが鳴る状態。時には複数同時に鳴ったりもします。呼ぶ患者さんにはそれぞれに理由があるのだけれど、夜勤で対応できる看護師が少ない時は辛い。
		→コールの嵐
	

		ゆうべはナースコールの嵐で、休憩とれませんでした。






2006/01/28
ナースサイド
なーすさいど

		医師に対して看護師の側。医師用語。なんとなく一段下のような、面倒くさそうな響きを感じるのは被害妄想？

		ナースサイドからの受けは上々と思います。






2006/05/19
ナースシューズ
なーすしゅーず

		看護師が仕事で履く靴。色は白。つま先保護のため、サンダルはよくないとされています。看護士か医師か迷ったら、足下を見れば一目瞭然です。
		→ナースキャップ　→白衣
	






2008/09/08
ナーススケジューリング問題
なーすすけじゅーりんぐもんだい

		英語Nurse Scheduling Problem

		数理計画法の問題の一つ。与えられた条件の中で、もっともよい勤務表を作る問題。当の看護師の間では知られていません。
		→勤務表
	






2003/12/21
ナースステーション
なーすすてーしょん

		英語nurse station

		看護婦詰所。色んな患者情報が散らばっているので、患者さんは基本的に立ち入り禁止。ただ、スタッフ同士の気安さで喋っていると、外の患者に丸聞こえのこともあるので、要注意。






2009/04/10
ナースプラクティショナー
なーすぷらくてぃしょなー

		英語nurse practitioner

		アメリカの看護師の専門資格。簡単な診察、処方を行うことができる。






2004/07/21
ナースマン
なーすまん

		ドラマで有名になりましたが、あくまで洒落で、こんな言葉はありません。似たような英語に「nurseryman」とあるのは植木屋の意味らしい。






2003/04/18
ナート
なーと

		独語naht

		縫合。独語。

		2針ナート






2004/07/21
内因性
ないいんせい

		本人自体の素質に原因があること。
		→外因性　→心因性
	






2006/12/05
内縁の妻
ないえんのつま

		キーパーソンだけど、おおっぴらに続柄に書けない。苦し紛れに友人になっていたりします。






2004/03/19
内踝
ないか

		内側のくるぶし。
		→外踝
	






2006/03/17
内科系
ないかけい

		看護師の職場で、循環器内科、糖尿病内科、消化器内科など、慢性期を扱う病棟の勤務。慢性的な病気のため経過が長く、看護師もじっくり構えて向き合っていくことになる。病院慣れした患者も多い。
		→外科系
	






2003/12/06
内腔
ないくう

		管腔臓器の内側。
		→外縁　→外腔
	






2009/03/27
内視鏡
ないしきょう

		体の中を見るカメラ。人体の穴から入れるものと、皮膚を切って体内に挿入するものがある。
		→腹腔鏡　→胸腔鏡
	






2006/07/17
内シャント
ないしゃんと

		動脈と静脈を皮下で吻合したもの。豊富な動脈血が静脈内に流入するため、皮静脈を穿刺することで透析のブラッドアクセスとして使用できる。橈骨動脈と橈骨皮静脈を吻合して作製することが多い。副作用として、静脈還流量が増えるので心負荷が増える危険がある。透析用語。
		→シャント
	






2004/06/28
内診
ないしん

		女子生殖器内の診察。






2000/12/05
内側
ないそく

		解剖学で習う人体各部の名称は、音読みが基本。内側のことを「ないそく」と読みます。当然、外側は「がいそく」。

		内側側副靭帯(ないそくそくふくじんたい)






2004/01/12
ナイチンゲール誓詞
ないちんげーるせいし

		戴帽式などで唱える誓いの言葉。ナイチンゲールとは無関係で、1893年にアメリカの看護学校で作成された。「ヒポクラテスの誓詞」のもじり。






2003/11/10
内服
ないふく

		薬を飲むこと。
		→注射
	






2006/11/22
内服可
ないふくか

		薬を飲んでもよいと医師の許可が出ている状態。






2003/09/22
内服確認
ないふくかくにん

		とりあえず薬を看護師で預からず、本人が持っているけれど、ちゃんと飲んでるかいちいち声を掛けること。甚だしいと残数の確認もします。本人任せ、声掛け、残数確認、看護師管理の順で厳しくなっていきます。






2006/02/22
内分泌
ないぶんぴ

		体内の主に血液中に分泌される物質とその働き。ホルモンなど。対義語は「外分泌」。消化液は外分泌。






2007/01/14
内用
ないよう

		内服。
		→外用
	






2003/12/18
内瘻
ないろう

		皮膚に開口部がなく、臓器同士を結ぶ瘻孔。治療のために作られることもある。大須ういろが開発したういろうとようかんの合の子、とは無関係。
		→外瘻
	

		明日、内瘻化の予定です。






2006/01/04
内瘻化
ないろうか

		流れが悪くて一旦外に出すようにした経路を、もう一度体内で完結するような経路にすること。






2006/10/05
流し
ながし

		点滴ルート内に残った薬液も余さず投与するため、最後に少量の生食を流すこと。小児の点滴や微量点滴で必要な技術。






2007/03/14
泣かせる
なかせる

		比喩でなく本当に涙を流して泣くこと。
		→流涙
	

		学生さん、泣かしちゃった。






2004/08/29
中2日
なかふつか

		二日おきに行うこと。

		パウチ交換は中二日で実施して下さい。






2004/05/28
中待合
なかまちあい

		外来で、本来の待合室から診察室に行く間の待合い場所。






2003/11/22
ナチュラルコース
なちゅらるこーす

		英語natural course

		延命処置は行わず自然のままに任せること。
		→フルコース
	






2009/04/20
NASH
なっしゅ

		英語nonalcoholic steatohepatitis

		非アルコール性脂肪性肝炎。アルコールを飲まないのにアルコール性肝炎と似た病態になる。






2003/05/25
納得される
なっとくされる

		患者がとりあえず看護師の説明を聞いて、分かったということ。
		→了承を得る
	






2009/08/07
納得できる説明
なっとくできるせつめい

		何をどうしたら。

		遺族が納得できる説明がない。






2006/06/05
ナディア
なでぃあ

		英語nadir

		どん底の意。化学療法後、白血球数が最低となっている期間。
		→白血球減少
	

		大部分の患者さんはnadirの時期に38℃以上の高熱を経験します。






2007/05/17
ナトカリ
なとかり

		体内の主要な電解質であるNa+とK+。

		ナトカリポンプ






2006/06/19
7対1看護
ななたいいちかんご

		勤務帯も病棟もすべて平均して、看護師1人が患者7人をみる体制。入院基本料の区分の中で一番手厚く、診療報酬も一番高い。旧来の2：1看護は、単純にベッド数に対する看護師数を指していたが、実際に病棟でみる患者数へと基準が改められた。旧来の言い方だと、1.4：1看護に相当。
		→2：1看護
	

		来年は7対1は危ないかもしれん。






2004/10/09
7・1/2
ななはん

		滅菌手袋のサイズ。手の大きい先生向け。たまに気管チューブのサイズだったりすることもある。750ccのバイクではない。






2007/07/21
何かあったら
なにかあったら

		世は減点主義。人の失敗を鵜の目鷹の目で見張っています。繰り返されると聞き苦しいけど、身を守るためには仕方ないのかも。
		→責任持てません
	

		何かあっても責任とれませんよ。






2006/11/24
何かあったらまた教えて下さい💬
なにかあったらまたおしえてください

		それほどでもなさそうな痛み、嘔気、訴えで、とりあえず様子を見たい時に言う台詞。ただの問題先送りだけれど、それでおさまることも多い。

		何かあったら呼んで下さい。






2004/08/29
何か手伝うことありますか？💬
なにかてつだうことありますか

		自分の患者のケアが終ったからといって、仕事が終りではありません。チームの他のメンバーに一声掛けましょう。帰る前にも忘れずに。さもないと、帰った後で色々言われているかも。サービス業で言うところのデルタスピリットかな。
		→あとは自分の記録だけだからいいです
	






2008/08/26
何か変
なにかへん

		はっきりと理由は言えないけど、何か変。その予感が当たるようになったら、ベテラン。乱発するなら、狼少年。






2006/12/16
何かやろうとしとった💬
なにかやろうとしとった

		なんだったっけ。独り言。






2006/06/15
何しようとしたんだっけ？💬
なにしようとしたんだっけ

		看護の仕事は割込みだらけ。ナースコールを受け、電話を受け、先生や患者さんから呼び止められ、他の看護師から声を掛けられ。一体自分が何をしようとしていたのか、何を頼まれていたのか分からなくなった時の台詞。
		→どこに置いたっけ？
	

		えっと、私、何しようとしてたんだっけ？






2006/11/27
何もしてあげれん💬
なにもしてあげれん

		看護師が一番無力感を感じる時。






2007/01/31
名前が出てこない💬
なまえがでてこない

		患者さんや薬剤の名前が出てこなくなる。年々ひどくなります。部屋番号や病気は思い出すのに、担当もおぼえているのに、肝心の名前が出てこない。

		ほら、53号室の2番ベッドにいた、栗原さん担当だった、コールの多い人。あー、名前が出てこない。






2005/05/04
生血
なまち

		輸血用の血液。「いきち」ではない。






2005/05/19
ナラティブ
ならてぃぶ

		英語narrative

		物語。患者の疾患や病状を、医学的な構成要素に還元するのでなく、その人自身の経過、流れの中で捉える。
		→NBM
	






2003/03/12
成行き
なりゆき

		病気の経過の予想。
		→転帰
	






2005/05/28
ナルコーシス
なるこーしす

		英語carbon dioxide narcosis

		CO2ナルコーシス。PaCO2 80mmHg以上で意識障害が始まる。COPDなどの患者さんで、酸素投与して血中酸素飽和度の値が良くても、目つきがおかしい時は要注意。






2007/02/27
ナルベ
なるべ

		独語Narbe

		瘢痕。独語。聞いたことない。
		→ケロイド
	






2006/04/01
難渋
なんじゅう

		スムーズに進まないこと。

		難渋ストーマ//難渋する






2003/10/27
NANDA
なんだ

		英語North American Nursing Diagnosis Association

		北米看護診断協会。が、もっぱらここの作成した看護診断分類を指して呼ぶ。2002年、155個の看護診断名が提案されている。
		→NIC　→NOC
	

		NANDAって何だ？






2001/08/11
難治性
なんちせい

		治りにくい。

		難治性心不全






2007/03/09
難聴
なんちょう

		悪気はなくても何度も聞き返されるのはかなり消耗します。わざとやってるんじゃないの？と被害妄想になったりして。夜の大部屋では大声を出す訳にもいかず困ります。






2006/07/20
なんでうちなの？💬
なんでうちなの

		緊急入院で他科の患者が入ることになった時の第一声。自分の科の患者さんのことでも手一杯なのに、経験のない疾患の患者さんが入ってきて、連絡の取りにくい他科の医師の指示を仰いで、と考えると、思わずこう漏らしても責められないかも。勿論、やることはきちんとやります。






2008/10/10
何で終わらんの？💬
なんでおわらんの

		下の人間の仕事が出来てない時に問い詰める台詞。聞くことが既にプレッシャー。
		→あとは？
	






2005/06/05
何でできなかったの？💬
なんでできなかったの

		新人を問い詰めるのに言いがちな台詞。なんでって言われても。他で掴まっていたし、患者さんがいいって言ったし、やらなきゃいけないことを知らなかったし。て言うか、1回聞けば分かるし、それだけ問い詰めてる間に、教えてくれた方が手っ取り早いと思うんですけど。逆に上の人からしてみたら、前にも説明しているのに、受持ちもまだ少ないのに、さっきも詰所に立ってた時間があったのに、何でできてないのか、この際、きちんと聞いて対策しなきゃ、と思っていたり。
		→どうしてやってないの？
	

		何でしなかったの？それで良いと思ってるの？






2006/04/21
何とかして下さい💬
なんとかしてください

		患者から言われて一番困る台詞。冷罨法か温罨法か、もう当直医を呼ぶくらいしか思いつかない。ターミナル期に言われると、とても辛い。






2004/11/08
何にもない
なんにもない

		ケアもない、変わったこともない、検温も1検くらいの、看護ですることが思い浮かばない状態。
		→大丈夫な人　→元気
	

		明日Aチーム二人だから、何にもない人はBに降ろして。






2011/11/28
何の人
なんのひと

		初めての患者さんを手っ取り早く知りたい時に。年齢、性別、疾患、治療方針、ADLなど簡単に。

		この人、何の人？






2003/10/27
軟飯
なんぱん

		軟らかめの御飯。






2003/03/10
軟部組織
なんぶそしき

		臓器と骨以外の組織。筋肉などの運動器や支持組織を指す。

		軟部組織腫瘍






2004/09/16
軟便
なんべん

		軟らかい便。
		→硬便
	





に



2003/11/05
ニーズ
にーず

		英語needs

		患者が求めているもの。






2004/12/10
ニード
にーど

		英語need

		単数形。
		→ニーズ
	






2004/06/18
NYHA
にーは

		英語New York Heart Association

		ニューヨーク心臓協会。心機能分類でよく使われる。日常生活での身体活動の様子から、ざっくり心不全の重症度を分類できる。
		→ヒュー・ジョーンズ
	






2007/05/23
2HPT
にえいちぴーてぃー

		英語secondary hyperparathyroidism

		二次性副甲状腺機能亢進症。透析用語。






2009/02/23
二期的
にきてき

		先の治療の後に続いて。

		二期的に手術






2008/04/16
肉眼的な汚れ
にくがんてきなよごれ

		手洗いの判断基準。これがなければ手指消毒薬でいい。

		肉眼的な血液の汚れ






2003/08/28
肉芽
にくげ

		これが盛り上がってくれると褥瘡も良い感じ。広辞苑だと「にくが」。

		不良肉芽






2006/09/08
肉芽の盛り上がり
にくげのもりあがり

		皮膚障害はこれ待ち。






2009/06/01
肉腫
にくしゅ

		上皮細胞以外から発生した悪性腫瘍。
		→癌腫
	






2003/10/29
二外
にげ

		第二外科。主に消化器外科。第二外国語ではない。

		6階は二外と放科の混合病棟。






2004/08/04
2号液
にごうえき

		細胞内修復液。1号液にカリウムを加えたもの。
		→1号液
	






2003/11/15
2号紙
にごうし

		患者の記録を散文で書く用紙。最後までびっしり詰めて書かないといけません。医師のカルテが1号紙、看護の記録が2号紙。
		→以下余白
	






2005/02/12
2交替
にこうたい

		日勤と夜勤の2つの勤務で24時間病棟をみる形態。日勤が8時間、夜勤が16時間の2交替や、日勤夜勤とも12時間ずつの変則2交替などいくつか種類がある。
		→3交替
	






2007/07/21
2語文
にごぶん

		主語と目的語だけの文章。2歳児の話し言葉の目安とされます。

		先生、点滴。






2004/09/01
2時間後再検
にじかんごさいけん

		測定した血糖が高値でインスリンを使用した場合、2時間後にもう一度血糖を測定すること。大抵、再検後、またスライディングスケールに従う。
		→BSチェック　→スライディングスケール
	






2004/08/29
2時間チェック
にじかんちぇっく

		術後、循環動態が心配な患者の場合、2時間おきに脈拍や尿量を調べるよう指示があったりします。他に何人かそんな人がいたり、呼吸状態の悪い人がいたりすると、かなり過酷な勤務になります。
		→1検
	






2007/07/21
西5
にしご

		西5階病棟。病院の建物は、おおむね下から外来、手術室やICU、病棟になっています。当院は各階の病棟が東と西で分けられていて、それぞれ診療科が割り振られています。病院によって、「5西」のように階を先に言うところもあります。

		ope後は西8で。






2007/04/13
二次性
にじせい

		続発性。

		二次性アミロイドーシス






2004/03/19
二次治癒
にじちゆ

		切り傷や擦過傷など異物や感染のある傷の治り。当然遅い。
		→一次治癒
	






2008/09/03
二重扉
にじゅうとびら

		手術部の入口や、クリーンルームの入口に設けられている。外から汚染を持ち込まないよう、同時には扉を開けない。
		→クリーンルーム
	






2004/06/28
二重盲検法
にじゅうもうけんほう

		患者にも医師にも、どちらが新薬か偽薬か分からないように行う比較実験。
		→治験
	






2004/03/10
2：1看護
にたいいちかんご

		特定機能病院の人数配置で、患者2人に対して1人看護師がつくこと。ベッド数が600なら、300人の看護師が働いている。一見、濃密な体制に見えるが、三交代になると、夜勤では15〜20人の患者を看護師一人で見ることになります。この体制の病院では、患者1人1日当たり1万2千円の看護料を請求できます。
		→7対1看護
	






2004/12/29
2段脈
にだんみゃく

		不整脈の一種。1回の正常な拍動の間に、1回の心室性期外収縮を繰り返すもので、重症ではない。外科病棟では割と軽視されます。
		→2連発　→3段脈
	






2006/05/26
日常生活自立度
にちじょうせいかつじりつど

		自分でどこまで動けるかを段階分けしたもの。寝たきりの「C2」から、出歩くのに不自由のない「J2」まで、8段階ある。
		→看護度
	






2004/06/14
日常生活動作
にちじょうせいかつどうさ

		「ADL」の訳語。毎日の食べる、排泄する、移動するための身体の動き。






2003/09/20
日深
にちしん

		日勤の後に深夜勤。三交代勤務で、かなりきつい組合せ。昼働いて、夕方帰って仮眠して、夜中にまた来て朝まで働く。
		→準日
	






2003/12/23
日勤
にっきん

		三交代勤務の内の日中の勤務。大体、朝9時から夕5時まで。
		→準夜　→深夜　→5時ピタ
	






2006/04/16
日勤の記録
にっきんのきろく

		日勤で起こったできごとの記録。処置や状態の変化、特に実施したケアやその様子などは記録に残すべき。

		後は日勤の記録なんで、置いて帰って下さい。






2003/10/27
NIC
にっく

		英語Nursing Interventions Classification

		看護介入分類。アイオワ大学看護部で作成され、1999年、第3版が出版されている。1996年の第2版には433個の介入分類が示されている。
		→NOC　→NANDA
	






2008/01/04
ニッシェ
にっしぇ

		英語niche

		造影検査で潰瘍部分に入り込んだ造影剤が凸として写ること。
		→透亮像
	






2003/11/30
にて
にて

		記録でよく見る助詞。

		自己にて行えている。






2004/01/19
二内
にない

		第二内科。






2004/11/02
2年目
にねんめ

		経験年数2年目の看護師。新人を抜け出して、周囲の監視の目が一気に弛む。野放しにされて、でも実際まだまだできないことが多く、本人はどきどきだったり。段々手抜きを覚えるのもこの頃。
		→3年目
	






2004/01/19
二品系
にひんけい

		面板とパウチが別々になった装具。ストマ用語。
		→単品系
	






2004/03/18
ニボー
にぼー

		英語Niveau

		鏡面像。腸閉塞の際のレントゲンで、動かない腸管の中のガスと液面が見えること。






2006/04/30
日本看護協会ビル
にほんかんごきょうかいびる

		入職して看護協会に入った時に建設資金として4万円徴収される。行ったことはありません。






2003/12/10
入院
にゅういん

		病棟に泊まって療養すること。医師の許可と手続きが必要。
		→通院　→外来
	

		入院手続き






2004/01/15
入院カルテ
にゅういんかるて

		入院患者のカルテ。
		→外来カルテ
	






2006/06/07
入院ケモ
にゅういんけも

		入院して行う化学療法。点滴の管理が必要なのと、副作用が出たりするといけないので、通常、入院することが多い。副作用が軽ければ、ただ点滴のある元気な人なので、家に帰りたい。
		→外来ケモ
	






2004/06/29
入院秘密
にゅういんひみつ

		面会お断り以前に、入院していることを知られたくない場合。こういう場合もあるので、外部からの患者さんの問い合わせには慎重に応対しないといけません。
		→面会謝絶　→面会拒否
	






2007/01/19
入院をとる
にゅういんをとる

		入院患者を担当して、病棟案内やアナムネや指示受け、処置、記録をすること。






2004/01/17
入室
にゅうしつ

		入院して部屋に入ること。






2005/06/25
入職
にゅうしょく

		看護師として病院に就職すること。「入社」ではないし、「入院」は違うし。×広辞苑。
		→離職
	






2007/02/13
乳切
にゅうせつ

		乳房切除。
		→胃切　→腸切　→肝切
	






2008/09/01
乳腺
にゅうせん

		解剖学的な乳腺でなく、乳腺外科、乳線外来の略。

		乳腺が忙しくてさ。






2003/12/28
乳糜
にゅうび

		脂肪のために乳白色になったリンパ液。






2004/01/13
入眠
にゅうみん

		眠ること。






2003/07/06
入力
にゅうりょく

		看護支援システムに検温や実施したケアを入れること。アクセントは前。

		今日の入力は終わったの？






2004/03/19
尿意
にょうい

		おしっこしたい感じ。
		→便意
	






2004/01/17
尿器
にょうき

		しびん。






2005/02/09
尿検
にょうけん

		尿検査。






2004/01/07
尿測
にょうそく

		尿量を測ること。






2011/04/15
尿培
にょうばい

		尿培養検査。
		→血培　→便培
	

		尿倍スピッツ






2002/02/21
尿閉
にょうへい

		おしっこしたくても出ない状態。導尿が必要。






2003/12/02
尿漏れ
にょうもれ

		バルンカテを入れているのに尿道口から尿が漏れること。あるいはオムツの横から尿が漏れること。

		深夜で2回、尿漏れして、陰洗とシーツ交換しています。






2007/07/01
尿量チェック
にょうりょうちぇっく

		尿量測定。






2004/07/25
2連休
にれんきゅう

		2日続きの休み。看護師の勤務は曜日とは無関係。一応、均せば週休二日とは言うものの、休みが連続するとは限りません。まして3連休なんて、夢のまた夢。深夜明けの2連休で、頑張って二泊三日にするのが精々かも。
		→3連休　→4週8休
	






2005/09/05
認知症
にんちしょう

		痴呆症の新しい呼び名。2004年12月から。
		→痴呆
	






2007/07/12
にんにく
にんにく

		勤務前日は避けます。人と会う職場ならでは。にんにくの成分が肝臓など体内で代謝され、呼気に混じって排出されるため、翌日まで続く口臭になります。

		餃子はにんにく抜きで。






2007/04/29
妊孕性
にんようせい

		妊娠可能であること。
		→不妊
	






2009/05/12
認容性
にんようせい

		受け入れられるかどうか。論文用語。

		治療法に対する認容性





ぬ



2007/05/18
布鉗子
ぬのかんし

		シーツなどにチューブを一時的に止めておくための鉗子。刃先の溝が横。
		→チューブ鉗子
	





ね



2003/07/24
ネーザル
ねーざる

		英語nasal

		経鼻。経鼻カニューレ。

		酸素ネーザル2l






2006/04/28
ねえちゃん
ねえちゃん

		たまに看護婦を指してこう呼ぶ患者さんがいます。看護師の築き上げた理論も地位も木端微塵。ちょっと強面の人に多いかも。
		→女の子
	






2003/11/27
ネーベン
ねーべん

		独語Nebenarbeit

		外勤。「オーベン」の下の医師の意味で使われることもある。独語。
		→オーベン
	






2003/11/13
ネーミング変更
ねーみんぐへんこう

		上げてある看護問題の名称を変えること。






2011/03/16
ネームバンド
ねーむばんど

		患者の本人確認のためにつける名札。入院中は常に身につけてもらう。
		→リストバンド
	






2003/10/11
ネクる
ねくる

		英語necrosis

		壊死する。「ネグる」が辞書に載る時代、いずれはこれも載ったりして。






2003/11/26
ネグレクト
ねぐれくと

		英語neglect

		無視。児童虐待の一つ。






2003/04/14
熱感
ねっかん

		熱を持った感じ。






2004/07/23
熱型
ねっけい

		毎日の発熱のパターン。発熱の原因を考えるのに役立ちます。
		→稽留熱　→弛張熱
	

		毎日午後になると熱発してます。






2004/03/25
熱源
ねつげん

		発熱の原因。

		熱源と思われたのでCV抜きました。






2005/07/27
熱傷
ねっしょう

		火傷。
		→凍傷
	






2001/06/12
熱発
ねっぱつ

		熱が出ること。

		昨夜、熱発がありました。






2003/10/21
熱布清拭
ねっぷせいしき

		蒸しタオルで行う清拭。
		→身体拭き　→全身清拭
	






2005/03/22
ネブ
ねぶ

		ネブライザー。

		1日ネブ3回。






2004/05/09
ネブライザー
ねぶらいざー

		英語nebulizer

		吸入器。水蒸気とともに薬剤を吸入する。霧状にする仕組みによって、超音波式やジェット式がある。
		→エアロゾル
	






2004/10/08
眠り薬
ねむりぐすり

		眠剤の患者用言い換え。でもこの言い換えは不安を煽るかも。
		→眠剤
	

		あんまり眠れないようでしたら、先生に眠り薬でも出してもらいましょうか？






2004/02/02
ネラトン
ねらとん

		英語Nelaton’s catheter

		ネラトンカテーテル。フランスの外科医Auguste Nelatonの名にちなむ。ゴム製で先は円錐形でやや硬め、端から約5mmのところに孔が開いていて、主に導尿に使う。
		→バルン
	






2007/05/31
年間目標
ねんかんもくひょう

		成果主義なのか、病棟で、係で、あるいは看護師個人で、年間に達成するべき目標を掲げ、年度末に評価します。






2003/09/15
年休
ねんきゅう

		年次有給休暇。年間20日あるけど、なかなかもらえない。

		5時までに看護部行って年休用紙出さなきゃ。






2009/04/02
捻除
ねんじょ

		ねじり切る。

		膣側から筋腫核をねじり切る捻除という方法






2001/06/17
粘稠
ねんちゅう

		ねばっこいこと。一応、「ねんちょう」は誤読らしい。

		粘稠痰






2005/07/04
年配
ねんぱい

		年寄り。年のいった患者の婉曲表現として使う。
		→ベテラン
	

		年配の方ですか？






2003/03/07
捻髪音
ねんぱつおん

		パチパチ言う音。髪を捻じった時のような音。マジックテープを剥がす時の音。

		ドレーン挿入部周囲の皮膚の腫脹がみられ圧迫すると捻髪音が認められた。





の



2003/06/28
膿痂疹
のうかしん

		膿疱とかさぶたができる皮膚病。






2005/06/28
膿胸
のうきょう

		胸腔内に膿がたまること。






2004/01/19
脳外
のうげ

		脳神経外科。






2007/01/13
濃厚なケア
のうこうなけあ

		やることが多くて手がかかる。
		→濃い
	






2005/04/17
濃縮尿
のうしゅくにょう

		濃いおしっこ。発汗が多かったり、尿が少ないとなりがち。






2001/06/20
脳卒中
のうそっちゅう

		脳出血、クモ膜下出血、脳梗塞の総称。






2004/01/20
膿疱
のうほう

		表皮内に膿の溜まったもの。
		→膿瘍　→水泡
	






2003/06/05
膿盆
のうぼん

		処置の時に使うそら豆みたいな形の金属の皿。






2003/11/13
脳メタ
のうめた

		脳への転移。
		→メタ
	






2003/04/09
膿瘍
のうよう

		皮下に膿の溜まったもの。
		→膿疱
	






2009/05/19
ノーコード
のーこーど

		英語no code

		心停止、呼吸停止したときに、一切の蘇生処置を希望しないこと。緩和ケア。
		→code status　→フルコード　→DNR　→BSC
	






2003/12/07
ノーマライゼーション
のーまらいぜーしょん

		英語normalization

		障害者を特別視せず、普通の生活が送れるようにすること。数学の「正規化(normalization)」とは別。






2003/10/27
NOC
のっく

		英語Nursing Outcomes Classification

		看護成果分類。アイオワ大学看護学部で作成され、1999年に第2版が出版されている。1997年の第1版では、190個の看護成果が定義されている。
		→NANDA　→NIC
	






2003/12/29
の方
のほう

		それってどっちの方？なんとなくファミレス言葉ぽい。

		痛みの方はどうですか？お腹の方は？






2007/01/09
飲み切り終了
のみきりしゅうりょう

		飲み切り中止。






2003/08/09
飲み切り中止
のみきりちゅうし

		内服薬をある分まで飲んで、なくなったら終りという指示。
		→終了中止　→来次第内服
	






2007/04/11
ノルアド
のるあど

		英語noradrenaline

		ノルアドレナリン。ノルエピネフリン。化学物質としてはアドレナリンと似てるけど、蘇生時に血管収縮薬で使うのはアドレナリンの方。






2004/02/22
ノンコンプライアンス
のんこんぷらいあんす

		英語noncompliance

		指示に従わないこと。
		→コンプライアンス
	






2012/01/05
ノンパラ
のんぱら

		英語non‐parametric test

		ノンパラメトリック検定。研究用語。データが正規分布に従わない、個数が少ない時に使用する統計手法。Mann-WhitneyのU検定やFisherの正確確率検定など。コンピュータのパワーがあって大いに発展しました。
		→N＝　→パラ
	







は



2006/12/15
はあい💬
はあい

		看護師の返事は大抵、間延びしてます。ゆったり穏やかに見せる物言いが身に付いてるのもありますし、言外にあきれたとかうんざりとかの感情を忍ばせやすいのもあったりして。






2011/03/23
パーセンタイル
ぱーせんたいる

		英語percentile

		百分位数。全員の数字を大きさ順に並べて100等分した時、どの位置に当たるか。50パーセンタイル値が中央値。
		→四分位数
	






2004/06/03
％VC
ぱーせんとぶいしー

		％肺活量。年齢、性別から予測する肺活量に対して、実際の肺活量の割合。80％以下だと拘束性換気障害。
		→％FEV1.0　→スパイロメトリー
	






2004/04/16
ハードボトル
はーどぼとる

		変型しない材質の点滴瓶。主にガラス瓶。
		→エア針　→ソフトボトル
	






2006/10/17
バーニングペイン
ばーにんぐぺいん

		英語burning pain

		焼けるような痛み。






2003/11/05
Hb
はーべー

		ヘモグロビンのドイツ語読み。






2006/12/11
ハーモニック
はーもにっく

		英語harmonic scalpel

		超音波メス。超音波凝固切開装置。周囲の組織に熱による損傷を与えず、止血に優れる。
		→電メス　→リガシュア
	






2004/07/06
バーンアウト
ばーんあうと

		英語burnout syndrome

		燃え尽き症候群。ばりばり仕事をしていた人が、急に仕事に対する意欲をなくして無気力になる。






2009/05/11
バーンインデックス
ばーんいんでっくす

		英語burn index

		熱傷重症度。III度熱傷面積[％]+0.5×II度熱傷面積[％]。






2003/09/13
はい💬
はい

		良い返事でなく、相手との話を切り上げる時の合の手として使われる。






2003/04/27
バイアル
ばいある

		英語vial

		薬剤の入ったゴム蓋の小瓶。注射器で生食を入れて溶かして使用するものと思いきや、内服薬にもバイアルがあるんだそうです。ロールプレイングゲームで魔法薬の入れ物としてお馴染み。
		→アンプル
	






2005/03/19
V
ばいある

		単位で「V」を見たら、普通ボルトのような。稲垣足穂？
		→A
	

		1V






2004/01/13
排液
はいえき

		ドレーンなどから出る液体。「廃液」は誤り。






2004/07/21
バイオエシックス
ばいおえしっくす

		英語bioethics

		生命倫理。
		→倫理委員会
	






2003/09/07
バイオフィルム
ばいおふぃるむ

		バクテリアが作る膜。褥瘡などの傷の底に黄色く付着する膿でも肉芽でもない何か。






2004/10/19
バイオプシー
ばいおぷしー

		英語biopsy

		生検。






2004/09/16
肺音
はいおん

		肺雑音。
		→crackles　→腸音
	






2007/05/22
バイカーボ
ばいかーぼ

		英語bicarbonate

		重炭酸塩。重曹。透析用語。






2003/12/22
徘徊
はいかい

		目的もなく動き回ること。






2003/10/01
排ガス
はいがす

		おなら。きちんと出ないのは、お腹の動きが悪い訳で、それはそれで問題。






2004/05/18
ハイカリ
はいかり

		高カロリー輸液。






2009/03/02
排菌
はいきん

		感染患者が病原菌を出している状態。






2004/02/16
背屈
はいくつ

		手や足の甲の方に手首足首を曲げること。
		→底屈
	






2004/10/20
Vicryl
ばいくりる

		縫合糸の商品名。合成、吸収性の撚り糸。
		→PDS　→エチロン
	

		3-0のVicryl






2005/12/15
肺高血圧
はいこうけつあつ

		左心不全や肺血管抵抗の増大などで肺動脈圧が高くなった状態。右心負荷が増え、心不全が進行する。






2004/08/01
配合変化
はいごうへんか

		別々の薬を混ぜることで、物理的、化学的変化が生じること。基本的には使えなくなります。
		→混濁
	






2003/10/11
肺雑
はいざつ

		肺雑音。
		→肺音
	






2008/04/08
ハイジーン
はいじーん

		英語hygiene

		衛生。






2009/04/16
バイスタンダー
ばいすたんだー

		英語bystander

		そばに居る人。緊急時、医療者を待つのでは間に合わない時、周囲の人の役割が重要となる。救急用語。






2004/03/07
肺性心
はいせいしん

		肺の血液が流れにくいため、肺に血液を送りだす右心室に負荷がかかり、拡張すること。






2007/07/09
廃絶
はいぜつ

		臓器の機能が失われること。

		腎機能の廃絶






2004/03/19
排泄習慣
はいせつしゅうかん

		排泄の時のその人のやり方。ズボンを脱ぐ人、紙を丸める人などなど。ストーマを作るとがらりと変わってしまいます。






2006/08/20
肺尖
はいせん

		肺の上の尖った部分。






2004/03/18
配膳
はいぜん

		食事をベッドサイドまで運ぶこと。
		→下膳
	






2006/02/22
背側
はいそく

		背中側。
		→腹側
	






2004/05/28
ハイター
はいたー

		次亜塩素酸ナトリウムの6％水溶液。商品名。除菌、漂白に使う。感染性のタオルを漬けたり、便器を浸したり、大活躍。手袋をしないと手が荒れる。
		→次亜
	






2006/12/16
排唾管
はいだかん

		唾液を吸引するチューブ。口の中を傷つけないよう先が丸くなっています。






2000/10/16
バイタル
ばいたる

		英語Vital Signs

		体温、脈拍、血圧、呼吸数のこと。本来、生命の徴候の意。
		→体温　→ショックバイタル
	

		バイタルを測る






2007/06/08
バイタルサインズ
ばいたるさいんず

		英語Vital Signs

		体温や血圧や、複数あるから複数形。そこまで正しい英語にこだわってもカタカナ書き。「ベッズ」とか「ドレーンズ」は言いません。






2006/12/03
バイタル的には落ち着いています💬
ばいたるてきにはおちついています

		本人はえらいというけど、バイタルサインは異常ない時。なかなか、どうしてあげたらいいのか。






2005/09/23
バイタルは変わりないです💬
ばいたるはかわりないです

		熱は出てないし血圧もそう高かったり低かったりしないし脈も普通。






2008/10/06
バイタルをとる
ばいたるをとる

		検温する。
		→1検
	






2003/12/10
排痰
はいたん

		痰を出すこと。
		→吸引
	






2005/12/02
売店
ばいてん

		病院内にある雑貨屋。食料品からちょっとした医療品まで色々売ってます。患者にとっては唯一行けるお店、職員にとってもお弁当を買う大事な場所。
		→移動売店
	






2003/07/06
配湯
はいとう

		身の回りのことができない患者に代わって、湯茶を汲んでくること。






2006/11/19
バイトブロック
ばいとぶろっく

		英語bite block

		挿管チューブを噛まれないよう、前歯にかませておくプラスチックの小さなかたまり。






2006/03/23
ハイドレーション
はいどれーしょん

		英語hydration

		水分補給。化学療法において、腎毒性のある薬剤を使用した場合に、速やかな排泄を促すために負荷をかけること。






2004/02/22
ハイドロコロイドドレッシング
はいどろころいどどれっしんぐ

		皮膚保護材の素材。湿潤を保ちつつ感染を防ぐ。






2007/05/29
肺に水がたまる
はいにみずがたまる

		胸水が貯留すること。患者向け用語。
		→胸水
	






2004/01/13
排尿
はいにょう

		小便。
		→失禁
	






2008/09/04
ハイパーテンション
はいぱーてんしょん

		英語hypertension

		高血圧。日本語の方が短くて済むような。「HT」と略したりする。

		E室の患者さん、ハイパーテンションあります。






2005/03/14
BIPAP
ばいぱっぷ

		英語Biphasic Intermittent Positive Airway Pressure

		2相性気道陽圧換気法。ドレーガー社の人工呼吸器の圧調節型換気モードの一つ。睡眠時無呼吸症候群の治療でも行われる。
		→CPAP
	






2010/04/18
背板
はいばん

		心臓マッサージを行う際、患者の身体が沈み込まないよう背部に入れる板。
		→心マ
	






2004/04/12
背部
はいぶ

		背中。

		腰背部






2004/01/13
排便
はいべん

		大のこと。
		→お通じ
	

		本人が言うには、今日で4日排便がないそうです。記録では毎日1回お通じがあるみたいですけど。






2003/12/16
排便コントロール
はいべんこんとろーる

		定期的にちゃんと排便があるようにすること。
		→便秘
	






2004/01/10
ハイポ
はいぽ

		ハイポアルコール。チオ硫酸ナトリウム(ハイポ)のエタノール溶液。イソジンを消すのに使う。






2006/06/26
肺野
はいや

		レントゲン写真などで肺の部分。






2003/11/19
配薬
はいやく

		時間に患者に薬を渡すこと。病院だと意識しないけれど、介護施設だと看護師にしかできないことらしい。
		→内服確認
	






2004/06/14
廃用症候群
はいようしょうこうぐん

		寝たきりにさせておくと、身体のあちこちがなまって調子が悪くなること。廃用性症候群。
		→拘縮
	






2005/06/28
培養に出す
ばいようにだす

		細菌培養検査のために検体を提出すること。
		→血培
	






2004/08/01
肺理学療法
はいりがくりょうほう

		呼吸訓練、体位ドレナージなど、痰の排泄を促し、胸郭の動きを良くし、換気を良くする。
		→体位ドレナージ
	






2006/11/18
肺リハ
はいりは

		呼吸機能のリハビリ。
		→スクイージング　→心リハ
	






2004/07/20
倍量処方
ばいりょうしょほう

		薬はある決まった日数分までしか出せません。出せないけれどもっと多く出したい時に、朝食後のみを朝夕食後のように、回数を増やして処方したりする。一種の便法。その代わり、薬袋の用法を鵜呑みにすると大変なことになる。






2004/02/13
バイル
ばいる

		英語bile

		胆汁。






2008/09/11
入れますか？💬
はいれますか

		昼休憩は交代制。決まった時間に決まった人が行ってくれないと、他も困る。という訳で、時間を過ぎていたら声を掛けます。

		入れる？何したらいい？






2008/04/08
パイロジェン
ぱいろじぇん

		英語pyrogen

		発熱性物質。血中に入ると強い発熱を引き起こす物質。エンドトキシンが代表的。
		→エンドトキシン
	






2004/08/01
パウチ
ぱうち

		英語Pouch

		ストーマ装具で、便の入る袋。ストーマ用語。JIS規格では「ストーマ袋」というのが正しいらしい。






2004/03/18
パウチング
ぱうちんぐ

		英語pouching

		瘻孔などにストーマ装具を付けて、周囲の皮膚と排液とを分けて管理できるようにすること。






2003/04/09
はかま
はかま

		はかまガーゼ。切れ込みの入ったガーゼ。ドレーンをはさむようにかませて使います。
		→ガーゼ
	

		はかま、ちょうだい。






2006/10/14
バギング
ばぎんぐ

		英語bagging

		アンビューバッグやジャクソンリースで行う人工呼吸。手を止めると呼吸も止まります。
		→アンビュー
	






2004/01/28
白衣
はくい

		看護師のユニフォーム。病院によって統一している所、自由な所があります。看護師の象徴の白衣ですが、ケアで動いたり汚染したりすることを考えると、必ずしもベストではないかも。
		→スクラブ
	






2005/08/12
白衣高血圧
はくいこうけつあつ

		普段は普通の血圧なのに、医療者を前にすると高血圧になる人のこと。






2007/04/03
白衣出勤
はくいしゅっきん

		家から病院まで白衣で出勤すること。病院によって許可していないところもあります。敷地内の寮からならともかく、町中の交通機関を利用するのはさすがに憚られます。






2003/10/26
白衣の天使
はくいのてんし

		英語The white angel

		元はハリウッド製のナイチンゲールの伝記映画のタイトルから。美化されてます。ただ、亡くなる人を見守る場面を思えば、白衣の天使の呼称も正しいのかも。「an angel in white」？「a ministering angel」とも。「白衣観音」というのがあるらしい。






2006/06/08
履くオムツ
はくおむつ

		パンツ型になったオムツ。そこそこ失禁はあるけど、歩いたり動きには支障のない人に。オムツにも、小はパッドから大はあてる普通のオムツまで色々あって、その人の失禁や活動の状態に応じて使い分けます。

		「今は履くパンツを使っています。」「それって普通のパンツじゃないの？」






2006/03/09
バクテリアルトランスロケーション
ばくてりあるとらんすろけーしょん

		英語bacterial translocation

		腸管粘膜のバリア機能が低下して、細菌や毒素が腸管外に広がること。長期に静脈栄養を行う患者に生じやすい。






2008/12/05
白斑
はくはん

		皮膚の色素が部分的に抜け落ちた部分。
		→紅斑　→紫斑
	






2003/11/12
パクリ
ぱくり

		パクリタキセル。抗癌剤。






2003/09/05
剥離刺激
はくりしげき

		皮膚に貼ったシールやテープを剥がす時の刺激で皮膚が傷付くこと。
		→皮膚トラブル
	






2007/02/16
曝露
ばくろ

		放射線を浴びること。「ばく」の字に注意。
		→被曝
	






2001/06/07
跛行
はこう

		びっこをひいて歩くこと。






2005/12/06
はさみ
はさみ

		看護師のポケットの七つ道具の一つ。テープなんかを切るのに必需品。点滴ボトルを切るのにも使ったりする。馬鹿と何とかは使いよう。
		→ボールペン　→マジック
	






2001/09/13
把持
はじ

		しっかり持つこと。保持に同じ。






2001/12/28
播種
はしゅ

		農家用語では種まきのこと。医学用語では悪性腫瘍が転移して、あちこちで増殖すること。

		腹膜播種






2004/11/11
場所は分かりますか？💬
ばしょはわかりますか

		検査や外来で、病院内の別の場所に行ってもらう必要がある時に尋ねることば。分かると言われれば一人で行ってもらうし、分からなければ案内する必要があります。できれば一人で行って欲しいという気持ちが透けてるかも。
		→一人で行ける人
	






2006/03/25
VAS
ばす

		英語Visual Analogue Scale

		痛みの量的評価の方法の一つ。10cmの直線で、左端を痛みなし、右端を最高の痛みとして、現在の痛みの位置を評価する。
		→NRS　→フェーススケール
	






2003/11/06
パス
ぱす

		クリニカルパス。






2004/04/11
パス
ぱす

		英語pus

		膿。
		→アイテル
	






2007/05/05
長谷川式
はせがわしき

		長谷川式簡易知能評価スケール。見当識や簡単な記憶力、計算力のテストから成る。20点以下で痴呆疑い。
		→認知症
	






2003/11/05
パターナリズム
ぱたーなりずむ

		英語paternalism

		父親的態度。医師が患者に接するのに、全てを任せておけば良いというやり方。
		→インフォームド・コンセント
	






2011/04/03
ばち状指
ばちじょうゆび

		チアノーゼが長く続いた時に現れる症状の一つ。指の末端が肥大する。






2004/02/22
バッカル錠
ばっかるじょう

		英語buccal

		奥歯と頬の間に挟んで、口腔粘膜から吸収される薬剤。舌下錠と違って口中でゆっくり溶けるのがポイント。
		→OD錠
	






2003/12/10
発汗
はっかん

		汗をかくこと。褥瘡の大敵。






2001/12/28
抜管
ばっかん

		気管チューブを取り去ること。「挿管」の反対。

		抜管後自発呼吸(+)






2003/04/11
抜去
ばっきょ

		身体に入った管などを取り去ること。

		抜去でーす。






2004/05/22
バッキング
ばっきんぐ

		英語bucking

		気道内挿管されながら咳をすること。普通に咳をするには声門を閉じた後、爆発的な呼気が必要だが、挿管されていると声門を閉じることができないため、咳と呼ばずにバッキングという。
		→ファイティング
	






2005/11/24
バックプレッシャー
ばっくぷれっしゃー

		ポンプなどで逆流する圧力。流量に影響する。






2006/07/13
バックフロー
ばっくふろー

		逆血。






2006/01/28
バックボード
ばっくぼーど

		英語backboard

		心臓マッサージの時に力が逃げないよう、背中に入れる硬い板。大抵、救急カートの側に置かれています。救急で、頚椎を固定する器具を言うこともあります。
		→背板　→ショックパンツ
	






2006/11/19
白血球減少
はっけっきゅうげんしょう

		白血球の数が病的に減ること。1μL中3,500個以下。
		→易感染
	






2005/12/09
発語
はつご

		言葉を話すこと。






2003/12/16
抜鉤
ばっこう

		皮膚や骨に打ち込んだ止め具をはずすこと。
		→抜糸
	






2004/07/11
抜鈎器
ばっこうき

		創の皮膚を止めているホチキスの針をはずす道具。一見ペンチのような形で、針の真ん中を折り曲げて抜く。






2003/12/21
抜糸
ばっし

		皮膚を縫合してある糸を切って取り除くこと。術後1週間くらいが多い。

		もう抜糸は済んでましたっけ？






2006/11/14
発症
はっしょう

		症状が現れること。






2003/07/25
抜針
ばっしん

		サーフロなどの針を抜くこと。






2003/04/15
抜水
ばっすい

		ドレンバッグから内容液を抜くこと。定時で抜いて量も計ります。






2006/02/22
発生
はっせい

		解剖の枕に必ず入る。その組織が元をたどれば受精卵のどこから分かれてきたのか。内胚葉由来、とか。






2005/09/19
発達課題
はったつかだい

		大体その年代の人がぶつかるハードルを類型化したもの。考えた人によっていくつかあります。エリクソンやハヴィガーストが有名。






2004/08/02
パッチテスト
ぱっちてすと

		アレルギーがないかどうか、その物の小片を皮膚に貼り、48時間後に剥がして発赤がないか調べること。






2008/10/28
VATS
ばっつ

		英語video-assisted thoracoscopic surgery

		胸腔鏡下手術。






2006/11/18
発痛物質
はっつうぶっしつ

		痛みを発現させる物質。






2004/01/07
抜釘
ばってい

		骨などに打ち込んだ釘を抜くこと。もっぱら整形用語。






2005/06/04
ハッピーキャス
はっぴーきゃす

		透析の時、シャントに刺すための針。商品名。






2007/02/04
VAP
ばっぷ

		英語ventilator-associated pneumonia

		人工呼吸器関連肺炎。






2004/01/06
パップ
ぱっぷ

		蘭語pap

		湿布。オランダ語。漢字では「巴布」と書くらしい。






2004/06/15
ハドマー
はどまー

		手足を筒状に包んで空気の圧迫で浮腫を改善する機械。商品名。






2006/11/18
馬尾
ばび

		腰椎以下の脊髄神経の名称。腰椎の途中から脊髄神経は細かく枝分かれして馬の尾のように見えることからこう呼ばれる。腰椎穿刺はここに刺す。
		→ルンバール
	






2007/07/21
ハブ
はぶ

		英語hub

		針基。






2006/12/14
ハフィング
はふぃんぐ

		英語huffing

		吸い込んだ息を一旦止め、強く吐き出す方法。呼吸訓練の一つ。
		→スクイージング
	






2009/07/31
PubMed
ぱぶめど

		アメリカ国立医学図書館が提供する医学文献データベース。世界の医学論文が検索できる。インターネット上で無料で利用できる。
		→医中誌　→MEDLINE
	






2004/06/16
はまる
はまる

		順調にいくはずだった業務が、何らかの原因で終らなくなった時に使います。緊急入院や急変、はたまた飛び入りのケアや検査の変更など、はまる原因は様々。

		今日ははまった。






2006/02/14
歯磨き
はみがき

		休憩終りに欠かせません。患者に対するエチケットなのか、それとも女性の多い職場ならでは？
		→にんにく
	






2004/01/02
早出
はやで

		日勤で普通より早く始まって、早く終る勤務。手術日とか忙しい日に設定されていることが多い。
		→遅出
	






2012/01/05
パラ
ぱら

		パラメトリック検定。研究用語。データが正規分布に従うだろう時に使う手法。t検定や一元配置分散分析など。
		→ノンパラ
	






2004/01/01
パラメディカル
ぱらめでぃかる

		英語paramedic

		医療補助員。看護師、臨床検査技師、救急隊員など。
		→コメディカル
	






2008/11/14
パリアティブケア
ぱりあてぃぶけあ

		英語palliative care

		緩和ケア。癌の治療を受ける患者を身体的、精神的に援助すること。
		→緩和ケア
	






2004/07/21
バリアフリー
ばりあふりー

		英語barrier free

		障害を持つ人の環境から障壁となるものをなくすこと。元は建築用語だったが、社会的精神的な面にも使われるようになった。
		→ノーマライゼーション
	






2003/11/06
バリアンス
ばりあんす

		クリニカルパスからの逸脱。48時間以内ならOKとも。院内ルール？
		→クリニカルパス
	






2006/11/20
バリウム
ばりうむ

		英語barium

		X線造影剤として使われる硫酸バリウム。検査後、排泄されるのを確認します。
		→胃透視
	






2003/04/21
針刺し
はりさし

		採血や注射で、終わった後の注射器の針を自分の手などに刺してしまうこと。相手が肝炎とか梅毒持ちの患者さんだと大変。感染率はHBVで30〜40％、HCVで1〜3％、HIVでは0.3〜0.4％。

		針刺し事故






2007/02/27
針生検
はりせいけん

		針を刺して行う生検。






2004/01/01
varix
ばりっくす

		英語varix

		静脈瘤。






2002/10/23
バルサルバ法
ばるさるばほう

		英語Valsalva maneuver

		鼻をつまんでする耳抜き。耳管通気法。潜水でも使う。






2008/12/06
PALS
ぱるす

		英語Pediatric Advanced Life Support

		小児二次救命処置。






2004/11/27
ハルトマン
はるとまん

		進行した上部直腸癌で、直腸を切除した後、一時的に人工肛門を設ける方法。その後再発がなければ、再び直腸と結腸を吻合して、自然排便が可能となる。
		→低位前方切除術
	






2003/04/16
ハルン
はるん

		独語harn

		尿。独語。
		→Hr
	






2003/10/29
バルン
ばるん

		英語balloon catheter

		バルンカテーテル。尿道留置カテーテルのこと。カテーテル先端のバルーンに蒸留水を入れて膨らまし、膀胱内から抜けないようにする。
		→ネラトン
	

		バルーン抜いたら自尿を確認すること。






2004/05/07
Ba
ばるん

		バルンカテーテル。






2003/11/13
ハルンカップ
はるんかっぷ

		検尿コップ。独語と英語のちゃんぽん。病院によっては使い回し。






2006/07/16
ハルンバッグ
はるんばっぐ

		バルンカテーテルにつながる尿を溜めるバッグ。独語と英語のちゃんぽん。






2006/07/24
バレット
ばれっと

		英語Barrett’s esophagus

		バレット食道。度重なる逆流性食道炎により、下部食道の内壁が胃と同じ円柱上皮に置き換わった状態。癌が発生しやすくなります。






2004/08/17
ハローベスト
はろーべすと

		英語halo vest

		頚椎の安静を保つために、胴体と頭の位置を固定する器具。ベストのような上衣から、鉄製のフレームが頭に伸びている。






2005/01/13
板
ばん

		ワークシートなどを挟むクリップボード。元は検温板から？
		→ワークシート
	

		自分の板をどこに置いたか覚えていない。






2003/07/19
半覚醒
はんかくせい

		呼び掛ければ応答するけど、放っておくと眠ってしまう。手術室から病棟に帰る時はこの状態です。「はんかくさい」は北海道弁。
		→全覚醒
	






2003/04/27
パンカマ
ぱんかま

		便秘の薬。パントシンとカマの二つの薬はセットで使われることが多く、まとめてこう呼びます。パントシンは腸管の活動を活発に、酸化マグネシウムは便に水分を与えて柔らかくします。






2008/04/10
パンクチャー
ぱんくちゃー

		英語puncture

		破裂する。パンク。






2004/06/22
バンコ
ばんこ

		英語vancomycin

		バンコマイシン。強力な抗生剤。耐性菌が出ると大変なので、ここぞという時に使う。






2009/04/28
半構成的面接
はんこうせいてきめんせつ

		半分は質問が決まっていて、半分は自由な面接。研究用語。看護の質的研究で多用される。






2001/06/15
瘢痕
はんこん

		傷の治った後。繊維組織で埋められます。






2003/04/22
搬出
はんしゅつ

		患者を手術や検査に送り出すこと。時間厳守。
		→出棟
	






2005/06/09
半錠
はんじょう

		内服量の指定で、錠剤の1錠の半分を言う。0.5錠。
		→半筒
	






2004/05/06
半錠くん
はんじょうくん

		錠剤を半分に割るための簡単な器具。商品名。看護の器具はなぜか君付けが多い。
		→マッタ君　→座ろうくん
	






2004/11/11
半除毛
はんじょもう

		前面のみ除毛。
		→除毛　→全除毛
	






2003/11/12
搬送
はんそう

		患者をストレッチャーで移動すること。






2006/07/24
反対側
はんたいそく

		反対側。






2004/08/02
判断
はんだん

		自分でできること、人に聞かなければならないことを見極められるようになれば一人前。でも、自分で判断していいかどうかを判断するのが難しい。

		それくらい自分で判断してね。//勝手な判断をしない。






2005/07/26
反跳痛
はんちょうつう

		押した手を急に離した時に生じる痛み。
		→圧痛　→ブルンベルグ徴候
	






2003/10/29
ハンディ
はんでぃ

		ハンディナース。病棟内で使用しているPHSの名称。ナースコール、内線、外線が受けられる。表示される部屋番号、ベッド番号から患者名が浮かぶようになれば一人前。

		患者のお迎えに行くので、ハンディお願いします。






2008/10/19
pandemic
ぱんでみっく

		病気の世界的流行。
		→アウトブレイク　→エピデミック
	






2003/06/07
半筒
はんとう

		1アンプルの半分。0.5A。
		→筒　→半錠
	

		メチロン半筒、筋注で。






2003/06/05
万能缶
ばんのうかん

		イソジン綿球を作ったり、消毒薬を入れて清潔操作の時に使ったりする金属製の蓋付きの容器。なぜ万能なんだろう。






2005/05/12
反応便
はんのうべん

		浣腸などを行った結果、排泄される便。






2003/12/21
半抜糸
はんばっし

		一本おきに半分だけ抜糸すること。これで問題なければ全抜糸。
		→全抜糸
	






2007/04/04
h-ANP
はんぷ

		英語atrial natriuretic peptide

		心房性ナトリウム利尿ペプチド。
		→BNP
	






2005/12/02
パンフレット
ぱんふれっと

		英語pamphlet

		検査や手術、退院指導の説明の載った冊子。病棟で作ったものがあることが多い。看護実習では学生の腕の見せ所。
		→係の仕事
	






2004/02/15
パンペリ
ぱんぺり

		英語panperitonitis

		汎発性腹膜炎。





ひ



2003/04/12
B
びー

		B型肝炎。

		Bの患者






2004/01/01
P
ぴー

		英語pulse

		脈拍。






2006/06/12
PR
ぴーあーる

		英語Partial Response

		部分寛解。その治療で一部効果がみられたこと。有効。化学療法用語。
		→CR　→SD　→PD
	






2003/09/21
BRTO
びーあーるてぃーおー

		英語Balloon occluded retrograde obliteration

		バルン下逆行性経静脈的塞栓術。経静脈的逆行性静脈瘤塞栓術。






2008/09/11
PRVC
ぴーあーるぶいしー

		英語Pressure Regulated Volume Control

		人工呼吸器のモードの一つ。設定された一回換気量が入るよう、前回の呼吸状態を元に気道内圧を自動調整する。






2004/09/16
b.i.d.
びーあいでぃー

		一日2回。分2。
		→t.i.d.　→q.i.d.
	






2005/04/13
PIP
ぴーあいぴー

		英語proximal interphalangeal joint

		近位指節間関節。手指の関節で、指の根元の関節。指の骨を鳴らすのはここ。
		→DIP　→MIP
	






2008/09/14
PIP
ぴーあいぴー

		英語peak inspiratory pressure

		最高気道内圧。人工呼吸器が空気を気道に押し込む力。40cmH2Oを越えると圧外傷を生じる。人工呼吸器用語。






2003/10/24
BE
びーいー

		英語barium enema

		注腸検査。肛門から造影剤を入れて大腸を造影する。大腸を空にするため、術前々日から低残渣食、前日に下剤、当日にも下剤をかけて便を出す。
		→注腸
	






2007/02/08
BEE
びーいーいー

		英語Basal Energy Expenditure

		基礎エネルギー消費量。基礎代謝量。
		→NST　→TEE
	






2008/09/11
PAP
ぴーえーぴー

		英語pulmonary arterial pressure

		肺動脈圧。スワンガンツカテーテルで測定する。






2004/06/02
BS
びーえす

		英語bloodsugar

		血糖。






2004/01/30
PS
ぴーえす

		英語Pressure Support

		サポート圧。人工呼吸器用語。






2006/11/19
PS
ぴーえす

		英語performance status

		全身状態。がんの化学療法の際に用いられる言葉。いくつかの評価方法がある。
		→全身状態
	






2008/09/14
BSA
びーえすえー

		英語Body Surface Area

		体表面積。化学療法で薬剤量を決めるのに必要。Du Boisの式、BSA[cm2] = 71.84×身長[cm]0.725×体重[kg]0.425がよく使われる。

		CI = CO/BSA






2009/06/09
PSA
ぴーえすえー

		英語prostate specific antigen

		前立腺特異抗原。前立腺の腫瘍マーカー。






2006/11/28
PSL
ぴーえすえる

		英語prednisolon

		プレドニゾロン。ステロイド剤。






2003/11/12
BSC
びーえすしー

		英語best supportive care

		緩和維持療法。
		→緩和ケア
	






2004/09/01
BSチェック
びーえすちぇっく

		血糖測定。
		→スライディングスケール　→2時間後再検
	






2003/07/21
PSP
ぴーえすぴー

		英語phenolsulfonphthalein test

		フェノールスルホンフタレイン色素排泄試験。腎機能が分かる。






2004/05/22
PSV
ぴーえすぶい

		英語pressure support ventilation

		圧支持換気法。人工呼吸器の換気モードの一つ。吸気の間、気道内を陽圧に保ち、換気を補助する。利点としては、自発呼吸と同調し呼吸の負担が減る、ウィーニングが早い等。欠点としては、呼吸中枢が正常でないと使えない、適切な支持圧の設定が難しい。
		→SIMV
	






2005/06/15
PSVT
ぴーえすぶいてぃー

		英語paroxysmal supraventricular tachycardia

		発作性上室性頻拍。
		→VT
	






2007/06/27
BH
びーえっち

		英語body height

		身長。ブラックホールではない。
		→BW
	






2014/11/20
PNS
ぴーえぬえす

		英語Partnership Nursing System

		2人の看護師がペアで動く勤務形態。






2006/07/07
PNS
ぴーえぬえす

		英語percutaneous nephrostomy

		経皮的腎瘻造設術。エコーガイド、透視下で皮膚表面から立てる腎瘻。






2007/01/16
PNL
ぴーえぬえる

		英語percutaneous nephroureterolithotomy

		経皮的腎尿管切石術。腎瘻を作り、腎盂、尿管内の結石を破砕、取り出す。






2007/04/11
BNP
びーえぬぴー

		英語brain natriuretic peptide

		脳ナトリウム利尿ペプチド。
		→hANP　→CNP
	






2004/05/20
BF
びーえふ

		英語bronchofiberscope

		ブロンコファイバー。気管支鏡。
		→CF　→GF
	






2008/10/07
BFS
びーえふえす

		英語bronchofiberscope

		気管支鏡。






2003/12/16
BMI
びーえむあい

		英語body mass index

		体容量指数。肥満の指標。体重[kg]÷身長[m]2。22くらいが最も良いとされる。肥満学会の定義では26.4以上が肥満。






2008/10/14
PML
ぴーえむえる

		英語posterior mitral leaflet

		僧帽弁後尖。






2004/05/30
BLS
びーえるえす

		英語Basic Life Support

		一次救命処置。
		→ACLS
	






2008/12/01
Plt
ぴーえるてぃー

		英語platelet

		血小板。






2003/04/15
p.o.
ぴーおー

		英語per os

		経口投与。






2003/12/31
POMR
ぴーおーえむあーる

		英語problem orientedmedical record

		問題志向型病歴システム。「POS」に同じ。






2008/10/30
POCS
ぴーおーしーえす

		英語peroral cholangioscopy

		経口胆道鏡検査。






2005/06/09
POD
ぴーおーでぃー

		英語postoperative day

		術後日数。

		POD1(術後1日目)






2008/11/18
PQCT
ぴーきゅーしーてぃー

		英語Peripheral quantitative computed tomography

		骨密度測定法の一つ。末梢骨定量的CT。前腕橈骨で測る。






2003/12/12
B勤
びーきん

		準夜勤。
		→A勤
	






2004/06/15
ピークフロー
ぴーくふろー

		英語peak expiratory flow rate

		思い切り息を吐き出したときの息の速さ。閉塞性換気障害で重要。
		→スパイロメトリー
	






2008/11/29
B個
びーこ

		B個室。うちの病院にはAからCまでの有料個室があります。
		→個室
	






2003/10/12
PC
ぴーしー

		英語platelet concentrate

		血小板輸血。
		→MAP
	






2007/05/23
PCR
ぴーしーあーる

		英語protein catabolic rate

		蛋白異化率。






2005/03/22
PCI
ぴーしーあい

		英語Percutaneous Coronary Intervention

		経皮的冠動脈形成術。バルンで広げたり、ステントを入れたり、アテロームを削ったりして、冠動脈を開通させること。
		→PTCA
	






2006/10/23
PGE1
ぴーじーいーわん

		英語prostaglandin E1

		プロスタグランジンE1。






2009/02/04
PCA
ぴーしーえー

		英語patient-controlled analgesia

		患者管理鎮痛法。痛い時に自分でボタンを押すことで、決まった量の鎮痛薬が投与される。
		→IVPCA
	






2008/09/09
PCWP
ぴーしーだぶりゅーぴー

		英語Pulmonary Capillary Wedge Pressure

		肺動脈楔入圧。
		→楔入圧
	






2006/04/02
PCPS
ぴーしーぴーえす

		英語percutaneous cardiopulmonary support

		経皮的心肺補助。大腿動静脈にカニューレを入れて、血液ポンプと人工肺で循環と呼吸を助ける。






2009/06/16
PCU
ぴーしーゆー

		英語Palliative Care Unit

		緩和ケア病棟。
		→パリアティブケア
	






2006/12/20
PZ
ぴーぜっと

		独語Pulszahl

		脈拍数。独語。
		→KT　→BD
	






2007/06/30
BW
びーだぶりゅー

		英語body weight 

		体重。
		→BH
	






2008/07/31
p値
ぴーち

		英語p-value

		帰無仮説を仮定して、データの状況が起こる確率。p値が十分低ければ、前提の帰無仮説が間違いと言える。
		→検定　→N＝
	






2006/12/20
BD
びーでぃー

		独語Blutdruck

		血圧。独語。
		→KT　→PZ
	






2000/11/14
Pt
ぴーてぃー

		英語patient

		患者。「patient」には「耐える」という意味もあります。






2004/01/03
PT
ぴーてぃー

		英語physical therapist

		理学療法士。リハビリの専門職。
		→OT
	






2006/04/01
PT
ぴーてぃー

		英語prothrombin time

		プロトロンビン時間。






2003/11/28
PD
ぴーでぃー

		英語pancreaticoduodenectomy

		膵頭十二指腸切除術。膵頭部、総胆管、胃幽門側、十二指腸全部を切除する大掛かりな手術。






2006/06/12
PD
ぴーでぃー

		英語progressive disease

		抗癌剤の効果の評価の一つ。進行を意味する。化学療法用語。
		→CR　→PR　→SD
	






2007/04/17
PD
ぴーでぃー

		英語peritoneal dialysis

		腹膜透析。腹腔内に透析液を入れ、腹膜を使って血液中の老廃物を除去する。
		→HD
	






2007/02/09
PDS
ぴーでぃーえす

		縫合糸の種類。合成、モノフィラメントの吸収糸。
		→Vicryl
	






2005/07/15
PTSD
ぴーてぃーえすでぃー

		英語post-traumatic stress disorder

		心的外傷後症候群。






2007/04/16
PTX
ぴーてぃーえっくす

		英語parathyroidectomy

		副甲状腺摘出術。






2007/04/02
PTH
ぴーてぃーえっち

		英語parathyroid hormone

		副甲状腺ホルモン。パラソルモン。血中のカルシウム濃度が下がると分泌され、骨からのカルシウム溶出を促進する。






2003/11/12
PTCR
ぴーてぃーしーあーる

		英語percutaneous transluminal coronary recanalization

		経皮的冠動脈再開療法。冠動脈までカテーテルを入れ、血栓溶解薬を注入する。






2003/11/12
PTCA
ぴーてぃーしーえー

		英語percutaneous transluminal coronary angioplasty

		経皮的冠動脈形成術。冠動脈の狭窄部位にバルンカテーテルを入れて押し広げる。内科で行う。






2010/03/30
PDCAサイクル
ぴーでぃーしーえーさいくる

		英語plan-do-check-act cycle

		業務を行う際、計画、実施、評価、改善の4つのステップで行うやり方。経営学用語。看護過程そのもの。きちんとやると大変。
		→看護過程
	






2003/07/31
PTCD
ぴーてぃーしーでぃー

		英語percutaneous transhepatic cholangio drainage

		経皮経肝胆管ドレナージ。「PTBD」と同義。閉塞性黄疸に対し、皮膚表面から肝臓を通って胆管にチューブを入れ、ドレナージを行う。






2003/10/06
PTGBD
ぴーてぃーじーびーでぃー

		英語percutaneous transhepatic gallbladder drainage

		経皮経肝胆嚢ドレナージ。急性胆嚢炎に対し、皮膚表面から肝臓を通って胆嚢内にチューブを入れ、感染胆汁のドレナージを行う。






2004/10/02
PTP
ぴーてぃーぴー

		英語press through pack

		錠剤などのプラスチックの包装で、押し出して取り出す。折れ目がついているけれど、小さくて角が尖っているので、そのまま飲むお年寄りがいて危険。






2007/02/13
PTPE
ぴーてぃーぴーいー

		英語percutaneous transhepatic portal embolization

		経皮的経肝門脈塞栓術。






2003/10/06
PTBD
ぴーてぃーびーでぃー

		英語percutaneous transhepatic biliary drainage

		経皮経肝胆管ドレナージ。PTCDと違いエコーガイド下の胆管穿刺を指す。






2004/09/24
PTEG
ぴーてぐ

		英語Percutaneous Trans Esophageal Gastrotubing

		経皮経食道胃管挿入術。首の所から入るイレウスチューブ。






2002/06/24
BB
びーびー

		英語Bed Bath

		ベッドの上で身体を拭くこと。全身清拭。
		→全身清拭
	

		B.B.






2004/01/01
BP
びーぴー

		英語blood pressure

		血圧。
		→BD
	






2004/11/27
PPI
ぴーぴーあい

		英語proton pump inhibitor

		プロトンポンプ阻害薬。






2008/10/13
PPE
ぴーぴーいー

		英語Personal Protective Equipment

		個人保護具。感染から身を守るためにつける手袋、マスク、エプロン、ゴーグルなど。元は感染に限らず、危険から身を守る防護具一般を指す。






2003/12/12
BPH
びーぴーえいち

		英語benign prostatic hypertrophy

		良性前立腺腫大。






2005/08/11
PPN
ぴーぴーえぬ

		末梢静脈栄養。
		→TPN
	






2004/05/18
PPF
ぴーぴーえふ

		英語plasma-protein fraction

		加熱人血漿蛋白。血漿分画製剤とも。アルブミン製剤。アルブミナーとかプラズマネートカッターとか。






2008/07/22
bpm
びーぴーえむ

		英語Beats per minute

		「/分」に同じ。胎児心拍によく使う。音楽でも使う。

		胸骨圧迫はBPM 100で。






2009/04/20
PBC
ぴーびーしー

		英語primary biliary cirrhosis

		原発性胆汁性肝硬変。胆管が流れにくくなって、胆汁が肝臓に長期に停滞して起こる肝硬変。






2006/02/22
PpPD
ぴーぴーぴーでぃー

		英語Pylorus Preserving Pancreaticoduodenectomy

		全胃幽門輪温存膵頭十二指腸切除術。幽門を残す分、術後のADLが良いと考えられるが、PDと予後は変わらないという説もある。






2004/01/30
PEEP
ぴーぷ

		英語positive endo-expiratory pressure

		終末呼気陽圧。呼気時にも圧をかける。肺での血液中の酸素がより取り込まれる効果がある。利点として、酸素化能の改善、肺胞の再膨張、肺水腫液を肺間質に押し返す等。欠点としては、胸腔内圧上昇による心拍出量低下、肺組織損傷、右心不全増悪等。
		→CPAP
	






2008/04/02
BV
びーぶい

		英語blood volume

		血液量。クリットラインという装置を使うことで、この変化ΔBVを監視して、血圧低下の兆候をつかむことができる。透析用語。
		→クリットライン
	






2004/01/21
PVC
ぴーぶいしー

		英語polyvinyl chloride

		ポリ塩化ビニール。
		→DEHP
	

		PVCフリー






2004/05/15
PVC
ぴーぶいしー

		英語premature ventricular contraction

		心室性期外収縮。「VPC」に同じ。






2007/05/23
BUN
びーゆーえぬ

		英語blood urea nitrogen

		血中尿素窒素。
		→UN　→SUN
	






2005/05/28
ピオ
ぴお

		英語pyocyanine

		緑膿菌。緑膿菌の産生する色素、ピオシアニンから？本来は、溶血性連鎖球菌「Streptococcus pyogenes」を指すらしい。






2003/12/22
微温湯
びおんとう

		ほのかに暖かいお湯。30〜40℃。
		→温湯
	






2004/05/12
控
ひかえ

		公の書類は必ず、手許に控を残します。
		→伝票
	






2008/11/20
日帰り手術
ひがえりしゅじゅつ

		手術をしても病院に泊まらないで帰ること。白内障手術とかに多い。






2003/12/16
皮下気腫
ひかきしゅ

		漏れた空気が皮下に至った状態。
		→握雪感
	






2004/07/23
ピギーバック法
ぴぎーばっくほう

		英語piggyback

		メインの点滴の側から別の点滴をつなぐこと。
		→側
	






2007/04/17
引き過ぎ
ひきすぎ

		透析でドライウェイトを下回るほど除水してしまうこと。
		→引き残し
	






2003/11/19
引継ぎ
ひきつぎ

		申し送りに同じ。

		今、引き継ぎ中なので、ガーゼ交換は先生だけで行って下さい。






2004/08/02
引き続き観察を行っていく。
ひきつづきかんさつをおこなっていく

		計画そのままの時の結び。記録用語。






2007/04/17
引き残し
ひきのこし

		透析でドライウェイトまで除水しないこと。
		→引き過ぎ
	






2010/05/27
鼻腔
びくう

		一般的には「びこう」。
		→口腔　→腹腔
	






2001/08/09
肥厚
ひこう

		組織などが分厚くなること。






2004/01/03
非効果的治療計画管理
ひこうかてきちりょうけいかくかんり

		食事とか内服とか、医者の指示通りにできてないこと。NANDAの看護診断の一つ。
		→コンプライアンス
	






2004/12/11
微孔性粘着テープ
びこうせいねんちゃくてーぷ

		細かな孔の開いた布テープ。シルキーポアとか。






2007/03/16
ビシカント
びしかんと

		英語vesicant drug

		起壊死性抗癌剤。
		→イリタント
	






2001/06/08
鼻汁
びじゅう

		鼻水も記録に書く時はこう書かなきゃいけません。じゃあ、涎は口汁？涙は眼汁？






2007/02/12
糜粥
びじゅく

		胃で半分消化され十二指腸に送り出される食物。酸性。






2006/07/17
鼻出血
びしゅっけつ

		鼻血。






2004/01/30
非常勤
ひじょうきん

		正規職員と違い、日給で給料が支払われる一時雇い。
		→常勤
	






2008/09/09
ビジランス
びじらんす

		英語vigilance

		スワンガンツカテーテルのモニタ。商品名。英語の意味は、不寝番、警戒。






2004/01/07
皮疹
ひしん

		皮膚表面のできもの。ぼろ。






2008/09/04
BISモニタ
びすもにた

		麻酔深度モニタ。商品名。額に貼ったシールで脳波を測定し、結果を0〜100の数字で表示する。値が小さいほど深い麻酔状態にあることを示す。術中は45〜60程度を目安に調整される。手術室用語。






2004/04/15
皮切
ひせつ

		手術に先立って、皮膚を切開すること。
		→メス
	






2009/08/31
尾側
びそく

		体幹の下の方。
		→頭側　→口側
	






2001/06/06
非代償性
ひだいしょうせい

		取り返しがつかないこと。余力でカバーしきれなくなること。

		非代償性肝硬変






2003/04/03
鼻注
びちゅう

		経鼻胃管から薬などを注入すること。






2005/12/02
PHS
ぴっち

		英語personal handyphone system

		院内連絡用に使われる。ナースコールも看護師それぞれが持つPHSに転送される。携帯電話より出力電波が小さく、医療機器の誤作動を起こしにくいらしい。
		→ハンディ
	

		ピッチ、持った？






2004/06/06
ピッチャー
ぴっちゃー

		英語pitcher

		石鹸清拭等に使う、お湯を用意するための水差し。学生の演習では使うけど、臨床ではあまり使わないかも。野球の投手の意味もある。






2006/07/11
ピットフォール
ぴっとふぉーる

		英語pitfall

		陥りやすい罠。間違いやすい点。医師向けのテキストで見かける。






2001/12/18
必発
ひっぱつ

		必ず発生する。

		糖尿病のコントロ−ルが悪ければ腎臓の障害は必発






2004/09/22
必要がある。
ひつようがある

		看護記録によく見られる文末。
		→していく
	

		医師と相談していく必要がある。






2004/06/22
必要時
ひつようじ

		看護計画をいつ実施するか。必要な時でいい場合に使う。
		→希望時　→適宜
	






2007/01/01
否定的
ひていてき

		その可能性はない。医師のカルテ用語。






2004/06/14
否定できない。
ひていできない

		可能性はないとは言い切れない、含みを持たせた表現。カルテ用語。






2004/07/25
微点
びてん

		微量点滴。60滴/mLの小児用の輸液セットのこと。でも、時間40mL/hくらいまでなら、成人用の15滴/mLの輸液セットで合わせてしまいます。時間20mL/hになると微点でないと難しいかも。

		500mLで24時間だったら、微点にした方がいいんじゃないの？






2006/11/26
人いない
ひといない

		働ける人がいない。

		今日は人がいないんですよ。//この時間は人いないんですよ。






2003/05/14
非特異的
ひとくいてき

		その疾患特有でない。






2010/05/21
1口量
ひとくちりょう

		一口で食べられる分量。






2007/02/22
1つ頼んでもいいですか？💬
ひとつたのんでもいいですか

		手の空いてそうな人にものを頼む時の枕詞。
		→聞いてもいい？
	






2005/04/13
人によって色々ですね💬
ひとによっていろいろですね

		みんなこんな風になるのかね？、手術の後は痛いのかな。患者さんから聞かれた時に答える定型句。逃げ口上にしか聞こえないのが難点。だって、本当に色々なんだもん。
		→個人差
	

		個人差がありますからね。






2007/04/18
人ヘモ
ひとへも

		便潜血検査。
		→便ヘモ
	






2004/11/11
一人で行ける人
ひとりでいけるひと

		検査や外来に自分で歩いて行ける人。
		→大丈夫な人　→場所は分かりますか？
	

		今、レントゲン呼ばれましたけど、あの人って一人で行ける人ですか？






2003/05/28
日にち薬
ひにちぐすり

		時が癒してくれます。というか、放っておいても治っていくものだから、今は焦らず待ちましょう。

		日にち薬ですからね。






2003/12/10
否認
ひにん

		患者は認めないこと。
		→受容
	






2004/07/06
被曝
ひばく

		放射線を浴びること。漢字を間違いやすいが、「被爆」は爆発とかにやられること。
		→曝露
	






2006/05/19
菲薄化
ひはくか

		紙のように薄く、ぺらぺらになること。

		菲薄化した皮膚。菲薄赤血球。






2007/06/05
ひびかない
ひびかない

		打っても響かない。言ったり、こちらが働き掛けたことに対して、思うような反応が得られない。

		今年の新人は、いまいちひびかないんだよね。






2003/04/26
ヒビグル
ひびぐる

		ヒビテン・グルコネート液。消毒薬。ヒビテンに同じ。
		→ヒビテン
	






2004/05/21
ヒビテン
ひびてん

		グルクロン酸クロルヘキシジン。商品名。消毒薬。






2007/07/20
皮フ
ひふ

		手で書く時はつい「皮膚」でなく「皮フ」。「全マ」「心マ」。






2007/06/20
PIVKA-II
ぴぶかつー

		英語Protein induced by vitamin K absence orantagonist II

		肝細胞癌の腫瘍マーカー。
		→AFP
	






2003/12/10
皮膚統合性
ひふとうごうせい

		皮膚が破綻なく機能している状態。日本語としてどうよ、と思わなくもない。皮膚統合性障害リスク状態の略として使われたりします。

		皮膚統合性もあげといた方がいいんじゃない？






2004/01/04
皮膚統合性障害のリスク状態
ひふとうごうせいしょうがいのりすくじょうたい

		NANDA看護診断の診断名の一つ。褥瘡の危険がある。






2004/03/18
皮膚トラブル
ひふとらぶる

		皮膚に起こる障害。






2003/11/10
鼻閉
びへい

		鼻づまり。

		鼻閉感






2004/06/04
皮弁
ひべん

		欠損部の隣の皮を切り出して、根元はそのままに欠損部に被せること。根元で元の血行が保たれるため、感染や外力に強い利点がある。






2006/11/13
飛沫感染
ひまつかんせん

		咳やくしゃみで飛び散った水滴に乗って、病原菌が感染すること。インフルエンザ、麻疹、流行性耳下腺炎、百日咳、結核など。患者から1m以内だと直に飛沫が飛ぶ可能性があり、2μm以下の粒子は肺まで到達するらしい。






2001/08/09
瀰漫
びまん

		一面にひろがること。

		びまん性肺疾患






2004/01/20
皮野
ひや

		皮膚表面。肌理。






2005/08/04
100日越え
ひゃくにちごえ

		入院日数が100日を越えた人。急性期病院としては診療報酬の都合上、退院して欲しい人だけど、100日越えるにはそれだけの理由がある訳で、今さら他所で受けてもらうのも難しい。

		今、受持ちの100日越え率100％だ。






2003/04/19
ヒヤリ・ハット
ひやりはっと

		ヒヤリとしたり、ハッとした経験の積み重ねが、医療ミスに至るんだそう。報告するよううるさく言われます。逆に、どんな物事にもヒヤリとしない図太い神経の持ち主だったらいいのかも？






2005/03/10
ヒュー音
ひゅーおん

		肺の聴診をした時に聞こえる雑音で、ヒューヒュー言う音。医学的には正式な名称ではないらしい。多分、「wheeze」。






2004/06/18
ヒュー・ジョーンズ
ひゅーじょーんず

		英語Hugh-Jones classification

		Hugh-Jones分類。労作と息切れの様子から、呼吸困難の重症度を分類できる。
		→NYHA
	






2003/11/28
ヒューバー針
ひゅーばーしん

		英語Huber‐pointed needle

		CVポートに刺す専用の針。
		→CV
	






2004/03/18
病衣
びょうい

		入院中に着る寝巻き。
		→寝衣
	






2005/06/08
病院
びょういん

		病床数20床以上の医療機関。
		→診療所
	






2003/11/08
評価
ひょうか

		自分の看護が患者にとってどうであったか考えること。悪かったとは書き難いが、良かったという自信もない。他、業務や人に対しても使う。頻出。

		自分、今日は受持ちを評価して帰るんで、置いてって下さい。






2007/05/31
評価日
ひょうかび

		立案して実施している看護計画が妥当かどうか、定期的に評価する日。大抵、受持ち看護師が行う。よく忘れて、評価をため込んで怒られることが多い。看護師のしたことと患者さんの結果を客観的に書けば大体はいいはず。






2004/01/23
病気体験
びょうきたいけん

		その病気になったことがあるかどうか。大抵の医療者にはありません。






2001/06/16
病識
びょうしき

		自分の病気に関する知識。そもそも自分が病気であるという認識。

		病識のない患者






2005/08/11
病日
びょうじつ

		入院後、術後の日数。

		2病日






2004/08/01
病者役割
びょうしゃやくわり

		病人はこうあるべき、と社会的に期待される姿勢や行動。青白い顔をして、昼から寝巻きを着て、ベッドで大人しく看病を受けるようなイメージ。






2003/11/06
標準化
ひょうじゅんか

		看護の手順や物の配置を統一すること。他部署に行ってもとまどいが少ない、全体でコストが減らせるのがメリット。一方、その現場で工夫していることもあるので、理想と現実みたいなこともあります。






2004/10/16
標準看護計画
ひょうじゅんかんごけいかく

		その疾患、症状の患者に対し、定型化した看護計画。
		→個別性
	






2006/02/22
標準手術
ひょうじゅんしゅじゅつ

		癌の大きさや進行から、目的の臓器を切除する手術。
		→拡大手術
	






2004/09/10
標準的
ひょうじゅんてき

		スタンダードな。医療の場合、今分かっている中で最もよいもの、になります。

		標準的な治療法






2006/05/26
病状
びょうじょう

		病気の状態。症状。
		→病態
	






2003/12/14
病状説明
びょうじょうせつめい

		医師による病気の現状と治療方針の説明。
		→ムンテラ
	






2007/03/15
瘭疽
ひょうそ

		指先から起こる急性化膿性炎症。「ひょう」はやまいだれに「票」。ShiftJISになかった。






2009/06/16
病像
びょうぞう

		病気の典型的な症状の現れた状態。






2001/06/12
病態
びょうたい

		病気の成立ち。ありさま。

		疾患の病態生理。
cf.「機序」






2001/05/17
氷枕
ひょうちん

		氷枕(こおりまくら)のこと。用語は音読みが基本。
		→罨法
	






2006/11/18
病的骨折
びょうてきこっせつ

		物理的な要因でなく、骨自体が病気などで脆くなって折れること。






2001/05/06
病棟
びょうとう

		患者が入院している場所。看護師の主要な職場。単なる職場と違って、ちょっと誇らし気？年を取ったら病棟の3交代は無理、というのは、男は結婚とかで辞めないから長く働く、と同じくらい都市伝説かも。
		→外来
	

		病棟に出る






2005/06/25
病棟看護師
びょうとうかんごし

		病棟で働く看護師。一番看護師らしい仕事。
		→外来看護師
	






2004/06/02
病棟管理日誌
びょうとうかんりにっし

		現在病棟に入院している患者とその看護度の帳簿。
		→管理業務
	






2004/01/28
病棟当番
びょうとうとうばん

		その日のその科の患者の点滴などを一手に引き受ける医師。大抵は研修医の先生。






2009/02/17
病棟内回遊
びょうとうないかいゆう

		病棟内を点滴棒を押すなどして歩いていること。






2006/04/21
病棟に上げる
びょうとうにあげる

		外来や救急での診察が終わって、病棟へ入院させること。






2004/03/19
表皮化
ひょうひか

		傷が治って皮が張ること。
		→上皮化
	






2005/09/02
氷片
ひょうへん

		氷のかけら。絶飲食でも口渇を紛らわせるため、氷片のみ許可されることがある。






2001/08/11
病変
びょうへん

		病気になったために現れる変化、by 広辞苑。って、そのままじゃん。






2008/09/17
標本
ひょうほん

		内視鏡や手術により採取された組織標本。肉片。

		標本は先生に渡してください。






2003/12/07
日和見感染
ひよりみかんせん

		普通なら感染しないような弱い菌が、抵抗力の落ちた患者に感染すること。






2001/05/17
糜爛
びらん

		読めるけど書けない漢字。でも、症状としては、表面の侵襲を指して言う語だから、穿孔より軽い。






2009/05/20
微量計
びりょうけい

		尿バッグに付いている精密に量を測定するための容器部分。
		→ハルンバッグ
	






2006/05/27
ビリルビン尿
びりるびんにょう

		閉塞性黄疸で尿へのビリルビン排泄が増え、褐色の濃い尿になったもの。
		→ミオグロビン尿
	






2005/08/17
ピリン禁
ぴりんきん

		アミノピリンなどピリン(-pyrine)系の解熱鎮痛薬で薬疹などが出るため禁忌となった患者。メチロン、セデスなど使用禁止。尚、アスピリン(aspirin)はピリン系ではないが、アスピリン喘息と呼ばれるNSAIDによる喘息発作を起こすことがある。






2005/01/07
昼から行ってない💬
ひるからいってない

		状態が落ち着いている患者のところへは朝一度検温に行ったきり、昼から忙しくて行けない時。
		→まだ検温行ってない　→回れない
	






2004/08/01
昼絶
ひるぜつ

		検査や治療のために、昼食を食べずにおくこと。「朝絶」「昼絶」はあるけど、「夕絶」はありません。
		→朝絶
	






2007/02/27
ヒルン
ひるん

		独語Hirn

		脳。独語。聞いたことない。
		→ゲヒルン
	






2007/02/26
披裂
ひれつ

		縦の裂け目。解剖用語。喉頭にある。






2005/08/21
拾う
ひろう

		急変にあたること。

		最近、拾ってないなー。






2008/01/15
鼻漏
びろう

		鼻汁。






2007/05/21
ピロー
ぴろー

		透析回路の動脈側にある枕型の膨らみ。脱血が順調であれば膨らむ。透析用語。






2007/05/16
ピンインデクス
ぴんいんでくす

		医療ガスのチューブの接続で、間違いがないようガス毎に異なった突起が付いたコネクタ。
		→アウトレット
	






2001/04/19
頻回
ひんかい

		頻繁に。医療者が意識せずに使う用語、ナンバーワン。

		頻回の交換が必要






2005/12/02
頻回の訪室
ひんかいのほうしつ

		転倒、自己抜去、離棟、どれもやるのは患者だけど、責任は看護師に来る困りもの。止めようにもなかなか有効な手立てはありません。そんな時に立てる計画の決まり文句。でも、したからといって防げる訳もなく。その辺の事情を知りつつ、いじわるに、頻回って何分おきなの？と突っ込まれたりします。






2004/01/11
ピンク針
ぴんくしん

		18Gの注射針。針の根元やパッケージがピンク色で区別されている。混注したりするのに一番普通に使う。
		→針基　→G
	






2001/12/21
頻尿
ひんにょう

		頻繁に尿が出る状態。1日10回以上。尿量が多いかは別。
		→乏尿
	






2004/07/16
頻便
ひんべん

		頻繁に便が出る状態。
		→便秘
	






2005/07/27
頻脈
ひんみゃく

		1分間に100回以上の早い脈。
		→徐脈
	





ふ



2011/06/28
ファーストコール
ふぁーすとこーる

		オンコールで最初に呼ばれる医師。
		→オンコール
	






2003/10/03
ファーストチョイス
ふぁーすとちょいす

		英語first choice

		第一選択。薬や治療方針で最初に選ばれるもの、最初に選んでおけば間違いのないもの。






2006/07/05
ファーストライン
ふぁーすとらいん

		英語first line

		初回投与。化学療法で初めて行う薬のパターン。
		→レジメン　→second line
	






2003/07/19
ファーラー位
ふぁーらーい

		アメリカの外科医、Gerge Ryerson Fowlerが考案した体位。頭を水平より60cmくらい上げる。






2003/06/02
ファイティング
ふぁいてぃんぐ

		英語fighting

		人工呼吸器と患者の自発呼吸のテンポが合わず、呼吸がうまくいかないこと。
		→バッティング
	






2004/02/15
ファイバー
ふぁいばー

		英語fiberscope

		内視鏡。






2008/02/18
ファウリング
ふぁうりんぐ

		英語fouling

		ろ過膜に汚れが付くこと。RO水を作る時、効率が落ちる。透析用語。

		ファウリングにより、透過水流量や塩阻止率が低下していく。






2008/11/10
ファントム
ふぁんとむ

		英語phantom

		CTで調整に用いられる物体。人体組織と同様に写るものなど、目的に応じて様々ある。






2007/04/10
V
ぶい

		英語vein

		静脈。
		→A
	






2004/08/15
VRE
ぶいあーるいー

		英語vancomycin resistant Enterococcus

		バンコマイシン耐性腸球菌。MRSAより強い。
		→バンコ
	






2008/09/09
VILI
ぶいあいえるあい

		英語ventilator-induced lung injury

		人工呼吸器性肺障害。陽圧呼吸による肺の過伸展で起こる障害。PEEPを高めて肺胞が虚脱しないようにし、気道内圧を低めに保つ。
		→PEEP
	






2007/11/25
VA
ぶいえー

		英語Vascular access

		透析を行うために血液を体外に取りだす手段。内シャントが多いが、他にも数ある。透析用語。ブラッドアクセスより新しい言葉らしい。






2005/07/07
VAC
ぶいえーしー

		英語Vacuum Assisted Clouser

		陰圧閉鎖式吸引療法。創傷を密封し、持続吸引をして治癒を待つ方法。






2004/06/07
VS
ぶいえす

		英語vital signs

		バイタルサイン。
		→バイタルサインズ
	






2009/10/27
VSA
ぶいえすえー

		英語vasospastic angina

		冠攣縮性狭心症。安静時狭心症の一種。






2008/01/28
VSD
ぶいえすでぃー

		英語ventricular septal defect

		心室中隔欠損症。
		→ASD
	






2004/06/17
Vf
ぶいえふ

		英語ventricular fibrillation

		心室細動。
		→Af
	






2003/12/27
VMA
ぶいえむえー

		英語vanillylmandelic acid

		バニリルマンデル酸。ノルアドレナリン、アドレナリンの最終代謝産物。カテコールアミンの代謝亢進で増加するので、褐色細胞腫の診断に重要。






2004/08/15
VCM
ぶいしーえむ

		英語vancomycin

		バンコマイシン。抗癌剤や抗生剤に付けられた日本化学療法学会制定略号の一つ。
		→バンコマイシン
	






2004/04/22
フィジカルアセスメント
ふぃじかるあせすめんと

		英語physical assessment

		触診や打診など五感を使って症状を調べること。身体診察。






2006/12/20
VW
ぶいだぶりゅー

		独語Verbandwechsel

		包帯交換。独語。
		→GW
	






2004/06/17
VT
ぶいてぃー

		英語Ventricular Tachycardia

		心室性頻拍。






2003/12/05
VDRL
ぶいでぃーあーるえる

		英語Venereal Disease Research Laboratory test

		ガラス板法。載せガラスの上で行う梅毒血清反応。
		→TPHA
	






2004/07/09
vdE
ぶいでぃーいー

		英語vor dem Essen

		食前。






2004/07/09
vdS
ぶいでぃーえす

		英語vor dem Schlafen

		眠前。






2003/06/02
VPC
ぶいぴーしー

		英語ventricular premature contraction

		心室期外収縮。「PVC」に同じ。期外収縮の波形が一定でなくなったり、連発するようになると危険。
		→SVPC
	






2007/05/02
V-Pシャント
ぶいぴーしゃんと

		英語V-P shunt

		脳室と腹腔内とをチューブで接続し、脳室内の圧力を逃がす方法。水頭症の治療に用いられる。






2006/04/16
VVR
ぶいぶいあーる

		英語vagovagal reflex

		血管迷走神経反射。






2007/02/01
フィラデルフィア染色体
ふぃらでるふぃあせんしょくたい

		英語Philadelphia chromosome

		慢性骨髄性白血病患者にみられる染色体異常。
		→CML
	






2003/11/12
フィルム
ふぃるむ

		レントゲン写真。






2007/07/16
フィルム材
ふぃるむざい

		創面を被覆、保護するためのシート状の医療材料。通気性を持たせたものもある。
		→テガダーム　→オプサイト　→ラップ療法
	






2008/04/15
ブースター接種
ぶーすたーせっしゅ

		ワクチン接種などで一度できた抗体が、時間が経って減少した時に、再度抗体を増やすために行う接種。

		抗HBs抗体が10mIU/mL未満に減少した場合には、HBVワクチンのブースター接種を行い、毎年再検を続ける。






2008/03/31
フールプルーフ
ふーるぷるーふ

		英語fool proof

		使用者が誤りを犯すことを前提に、それでも障害が拡大しないよう設計されていること。リスクマネジメント用語。
		→フェイルセーフ
	






2008/03/31
フェイルセーフ
ふぇいるせーふ

		英語fail safe

		システムに誤りが起きても安全側に落ちるように設計されていること。リスクマネジメント用語。
		→フールプルーフ
	






2003/03/11
フェースシート
ふぇーすしーと

		英語face sheet

		患者の年齢、性別、職業などの基礎情報を書く用紙。
		→アナムネ
	






2004/01/03
フェーススケール
ふぇーすすけーる

		英語face scale

		痛みの度合いを伝えるために、5ないし10段階の痛みに応じた表情を並べた尺度表。
		→VAS
	






2008/02/27
フェモ
ふぇも

		英語femoral

		大腿。

		フェモからCV






2007/04/16
フェリチン
ふぇりちん

		英語ferritin

		鉄を貯蔵する蛋白質。血清中の鉄分を調整する。






2006/11/26
フェンタ
ふぇんた

		フェンタネスト。商品名。麻薬の一つ、フェンタニル製剤。
		→モヒ　→塩モヒ
	






2003/10/12
フォーカスチャーティング
ふぉーかすちゃーてぃんぐ

		看護記録の書き方の一つ。特に気になった事象について系統立てて書く。
		→SOAP
	






2003/08/10
フォーリー
ふぉーりー

		英語Foley Catheter

		膀胱留置カテーテル。
		→バルン
	






2011/11/22
フォーレ
ふぉーれ

		英語Foley Catheter

		膀胱留置カテーテル。






2006/11/19
不織布
ふおりぬの

		読み間違い？
		→不織布
	






2006/06/12
FOLFIRI
ふぉるふぃり

		英語Folnic Acid-Fluorouracil-Irinotecan

		大腸癌の化学療法の一つ。エルプラットと5FUの併用療法。
		→FOLFOX
	






2006/06/12
FOLFOX
ふぉるふぉっくす

		英語Folnic Acid-Fluorouracil-Oxaliplatin

		大腸癌の化学療法の一つ。エルプラットと5FUの併用療法。2サイクルを2泊3日で行うFOLFOX4、1サイクルで外来でも可能なFOLFOX6、その派生であるmFOLFOX6などがある。
		→FOLFIRI
	






2001/12/21
フォロー
ふぉろー

		英語follow

		経過を見る。

		内科でフォローする






2005/06/28
follow up
ふぉろーあっぷ

		引き続き責任を持って患者の治療を行っていくこと。






2001/03/09
不穏
ふおん

		様子がおかしいこと。普段は普通の人が、妙に落ち着かなかったり、つじつまの合わないことを言ったり。
		→譫妄
	






2004/01/19
不感蒸泄
ふかんじょうせつ

		皮膚表面から常に蒸発している水分。汗まで至らない。






2008/01/08
不規則性抗体
ふきそくせいこうたい

		同種の血液型にも関わらず反応する抗体。通常、A型の血液型であればA型抗原と抗B抗体を持ち、これを規則性抗体と呼ぶ。この法則に合わない血液型抗体。あらかじめ調べておかないと、輸血副作用を生じる。
		→T＆S
	






2004/11/28
腹囲
ふくい

		お腹回り。腹水の貯まっている患者ではこの変化は重要。






2007/01/28
復温
ふくおん

		低体温療法で下がった体温を元に戻すこと。

		復温中






2004/08/28
副科
ふくか

		患者が時と状態に応じて別の診療科にかかること。
		→主科
	






2009/03/27
腹腔鏡
ふくくうきょう

		腹部に穴をあけ、中に入れて腹腔内を見るカメラ。
		→胸腔鏡　→内視鏡
	






2004/08/08
副作用
ふくさよう

		薬を服用した時に、主たる作用以外に起こる不必要だったり有害だったりする効果。
		→有害事象
	

		抗癌剤の副作用症状に注意していく。






2004/09/19
副作用症状
ふくさようしょうじょう

		副作用による症状。カルテ用語。






2007/05/14
複視
ふくし

		ものが二重に見える状態。






2011/03/24
副子
ふくし

		患肢を固定するための当て木。
		→シーネ
	






2004/10/20
復職
ふくしょく

		看護師としてまた働くこと。
		→入職
	






2003/11/12
腹水
ふくすい

		腹腔内に水が溜まること。
		→胸水
	






2006/02/22
腹側
ふくそく

		お腹側。
		→背側
	






2004/04/08
腹帯
ふくたい

		術後、創部を保護するために胴に巻く包帯製の腹巻き。マジックテープのタイプと紐で結ぶタイプがある。
		→胸帯
	






2003/12/14
腹単
ふくたん

		腹部単純レントゲン。KUB。






2007/04/06
副直
ふくちょく

		もう一人の当直医。外科の当直医に対して、副直は内科医にするなど。
		→主直
	






2006/11/03
腹壁
ふくへき

		腹腔の前面。
		→胸壁
	

		腹壁瘢痕ヘルニア






2004/01/01
腹膜播種
ふくまくはしゅ

		腹膜は腹腔表面の漿膜。そこに胃癌などが転移すること。予後不良。
		→メタ
	






2003/04/13
腹満
ふくまん

		腹部膨満感。腹の膨れた感じ。






2004/01/02
腹鳴
ふくめい

		お腹の中でガスの動く音。腸蠕動音。
		→グル音
	






2006/07/10
服薬
ふくやく

		薬を飲むこと。
		→内服
	

		服薬指導






2003/07/30
不潔
ふけつ

		感染を防ぐために、清潔野と不潔野はきちんと区別されます。みんなが共通の約束事を守ることで清潔が保たれます。別にその人が不潔な人だとか言う訳ではありません。
		→清潔
	

		先生、不潔！






2007/02/12
不顕性感染
ふけんせいかんせん

		感染して潜伏期を過ぎても発症しないもの。






2003/09/10
ブジー
ぶじー

		仏語bougie

		狭い穴に入れる医療器具。仏語。






2003/04/20
プシコ
ぷしこ

		独語Psychose

		精神科。独語。






2005/05/21
プシコチック
ぷしこちっく

		どこか言うことややることがおかしい、精神科患者ぽい気がする。そんな人の訴えは、きちんと対応しないと後で大変だったりします。
		→譫妄チック
	






2004/09/18
浮腫
ふしゅ

		むくみ。脛を指で押して、痕が残るかどうかで判定します。肝機能が落ちると出やすくなります。
		→エデマ
	






2003/12/20
浮腫る
ふしゅる

		浮腫になっていること。五段活用する。浮腫らない、浮腫ります、浮腫る、浮腫る時、浮腫れば、浮腫れ。

		両下肢、かなり浮腫ってます。






2004/03/18
不織布
ふしょくふ

		糸を織るのではなく、繊維をなんらかの方法でくっつけて作った布。縮んだり皺になったりしにくい。耐水性が良く、軽くて通気性がある。






2007/05/15
ブス
ぶす

		ブスコパン。鎮痙剤。
		→グル
	

		ブス筋注






2003/11/04
不整
ふせい

		滑らかでない。

		壁不整






2008/10/18
不全感
ふぜんかん

		達成した爽快感がない、もやもやと残る感じ。精神科用語。






2006/06/26
不染帯
ふせんたい

		組織を染色した時に色がつかないところ。






2006/11/18
不全マヒ
ふぜんまひ

		運動や知覚の一部は機能しているが、他は麻痺した状態。






2007/03/16
不耐
ふたい

		耐性がない。

		乳糖不耐






2006/01/03
2人夜勤
ふたりやきん

		病棟の夜の勤務者が二人なこと。病棟や患者の内訳によってはかなりきつい。片方が新人だったりするともっと恐ろしい。

		正月は二人夜勤だ






2004/01/01
部長
ぶちょう

		看護部長。病院の看護師の中で一番偉い人。
		→看護部
	






2003/09/22
婦長請求
ふちょうせいきゅう

		特殊なものは婦長経由で請求しないといけません。






2003/11/05
婦長を呼べ
ふちょうをよべ

		これを言われるとおしまいのことば。






2003/12/22
普通食
ふつうしょく

		病院食の内、特に栄養的に制限のない人向けの食事。
		→特別食
	






2010/05/27
腹腔
ふっくう

		一般的には「ふくこう」。
		→鼻腔　→口腔
	

		腹腔鏡






2004/03/18
プッシュアップ
ぷっしゅあっぷ

		英語push-up

		下半身麻痺などの患者が座っている時に、下肢への血流を促すために、腕の力でお尻を持ち上げる運動。本来の英語の意味は「腕立て伏せ」






2006/02/27
PUT
ぷっと

		英語Pressure Ulcer care Team

		褥瘡対策チーム。
		→NST　→ICT　→STT
	






2008/09/01
フットケア
ふっとけあ

		英語foot care

		足の観察、清潔などのケア。糖尿病患者さんで重要。






2008/10/30
フットポンプ
ふっとぽんぷ

		術後、深部静脈血栓予防のため下肢を圧迫する装置。
		→AVインパルス　→SCD　→ベノストリーム
	






2003/09/22
物流
ぶつりゅう

		病院内の消耗物品が届くルートの一つ。

		物流は火金が補充日。






2004/01/01
不定愁訴
ふていしゅうそ

		特に原因もなく身体の不調を訴えること。






2006/04/15
ブドウ糖20g
ぶどうとうにじゅうぐらむ

		低血糖症状時の指示に書かれたりする。丁度一単位分のカロリー。

		低血糖時、ブドウ糖20g経口摂取、15分後再検。






2004/02/16
部分浴
ぶぶんよく

		全身に対して、身体の一部だけお湯に付けて洗うこと。
		→手浴　→足浴　→全身清拭
	






2008/12/05
不眠
ふみん

		眠れない。寝つきが悪い、眠りが浅い、早くに目が覚める。看護師が聞くポピュラーな訴えの一つ。






2005/05/29
不明熱
ふめいねつ

		原因がよく分からない発熱。感染しそうなルートは全部抜いたし、検査でもそれっぽいところがない時に言われる。
		→熱型
	






2007/01/06
浮遊感
ふゆうかん

		歩いていてふわふわする感じ。






2006/06/26
ブラ
ぶら

		英語bulla

		肺の嚢胞。空気で膨らんでいる。破れると気胸になる。
		→気胸
	






2006/11/19
プラーク
ぷらーく

		英語plaque

		血管内の粥腫。剥がれて詰まると梗塞。歯垢も同じ言葉。
		→アテローム
	






2008/10/25
フライトナース
ふらいとなーす

		英語Flight Nurse

		ドクターヘリに同乗して救命救急にあたる看護師。救急の経験が必要。
		→ドクターヘリ
	






2001/06/08
プライマリー
ぷらいまりー

		英語primary nursing

		受け持ち看護制。その患者の事は、担当看護婦が把握している。
		→受持ち
	

		プライマリーとチームナーシング






2010/09/02
プライマリケア
ぷらいまりけあ

		英語Primary care

		WHIの宣言した全人的、総合的な医療。患者が最初に受診する家庭医などの医療。
		→GP
	






2003/05/13
プライミング
ぷらいみんぐ

		英語priming

		透析回路で生理食塩水を満たし、空気を除くこと。元は工業の言葉ぽい。エンジンを始動する前に、手動で燃料系に燃料を満たして空気を追い出す操作のこと。






2007/05/15
プラクチカント
ぷらくちかんと

		独語Praktikant

		臨床講義。臨床講義当番。独語。医学部用語。昔は、大講義室でみんなに見せながら、患者を診察して授業していたそう。もっと昔19世紀は公開手術なんてのも。
		→テュトーリアル　→クルズス
	






2004/01/03
(+)
ぷらす

		検査陽性。
		→(-)　→(±)
	






2006/04/27
プラスバランス
ぷらすばらんす

		体内の水分出納で、入る量が出る量より多い状態。身体に水がたまっていく、おしっこの出が少ない状態。
		→マイナスバランス　→IN/OUT
	






2008/09/11
プラズマ
ぷらずま

		プラズマ滅菌。真空内でプラズマ放電を行い、発生するラジカルにより滅菌する。
		→EOG　→オートクレーブ
	






2008/04/02
プラズマリフィリング
ぷらずまりふぃりんぐ

		英語plasma refilling

		血漿リフィリング。間質から血管内へ水が移動すること。透析中の血圧低下を考える時に重要。透析用語。






2003/10/30
プラセボ
ぷらせぼ

		英語placebo

		偽薬。本来薬理効果のない薬を投与して効果を見ること。「プラシーボ」とも言う。「満足させる」「喜ばせる」というラテン語が語源。小さな錠剤で、高価で貴重で名医が投与するほど効果が高い。

		プラセボ効果






2003/04/23
フラッシュ
ふらっしゅ

		少量の薬剤を一気に注入すること。
		→ボーラス
	






2004/05/24
フラッシュバック
ふらっしゅばっく

		英語flashback

		針で刺した時の血液の逆流。
		→逆血
	






2005/09/09
ブラッドアクセス
ぶらっどあくせす

		英語blood access

		血管内に薬剤などを入れられるよう針を留置すること。






2004/11/11
フラッピング
ふらっぴんぐ

		英語flapping tremor

		羽ばたき振戦。上肢を水平に伸ばすと羽ばたきのようにふるえて、止めておくことができない状態。肝性脳症の時に起こる。






2004/05/05
プラ手
ぷらて

		プラスティック手袋。ディスポ。
		→滅菌手袋
	






2003/10/11
ブラディ
ぶらでぃ

		英語bradycardia

		徐脈。血まみれ「bloody」ではない。
		→徐脈
	






2004/01/10
(++)
ぷらぷら

		陽性なんてものじゃない、ひどい陽性。「(--)」は顔文字。
		→(+)
	






2004/01/10
(+++)
ぷらぷらぷら

		2つで足りないくらいに陽性。
		→(++)　→(4+)
	






2004/01/01
(±)
ぷらまい

		陽性のような、そうでないような。
		→(+)　→(-)
	

		下腿浮腫(±)






2004/01/20
フランジ
ふらんじ

		英語flange

		面板、あるいは、パウチを取り付ける面板に設けられたつばの部分。ストマ用語。JIS規格では面板が正しいらしい。






2004/06/21
プランジャー
ぷらんじゃー

		英語plunger

		注射器の押し子。内筒。
		→押子
	






2003/12/21
フリー
ふりー

		安静の必要がないこと。
		→院内フリー
	

		安静度フリー。






2003/12/21
フリー
ふりー

		夜勤のフリー業務の担当。
		→リーダー
	

		月曜日は採血が一杯だから、フリーは大変。






2005/06/26
フリーアクセス
ふりーあくせす

		英語free access

		患者自身で好きな医療機関を自由に受診できること。日本の医療の特徴の一つ。世界の中では貴重。
		→国民皆保険
	






2004/04/10
フリーエア
ふりーえあ

		英語free air

		CTなどで写る体内の空気。






2003/11/06
フリー業務
ふりーぎょうむ

		夜勤でフリーが行う業務。定数チェックや片付けといった雑務、リーダーのサポートなど。
		→リーダー
	

		それはフリーの仕事でしょ。






2004/05/07
フリーフロー
ふりーふろー

		英語free flow

		輸液ポンプ使用中、クレンメを閉じないままポンプのパネルを開けてしまった時、薬液が全開で落ちてしまうこと。
		→サイフォニング現象
	






2010/02/19
ふり返り
ふりかえり

		過去を思い出して反省すること。実習用語。

		今日のふり返り






2003/04/19
プリセプター
ぷりせぷたー

		英語preceptor

		新人看護師に一対一で付く教育係。医師で言うところのエルダー。言葉的には「preceptoress」と言った方が正確かも。

		プリセプターになるのは大体卒後5年目くらいの人です。






2003/04/19
プリセプティー
ぷりせぷてぃー

		英語preceptee

		そのプリセプターが付いている新人。
		→プリセプター
	






2008/11/25
プリックテスト
ぷりっくてすと

		英語prick test

		皮膚をプリック針で小さく傷つけた上に薬液を付けて反応を見るテスト。皮内反応に比べ、アナフィラキシーショックの危険が少ない。
		→パッチテスト　→皮内反応
	






2006/06/26
ブルート
ぶるーと

		独語Blut

		血液。独語。






2003/12/08
フルカリ
ふるかり

		フルカリック。高カロリー輸液の商品名。1号と2号がある。力の1号、技の2号、ではない。






2003/11/22
フルコース
ふるこーす

		延命治療を全て行うこと。
		→ナチュラルコース
	






2009/05/19
フルコード
ふるこーど

		英語full code

		心停止、呼吸停止したときに、心臓マッサージ、人工呼吸を含む全ての蘇生処置を希望すること。
		→code status　→ノーコード　→DNR
	






2001/02/24
プルス
ぷるす

		独語Puls

		脈拍数。独語。脈拍数と心拍数とは違う時もあります。
		→HR
	






2005/05/11
フルストマック
ふるすとまっく

		英語full stomach

		胃が内容物で充満している状態。食べてから6時間以上空いていれば、大丈夫。






2003/12/24
プルゼ
ぷるぜ

		英語Pursennid

		プルゼニド。下剤。

		便が出てないので、とりあえず今日から、眠前プルゼ2錠ずつ飲むことになりました。






2007/10/20
フルドーズ
ふるどーず

		英語full-dose

		全ての薬が極量で処方されていること。






2009/02/23
ブルドック
ぶるどっく

		ブルドック鉗子。血管などをクランプする小さな鉗子。手術室用語。






2009/04/20
ブルンベルグ徴候
ぶるんべるぐちょうこう

		英語Blumberg sign

		腹膜刺激症状。お腹を押して離した時に痛む。
		→反跳痛
	






2004/02/26
フレ
ふれ

		英語Fr

		フレンチ。
		→Fr
	

		20Frなんてあるんですか？！






2004/11/09
プレインフォームド・コンセント
ぷれいんふぉーむどこんせんと

		どこまでインフォームド・コンセントを受けるかをあらかじめ言うこと。それを聞くことが、既によくないことを連想させるような。
		→インフォームド・コンセント
	






2004/03/18
ブレーデンスケール
ぶれーでんすけーる

		英語Braden Scale

		褥瘡発生リスク評価のためにつかうチェック表。14点以下で褥瘡発生の危険性が高い。客観的な指標とするためには、使い方の訓練が必要。






2007/04/04
プレート
ぷれーと

		英語platelet

		血小板。血小板数。
		→Plt　→ヘマト
	






2004/01/19
プレカット
ぷれかっと

		英語precut

		最初から決まった大きさの穴の開いている面板。ストマ用語。






2005/06/04
プレザパック
ぷれざぱっく

		血ガスを取るキット。商品名。
		→血ガス
	






2008/04/30
プレショック状態
ぷれしょっくじょうたい

		ショックの前段階。
		→ショック
	






2004/05/26
プレスネット
ぷれすねっと

		点滴針の刺入部を保護するのに使うゴム製のネット。






2004/04/06
フレッシュ
ふれっしゅ

		英語fresh

		新鮮な。






2007/02/08
プレパレーション
ぷれぱれーしょん

		英語preparation

		前投薬。検査や処置の準備。

		手術を受ける子どもへのプレパレーションの目的






2009/03/03
ブレブ
ぶれぶ

		英語bleb

		胸膜にできる気胞。
		→ブラ
	






2003/11/12
プレメディ
ぷれめでぃ

		英語premedication

		手術の不安、恐怖を和らげるため行う、麻酔前投薬。医師の術前訪問。
		→前投薬
	

		麻酔科のプレメディ。






2003/04/20
Fr
ふれんち

		英語French size

		カテーテルやチューブの外径の太さの単位。3Frが1mm。シャリエール考案。気管内チューブや経管栄養チューブに用いられる。
		→G
	

		あの人はずっとバルンが入っているから、16Frで入ると思う。






2003/06/20
％
ぷろ

		独語Prozent

		パーセント。独語。

		50プロツッカー






2003/12/14
フローシート
ふろーしーと

		英語flowsheet

		症状の変化を見るためのチェック表。
		→温度板
	






2009/02/23
プローリン
ぷろーりん

		縫合糸。モノフィラメント非吸収糸。感染しにくく溶けないことから、主に皮膚の縫合などに使われる。商品名。
		→Vicryl
	






2004/06/16
プロキシメイト
ぷろきしめいと

		創部を止めるためのホチキス、それを打ったりはずしたりする道具。
		→抜鈎器
	






2004/02/22
プロセスレコード
ぷろせすれこーど

		英語process records

		患者と看護者との会話を書き出し、互いの心中を振り返ることで、より深く場面を理解するための記録。






2004/06/15
ブロック
ぶろっく

		英語nerve block

		神経ブロック。一時的に神経を麻酔すること。永続的に痛みから解放される訳ではない。ただ、一時的にせよ痛みを止めることで、原因のない痛みの悪循環を断ち、時にはかなりの長期間痛みを減らすことができる。






2005/06/08
プロテクター
ぷろてくたー

		英語protector

		放射線被曝を防ぐための鉛入りのベスト。重い。
		→被曝
	






2003/10/15
プロトコール
ぷろとこーる

		英語protocol

		治療の実施計画。プロトコルとも。化学療法でよく使う。コンピュータ用語のデータ通信の手順の意味ではありません。
		→レジメン
	






2006/12/03
プロドラッグ
ぷろどらっぐ

		英語prodrug

		薬剤一歩手前の物質。体内で代謝を受けて、初めて薬効を発揮する。抗癌剤など胃腸障害を起こす薬剤に、この形のものが多い。

		フルツロンは5-FUのプロドラッグです。






2003/12/22
プロパー
ぷろぱー

		英語propaganda

		「MR」に同じ。
		→MR
	






2008/09/09
プロペト
ぷろぺと

		英語PROPETO

		プロペト軟膏。白色ワセリンだが、以下の利点がある。粘り気が強く、表面の乾燥をよく防ぐ。刺激が少なく、副作用がない。加熱滅菌が可能。100g162円と安い。






2003/04/20
ブロンコ
ぶろんこ

		英語bronchoscopy

		気管支鏡検査。
		→BF
	






2007/01/09
分画
ぶんかく

		遠心分離器で血液を成分別に分けること。白血球分画。
		→Neut
	






2003/11/04
分割摂取
ぶんかつせっしゅ

		1回の食事を分けて取ること。






2006/07/10
分化度
ぶんかど

		細胞が臓器の組織としての構造をどれだけ持っているか、病理で見ます。主に悪性腫瘍で問題となります。高分化であれば比較的悪性度は低い、低分化、未分化であれば悪性度は高い。
		→異型
	






2005/05/14
プンク
ぷんく

		独語Punktion

		穿刺。独語。
		→マルク
	






2004/03/02
吻合
ふんごう

		消化管や血管などの管を、中が通るようにつなげること。
		→縫合
	






2007/02/01
分子標的薬
ぶんしひょうてきやく

		癌細胞に特異的に存在する分子に対して作用する抗癌剤。正常の細胞への副作用は少ないと期待されている。
		→ケモ
	






2007/01/14
分食
ぶんしょく

		胃切後の患者さんなどで、一回の食事を分けて回数を増やして摂取すること。
		→ダンピング症状
	






2004/05/24
分注
ぶんちゅう

		尿の一部を検体用に分けて溜めておくこと。






2007/07/12
分包
ぶんぽう

		内服薬を一回分ずつ小分けして詰めること。
		→1包化　→別包
	






2011/11/29
分包日
ぶんぽうび

		週に一度、病棟に届いた定期薬を看護師が一日単位で小分けする日。手間が大変。






2023/11/21
分利
ぶんり

		高熱から急激に平熱に戻ること。熱型の一つ。対義語は「散渙」。
		→熱型
	

		分利解熱





へ



2005/06/25
ペアレンティング
ぺあれんてぃんぐ

		英語parenting

		子育て。






2003/04/07
ペアン
ぺあん

		英語Pean’s forceps

		ペアン鉗子。無鉤のコッヘル鉗子、把持力は弱いが、組織の損傷は少ない。直型と弯曲型があります。名前はフランスの外科医Peanに由来。
		→鉗子
	






2004/03/09
閉眼
へいがん

		眼を閉じていること。
		→開眼
	

		日中、閉眼していることが多い。






2009/03/02
閉胸
へいきょう

		開胸手術で、最後に創部を閉じること。
		→閉腹　→開胸
	






2009/07/10
閉鎖式
へいさしき

		管の途中ではずれるところがない。空気の出入りがなく感染しにくい。解放せず検体が取れるよう工夫されている。

		完全閉鎖式の膀胱留置カテーテル






2001/06/15
閉塞
へいそく

		詰まるなりして、通じなくなること。






2007/04/01
併存
へいぞん

		二つの病気に同時にかかること。
		→合併する
	

		腺癌が併存した原発性胃小細胞癌の一例






2003/09/17
PEIT
ぺいと

		英語percutaneous ethanol injection therapy

		経皮的エタノール注入療法。エコー下で肝臓に刺した針から、純エタノールを注入して肝癌を壊死させる治療法。副甲状腺に注入する場合もこの名で呼ばれる。
		→エタ注
	






2007/04/02
併発
へいはつ

		複数の病気を同時に発症すること。






2005/09/20
閉腹
へいふく

		手術で開けたお腹を閉じること。
		→開腹
	






2003/12/12
pain
ぺいん

		痛み。

		pain時、指示書いて下さい。






2004/06/15
ペインクリニック
ぺいんくりにっく

		英語pain clinic

		神経ブロックによって痛みの治療を行う部門。






2004/03/28
ペインコントロール
ぺいんこんとろーる

		英語pain control

		疼痛管理。
		→安静時痛
	






2007/02/08
ペーシング
ぺーしんぐ

		英語pacing

		ペースメーカーで心臓の拍動を調整すること。心電図モニター上、小さなスパイクとして描かれます。
		→ペースメーカー
	






2007/03/09
ペースメーカー
ぺーすめーかー

		英語pace maker

		心臓ペースメーカー。心臓に周期的に電気刺激を送り拍動を起こさせる装置。体外式と植込式がある。






2008/08/18
ベースン
べーすん

		英語basin

		たらい、洗面器。
		→ガーグルベースン
	






2007/01/23
pH
ぺーはー

		英語potential of hydrogen

		水素イオン濃度指数。7が中性で、それより低ければ酸性、高ければアルカリ性。「ペーハー」と読むのは古い人、今は「ピーエイチ」。






2003/10/21
ペーパーペイシェント
ぺーぱーぺいしぇんと

		看護学生が実際の患者にあたる前に、紙の上の患者で看護を考えること。
		→グループワーク　→模擬患者
	






2004/05/26
ヘガール持針器
へがーるじしんき

		英語Hegar

		縫合に使う曲針を保持する機械。はさみのような形をしていて、持ち手に指を入れて使う。持ち手が金色のことが多い。
		→マッチュ持針器
	






2004/11/20
壁
へき

		血管や臓器の内壁。

		カテ先が壁に当たって引けないんだと思う。少し引いてみたら。






2006/11/18
壁側
へきそく

		臓器を包む壁側。腹腔や胸腔の内側。
		→臓側
	






2003/11/22
PEG
ぺぐ

		英語percutaneous endoscopic gastrostomy

		経皮内視鏡的胃瘻造設術。経皮的、恒常的な胃ろう。






2004/05/21
ペケポン
ぺけぽん

		バッテンの岐阜弁？ポコペンは子どもの遊び。

		じゃあ、使わない端子はペケポンしといたら良いですね。






2008/03/25
ベシュライバー
べしゅらいばー

		上級医の診察に同席して、カルテなど記録を取る医師。






2006/10/22
best supportive care
べすとさぽーてぃぶけあ

		緩和ケア。
		→BSC
	






2006/07/15
ベッケン
べっけん

		独語Beckenendlage

		逆子。独語。






2005/01/17
別伝
べつでん

		別の伝票。
		→伝票
	

		メインに混注のKCLは、別伝で出ているのでお願いします。






2006/11/21
ベッド
べっど

		英語bed

		病院内で患者を受入れる単位。ハードとしての物理的なベッドと、ソフトとしての医師、看護師など支える人手の、両方が必要。
		→病床　→床
	

		ベッドがない。






2003/07/21
PET
ぺっと

		英語positron emission tomography

		陽電子放射断層撮影。陽電子を放出して崩壊する放射性同位元素を、トレーサーとして利用したCT。ブドウ糖に混ぜて注射し、代謝の活発な部位を見つけ出す。局所脳血流量や酸素消費量などを測定できる。
		→MRI
	






2007/06/12
PET
ぺっと

		腹膜平衡試験。腹膜透析において、腹膜の性能を測る検査。
		→PD
	






2003/12/08
ベッド貸し
べっどかし

		他病棟のために名義上ベッドを貸し出したことにすること。
		→転科
	






2006/01/29
ベッドコントロール
べっどこんとろーる

		空きベッドが出ないよう入退院をうまく回していくこと。師長の大事な仕事の一つ。
		→管理業務
	






2003/03/10
ベッドサイド
べっどさいど

		英語bedside

		患者の病床のそば。「bedside manner」で、入院患者の扱い方、という意味になるらしい。






2008/09/05
ベッドサイドカンファレンス
べっどさいどかんふぁれんす

		患者さんのベッドサイドで行うカンファ。教授回診と似てるけど、扱うのが看護問題だけに微妙そう。






2003/12/07
ベッド柵
べっどさく

		転倒・転落の時に最初に問題になるのが、これが上がっていたかどうか。たかが柵と思ってはいけません。
		→転落
	






2005/11/29
ベッド上安静
べっどじょうあんせい

		「床上安静」に同じ。






2004/01/30
ベッドネーム
べっどねーむ

		患者のベッドに掛ける名札。






2005/12/24
ベッドバス
べっどばす

		英語bed bath

		ベッド上で行う清拭。身体を蒸しタオルで拭くこと。でも本気で、ビニールシートをベッドに敷いて、お湯を張って、ベッドをお風呂にする大技もある。
		→熱布清拭　→BB
	






2003/11/06
ベッドメーキング
べっどめーきんぐ

		英語bed-making

		患者のベッドを整えるのも看護の仕事です。二人いればあっという間、でも一人でも5分とかかりません。看護学生が最初に習う伝統技術。
		→三角コーナー
	






2007/07/12
別包
べっぽう

		ある内服薬だけ別に詰めること。
		→分包
	






2005/07/04
ベテラン
べてらん

		英語veteran

		経験のある看護師。年がいってることの婉曲表現としても多用される。
		→年配
	

		あのベテランの看護婦さん。






2004/01/01
benign
べないん

		良性の。
		→malignant
	

		benign tumor






2003/04/07
ヘパ固
へぱこ

		ヘパリン加生食注入後、点滴終了。
		→ロック
	

		今、点滴終ったとコールありましたけど、ヘパ固で良いですか？






2003/04/17
ヘパ生
へぱせい

		ヘパリン加生食。

		点滴落ちなかったので、ヘパ生一本使いました。






2004/01/23
ヘパトーマ
へぱとーま

		英語hepatoma

		肝細胞癌。
		→HCC
	






2007/02/01
HEPAフィルター
へぱふぃるたー

		英語high efficiency particulate air filter

		高性能微粒子除去装置。超高性能フィルタ。病原体を濾過するためのフィルター。安全キャビネットなどに用いられている。
		→クリーンルーム
	






2006/08/25
ヘパロック
へぱろっく

		英語heparin lock

		ヘパ固。






2004/04/20
ベベル
べべる

		英語bevel

		注射針の針先の斜めになった切り口。
		→SB　→RB
	

		注射針のベベルを上に向けて右手で把持する。






2007/04/04
ヘマト
へまと

		英語hematocrit

		ヘマトクリット。血液中に占める赤血球の容積比。
		→Hct
	






2006/05/19
PEM
ぺむ

		英語protein energy malnutrition

		栄養失調。1973年、WHOによって規定された。






2003/09/10
ヘモ
へも

		英語hemorrhoids

		痔。

		ヘモでズボンのお尻に大出血。






2004/03/02
HbA1c
へもぐろびんえーわんしー

		英語hemoglobin A1c

		糖化ヘモグロビン。過去の血糖の高さが分かる。普通は4〜6％。
		→GA
	






2006/04/24
部屋
へや

		病室。看護師は患者を部屋のベッドの位置で覚えています。

		あの人ってどこの部屋でしたっけ。






2003/11/19
部屋移動
へやいどう

		患者の居室、ベッドの場所を変えること。引越とも。






2004/10/16
部屋替え
へやがえ

		部屋移動。






2007/04/03
部屋持ち
へやもち

		日勤で一部屋まとめて担当すること。動線が短くなるが、重症度によって辛い。私の部屋。
		→担当
	






2008/11/06
ベラ
べら

		真性大動脈瘤。「vera」はラテン語で「真性」の意。循内用語。






2007/05/23
ヘリ搬
へりはん

		ヘリコプター搬送。
		→ドクターヘリ
	






2003/11/05
ヘルスケア
へるすけあ

		英語health care

		健康管理。






2003/07/16
ヘルツ
へるつ

		独語Herz

		心臓。独語。






2001/06/15
ヘルニア
へるにあ

		英語hernia

		中身が押されて飛び出すこと。飛び出すもの、飛び出す場所によって様々に使われる。

		鼠径ヘルニア//椎間板ヘルニア//脳ヘルニア。






2010/02/22
ヘルパー
へるぱー

		英語helper

		看護助手。

		ヘルパーさん






2007/04/03
ヘルプ
へるぷ

		英語help

		助け。重症患者のケアなど、一人でできない時の手助け。
		→ありがとうございます
	

		ヘルプが要るようなら呼んで下さい。






2004/01/07
便
べん

		うんこの業務用語。その内、「郵便」という字を見ても「べん」としか読めなくなる、というのは嘘。「お便」という人も。






2003/12/21
ペンアタ
ぺんあた

		ペンタジンとアタラクスP。病院によってはソセアタになるらしい。

		疼痛時指示はペンアタなんですけど、日中なんでアタP抜いても良いですか？






2008/07/14
偏倚
へんい

		かたより。

		術前の画像所見で手術対象患者の局所解剖に偏倚が予想される。






2004/03/19
便意
べんい

		うんこしたい感じ。もよおし。
		→尿意
	






2004/03/19
辺縁
へんえん

		縁の部分。
		→創縁
	






2003/12/05
返却
へんきゃく

		薬を薬剤部に返したりすること。実際に品物を返すことと、治療費に入らないよう医事課に手続きすることの2つが必要。






2005/05/02
返血
へんけつ

		体外に引き出した血液を、本人の体内に戻すこと。透析や成分採血、自己血の輸血の時などに使う。
		→脱血
	






2003/12/06
便汁
べんじゅう

		便ぽい水。






2004/07/09
便スラ
べんすら

		便潜血スライド。






2006/09/11
変性
へんせい

		細胞や組織が変化して正常な働きを失うこと。






2004/12/11
便出し
べんだし

		パウチの中の便を捨てること。ストーマ用語。






2004/03/18
胼胝
べんち

		たこ。手足などの皮がすれて、硬く盛り上がったもの。






2004/08/08
便柱
べんちゅう

		ひりだされた円筒形の便のこと。

		便柱の狭小化






2003/04/22
ベンチレータ
べんちれーた

		英語ventilator

		人工呼吸器。通常は、気道内に圧を掛けてガスを送り込む陽圧式換気装置を指す。換気量の設定は、気道内圧が一定に達するまでガスを送る従圧式と、一定容量のガスを送る従量式の2種類がある。人工呼吸のモードは、患者の自発呼吸に同期して補助するもの、自発換気量が足りない分を間欠的に補うもの、換気の一切を器械が行うものなどがある。






2007/07/06
扁摘
へんてき

		扁桃腺摘出術。

		全麻で扁摘






2004/03/17
ベントール
べんとーる

		片面オムツ素材の袋。差し込み便器にかぶせて使うと、多量の水分も吸収し、裏返して簡単に捨てられるので便利。






2004/12/11
便抜き
べんぬき

		便出し。
		→便出し
	






2005/01/13
便の海
べんのうみ

		泥状便が大量に出た様。洗うより何より、まずこの便をどうするかで途方に暮れる。






2003/11/13
便培
べんばい

		便培養検査。
		→血培　→痰培
	






2008/12/05
便秘
べんぴ

		その人の普段と比べて、長く便が出ないこと。看護師の聞くポピュラーな訴えの一つ。
		→不眠
	






2003/08/10
便ヘモ
べんへも

		便潜血検査。






2004/05/07
片マヒ
へんまひ

		「片マヒ(かたまひ)」に同じ。
		→片マヒ
	






2003/10/30
便もぐり
べんもぐり

		ストーマからの便が面板と皮膚の間からもれること。ストーマ用語。






2009/01/27
便もれ
べんもれ

		便失禁。






2007/01/12
返戻
へんれい

		健康保険の審査で保険請求が認められず差し戻されること。
		→レセプト
	






2004/05/20
ペンローズ
ぺんろーず

		ペンローズドレーン。フィルム型ドレーンの一種。毛細管現象で浸出液を体外に排出する。
		→ドレーン　→デュープル
	





ほ



2008/10/18
防衛
ぼうえい

		ストレスに対して心の中で収まりをつける働き。






2004/07/29
防衛的
ぼうえいてき

		応対がどこか身構えていること。心開かない様。






2003/04/08
放科
ほうか

		放射線科。

		放科の先生






2006/08/15
蜂窩織炎
ほうかしきえん

		いわゆる傷から菌が入って「膿んだ」状態。創から皮下にブドウ球菌などが入って起きる炎症。しばしば膿瘍を形成し、ひどくなると敗血症になることもある。排膿して、抗生剤を投与する。






2003/11/06
包括医療
ほうかついりょう

		その疾患の治療に関しては一定額の費用しか請求できない。
		→DPC
	






2004/06/02
剖検
ぼうけん

		病理解剖。






2008/01/15
茫乎
ぼうこ

		ぼんやりしていること。






2001/06/28
包交
ほうこう

		包帯交換。
		→GW
	

		包交は抜糸まで毎日行う






2004/09/10
縫合
ほうごう

		傷付いた組織を外科的に縫い合わせること。






2011/11/29
包交係
ほうこうがかり

		医師のガーゼ交換に専属で付く看護師。






2008/09/12
包交車
ほうこうしゃ

		ガーゼ交換や処置の道具一式を積んだワゴン。






2011/11/28
膀胱タンポナーデ
ぼうこうたんぽなーで

		膀胱内に凝血ができて尿閉となること。






2007/01/31
報告
ほうこく

		チームで連携して動く仕事なので、連絡、報告が大事。でもニュアンス的に、下から上へ、の時に使うような。
		→ほう・れん・そう
	

		医師に、処置した場合は看護師に報告してもらうことになりました。






2003/12/19
放散痛
ほうさんつう

		原因と離れた場所で痛むこと。






2003/04/27
訪室
ほうしつ

		患者のベッドサイドに行くこと。






2006/06/28
放射線宿酔
ほうしゃせんしゅくすい

		放射線治療を始めてまもなく起こる合併症の一つ。嘔気、食欲不振、倦怠感など。
		→放治
	






2006/07/17
縫縮
ほうしゅく

		開いた傷を縫い合わせて狭めること。






2010/06/04
萌出
ほうしゅつ

		歯が生えること。萌え。

		歯牙萌出






2003/09/05
膨潤
ぼうじゅん

		水を吸って膨らむこと。皮膚保護材の状態を表すのに使う。






2006/04/14
防透
ぼうすけ

		透けないこと。白衣など下着が透けないよう、売り文句でカタログに載ってたりします。

		優れた防透性






2003/04/11
放治
ほうち

		放射線治療。






2003/11/02
乏尿
ぼうにょう

		1日の尿量が500mL以下に落ち込んだ状態。腎機能が悪くなった時に起こる。






2008/09/01
傍ヘルニア
ぼうへるにあ

		ストーマ周囲にヘルニアが起こり、盛り上がったもの。装具の貼付が難しくなる。






2001/12/31
膨満
ぼうまん

		膨張してぱんぱんになること。豊満にあらず。

		腹部膨満






2001/06/15
膨隆
ぼうりゅう

		膨らんで盛り上がること。






2003/04/23
ほう・れん・そう
ほうれんそう

		「報告・連絡・相談」の略。「報告・連絡・掃除」という冗談がありましたっけ。






2001/08/10
補液
ほえき

		水分を体内に入れること。大抵は点滴。






2008/10/18
ボーダー
ぼーだー

		英語Borderline Personality Disorder

		境界性人格障害。精神科用語。






2003/12/21
ポータブル
ぽーたぶる

		小型のレントゲン装置。キャスター付きで患者のベッドサイドまで持って来られる。






2004/06/14
ホーデン
ほーでん

		独語Hoden

		睾丸。独語。






2004/05/21
ポート
ぽーと

		リザーバ。
		→ヒューバー針
	






2004/11/12
vomit
ぼーみっと

		嘔吐すること。






2004/03/09
ボーラス
ぼーらす

		英語bolus injection

		急速静注。短時間に薬剤を投与すること。
		→点滴
	






2004/07/21
ボールペン
ぼーるぺん

		英語ball-point pen

		看護の記録は公式文書なので、当然ボールペン。検温表が手書きなら赤と青、できれば緑も欲しい。結果、4色ボールペンが必須になります。大抵、薬品会社からもらったのがどこかに転がっているので、それを自分の物にする。段々競争率が高くなっているかも。
		→ポケット
	






2004/12/02
ポカリ
ぽかり

		ポカリスエット。商品名。点滴の中身を聞かれたり、飲水で何を飲んでいいか聞かれた時に、例えとして使われる。
		→クリアリキッド
	

		この点滴は、ポカリみたいなもんですね。今は口から栄養や水分が取れないから、点滴で補っているんです。






2004/07/21
ポケット
ぽけっと

		英語pocket

		白衣のポケットはもので一杯。屈むと落ちる勢い。ボールペン、マジック、はさみ、カブレステープ、ナースコールのPHS、採血ホルダー、メモ帳、時計、タイマー、駆血帯、三方活栓のキャップ、輪ゴム、等々。本当は患者の身体を抱えたりする都合上、ポケットの中は空でないと危ないとは言うものの。
		→ボールペン
	






2004/08/15
保険適応
ほけんてきおう

		医療保険の対象となること。適応でない治療は全て自費になるので、高額になります。
		→混合診療
	






2004/05/16
保険点数
ほけんてんすう

		診療報酬を算定する際、治療行為の一つ一つに付けられた点数。1点10円で換算されて診療報酬が請求される。
		→診療報酬
	






2004/11/11
歩行器
ほこうき

		何かに掴まりながらでないと歩けない患者のために、手すりと車輪のついた器具。






2002/02/20
保護的
ほごてき

		親が子を守るように。良い時、悪い時がある。

		保護的に対処






2005/08/13
保持
ほじ

		そのままの形を保つこと。






2003/12/10
ポジショニング
ぽじしょにんぐ

		体位を整えること。体位変換した後、クッションなどを使って姿勢を保持すること。






2004/01/01
保助看法
ほじょかんぽう

		保健婦助産婦看護婦法。






2003/12/31
POS
ぽす

		英語problem oriented system

		事実を羅列するだけでなく、患者の問題に焦点をあてた記録。販売時点情報管理システムの「POS」は「Point of Sales」。
		→SOAP
	






2003/12/19
ホスピス
ほすぴす

		英語hospice

		末期癌患者の死の恐怖、苦痛を和らげ、安らかな死が迎えられることを目的とした施設。
		→緩和ケア
	






2003/05/18
ホスピタリティ
ほすぴたりてぃ

		英語hospitality

		もてなし。歓待。ホテルとホスピタルは、語源が同じラテン語の「Hospitale」だとか。

		ホスピタリティあふれる人






2001/09/16
保清
ほせい

		清潔を保つこと。

		気道の保清






2003/11/08
母性
ぼせい

		母性看護学。看護学校用語。男子も履修します。






2003/02/26
保存的
ほぞんてき

		なるべく切らずに治療すること。「姑息的」と同義。対義語は「根治的」。

		保存的療法






2005/08/17
ポタ
ぽた

		ポタコール。リンゲル液。
		→1号液
	

		今日はポタ3本で、2時までで落として。






2003/11/17
発疹
ほっしん

		小さなできもの。漢字変換で「はっしん」しか変換しない。






2003/11/17
発赤
ほっせき

		皮膚に出る赤み。漢字変換で「はっせき」しか変換しない。






2006/12/09
ほったらかし
ほったらかし

		元気な人で、他で忙しかったりすると、朝一回検温したきりその日は二度と会えなかったりする。
		→1検
	

		あの人、今日ほったらかしだ。






2004/05/22
ぽっち
ぽっち

		小さく出っ張ったものを指して言う。岐阜・名古屋弁。






2006/03/29
HOT
ほっと

		英語home oxygen therapy

		在宅酸素療法。

		めちゃめちゃHOTやでえ。






2006/11/18
ホットパック
ほっとぱっく

		温罨法に使う保温材。電子レンジで温められるものが簡便。






2001/02/25
ボディイメージ
ぼでぃいめーじ

		英語body image

		自分の身体ってこうだ、と自分自身で抱いているイメージのこと。特に病気になった始めは、本人も今まで通りできないことに戸惑うし、周りもなぜできないのか責めてしまったり。

		ボディイメージの変化






2006/11/18
ボディチャート
ぼでぃちゃーと

		疼痛などの部位を図示するための、身体の外形を描いた絵。情報共有に一目瞭然。






2003/12/14
ボディメカニクス
ぼでぃめかにくす

		英語body mechanics

		患者の体位を変えたり、移動させたり、看護者が他者の身体を扱うための技術。患者にも看護者にも楽に行えるように、物理に則って考えられています。






2003/05/09
ボトル
ぼとる

		点滴ボトルのこと。ボトルキープとか言って喜んでいてはいけません。
		→ソフトボトル
	






2010/07/28
ポビドンヨード
ぽびどんよーど

		英語povidone iodine

		消毒薬。ヨードチンキの改良型。長らく「ポピドンヨード」と思ってました。
		→チンキ
	






2004/01/19
ホメオスターシス
ほめおすたーしす

		英語homeostasis

		恒常性。外部の環境の変化があっても、生体内の環境は一定に保たれていること。例えば、電解質バランス。
		→電解質
	






2004/03/17
ポリープ
ぽりーぷ

		英語polyp

		皮膚や粘膜から飛び出た腫瘤。






2005/09/02
ポリ塩化ビニル
ぽりえんかびにる

		医療用具によく用いられる素材。化学的に安定しており、柔軟性、耐久性に優れる。柔軟性を維持するために可塑剤DEHP(フタル酸ジ-2-エキルヘキシル)が添加されていることが多い。DEHPは溶媒中に溶出するため、危険性が指摘されている。
		→PVC
	






2003/12/21
ポリクリ
ぽりくり

		独語Poliklinik

		医学部学生の臨床実習。独語。






2003/04/16
ポリペク
ぽりぺく

		英語polypectomy

		ポリペクトミー。大腸ポリープ切除術。
		→CF
	






2006/07/19
ポリポーシス
ぽりぽーしす

		英語polyposis

		ポリープが100個以上多発したもの。






2003/10/25
vol坐
ぼるざ

		ボルタレン座薬。解熱鎮痛剤。痛みを抑える作用が強い。
		→ボルタレンショック
	

		疼痛、発熱があったので15時にボル坐25mg使いました。






2005/05/17
ボルサポ
ぼるさぽ

		ボルタレン座薬。






2007/04/29
ホルター
ほるたー

		英語Holter ECG recorder

		ホルター心電図。24時間小型の心電図記録装置を身に付けて過ごす。「ホルダー」ではない。






2005/05/02
ホルダー
ほるだー

		英語holder

		真空採血ホルダー。真空採血スピッツと合わせて採血で推奨されている。ただ、血管に入ったか手応えでしか分からないので、知恵が付いた古い人程、翼針とシリンジに逃げがち。






2005/01/17
ボルタレンショック
ぼるたれんしょっく

		ボルタレン座薬を使用した後、急激に血圧が低下すること。






2007/05/27
ホルモン
ほるもん

		独語Hormon

		情報伝達物質。特定の器官で作られ、作用する部位も決まっている。血液を通して情報を伝える仕組み。独語。
		→サイトカイン
	






2007/05/18
ホローファイバー
ほろーふぁいばー

		人工腎臓(ダイアライザー)の構造で中空糸型。透析用語。






2003/04/19
本態
ほんたい

		本当の所。

		病気の本態が分かる






2006/12/20
翻転
ほんてん

		組織を反対側にめくること。医師用語。






2006/11/18
本当にその人にとってよかったかどうか
ほんとうにそのひとにとってよかったかどうか

		いつも考えさせられます。






2003/11/01
本人
ほんにん

		患者自身を指して言う。

		インスリンのキットは本人の所にあるので、また見てあげて下さい。






2007/08/10
本人情報
ほんにんじょうほう

		患者さんが思うほど、医療機関同士、病院内の部署間、スタッフ間での連絡は取れていません。だから分からない情報は患者さん本人に聞くのが一番手っ取り早い。
		→フェースシート
	






2006/12/30
本人と相談
ほんにんとそうだん

		何か看護のやり方で、先生からの指示にあったかもしれない、もう他の看護師と本人との間で話したことかもしれない、でもとりあえず分からない時は本人に直接聞くのが早道。とは言え、あくまで本人の理解であって、本当のところは別に確認すべきです。その呼吸が分かるようになれば一人前？






2007/03/14
本人持ち
ほんにんもち

		内服薬などを看護師で預からず、本人に持っていてもらうこと。
		→内服確認
	

		本人持ちのロキソニンを内服してもらいました。






2003/03/10
奔馬調律
ほんばちょうりつ

		重症の心臓病で、I音とII音の他にIII音やIV音も合わさって馬のギャロップのように聞こえること。ドックンドックンじゃなくてドンドロドンドロって感じ。
		→心音
	






2007/01/28
ボンベ架
ぼんべか

		ベッドやストレッチャーに取り付けて、酸素ボンベを掛けて運ぶための台。重い。
		→酸素
	






2003/03/10
本邦
ほんぽう

		日本。医師の論文やテキストで見る。







ま



2004/03/22
マーカー
まーかー

		腫瘍マーカー。






2004/05/06
マーキング
まーきんぐ

		英語marking

		手術する部位にあらかじめ印を付けること。ストーマサイトマーキング。






2003/04/11
マーゲン
まーげん

		英語magen

		胃、胃管。
		→NGT
	

		マーゲンの固定はエラスティックテープを使います。






2006/05/05
マーゲンゾンデ
まーげんぞんで

		独語Magensonde

		胃管。独語。






2005/05/18
マーゲンチューブ
まーげんちゅーぶ

		胃管。「Magen」は独語、「tube」は英語だから変な造語。






2006/12/18
MRSA
まーさ

		MRSA。どうしてこんな読みになったんでしょう。
		→MRSA
	






2007/07/23
murmur
まーまー

		聴診器で聞く雑音。主に心雑音。医師用語。
		→心雑音
	






2008/09/10
毎勤
まいきん

		毎勤務帯。すべての勤務の人。
		→日勤
	

		毎勤でお願いします。






2008/10/31
マイシン
まいしん

		英語mycin

		抗生剤に多く付く語尾。放線菌由来であることを示す。現在使われている抗生剤の多くがそう。「トキシン」が付くと毒物。
		→バンコ
	






2003/11/12
マイティ
まいてぃ

		マイティシーツ。商品名。防水シーツ。






2010/01/27
minor leak
まいなーりーく

		わずかな縫合不全により内容物の漏出がある状態。保存的に閉鎖を待つこともある。






2004/01/03
(-)
まいなす

		陰性。
		→(+)　→(±)
	






2006/04/27
マイナスバランス
まいなすばらんす

		体内の水分で、入る量より出る量が多い状態。脱水やおしっこの出が良すぎる状態。
		→プラスバランス　→IN/OUT
	






2004/07/26
マイルズ
まいるず

		英語Miles’ operation

		腹会陰式直腸切断術。開腹と会陰部側からの手術を組み合わせて直腸と肛門を切除し、左下腹部に人工肛門を造設する。肛門挙筋をすべて廓清できるので根治性が高い。19世紀のイギリスの外科医William Ernest Milesにちなむ。
		→低位前方切除術
	






2008/01/30
前にも言ったよね💬
まえにもいったよね

		先輩が同じことを聞かれた時に言いがちな台詞。言われた方はがっくりくるかも。
		→どうしてやってないの？　→すいません
	






2003/12/01
前向き
まえむき

		治療に積極的に取り組む姿勢。看護師の心の安寧のためにも、患者さんには前向きでいてほしい。くよくよする人より経過も良い？記録言葉。

		前向きな姿勢が見られる。






2007/07/26
前向き
まえむき

		前向き研究。これから出る結果を調べていく研究の仕方。「prospective study」の訳。研究用語。
		→後ろ向き
	






2008/09/11
前割
まえわり

		両サイドが全て紐で留めるようになった寝衣。被ったり、袖を通したりしなくても着られる。はずせないチューブやドレーンがある時に使用します。
		→全割
	






2003/04/09
マキーゼ
まきーぜ

		高吸収ポリマーをガーゼではさんだもの。商品名。滲出液や漏れが多い時に使う。

		もれで着物まで染みていたので、ガーゼあてて上からマキーゼあてておきました。






2006/07/26
マキシマル・プリコーション
まきしまるぷりこーしょん

		英語Maximal barrier precaution

		最も厳重な感染予防策を講じた上での処置。キャップを付けてマスクして手袋履いてガウン着て清潔操作で行う。
		→スタンダード・プリコーション
	

		これからCV挿入はマキシマルプリコーションでお願いします。






2004/03/18
枕をかう
まくらをかう

		身体の下などに枕を入れること。多分名古屋/岐阜弁。
		→体交枕
	

		足の方にも枕、かっといて。






2005/06/02
マジック
まじっく

		油性マジック。マジックペンは商標。看護師の必需品。点滴の割振りや、テープへの名前書き等々。物には必ず、誰の、何のためのものか書かないと分からなくなる。それにはマジックが一番お手軽。患者の身体に印をつけるのにも使う。ただ、点滴のソフトボトルに直書きは、マジックの成分が中に浸透するので、あまりよくないらしい。
		→ポケット
	






2004/09/10
麻酔をかける
ますいをかける

		麻酔状態を作ること。
		→全麻
	






2006/07/23
マスク
ますく

		英語mask

		酸素マスク、手術用マスク、普通のマスク。色々なものがあります。
		→キャップ
	

		酸素マスク3Lで開始。






2006/05/26
マズロー
まずろー

		英語Maslow

		アブラハム・マズロー。アメリカの心理学者。人間の欲求を五つの階層に分類し、低次の欲求が満たされて初めて高次の抽象的な欲求が生ずるとした。ニードと言えばこれ。
		→ニード
	






2003/10/10
また伺います💬
またうかがいます

		病室を去り際の一言。でも時間は約束しません。

		また後で伺います。






2007/05/24
また教えて下さい💬
またおしえてください

		話を終わらせて時間を稼ぐ話法の一つ。
		→あんまり続くようなら
	

		もし効果がないようでしたら、また教えて下さい。






2005/06/14
まだ帰れないの？💬
まだかえれないの

		夜勤の看護師が昼過ぎまで残っている時、日勤の看護師が消灯後まで残っている時なんかに掛けられる言葉。あるいは、師長から患者さんについてこう言われた時は、次の患者を入れるのに早めに退院の目処をつけて、という意味になります。
		→あとは？
	

		この人はまだ帰れないの？






2005/07/13
また確認します💬
またかくにんします

		とりあえず分からないけど、退室したい時に言う台詞。今言われても分からない、けど相手の話が全然終わりそうにない時に。






2003/05/29
また見て下さい💬
またみてください

		申し送りの決まり文句。とりあえず要観察ってこと。
		→変わりありません
	






2005/12/02
また呼んで下さい💬
またよんでください

		患者からの訴えに、でもとりあえず今は何もしなくてよさそうだけど、それだけで立ち去るのも気が引ける時に。
		→もう少し様子をみましょう
	

		そうですね、もう少し様子を見て、あんまりひどくなるようでしたら、また呼んで下さい。






2005/06/25
待ち時間
まちじかん

		外来に来て診察を受けられるまで待つ時間。大病院では、3時間待ちの3分診療と揶揄されたりする。でも逆に言えば、3分診療でも3時間掛かるくらい多量の患者が来ている訳で。
		→外来
	






2003/04/07
末血
まっけつ

		血球成分などを測定する。普通に看護師が皮静脈で採血する。最近は真空採血が主流だけど、逆流が見にくいので慣れが必要。紫スピッツ。
		→生化　→ホルダー
	

		生化と末血と血糖。






2005/06/25
マッサージ
まっさーじ

		英語massage

		浮腫やえらさを訴える時、ケアとしてマッサージを行います。看護技術として習う訳ではないので、見様見真似かも






2001/05/10
末梢
まっしょう

		身体の中心に対して末端の方。手足。
		→中枢
	






2005/06/25
末梢温
まっしょうおん

		四肢の先の温度。






2006/12/30
抹消静脈
まっしょうじょうみゃく

		電子カルテになって、汚い文字を目にする機会は減りましたが、誤変換が混じるようになりました。






2003/12/10
マッタ君
まったくん

		踏むとナースコールが鳴るマット。商品名。他に「ウーゴ君」「しんらい君」などがある。
		→座ろうくん
	






2004/05/26
マッチュ持針器
まっちゅじしんき

		英語Mathieu

		深部組織を縫合するのに曲針を保持する機械。持ち手がニッパーのように手に収まるのが特徴。
		→ヘガール持針器
	






2003/04/23
MAP
まっぷ

		英語manitol adenin phosphate

		赤血球製剤。血液から白血球や血漿を取り除き、MAP液を添加したもの。
		→FFP
	






2006/01/25
窓側
まどがわ

		大部屋で窓際のベッド。日当たりは良いし、景色も見られるし、窓の開け閉めも好きにできるし、恵まれた場所。病院によって希望が通るところ、先着順のところがある。
		→廊下側
	






2004/06/28
まな板の鯉
まないたのこい

		手術前の心境を問われてよく患者さんの使う例え。でもこれって、インフォームド・コンセント的には？
		→先生にお任せします
	






2000/09/01
学び
まなび

		学ぶの連用形。名詞として使われる。「学んだこと」でも「学ぶもの」でもなく「学び」。よく分からない。
		→共有
	

		良い学びになると思う。あなたの学びは何ですか？






2006/06/19
マニュアル
まにゅある

		英語manual

		看護師はマニュアル好き。作れば何かした気になれます。でも読んで活用されたかはまた別。結局、直接口で教えてもらうのが一番よく分かる気がする。
		→基準手順
	






2003/08/01
麻薬
まやく

		麻薬取締法によって規制されている薬物。麻酔作用を持ち、常用すると習慣性があって中毒になる。正しく患者に用いられないと、すぐ事故として病院の過失につながる恐い存在。麻薬施行者の免許を持つ医師だけが処方できる。
		→金庫
	






2004/01/01
malignant
まりぐなんと

		悪性の。
		→benign
	

		malignant tumor






2003/04/13
マルク
まるく

		独語Knochenmarkpunktion

		骨髄穿刺。独語。
		→ルンバール
	






2009/02/05
丸背
まるばい

		円背。






2003/10/27
丸針
まるばり

		腸など、角針では裂けてしまうような部位を縫うための断面が丸い針。
		→角針
	






2006/12/02
マルメ
まるめ

		包括払い。ひらたく言えば、定額制。治療費の上限が決まっていて、どれだけ検査や投薬をしてもそれ以上は請求できない。患者としては安心してどこまでも治療が受けられる。医療提供者としてはなるべく余計なことはせず経費を少なくする方向へ誘導される。
		→DPC　→出来高払い
	






2008/09/12
回れない
まわれない

		患者さんのところに、検温やケアに行けないこと。午後になってこれは、とてもつらい。

		「全然回れないの」「何か手伝うことあります？」






2004/09/30
慢硬
まんこう

		慢性硬膜下血腫。






2003/12/31
マンシェット
まんしぇっと

		英語manchette

		カフ。腕帯。血圧計の腕に巻く部分。幅は腕の長さの2/3が目安。
		→BP
	






2003/08/04
満床
まんしょう

		病棟のベッドが満員の状態。
		→空床
	






2006/03/17
慢性期
まんせいき

		病気がこれ以上よくも悪くもならない状態。あとはいかに折り合いをつけて生活していくかが問題となる。
		→急性期
	






2009/06/27
慢性性
まんせいせい

		慢性期を慢性期たらしめているもの。






2004/10/16
満足度
まんぞくど

		英語customer satisfaction

		診療を受けての患者の満足の度合い。医療もサービスということでよく耳にするようになった。

		患者満足度調査






2003/04/09
マンマ
まんま

		独語Mamma

		乳、乳癌。独語。

		マンマの患者さん






2003/12/21
マンモグラフィー
まんもぐらふぃー

		英語mammography

		乳房のレントゲン撮影。乳房を押しつぶして撮るので相当痛いらしい。





み



2005/06/11
ミエロ
みえろ

		英語myelography

		脊髄造影。脊髄腔に造影剤を注入して、撮影する。






2006/08/06
ミオクローヌス
みおくろーぬす

		英語myoclonus

		間代性筋痙攣。






2006/05/24
ミオグロビン尿
みおぐろびんにょう

		筋肉が崩壊して成分が尿中に排泄されたもの。尿が赤褐色になる。
		→血尿　→ビリルビン尿
	






2007/02/16
見落とす
みおとす

		画像診断では医師の目が頼り。






2004/07/23
ミキシング
みきしんぐ

		英語mixing

		薬剤を混ぜること。混注。
		→点滴台　→薬剤部調製
	

		以前は抗癌剤も看護師でミキシングしていた。






2003/12/07
未検
みけん

		検査していないこと。






2003/11/01
未告知
みこくち

		大抵癌やHIVなど、予後の良くない病気が本人に知らされていないこと。
		→できもの
	

		本人には未告知です。






2006/05/23
ミス
みす

		英語miss

		医療ミスの追求厳しい昨今、医療者はミスという言葉に過敏になっています。勿論、人の命を預かる職場ですからミスは許されないのですが、過つは人の常、なくしたい気持ちとなくせない現実とは分けて考えないといけません。
		→医療事故　→医療過誤
	






2011/11/24
水カウント
みずかうんと

		摂取した水分量を測定すること。
		→食事カウント
	






2005/07/16
水っ気
みずっけ

		点滴の内容を説明する時に多用する。
		→栄養分　→ポカリ
	

		これはほとんど水っ気の点滴ですね。






2008/11/12
MIST
みすと

		英語Mechanism, Injury, Sign, Treatment

		救急隊の要請で伝えるべき事柄。






2004/03/18
見たことありません💬
みたことありません

		名前は知っていても今まで縁のなかった処置は、意外とあるもの。






2005/06/11
ミッテル
みってる

		薬。聞いたことない。






2003/11/28
認める
みとめる

		気付くこと。カルテ用語。

		発赤を認めた。






2006/08/13
看取り
みとり

		終末期の患者を最後まで看護すること。この手の名詞化って、どこが発信源なんでしょう。
		→学び　→気付き
	






2003/04/09
緑
みどり

		緑膿菌。






2008/09/23
ミトン
みとん

		英語mittens

		抑制に使う指先の分かれていない手袋。自分で外せないようになっている。無意識にルートやチューブを抜去しないように使う。
		→拘束
	

		しっかりしてるし、昼間はミトンいらないと思う。






2004/01/01
ミニドクター
みにどくたー

		英語mini-doctor

		ある程度の医学知識を持って、医師のように振舞う看護師を皮肉って言うことば。対義語は「maxi-nurse」

		We are not trying to be ＇mini-doctors＇, we are trying to be ＇maxi-nurses＇.






2004/07/21
ミニトラック
みにとらっく

		レティナのように外から切開して気管に入れ、吸引用の孔を確保する器具。






2002/06/11
見守り
みまもり

		脇で手を出さずに見ていること。本人のためを思えば、どこまで見守って、どこから手助けするかは、それなりに知識と経験が必要です。手伝うのは簡単ですが、自分の中の、何かしてあげたい気持ちを抑えるのは大変です。
		→促し
	

		見守りの中で移乗してもらう






2010/02/24
未滅菌
みめっきん

		滅菌されていない器具。
		→再滅菌
	






2004/06/15
未来院
みらいいん

		外来でまだ来ていないこと。響きがちょっとSFぽい。
		→外来
	






2006/08/15
mmHg
みりえいちじー

		圧力の単位。高さ1mmの水銀柱が及ぼす圧力。水銀柱ミリメートル。「Torr」に同じ。1気圧≒1,013hPa≒760mmHg。1mmHg≒1.33hPa、1hPa≒0.75mmHg。
		→cmH2O
	






2005/08/14
mOsm
みりおすもる

		浸透圧の単位。含まれる物質のモル数。血漿の浸透圧は約290[mOsm/L]。






2010/05/26
ミリグラム当量
みりぐらむとうりょう

		英語mEq

		かつてmol当量以外にグラム当量という呼び方があった。医療系でよく使われる。メルクマニュアルにも載っている。






2001/12/31
ミルキング
みるきんぐ

		英語milking

		チューブをしごいて、陰圧を発生させること。チューブの詰まりを予防するため行う。

		ローラー鉗子を用いたミルキング法






2006/02/24
みれる
みれる

		責任を持って看護ができること。主に否定形で用いられる。漢字としては「看る」？

		レスピが付いてたら、病棟ではみれません。






2001/12/21
眠剤
みんざい

		睡眠薬。入院して眠れない時には、看護婦に頼んでみましょう。
		→不眠
	






2003/04/26
眠前
みんぜん

		寝る前。

		このお薬は眠前に飲んでくださいね





む



2005/05/28
無医村
むいそん

		当直の医師が緊急オペに入ったりして、病棟内に医師がいない状態。病院の中なのにとっさに医師に頼めない。恐い。

		先生がいなくなったら、無医村ですよ。






2008/11/13
ムートン
むーとん

		英語mouton

		毛皮。体圧のかかるところに敷いたりする。






2003/09/15
ムーンフェース
むーんふぇーす

		英語moon face

		満月様顔貌。ステロイド剤を大量、長期間内服している場合の副作用の一つ。文字通り顔が丸くなります。時計の「ムーンフェース」は、正確には「ムーンフェイズ(moon phase)」と聞いたような。






2008/09/11
無影灯
むえいとう

		外科手術に使う明かり。沢山の光源から集中して照らすので、影ができにくい。






2004/06/16
無気肺
むきはい

		肺が膨らまない状態。気道が詰まったり、肺が圧迫を受けたりして起こる。






2003/04/07
無菌操作
むきんそうさ

		細菌感染の起こらないような手技。
		→清潔
	






2004/05/06
無鈎
むこう

		鉗子や鑷子の先に小さな爪がなく、ストレートに終っているもの。
		→有鈎
	

		無鉤条虫






2007/02/01
無作為
むさくい

		全くでたらめに選ぶこと。研究用語。誰かがわざと行ったりしない。薬効の臨床試験で重要となります。
		→N＝
	

		無作為抽出






2008/04/11
無散瞳
むさんどう

		眼底写真などを撮る時に散瞳させないこと。

		無散瞳は技師さんで撮ります。






2007/01/13
虫が見える
むしがみえる

		譫妄や幻覚で割とポピュラーなもの。なぜ、どんな虫が見えるのかは不明。
		→譫妄
	

		確かミッキーマウスの格好をした看護士が見えた人もいませんでしたっけ？






2007/02/01
無色澄明
むしょくとうめい

		透明じゃなく。






2010/01/18
むせ
むせ

		むせること。誤嚥のこともあるので注意。名詞。
		→誤嚥　→嚥下
	






2009/07/19
むせない誤嚥
むせないごえん

		怖い。






2005/12/07
無断外出
むだんがいしゅつ

		とても困る。
		→外出
	






2003/12/05
無尿
むにょう

		1日の尿量が100mL以下の状態。尿が作られていないのか、それとも作られているのに出せないのか直ちに突き止める必要があります。
		→乏尿
	






2003/12/09
胸の音
むねのおと

		肺音の患者用言い換え。
		→お腹の音
	

		胸の音を聞かせて下さい。






2001/06/22
ムンテラ
むんてら

		独語Mundtherapie

		医師が行う説明のこと。病状説明。和製独語。
		→IC　→アナムネ
	






2004/01/30
ムンプス
むんぷす

		英語mumps

		流行性耳下腺炎。通称、おたふくかぜ。





め



2004/10/16
明治の人
めいじのひと

		今はいなくなりました。医師を絶対に信頼していて、いつでもなんでも感謝される。痛みなどの泣き言を言わない強い人が多かったような気がします。






2001/12/21
命終
めいじゅう

		死。






2006/07/15
名称独占
めいしょうどくせん

		資格がないと名乗れないもの。無資格で業務をすることは勝手でも、その名称を名乗るのは違法です。「業務独占」より弱い。
		→業務独占
	






2006/08/09
迷入
めいにゅう

		カテーテル検査などで、入るべきところでない場所に入ること。






2004/05/06
メイヨー
めいよー

		英語Mayo’s

		クーパーより先の細いはさみ。
		→クーパー
	






2008/09/07
メイヨー台
めいよーだい

		手術器具の受け渡しに使う作業台。清潔領域。手術室用語。
		→器械出し
	






2003/04/09
メイン
めいん

		大きな袋の点滴。
		→側
	

		深夜の朝で付けるのは、メインのある患者の側点だけでいい。






2006/04/15
メイン内混注
めいんないこんちゅう

		持続で行っている点滴の中に混ぜること。
		→持続
	






2003/10/12
メガホン
めがほん

		手先に覆い被せる抑制具の一種。形がメガホン状なのでこう呼ぶ。
		→ミトン
	






2004/07/01
メジャー
めじゃー

		1外、2外とか主要臓器の科。医師用語。対義語は「マイナー」。
		→マイナー
	






2003/05/11
メス
めす

		蘭語mes

		手術に使う小刀。オランダ語。
		→電メス
	






2003/04/20
メタ
めた

		英語metastasis

		悪性腫瘍の遠隔転移。

		骨メタ。






2006/04/06
メタアナリシス
めたあなりしす

		英語meta-analysis

		様々な時期や規模の研究を集め、比較できるよう統合し、結果を分析する研究手法。研究用語。
		→エビデンス
	






2004/07/31
メタメタ
めためた

		メタだらけ。

		お腹メタメタ。






2004/07/11
メチロン筋注
めちろんきんちゅう

		どうしても下がらない高熱時の指示。
		→ピリン禁
	






2003/12/16
滅菌
めっきん

		あらゆる微生物を死滅させること。一般用語で「殺菌」。
		→消毒　→芽胞
	

		滅菌ガーゼ






2005/07/24
滅菌手袋
めっきんてぶくろ

		滅菌された処置用手袋。付け方を間違えると処置面まで不潔にしてしまう。
		→7・1/2
	






2003/06/20
mEq
めっく

		ミリ当量。モル数をイオン価で割ったもの。電解質の単位に使われる。こんな読み方をするのは化学屋？物理屋だとMeV(メブ)とか。
		→ミリグラム当量
	






2009/01/30
メッサー
めっさー

		独語Messer

		外科医。使う言葉？独語でメス。
		→メス
	






2004/05/28
メッセンジャー
めっせんじゃー

		英語messenger

		カルテや検体を運ぶ人。助手さんの仕事であることも多い。
		→助手さん
	

		メッセンジャー業務






2008/06/12
METS
めっつ

		英語metabolic equivalent

		運動強度の指標。安静時の酸素消費量を1として比較する。






2004/05/18
メッツェン
めっつぇん

		英語Metzenbaum

		メッツェンバウム剪刀。クーパー、メイヨーより細いはさみ。
		→クーパー　→メイヨー
	

		はさみ！






2004/04/08
メラ
めら

		メラサキューム.低圧持続吸引器。
		→ハマ
	






2011/11/26
メラサ
めらさ

		メラサキューム。低圧持続吸引機。






2003/11/26
メルクマール
めるくまーる

		独語Merkmal

		目印、指標。独語。






2008/09/04
melena
めれな

		下血。






2003/10/28
面板
めんいた

		ストーマ装具の身体に張り付く板のこと。「めんばん」と読むと怒られます。ストーマ用語。






2003/10/30
免荷
めんか

		患部に荷重が掛からないようにすること。
		→離被架　→荷重
	






2003/11/12
面会
めんかい

		患者へのお見舞いに来ること。一応、詰所で看護師に一声掛けて下さい。






2004/06/29
面会拒否
めんかいきょひ

		本人や家族が面会お断りの時。
		→面会謝絶　→入院秘密
	






2004/06/29
面会謝絶
めんかいしゃぜつ

		重症のため、面会できない状態の時。
		→面会拒否　→入院秘密
	






2004/07/31
綿球
めんきゅう

		消毒や洗浄などに使う球形の綿。1個80円って本当？

		イソジン綿球






2006/07/10
メンタルケア
めんたるけあ

		精神面での援助。医師が看護師に期待したりします。






2011/11/21
メンバー
めんばー

		英語member

		病棟の看護スタッフ。イントネーションは高高高い。






2003/12/19
面皰
めんぽう

		にきび。
		→痤瘡
	





も



2006/05/25
も
も

		逆接の助詞。看護記録用語。「〜したのだが」の代わりに「〜するも」と書いたりする。一度怒られても、気が付くと蔓延っている。

		腸動あるも排ガスなし。天気晴朗なれども波高し。






2004/03/19
モイスチャーバランス
もいすちゃーばらんす

		英語moisture balance

		皮膚の水分と皮脂と角質のバランス。化粧品でよく聞く。






2003/04/16
申し送り
もうしおくり

		次の勤務帯の人に特に伝えるべき事を伝達する。状態の変化、変更された指示、注意点の確認、面白エピソードなど。申し送りの時間が長くて無駄と言われたりしますが、意外と患者さんのストーリーを共有する場になっている気もします。
		→変わりありません
	

		申し送りは必要なことを手短に。






2005/12/02
もう少し様子をみましょう💬
もうすこしようすをみましょう

		痛いとか吐き気がするとか言われたけど、症状は大したことなさそうだし、原因もはっきりしない時に、とりあえず結論を先延ばしする台詞。じゃあ、いつまで？どうなったら聞いてくれるの？と詰問されるような時は、もう何かしてあげた方が良いかも。
		→また呼んで下さい
	






2005/07/13
盲腸
もうちょう

		急性虫垂炎の俗称。記録には虫垂炎と書かなければいけません。






2003/12/22
モーニングケア
もーにんぐけあ

		英語morning care

		朝の身だしなみに関わる援助。
		→イブニングケア
	






2004/02/16
模擬患者
もぎかんじゃ

		コミュニケーションの練習などで実際の患者ではなく、設定にそって患者を演じる人のこと。嘘臭かったり、照れ臭かったりもするけど、それでもそれぞれの本音が垣間見えてくるのが面白い。
		→ペーパーペイシェント
	






2003/12/22
沐浴
もくよく

		浴槽で身体を洗うこと。
		→シャワー浴
	






2007/06/26
もしもし
もしもし

		聴診器の小児向け用語。
		→聴診
	

		はーい、おなかもしもしするねー。






2004/10/16
モジュール
もじゅーる

		看護方式の一つ。基本はプライマリーで、管理のためにモジュールと呼ばれる単位に分けられている。
		→プライマリー
	






2004/01/30
モスキート
もすきーと

		英語mosquito forceps

		モスキート止血鉗子。細かな操作をするための鉗子。






2008/09/09
MODS
もっず

		英語Multiple Organ Dysfunction Syndrome

		多臓器機能障害症候群。以前の「MOF」？

		SIRSとMODS






2004/03/25
戻る
もどる

		意識レベルや状態が元に戻ってくること。
		→意識レベル
	

		急変して一時はもう駄目かと思ったんだけど、その後戻ってきたんだ。






2006/07/11
モニター
もにたー

		英語monitor

		主に心電図モニター。人に代わって24時間切れ目なく見てくれる、記録も残る。






2004/05/22
モニタリング
もにたりんぐ

		英語monitoring

		観察すること。






2006/02/16
Mono
もの

		英語monocyte

		単球。白血球の一種、老廃物や異物を処理する。
		→Neut　→Lymph
	






2008/05/06
ものの場所
もののばしょ

		どんなベテランが病棟に配属されても、これが分かるまでは動けません。あるいは聞きやすい人がいるか。
		→聞いてもいい？
	






2010/02/01
モノフィラメント
ものふぃらめんと

		英語monofilament

		手術用の縫合糸で撚っていない、一本の糸でできたもの。
		→ブレード
	






2006/07/20
モヒ
もひ

		英語morphine

		モルヒネ。癌末期の疼痛緩和によく使う。名前の印象が悪いので、あからさまにモルヒネとは言わない方がいいかも。
		→塩モヒ
	

		先生、来たついでに、モヒ詰めて下さい。






2008/09/02
モビ移動
もびいどう

		手術室へ移送する際、モビライザーを使用すること。






2006/07/19
モヒ水
もひすい

		塩酸モルヒネ水。塩酸モルヒネをシロップで割ったもの。モルヒネの苦味をシロップの甘味で消している。使用量の指示が、実際の液量なのか、含まれるモルヒネの量なのか注意する必要があります。






2003/08/10
MOF
もふ

		英語multiple organ failure

		多臓器障害。心、肺、肝、腎など主要臓器が軒並み障害された状態。
		→DIC
	






2004/08/29
貰い物
もらいもの

		患者さんから退院の時、お礼としてお菓子などもらうことがあります。原則として受取ってはいけないことになっていますが、受取れ断るの押し問答も聞き苦しい。結局、休憩室に置かれて、置かれてしまうと、早々とみんなのおやつ。毒入りでも10人くらいあっさり死んでそうな勢いかも。渡したからといって、特に待遇が良くなることはありません。
		→休憩室
	






2006/07/30
モルモット
もるもっと

		蘭語marmot

		実験台の意で使われる。オランダ語。治療の効果が実感できない時、患者さんから言われたりします。医師も看護師もよかれと思ってしているのに、と思うと脱力してしまう。そう口にする患者心理を、さらに気遣えれば理想的なんでしょうけど、なかなかそこまで聖人になれません。
		→訴える
	

		なんにも良くなってない。やっぱりこういうところは患者を実験台にしてるんですかね？






2006/06/26
門歯
もんし

		前歯。口から入れた管の長さや、食道の途中の部位を指したりする時の基準点としてよく使われます。






2004/07/20
問診
もんしん

		病気の状態を尋ねること。






2007/10/29
モンスターペイシェント
もんすたーぺいしぇんと

		英語Monster Patient

		医療者への暴言や暴力をふるう患者や家族。和製英語。看護婦へのセクハラは昔からあったけど、それとは違う。
		→ドクハラ　→コード・ホワイト
	






2005/04/14
問題行動
もんだいこうどう

		それをやられると看護師が困る行動。ルート類を引っ張ってみたりとか、動いてはいけないのに歩いてみたりとか。結局は患者自身のためではあるのですが。






2003/11/13
問題をあげる
もんだいをあげる

		看護問題として立案すること。
		→看護計画
	






2003/11/13
問題を閉じる
もんだいをとじる

		その患者に立てた看護問題を終了すること。







や



2006/12/16
夜間モニター
やかんもにたー

		夜だけ心電図モニター使用。






2004/01/02
夜勤
やきん

		2交代なら夜の勤務。3交代なら準夜勤や深夜勤。これが多いと、身体はつらいけど、夜勤手当てで給料が良くなる。
		→日勤
	






2004/07/23
夜勤加算
やきんかさん

		夜勤帯で15：1看護を行っている場合、看護料が割増される。
		→2：1看護
	

		看護部から、夜勤加算が取れないので遅出を増やすよう要請された。






2008/08/26
夜勤が若い
やきんがわかい

		経験年数の少ない看護師ばかりの夜勤。何かが起きたらどうしようと思う。その怖さが分かるリーダーが一番不安。
		→経験年数
	






2006/04/30
夜勤手当
やきんてあて

		これがないと看護師の給料は安いです。






2007/06/22
夜勤できない
やきんできない

		仕事のできの悪い新人が、時期になっても夜勤に組み入れられず、貼られるレッテル。じゃあ、いつどうなったら、誰が夜勤できると判断するのか。挽回するのは、なかなか大変です。頑張れ。

		3月なのに、まだ夜勤できないんだって。






2004/11/02
夜勤一人立ち
やきんひとりだち

		夜勤の業務を一人でできるようになること。病棟の患者の半分を夜一人で受持ち、フリー業務がこなせ、急変に対処できる。新人のとりあえずの目標。

		10月なのに、まだ夜勤一人立ちできないってどうなの？






2003/11/19
夜勤婦長
やきんふちょう

		その日、夜勤で病院を見る師長。






2004/02/06
薬剤部調製
やくざいぶちょうせい

		薬剤部で薬剤を混ぜて、すぐ使えるばかりにして病棟に上げてくること。
		→混注
	






2009/07/28
薬情
やくじょう

		薬剤情報提供書。






2004/12/03
薬疹
やくしん

		薬のアレルギーで起こる皮疹。






2006/11/22
約束指示
やくそくしじ

		特定の場合に行う対処方法をあらかじめ医師が指示しておき、看護師がその場の判断で実施すること。どこまで看護師に許されるのか、またミスが起きた時の責任はどうなるのか、危うい面もあります。
		→約束処方　→医師の指示
	






2003/09/10
薬袋
やくたい

		薬を入れる袋。「やくたいもない」の「やくたい」は「益体」。






2003/12/24
薬杯
やくはい

		水薬の一回分を取り分ける盃くらいの容器。






2004/05/20
薬包
やくほう

		薬の一回分の包み。






2006/05/20
休み明け
やすみあけ

		3連休、下手すると2連休の後で仕事に行くと、まるで患者の顔ぶれが変わっていて、浦島太郎状態だったりします。
		→一休
	






2004/09/25
薬価
やっか

		薬の値段。厚生労働省で薬価基準が定められている。先に開発されたものの方が高い。
		→ゾロ　→ジェネリック
	






2006/09/29
薬効
やっこう

		薬の効果。






2008/10/18
辞めたい
やめたい

		看護師の口癖。






2006/06/08
病める
やめる

		痛いというか、だるいというか。岐阜弁？

		足が病めて病めて。だる病み。





ゆ



2007/04/13
UIBC
ゆーあいびーしー

		英語unsaturated iron binding capacity

		不飽和鉄結合能。未結合のトランスフェリンの量。鉄は血清中で単独で存在せず、トランスフェリンと結合して運ばれる。
		→Tf
	






2006/11/02
優位
ゆうい

		もう一方に比べて及ぼす影響が大きい。

		交感神経優位






2007/07/17
有意差が認められた
ゆういさがみとめられた

		研究用語。何か比較する時に、検定して差が出ること。出ると大喜びしますが、差があるというだけで、差が大きいかはまた別。
		→p値
	






2007/04/11
UA
ゆーえー

		英語uric acid

		尿酸。






2006/02/15
US
ゆーえす

		英語ultrasound

		超音波。エコー。
		→エコー
	






2007/05/23
UN
ゆーえぬ

		英語urea nitrogen

		尿素窒素。血中の非蛋白性窒素の半分を占める。腎機能の指標となる。
		→BUN
	






2007/04/19
UFR
ゆーえふあーる

		英語ultrafiltration rate

		限外濾過率。透析用語。






2009/03/27
有害事象
ゆうがいじしょう

		副作用としての因果関係はさておき、患者に現われている望ましくない症状。
		→副作用
	






2004/05/06
有鈎
ゆうこう

		鉗子や鑷子の先に小さな爪があり、しっかり掴めるようになっているもの。
		→無鈎
	






2003/04/13
UGI
ゆーじーあい

		英語upper gastro-intestine

		上部消化管撮影。食道から十二指腸まで。「UGI」だけでは上部消化管の意味しかないが、撮影を指すことが多い。
		→胃透視
	






2006/12/20
UCG
ゆーしーじー

		英語UltrasoundCardioGraphy

		心エコー。






2009/04/12
夕診
ゆうしん

		夕方の診療。






2003/12/19
疣贅
ゆうぜい

		いぼ。






2007/07/14
有痛性
ゆうつうせい

		痛みを伴う。






2008/12/01
UMIN
ゆーみん

		英語University hospital Medical Information Network

		大学病院医療情報ネットワーク。






2005/06/20
遊離空腸
ゆうりくうちょう

		頸部食道の再建手術で用いられることが多い小腸の部分。上腸管膜動脈から分枝する第2空腸動静脈を茎とする部分。






2003/03/11
輸液
ゆえき

		体内に薬液などを入れること。
		→点滴
	

		15滴/mLの輸液セット。






2004/01/04
輸液ポンプ
ゆえきぽんぷ

		正確に輸液を行うための機械。総量とスピードを設定して使用する。ラインをローラーで押すことで自動的に液を送る。
		→シリンジポンプ
	






2005/08/08
癒合
ゆごう

		傷がふさがること。
		→一次治癒
	






2004/03/02
癒着
ゆちゃく

		本来分かれている面が融合すること。






2008/03/28
輸注
ゆちゅう

		点滴すること。






2005/06/06
ゆっくりでいいですからね💬
ゆっくりでいいですからね

		患者さんが自分でやるのを待つ時に言う台詞。でも看護師の手は次の仕事にいきたくてうずうずしていたり。

		じゃあ、ゆっくり自分で横を向いてください。ゆっくりでいいですよ。
cf.「見守り」






2005/05/27
指先の方までびりっとくる感じはありませんか？💬
ゆびさきのほうまでびりっとくるかんじはありませんか

		採血、筋注、皮下注などで、針を刺した直後に逆血を確かめると共に掛ける決まり文句。神経損傷がないか確認するために行う。もしあれば、すぐに注射は中止する。






2004/08/01
ゆめごはん
ゆめごはん

		腎臓病患者向けのごはん。タンパク質、リン、カリウムが少ない。商品名。






2006/12/25
ユリジェント
ゆりじぇんと

		蓄尿装置の商品名。





よ



2005/06/17
よいしょ💬
よいしょ

		新人も3ヶ月経てば口癖に。
		→何しようとしたんだっけ？
	






2004/01/13
陽圧
ようあつ

		圧力で押すこと。大気圧より高い圧力。
		→陰圧
	

		陽圧換気






2005/08/17
溶血
ようけつ

		赤血球が壊れること。病的な破壊の他に、採血などで吸引圧が高過ぎて検体中の赤血球が壊れることがある。溶血した検体を血液検査に回してしまうと、AST、LDH、CPK、Kの値が異常に上昇、ヘモグロビン(Hb)、血小板が異常に減少してしまう。
		→スピッツ
	






2007/02/15
腰交
ようこう

		腰部交感神経節ブロック。






2007/06/12
溶質
ようしつ

		溶液に溶けている物質。
		→溶媒
	






2003/02/14
用手還納
ようしゅかんのう

		手で元に戻すこと。脱腸を自分で戻すこと。

		排便時に肛門粘膜が脱出するので用手還納をしていた。






2002/10/06
用手的
ようしゅてき

		道具を使わず、手で行うこと。






2003/04/16
様子見
ようすみ

		とりあえず経過を観察すること。
		→経過観察　→もう少し様子をみましょう
	

		とりあえず様子見で。






2004/01/01
陽性
ようせい

		検査の反応が出ること。
		→陰性　→(+)
	






2004/05/18
用度物品
ようどぶっぴん

		文房具や洗剤など、医療用ではない日常に使う細々としたもの。
		→物流
	






2004/04/12
腰部
ようぶ

		腰。
		→腰背部
	






2005/05/16
用法口授
ようほうこうじゅ

		薬の飲み方を口頭で説明すること。処方箋に用法を省略する時に書く文句らしい。一応、反則。
		→医師の指示通り
	






2004/09/04
用法用量
ようほうようりょう

		薬の使用方法と使用量。回数、時期、場所、一回または一日の量など。
		→1日量　→1回量
	

		用法・用量を守ってお使いください。






2004/01/28
腰麻
ようま

		腰椎麻酔。
		→全麻
	






2004/03/10
要約
ようやく

		看護要約。患者が退院したり転院したり転科したりした時に、それまでの看護で何をしてどうだったかのまとめをしたもの。書くのは面倒。
		→サマリー
	






2006/07/24
ヨード
よーど

		独語Jod

		ヨウ素。消毒や染色に使う。独語。漢字では「沃度」
		→チンキ
	

		ヨード染色






2005/12/02
よかった
よかった

		病気なんだから、悪い方向に考えたらきりがないのは当たり前。悪くなる兆候を見逃さないのは看護師の手際だけれど、せめて口では、よくなったところを見つけて最大限ほめてあげたい。馬鹿にしているのかと言われても、よかった探しで笑顔でいたい。

		手術の次の日でえらいのに、これだけ歩けてよかったです。






2004/01/23
予期的不安
よきてきふあん

		病気や治療の行く末を思って悩むこと。






2003/04/15
翼状針
よくじょうしん

		細い針の後ろに固定のためのプラスチックの羽がついている。別名「トンボ針」。普通の針よりコストがかかるので、なるべく直針でとるよう言われたりします。






2003/05/07
翼針
よくしん

		翼状針に同じ。刺しでいく点滴や、細い血管の採血なんかで使います。






2001/05/18
抑制
よくせい

		暴れる患者を押さえたり、縛ったりすること。患者本人、それが無理なら親権者の同意が必要です。
		→拘束
	

		抑制帯






2006/11/22
よくなって欲しいでやっとるんやよ💬
よくなってほしいでやってるんやよ

		病気も辛いけれど、治療自体も結構辛い。弱音をはいたり、時には医療者にあたる患者さんもあるけど、それが本人のためと信じて説得するしかない。






2007/02/20
予見可能性
よけんかのうせい

		そのことがあらかじめ予想できたかどうか。法律用語。事故が予想できたのに対策を取らなければ、医療者のミスとされます。
		→医療事故
	

		予見可能性があった。






2001/04/19
予後
よご

		今後の寿命。行く末。
		→転帰
	

		予後不良






2003/10/27
横シーツ
よこしーつ

		マットに普通のシーツを張った上に、尿漏れや排液漏れに備えて横向きに敷くシーツ。折り方に技がありましたが忘れました。






2004/05/14
横伝
よこでん

		当院で薬剤部に物品を請求する時に使う伝票。横長なのでこの名がある。別名「黒伝」
		→伝票
	






2003/11/27
予診
よしん

		予備的な診察。






2008/01/26
予製
よせい

		あらかじめ調剤すること。

		予製されたリン酸コデイン1％散






2012/03/04
予測指示
よそくしじ

		患者の状況が条件を満たした時に適用される指示。
		→約束指示
	






2007/06/21
四つ切り
よつぎり

		レントゲンフィルムの大きさの一つ。約30cm×25cm。
		→シャーカステン
	






2004/11/11
予定入院
よていにゅういん

		あらかじめ予約されている入院。
		→緊急入院　→即入
	






2006/07/23
4年目
よねんめ

		看護師を3年経験して、4年目になる人。日々の業務は一人前、それ以上に新人指導や病棟の業務が求められるようになる。患者に対する看護以外の仕事が増えて、いっぱいいっぱいになって悩む頃。見渡すと同期も半分以上減っていたりする。
		→3年目
	






2007/03/05
呼ばれる
よばれる

		検査などで患者さんが呼ばれる。患者さんから看護師が呼ばれる。あちこちから色んな用事で呼ばれます。
		→つかまる
	






2003/12/16
予備
よび

		予備薬。

		とりあえず予備から出しました。






2006/02/22
予備から使った
よびからつかった

		至急で予備においてある薬を使ったけれど、患者用に処方されないと病院の取りはぐれになる。
		→処方がない
	






2004/06/26
予備能力
よびのうりょく

		人間の能力には、普段より過大な負荷も処理できるだけのある程度の余裕があります。だから病気になって機能が落ちてもしばらくは表に出ません。
		→非代償性
	






2003/04/22
予備薬
よびやく

		ナースステーションに置いてある予備の薬。本来、薬は医師が処方箋を書いてから薬剤部でもらいますが、どうしても時間がかかる。そんな時、とりあえずナースステーションの予備薬から使用しておいて、実際にものが届いてから予備薬に返却、という手が使われます。「常備」というところも。
		→約束指示
	

		9時便で届くけど、とりあえず予備から使って、伝票にも書いておいて。






2006/12/25
余病
よびょう

		合併症。






2003/11/10
予防衣
よぼうい

		血液や体液が付着しないよう白衣の上から着用する。でも常に着たままだと、あまり意味がないかも。
		→エプロン
	






2003/11/12
余命
よめい

		残された寿命。正確ではないし、個人差も大きいです。だから、早めにできることをした方がいい。

		余命3ヶ月






2001/05/10
与薬
よやく

		薬を与えること。口からだけじゃなく、注射や座薬もひっくるめて。
		→投与
	






2006/03/31
4号液
よんごうえき

		術後回復液。
		→3号液
	






2004/07/25
4週8休
よんしゅうはっきゅう

		看護師の勤務は不規則。でも労働基準法で、4週間の内に8日は、休みでないといけません。だから一応週休二日です。が、必ずしも休みが連続しないのが難。
		→一休　→2連休
	






2004/07/13
40分出し
よんじゅっぷんだし

		オペ出し時間が通常の8時半でなく、8時40分であること。オペの予定が混んでいて、手術室の受け入れをばらす目的で指定が来る。この場合、病棟からのオペ出しは深夜勤でなく日勤が行うというローカルルール。
		→オペ出し
	






2006/12/16
呼んで下さい💬
よんでください

		ナースコールで呼んで欲しい人ほど遠慮して呼んでくれず、呼ばなくていい人がいつまでも呼び続ける。
		→ナースコール
	

		「トイレの時は必ず看護師を呼んで下さいね。」「でも看護婦さんに迷惑かけたくないから……。」






2011/11/24
呼んでこない
よんでこない

		安全のために見守りたいけど、Nsに連絡せずにやってしまう。
		→見守り
	

		トイレは呼んでこない。






2007/04/23
(4+)
よんぷらす

		超、陽性。段階があってだけど、もはや「+」が単位。
		→(+++)
	

		人ヘモ(4+)






2004/09/03
4本管理
よんほんかんり

		点滴が1日に4本で持続でいっていること。1本6時間で交換していく。

		5本管理ということは、どれかは4時間にしないといけないですね。







ら



2006/11/07
来院
らいいん

		病院に患者が来て受付を済ませること。
		→未来院
	






2007/02/27
ライヘ
らいへ

		独語Leiche

		死体。独語。聞いたことない。
		→cadaver
	






2004/07/23
ライン
らいん

		輸液ライン。静脈路。
		→ルート
	






2001/12/05
ラウンド
らうんど

		英語round

		一通り患者の元を回ること。






2001/12/24
ラ音
らおん

		ラッセル音(Rasselgeraeusch)の略。肺の聴診で聞く異常な音。「ラ」は、漢字では「口」偏に「羅」らしい。ユニコードなら「囉」。

		湿性ラ音






2005/04/09
ラキソ
らきそ

		英語Laxoberon

		ラキソベロン。下剤。目薬みたいな容器に入っている。投与の単位が滴。






2000/06/15
落屑
らくせつ

		表皮の角質が古くなって剥がれ落ちた物。一日1万個くらい落ちているらしい。頭皮ならふけ。






2006/07/17
ラクナ梗塞
らくなこうそく

		15mm以下の小さな脳梗塞。脳の深い小さな血管が詰まった状態。多発することが多い。無症状のことが多いが、ひどくなると痴呆などの症状が現れる。高血圧の人に起こりやすい。






2003/12/07
楽飲み
らくのみ

		吸い口のついた容器。寝たままで水を飲んだりうがいしたりする時に使います。
		→ガーグルベースン
	






2007/02/08
ラジオペークストライプ
らじおぺーくすとらいぷ

		英語radiopaque stripe

		医療材料に入れられた放射線非透過性のライン。針やガーゼなど、体内に置き忘れる可能性のあるものに付けられる。手術室用語。
		→遺残
	






2011/11/01
ラシックス
らしっくす

		利尿薬。一般名はフロセミド。作用時間が6時間から名前がついたって本当？






2008/05/20
RAST
らすと

		英語radioallergosorbent test

		食物アレルギーを調べる検査。






2005/12/21
落下細菌
らっかさいきん

		空気中を漂っていて、広げた表面に落ちてくる菌。実際、何がどれくらい落ちているのか、目に見えないだけに気になります。
		→クラス
	






2004/09/12
ラディエーション
らでぃえーしょん

		英語radiation

		放射線。
		→放治
	






2003/05/23
ラパ
らぱ

		英語laparoscope

		腹腔鏡。
		→内視鏡
	

		ラパ下での胃全摘術






2008/11/13
ラパーゼ
らぱーぜ

		腹腔鏡手術で使うガーゼ。商品名。






2003/08/02
ラパコレ
らぱこれ

		英語laparoscopic cholecystectomy

		腹腔鏡下胆嚢摘出術。
		→ラパ胆
	






2008/10/06
ラパコロン
らぱころん

		腹腔鏡下結腸切除術。






2003/12/12
ラパ胆
らぱたん

		腹腔鏡下胆嚢摘出術。
		→ラパコレ
	






2009/06/01
ラパロ
らぱろ

		英語laparoscope

		腹腔鏡。






2008/03/31
ラビング剤
らびんぐざい

		英語rubbing

		速乾性擦式剤。手に塗り込むだけの消毒剤。
		→スクラブ剤
	






2004/08/02
ラプチャー
らぷちゃー

		英語rapture

		破裂すること。

		AAAのラプチャー






2004/05/18
ラベル
らべる

		検体に貼る識別用のラベル。バーコードが付いていて、シールになっているので、貼るだけ。
		→検体
	






2001/02/10
ラポール
らぽーる

		仏語rapport

		仏語。良好な意思疎通の元で、信頼関係が育まれた状態。






2006/12/22
ラボデータ
らぼでーた

		英語labodata

		主に血液などの検査結果。






2006/07/05
ラリンゲルマスク
らりんげるますく

		喉頭に挿入して気道を確保するチューブ。気管チューブと異なり気管内まで挿入せず、喉頭をマスクする。






2003/11/07
RALS
らるす

		英語remote afterloading system

		遠隔操作式後充填装置。






2007/07/23
ランチョン
らんちょん

		英語luncheon

		ランチョンセミナー。昼食を食べながら聞く講義。とても聞きながら食べられない。





り



2004/03/13
離握手
りあくしゅ

		手を握り返すこと。麻酔覚醒時などに意識レベルの確認に使う。






2004/08/23
リアリティショック
りありてぃしょっく

		英語reality shock

		新人看護師が、学校での勉強と実際の現場との差に衝撃を受けること。
		→新人
	






2003/12/14
リーク
りーく

		英語leak

		漏れ。人工呼吸器などの回路からのエア漏れ、手術の吻合部からの内容物の漏れなど。






2007/01/14
leakage
りーけーじ

		漏れ。
		→リーク
	






2003/11/17
リーダー
りーだー

		英語leader

		日勤ではチームのリーダーを指す。夜勤では直接患者を担当する人。
		→フリー
	

		今日のリーダーさん、管理申し送り、お願いします。






2002/06/24
離院
りいん

		入院患者が外泊許可なく、勝手に病院から出てしまうこと。
		→離棟
	






2006/03/20
リエゾンナース
りえぞんなーす

		英語liaison nurse

		患者や看護師の精神的支援を行う看護師。






2003/11/06
リオペ
りおぺ

		再手術。






2004/01/13
離開
りかい

		間が離れること。
		→創哆開
	

		離開部






2004/05/06
理解が得られた。
りかいがえられた

		とりあえず患者に説明して、分かったとかうなずいたとか、否定的でない反応だった時に記録に書く言葉。カルテ用語。






2008/09/04
リガシュア
りがしゅあ

		英語Liga Sure System

		止血用電気メス。電気凝固装置。体内の結紮に糸を使わずに済む。手術室用語。
		→電メス
	

		先生、今日はリガシュア？ハーモニック？






2005/06/26
リカバリールーム
りかばりーるーむ

		英語recovery room

		回復室。術後、麻酔を覚ますために手術室の隣などに設けられた一室。






2001/06/08
罹患
りかん

		病気にかかること。






2004/04/22
力価
りきか

		薬物の効力。






2004/02/22
リキャップ
りきゃっぷ

		英語recap

		使用後の注射器の針に再度キャップをはめること。針刺し事故の原因になりやすい。
		→針刺し
	






2003/03/11
裏急後重
りきゅうこうじゅう

		便意はあるのに、肛門筋の痙攣でほとんどものが出ない状態。渋り腹。
		→便意
	






2003/11/28
リザーバ
りざーば

		英語reservoir

		点滴など、いつでも体内にアクセスできるよう皮下に埋め込んだゴム製のポート。
		→ポート
	






2001/12/28
離床
りしょう

		ベッドから起きて、動くこと。
		→早期離床
	

		早期離床が大切。






2006/12/11
梨状陥凹
りじょうかんおう

		喉頭にあるくぼみ。飲み込んだ食物の通り道にあたる。
		→披裂　→嚥下
	






2003/12/16
離床センサー
りしょうせんさー

		ベッドを離れると警報が鳴る装置。
		→マッタ君　→信頼君
	






2005/06/25
離床をすすめる
りしょうをすすめる

		患者自身で立って動くよう励まし、援助し、指導して、実際にやってもらっていくこと。

		どんどん離床をすすめてください。






2006/03/20
離職
りしょく

		看護師が病院を退職すること。
		→入職
	






2006/02/25
離職率
りしょくりつ

		その年の職員の内で退職する人の割合。10％を越えると多いらしい。






2003/11/06
リスク
りすく

		英語risk

		危険性。

		ハイリスク






2003/12/10
リスク状態
りすくじょうたい

		今はまだそうなっていないけど、そうなる危険性が高い状態。

		褥瘡のリスク状態






2004/03/26
リスクファクター
りすくふぁくたー

		英語risk factor

		危険因子。






2005/06/25
リスクマネージメント
りすくまねーじめんと

		英語risk management

		危機管理。事故の責任を個人に還元するのではなく、起こるに至った要因を明らかにして、そもそも事故に強い環境にすること。原発や航空機産業で進んでいるが、看護ではまだまだらしい。
		→SHELLモデル　→フェイルセーフ
	






2004/01/12
リスクマネージャー
りすくまねーじゃー

		英語risk manager

		病院内の事故についての責任者。
		→医療事故
	






2002/06/24
リストカット
りすとかっと

		英語wrist cut

		手首を切って自殺を図ること。
		→自殺企図
	






2004/08/29
リストバンド
りすとばんど

		英語wristband

		入院患者が手首にはめる名前の書かれたバンド。本人確認に使う。囚人みたいと言われたりします。「IDバンド」とも。
		→ネームバンド
	






2005/06/17
リズム不整
りずむふせい

		心拍の間隔に乱れがあること。






2004/03/25
離脱
りだつ

		人工呼吸器がはずれること。ステロイドなど長期服用していた薬を止めること。






2003/04/22
立案
りつあん

		看護も科学的にということで、情報を集めて計画を立てて結果を評価します。単純に、可哀想だからさすってあげる、というようなことは、どこに入るんだろう。言い方？
		→看護計画
	

		転倒・転落は立案しなくて良いの？






2004/02/13
立位
りつい

		立った姿。
		→坐位　→臥位
	

		立位の保持






2004/07/16
L
りっとる

		容積の単位。誤読を防ぐため、昔は小文字の筆記体、今は大文字で書く。






2004/02/22
離棟
りとう

		患者が勝手に病棟から出てしまうこと。看護師はとても困ります。
		→離院
	

		離棟はインシデントレポート。






2004/05/18
リニア
りにあ

		部署間を結ぶ小型の物品搬送装置。高価らしい。
		→ダムウェーダ
	






2004/05/26
リニアカッター
りにあかったー

		組織を挟んで、両側をステープラーでとめ、中央をカッターで切断する器具。手術室用語。
		→吻合
	






2007/02/03
リニアック
りにあっく

		英語linac

		放射線治療用の線形加速器。リニアアクセラレータ。ライナック。患者さんは「おかま」と呼んでいたりする。
		→放治
	






2004/06/13
利尿がつく
りにょうがつく

		術後、乏尿の時期を過ぎて、尿が十分に出始めること。
		→サードスペース
	






2003/12/22
リネン庫
りねんこ

		寝衣やシーツのしまってある小部屋。






2008/10/10
リバース
りばーす

		拮抗。麻酔を醒ますために使う使う薬。
		→覚醒
	






2005/08/17
リバウンド
りばうんど

		英語rebound

		ステロイド薬などを急に中止した時に起こる副作用。
		→ステロイド
	






2003/12/21
リハビリ
りはびり

		英語rehabilitation

		患者や身体障害者が機能回復、社会復帰のために行う訓練。

		リハビリ出しはストレッチャーでお願いします。






2003/10/24
離被架
りひか

		布団の重みが掛からないよう、身体から浮かせるための針金の枠。こたつ的な。






2003/10/13
リビング・ウィル
りびんぐうぃる

		英語living will

		自分の意志で延命治療を行わないこと。
		→DNR　→パターナリズム
	






2006/03/29
refilling
りふぃりんぐ

		術後サードスペースへ移行していた水分が再び循環系に戻ってくること。利尿期にあたる。
		→利尿がつく
	






2006/05/29
リボンガーゼ
りぼんがーぜ

		コメガーゼに同じ。
		→コメガーゼ
	






2004/09/10
リマンマ
りまんま

		乳癌で乳房切除を受けた患者向けに、乳房のように見せるための装具。
		→マンマ
	






2004/03/19
リムーバー
りむーばー

		英語remover

		剥離剤。テープやストーマ装具を剥がすのに使う。






2003/05/09
硫アト
りゅうあと

		硫酸アトロピン。前立腺肥大や緑内障の人には禁忌。
		→禁忌
	






2003/12/19
流涎
りゅうぜん

		よだれを垂れ流すこと。






2001/06/07
留置
りゅうち

		そのまま入れっぱなしにすること。

		留置カテーテル






2009/07/31
留置針
りゅうちしん

		血管内に入れたままにできる注射針。末梢静脈留置針など。
		→サーフロ
	






2003/04/15
流動
りゅうどう

		流動食。
		→全粥
	

		点滴まだ終わらないのって言われますけど、食事がまだ流動ですもんね。






2012/12/25
流涙
りゅうるい

		涙を流すこと。

		入室時、流涙しており、タッチング、傾聴し、不安軽減に努める。






2007/01/14
良好な結果を得たので報告する。
りょうこうなけっかをえたのでほうこくする

		医師の学会発表での定型句。






2003/09/23
良肢位
りょうしい

		そのまま固まったとしても機能的に最善となるような四肢の形。
		→拘縮　→基本肢位
	






2003/12/17
了承を得る
りょうしょうをえる

		患者が良いということ。
		→納得される
	

		了承は得てます。






2004/01/30
両側
りょうそく

		両側。
		→一側　→片側
	






2004/01/01
良眠
りょうみん

		安らかな睡眠。
		→浅眠
	

		良眠中






2004/08/02
療養
りょうよう

		病気を治すために身体を休めること。これを助けるのが看護師の仕事。






2009/06/27
リンクナース
りんくなーす

		ICTなど専門チームと実際の病棟との間を取り持つナース。






2003/11/16
リンコデ
りんこで

		リン酸コデイン。鎮咳薬。麻薬。モルヒネとほとんど同じ化学構造だが、鎮痛作用は1/6で副作用も少ない。






2003/11/04
臨時
りんじ

		臨時処方。
		→定期
	

		臨時なら8時便で上がってきます。






2001/05/06
臨床
りんしょう

		直接患者に接する職場。臨床経験のない看護学校の先生は、学生になめられるかも。医師の場合、対義語は「基礎」。

		臨床経験がない






2005/07/19
臨床経験
りんしょうけいけん

		病棟で働いた経験。大体3年が最低、5年はないと働いたと認めてもらえない。






2004/08/02
臨床現場
りんしょうげんば

		病棟の職場。実際に患者に接し、看護や治療を行う場所。






2009/05/22
臨床知
りんしょうち

		臨床の知恵。本に載っていない、机の上では学べないものとされる。経験。
		→経験
	






2007/04/02
リンス
りんす

		英語rinse

		透析で返血の際、回路内の血液を押すのに使う生食。透析用語。

		リンス分130mL含めて除水します。






2007/03/15
鱗屑
りんせつ

		皮膚の角質がぼろぼろ剥がれ落ちたもの。
		→落屑
	






2003/10/21
臨地実習
りんちじっしゅう

		病院で実際に患者を受持ってする実習。
		→学生さん
	






2003/12/27
リンパ行性
りんぱこうせい

		リンパの流れに沿って起こる癌の転移。
		→血行性
	






2006/02/16
Lymph
りんふぉ

		英語lymphocyte

		リンパ球。白血球の一種で、3〜4割を占める。リンパ組織に分布し免疫に関わる。
		→Neut　→Mono
	






2006/09/28
倫理委員会
りんりいいんかい

		患者の人権が守られているか、監視や判断を行う院内の機関。倫理審査委員会。今時、大きな病院には設置されているようです。
		→治験
	






2006/02/23
倫理的配慮
りんりてきはいりょ

		看護研究など診療以外の用途で患者の個人情報を扱う際に、あらかじめ患者に使用について説明し、承諾を得ること。また使用した結果、患者に不利益とならないようにすること。研究する上で必須。





る



2010/04/20
ルアーチップ
るあーちっぷ

		英語luer-tip

		シリンジなどの先端の形状で、血管系ラインに差し込める先の細いもの。
		→カテーテルチップ
	

		ルアーアダプタ






2007/06/14
ルアーロック
るあーろっく

		輸液ルートなどの接続部で、はめ込みだけでなくねじでロックするようになっているもの。ルート途中で抜けてはずれる危険は少なくなる。
		→スリップ
	






2000/11/03
羸痩
るいそう

		ひどく痩せた状態。BMIで17以下。
		→BMI
	






2003/04/08
ルート
るーと

		英語route

		輸液するためのチューブ。薬液ボトルから刺さっている針までの部分。
		→輸液
	

		感染防止のため、CVのルート交換は月金の2回。






2005/07/04
ルート確保
るーとかくほ

		静脈留置針を入れ点滴できるようにすること。
		→サーフロ
	






2005/07/04
ルートキープ
るーときーぷ

		ルート確保、あるいはルートを取っておくこと。






2005/04/14
ルート類
るーとるい

		点滴ルートとかドレナージチューブとか、ともかく身体につながる線をひっくるめて「ルート類」。
		→スパゲティ状態
	






2004/11/29
ループ式
るーぷしき

		双孔式。ストーマ用語。対義語は単孔式。






2003/10/03
ルームエア
るーむえあ

		英語room air

		酸素吸入とかしていない、普通の空気。酸素21％。
		→FiO2　→酸素
	






2009/08/04
ルーメン
るーめん

		英語lumen

		管腔。内腔。光束の単位と同じ綴り。
		→ダブルルーメン　→シングルルーメン
	






2006/06/26
ルゴール
るごーる

		英語Lugol solution

		ヨウ素液の一種。消毒や内視鏡下での染色に使う。
		→不染帯　→ヨード
	






2003/10/06
ルチーン
るちーん

		英語routine

		定時で行う決まった仕事。「ルーチン」より発音に忠実？






2006/06/26
ルンゲ
るんげ

		独語Lunge

		肺。独語。






2003/04/13
ルンバール
るんばーる

		独語Lumbalpunktion

		腰椎穿刺、または腰椎麻酔。独語。
		→マルク
	





れ



2007/05/23
レアケース
れあけーす

		英語rare case

		稀な症例。貴重な症例。医師用語。






2004/03/10
霊安室
れいあんしつ

		死亡後、出棺までの間、遺体を安置しておく場所。大抵、地下にあって寒い。
		→死亡退院
	






2001/12/05
冷汗
れいかん

		ひやあせ。「霊感」ではない。






2003/10/27
冷感
れいかん

		冷たい感じ。
		→四肢冷感
	

		四肢冷感がある






2007/04/05
戻血
れいけつ

		返血。
		→返血
	






2003/04/14
冷所
れいしょ

		詰め所内の冷蔵庫。主に薬品を保管するのに使う。

		冷所保存の薬剤。






2004/07/06
冷所保存
れいしょほぞん

		冷蔵庫で保管すること。血液とか座薬とか抗生剤とか目薬とかお茶とか。便とか痰とか病理検体はできれば別にしたい。






2005/12/02
霊的苦悩
れいてきくのう

		英語Risk for Spiritual Distress

		なぜ自分がこんな目にあうのか、何のために自分は生まれてきたのか、という根源的な問いを抱えた状態。それをケアしようとする看護もすごい。霊的と訳すと、どうにも怪しげな感じが拭えないかも。形而上学的？
		→スピリチュアルペイン
	






2003/05/25
レート
れーと

		英語heart rate

		心拍数。
		→HR
	

		レートが下がってます。//レート60以下でDr callだから、まだですね。






2007/02/23
rale
れーる

		ラ音。
		→ラ音
	






2004/04/21
レジデント
れじでんと

		英語resident

		研修医に同じ？
		→インターン
	






2004/06/29
レシピエント
れしぴえんと

		英語recipient

		臓器を受取る人。
		→ドナー
	






2004/09/04
レジメン
れじめん

		英語regimen

		食事や薬の処方計画。化学療法でよく使う。「レジュメ」は要約とかまとめで、また別。
		→プロトコール
	






2003/06/13
レスキュー
れすきゅー

		英語rescue dose

		緊急で必要な時に使う手段。レスキュードーズ。
		→持続
	

		ボルタレンはレスキューで使って。






2003/04/20
レスピ
れすぴ

		英語respirator

		人工呼吸器。

		レスピ患者の体位変換//家に帰ってもレスピのアラームが聞こえる。






2010/01/27
レスピの設定
れすぴのせってい

		人工呼吸器のモード、各種パラメータの設定。基本的に医師が設定するが、その設定が保たれているか、患者の状態がどうか管理するのは看護師の仕事。






2003/11/12
レセプト
れせぷと

		独語Rezept

		診療報酬請求明細書。独語。英語ならレシート。
		→保険点数
	






2007/07/04
レター
れたー

		英語letter

		紹介状など医師間の手紙。医師用語。






2007/12/05
レチクロ
れちくろ

		独語Retikulozyt

		網状赤血球。多分、独語。






2003/11/08
レティナ
れてぃな

		気管切開部を保存するために挿入しておく筒状の器具。シリコン製。
		→ミニトラック
	






2007/02/16
retrospective
れとろすぺくてぃぶ

		逆行性。過去に遡ってデータを洗い出す研究手法。振り返って見れば。
		→前向き
	






2007/02/01
レバイン
ればいん

		心雑音の大きさを6段階に分類したもの。
		→murmur
	






2008/10/20
レビテーター
れびてーたー

		手術台に取り付けて下肢を保持するための器械。商品名。






2003/12/02
レベル
れべる

		英語level of consciousness

		意識レベル。
		→意識レベル
	

		レベルが下がってます。






2010/11/30
連携パス
れんけいぱす

		地域連携クリティカルパス。入院から退院後までを含めた計画表。






2001/06/15
攣縮
れんしゅく

		単収縮。

		血管の攣縮





ろ



2008/09/07
ロイ
ろい

		看護理論家の一人。シスター？適応看護モデルを考えた。実務上は、患者を全人的にみるための枠組みの一つ。NANDAの看護診断と相性がいいらしい。
		→ヘンダーソン　→オレム　→松木
	

		今の子はロイを使ってるんだって。






2004/08/03
ロイケミ
ろいけみ

		独語Leukaemie

		白血病。独語。






2003/04/11
ロイコ
ろいこ

		独語Leukozyt

		白血球。独語。
		→ワイセ
	






2006/01/25
廊下側
ろうかがわ

		大部屋で廊下側になるベッドのこと。景色も見えないし、日当たりも悪いし、人の通りは気になるし、窓側に比べるとよくないとされる。でも6人部屋の真ん中は更につらいかも。
		→窓側
	

		今回は廊下側になります。すいません。






2009/01/26
蝋屈様
ろうくつよう

		身体がある形を保ったままになること。






2004/09/09
老健
ろうけん

		老人保健施設。






2001/06/18
瘻孔
ろうこう

		ある臓器から別の部分へ穴が通じて内容物が行き来してしまうこと。身体の中の病巣から外へ膿などが出る孔が開くこと。自然に形成される場合と人工的に開ける場合がある。穿孔と違って、緊急的な処置が必要なことは少ないみたい。
		→穿孔
	






2001/06/07
労作
ろうさ

		運動すること。

		労作性狭心症






2003/11/08
老年
ろうねん

		老年看護学。学校用語。
		→成人
	






2004/01/10
弄便
ろうべん

		便を弄って遊ぶこと。痴呆の症状の一つ。本人は何か分かってないんだろうけど、当たった方はショックでかい。






2005/06/11
ローテ
ろーて

		独語rotes Blutkoerperchen

		赤血球。独語。
		→ワイセ
	






2004/05/29
ローテート
ろーてーと

		研修医が色々な科を回って研修すること。
		→研修医　→スーパーローテート
	






2004/05/06
ローラー鉗子
ろーらーかんし

		ミルキングに使う器具。ペンチの先に、チューブを挟んでしごくためのローラーが付いている。
		→ミルキング
	






2007/05/30
ローラークランプ
ろーらーくらんぷ

		クレンメ。
		→クレンメ
	






2007/05/18
ロールシーツ
ろーるしーつ

		処置の時に下に液体が沁みないように敷く紙シーツ。裏にビニールが裏打ちしてある。ロールになっていて、ミシン目で切り離して使う。






2008/09/04
ロールボード
ろーるぼーど

		英語Rollboard

		患者を寝たままベッドからストレッチャーなどへ移すのに使う器具。担架程のプラスチックの板を滑りの良いシートで巻いてあり、患者を乗せて滑らせることで自然に移動できる。商品名。手術室用語。






2004/08/01
6度8分ですね💬
ろくどはちぶですね

		体温を見た時、頭の30は抜いて言うのが通例。毎回30を言うのが長々しくて面倒だからかな。
		→お熱と血圧、計らせてもらって良いですか？
	






2011/07/29
ログロール
ろぐろーる

		英語log roll

		患者をねじらないように、外周を巻いて回転させること。救急用語。






2006/08/25
ロック
ろっく

		静脈留置針の点滴を一時的にはずして、ルート内が血栓で閉塞しないようヘパ生や生食で満たしておくこと。
		→ヘパ生　→生食ロック
	

		点滴終わってますけど、ロックでいいですか？






2004/06/15
ロマノスコピー
ろまのすこぴー

		英語romanoscopy

		直腸鏡検査。







わ



2003/11/06
ワーキンググループ
わーきんぐぐるーぷ

		英語working group

		職場内で何かを決める時に専門で検討する小集団。ワーキングと言ったり。
		→係の仕事
	






2003/10/12
ワークシート
わーくしーと

		英語worksheet

		その日の業務を時間に沿って一覧にしたもの。勤務帯で自分がやらなければいけないこと。電子カルテで決まったフォーマットを押付けられることもあるが、自分が分かりやすく間違いのないように書き込んで使うことが多い。
		→板
	






2004/03/22
ワイセ
わいせ

		独語weisses Blutkoerperchen

		白血球。独語。でも独語なら「ヴァイセ」？異説に、「white blood cell」を略して「ワイセ」とも。かなり苦しいかも。
		→ローテ
	






2004/05/30
若い
わかい

		50代の患者さんは「若い」。30代の看護婦は「年寄り」。

		まだ若いのに気の毒です。//今日の日勤のメンバーは若いなー。






2005/04/21
わがまま
わがまま

		その人が本当にわがままなのか、看護師が面倒で決めつけているだけなのか。でも、忙しい時に無闇にコールしてきて、しかも大した用件でないと、むっとするかも。かといって、実は大事な病気のきっかけを、我慢されて見逃すのも恐い。

		わがままな患者さん






2004/04/20
分からなかったら聞いて💬
わからなかったらきいて

		新人には笑顔で。上司の聞きやすさは、部下のミスの起こしやすさと大いに関係するそうです。
		→自分で調べて
	

		分からなかったら何でも聞いてね。






2004/03/18
分かりません💬
わかりません

		それで通用するのは新人のうちだけ。
		→そんなことも知らないの？
	






2004/11/29
ワクチン
わくちん

		独語Vakzin

		免疫を付けるために打つ抗原となる物質。独語。毒性を弱めた微生物そのものの生ワクチンや、微生物の抗原となる物質のみを取り出した不活化ワクチンなどがある。

		インフルエンザワクチン






2010/05/14
ワゴる
わごる

		迷走神経反射(vagal reflex)を起こす。聞いたことない。
		→アポる
	






2004/06/14
ワゴン
わごん

		英語wagon

		患者の注射薬や、滅菌物品を運搬する。個人毎の引出し、鍵付き。

		薬剤ワゴン






2003/05/04
ワ氏
わし

		英語Wassermann reaction

		ワッセルマン反応。患者の血清反応による梅毒検査法。ドイツの医師、August von Wassermannが発見した。「氏」なのは彼が貴族だから？
		→TPHA
	

		ワ氏(+)






2008/10/22
鷲爪手
わしつめて

		尺骨神経麻痺により薬指、小指が曲ってしまった手。






2004/07/18
忘れてました💬
わすれてました

		患者から頼まれたことも、部屋を出てナースコールが鳴れば忘れられてしまう。忘れないようにするのも大事だけど、忘れたことを気取らせない、上手にカバーするのも技の内なのかも。ただ、内服や点滴は、忘れたら後からやり直しが効きません。忘れるのは簡単だけど、患者からの信頼も医師からの信用も失ってしまう恐いことでもあります。
		→何しようとしたんだっけ？
	






2008/08/26
私の患者
わたしのかんじゃ

		受持ちの患者さんには思い入れも強いもの。所有格。
		→受持ち
	

		私の患者が割振りから落ちとったで、もらったよ。






2006/10/08
和痛
わつう

		0にはならないが、さほど努力せずに我慢できる程度の痛み。
		→自制内
	






2007/06/19
ワッサー
わっさー

		注射用蒸留水。商品名。独語の「Wasser」から。
		→生食
	






2007/05/05
ワッテ
わって

		独語Watte

		脱脂綿。独語。聞いたことない。歯科で使われるらしい。

		アルコールワッテ






2004/01/28
割振り
わりふり

		その日の受持ち患者を各看護師に振り分けること。ケアの量が均等で部屋移動も少なく、かつ不満がないよう分けるのは意外と手間取るもの。日勤の終りに額を集めて割振りをしている姿は、詰め将棋をしているよう。
		→管理業務
	

		あと明日の割り振りしてかなきゃ。






2006/10/09
割振り
わりふり

		点滴の実施時間や交換間隔を決めること。24時間持続点滴で点滴の総量が決まっている場合、あるいは順序と投与速度だけが指示されている場合など、自分で計算して時間を割振る必要があります。大体はよく使う輸液と時間とで、数字をおぼえてしまうものですが、たまに変わったオーダーがあると電卓を持ち出すはめになります。
		→4本管理　→マジック
	

		900を22時間って、どう振ればいいの？






2005/06/05
1クール
わんくーる

		一日一回行うこと。高カロリー輸液なんかが一日一袋になった時に言ったりする。
		→2クール　→クール
	






2003/07/30
ワンショット
わんしょっと

		一息に薬液を注入すること。
		→ボーラス
	

		ワンショット静注






2004/01/21
ワンピース
わんぴーす

		ストマ用語。
		→単品系
	





を


そんなことばはありません。


ん



2006/11/24
ん？💬
ん

		ちょっと待てよ。
		→あ
	

		今のベッドの患者さん、息してたっけ。






アルファベット索引


数字・記号


	’

	(-)

	(+)

	(++)

	(+++)

	(±)

	(4+)

	(O)

	＃

	％

	％VC

	γ

	γ-GTP

	0号液

	100日越え

	12誘導

	1クール

	1つ頼んでもいいですか？

	1処置1手洗い

	1包化

	1口量

	1号液

	1回帰してあげたい

	1回量

	1年目

	1日上がり

	1日量

	1検

	1泊入院

	一人で行ける人

	一休

	一側

	一内

	一外

	一時的発赤

	一期的

	一次治癒

	一気刺し

	一番出し

	一般名

	一般状態

	一足制

	一過性

	2-ethylhexyl phthalate → DEHP

	2：1看護

	2HPT

	2クール

	2交替

	2人夜勤

	2号液

	2号紙

	2年目

	2時間チェック

	2時間後再検

	2段脈

	2語文

	2連休

	二内

	二品系

	二外

	二期的

	二次性

	二次治癒

	二重扉

	二重盲検法

	3-3-9度

	3ヶ月

	3交替

	3号液

	3年目

	3段脈

	3点採血

	3連休

	3連発

	3食アップ

	三方活栓

	三次

	三活

	三角コーナー

	40分出し

	4号液

	4年目

	4本管理

	4週8休

	四つ切り

	四肢冷感

	四角コーナー

	5％糖液

	50％ effective dose → ED50

	50％ lethal dose → LD50

	5W2HI

	5つのR

	5年生存率

	5時ピタ

	5生率

	5連勤

	6度8分ですね

	7・1/2

	7対1看護




A


	A

	A

	A-Cバイパス

	AAA

	abd.

	abdomen → abd.

	abdominal aortic aneurysm → AAA

	ABI

	ablation → アブレーション

	ABP

	abscess → アブセス

	AC

	ACDK

	achalasia → アカラシア

	acidosis → アシドーシス

	Acinetobacter → アシネト

	ACLS

	acquired cystic disease of kidney → ACDK

	activated partial thromboplastin time → APTT

	activities of daily living → ADL

	acute lymphocytic leukemia → ALL

	acute myelogenous leukemia → AML

	acute myocardial infarction → AMI

	Adenoma → アデノーマ

	ADH

	adherence → アドヒアランス

	adjubant → アジュバント

	ADL

	ADLの拡大

	ADLは自立しています

	adult respiratory distress syndrome → ARDS

	Advanced Cardiovascular Life Support → ACLS

	advocacy → アドボカシー

	advocate → アドボケイト

	AED

	aerosol → エアロゾル

	Af

	AF

	AFP

	Against Medical Advice → AMA

	ageism → エイジズム

	agonist → アゴニスト

	Ai

	air embolism → エアエンボリズム

	air mattress → エアマット

	airway → エアウェイ

	Airway Pressure Release Ventilation → APRV

	alarm → アラーム

	Alb

	albumin → Alb

	algorism → アルゴリズム

	alkaline phosphatase → ALP

	alkalosis → アルカローシス

	ALL

	Allis’ forceps → アリス

	Almighty → オールマイティ

	ALP

	ALS

	AMA

	ambu bag → アンビュー

	AMC

	AMI

	AML

	ampoule → アン

	ampoule → アンプル

	amputation → アンプタ

	amyloidosis → アミロイドーシス

	amyotrophic lateral sclerosis → ALS

	Anamnese → アナムネ

	anaphylactic shock → アナフィラキシーショック

	anemia

	Angina → アンギーナ

	angiography → アンギオ

	anion gap → アニオンギャップ

	Ankle Brachial Pressure Index → ABI

	antagonist → アンタゴニスト

	antidiuretic hormone → ADH

	AoG

	aorta → アオルタ

	aortic stenosis → AS

	aortography → AoG

	apheresis → アフェレーシス

	aphtha → アフタ

	apnea → アプニア

	apoplexy → アポ

	Appendektomie → アッペ

	approach → アプローチ

	APRV

	APTT

	ARDS

	area under the curve → AUC

	arm circumference → AC

	arm down → アームダウン

	arterial blood pressure → ABP

	arteriosclerotic obliteration → ASO

	arteriovenous fistula → AVF

	arteriovenous graft → AVG

	artery → A

	artifact → アーチファクト

	AS

	ASB

	ASO

	aspergillus → アスペルギルス

	assertive → アサーティブ

	assessment → アセスメント

	Asthma → アストマ

	asystole

	atelectasis → アテレク

	atheroma → アテローマ

	atrial fibrillation → Af

	atrial flutter → AF

	atrial natriuretic peptide → h-ANP

	AUC

	Augenheilkunde → アウゲ

	Auskratung → アウス

	autoclave → オートクレーブ

	Automated External Defibrillator → AED

	Autopsy Imaging → Ai

	AVF

	AVG

	AVインパルス

	Aライン

	A勤

	A弁




B


	B

	b.i.d.

	Ba

	backboard → バックボード

	bacterial translocation → バクテリアルトランスロケーション

	bagging → バギング

	ball-point pen → ボールペン

	balloon catheter → バルン

	Balloon occluded retrograde obliteration → BRTO

	barium → バリウム

	barium enema → BE

	Barrett’s esophagus → バレット

	barrier free → バリアフリー

	Basal Energy Expenditure → BEE

	Basic Life Support → BLS

	basin → ベースン

	BB

	BD

	BE

	Beats per minute → bpm

	Beckenendlage → ベッケン

	bed → ベッド

	Bed Bath → BB

	bed bath → ベッドバス

	bed-making → ベッドメーキング

	bedside → ベッドサイド

	BEE

	benign

	benign prostatic hypertrophy → BPH

	best supportive care

	best supportive care → BSC

	bevel → ベベル

	BF

	BFS

	BH

	bicarbonate → バイカーボ

	bile → バイル

	bioethics → バイオエシックス

	biopsy → バイオプシー

	BIPAP

	Biphasic Intermittent Positive Airway Pressure → BIPAP

	BISモニタ

	bite block → バイトブロック

	bleb → ブレブ

	blood access → ブラッドアクセス

	blood pressure → BP

	blood urea nitrogen → BUN

	blood volume → BV

	bloodsugar → BS

	BLS

	Blumberg sign → ブルンベルグ徴候

	Blut → ブルート

	Blutdruck → BD

	BMI

	BNP

	body height → BH

	body image → ボディイメージ

	body mass index → BMI

	body mechanics → ボディメカニクス

	Body Surface Area → BSA

	body weight  → BW

	bolus injection → ボーラス

	Borderline Personality Disorder → ボーダー

	bougie → ブジー

	BP

	BPH

	bpm

	Braden Scale → ブレーデンスケール

	bradycardia → ブラディ

	brain natriuretic peptide → BNP

	bronchofiberscope → BF

	bronchofiberscope → BFS

	bronchoscopy → ブロンコ

	BRTO

	BS

	BSA

	BSC

	BSチェック

	buccal → バッカル錠

	bucking → バッキング

	bulla → ブラ

	BUN

	burn index → バーンインデックス

	burning pain → バーニングペイン

	burnout syndrome → バーンアウト

	BV

	BW

	bystander → バイスタンダー

	B個

	B勤




C


	C

	C-reactive protein → CRP

	C/S

	ca.

	CABG

	cachexia → カヘキシー

	CAG

	CAG

	call → コール

	camphor → カンフル剤

	Candida → カンジダ

	cannula → カヌラ

	cannulation → カニュレーション

	cap → キャップ

	CAPD

	Capnometer → カプノメーター

	capsule → Cp

	carbon dioxide narcosis → ナルコーシス

	carcinoembryonic antigen → CEA

	carcinoma → カルチ

	cardex → カーデクス

	cardiac arrest → アレスト

	cardiac index → CI

	Cardiac Output → CO

	cardigan → カーディガン

	cardiopulmonary arrest → CPA

	cardiopulmonary resuscitation → CPR

	cardiothoracic ratio → CTR

	care → ケア

	care manager → ケアマネ

	care mix → ケアミックス型

	caring → ケアリング

	Carotid Artery Stenting → CAS

	Carrier → キャリア

	CART

	cart → カート

	CAS

	case → ケース

	case conference → ケースカンファレンス

	case study → ケーススタディ

	caseworker → ケースワーカー

	Casey → ケーシー

	catalepsy → カタレプシー

	catarrhe → カタル

	catheter-tip → カテーテルチップ

	cavity → キャビティ

	CBC

	CBD

	CBT

	CC

	CCC

	CCI

	CCO

	Ccr

	CCU

	CD

	CD

	CDC

	CDDP

	CE

	CEA

	CEN

	Centers for Disease Control and Prevention → CDC

	central vein → 中心静脈

	central venous → CV

	central venous catheter → CVC

	central venous pressure → CVP

	cerebral angiography → CAG

	Certified Expert Nurse → CEN

	Certified Nurse → CN

	cesarean section → C/S

	CF

	challenge → チャレンジ

	character → キャラクター

	CHDF

	check list → チェックリスト

	chemoradiation therapy → CRT

	chemotherapy → ケモ

	chilly

	Chlor → クロール

	cholangiocellular carcinoma → CCC

	chronic kidney disease → CKD

	chronic myelogenous leukemia → CML

	chronic obstructive pulmonary disease → COPD

	chronic renal failure → CRF

	CI

	CIC

	circadian rhythm → サーカディアンリズム

	CJD

	CKD

	claim → クレーム

	clamp → クランプ

	clasp → クラスプ

	class → クラス

	clean bench → クリーンベンチ

	clean room → クリーンルーム

	clear → クリアー

	clear liquid → クリアリキッド

	clerk → クラーク

	clinic → クリニック

	clinical engineer → CE

	clinical ladder → クリニカルラダー

	Clinical Nurse Specialist → CNS

	clinical path → クリニカルパス

	Clinicopathological conference → CPC

	clippers → クリッパー

	closed bed → クローズドベッド

	closed suction drainage → クローズドサクションドレナージ

	Clostridium difficile → CD

	clot → クロット

	clutching → クラッチング

	cmH2O

	CML

	CMV

	CN

	CNS

	CO

	Co-medical → コメディカル

	CoA

	coaching → コーチング

	coagulation → コアグラ

	Code Blue → コード・ブルー

	coenzyme A → CoA

	cohort study → コホート研究

	cohorting → コホーティング

	collateral blood flow → コラテ

	colon → コロン

	colonfiberscope → CF

	colonization

	Colostomy → コロストミー

	coma → コーマ

	common bile duct → CBD

	communication → コミュニケーション

	complete blood counts → CBC

	complete response → CR

	complete right bundle branch block → CRBBB

	compliance → コンプライアンス

	compromised host → コンプロマイズド・ホスト

	computed tomographic angiography → CTA

	computer-based testing → CBT

	computerized tomography → CT

	conference → カンファレンス

	console → コンソール

	consult → コンサルト

	contamination

	contamination → コンタミ

	continuous ambulatory peritoneal dialysis → CAPD

	continuous hemodiafiltration → CHDF

	Continuous Passive Motion → CPM

	continuous positive airway pressure → CPAP

	controle → コントロール

	convex → コンベクス

	cooling → クーリング

	Cooper → クーパー

	COPD

	COPD → コプド

	coping → コーピング

	copy → コピー

	coring → コアリング

	coronary aortic bypass graft → CABG

	Coronary Arterio-Graph → CAG

	coronary care unit → CCU

	corset → コルセット

	cotinuous venous -venous hemofiltration → CVVH

	counseling → カウンセリング

	couveuse → クベース

	covering stoma → カバリングストーマ

	Cp

	CP

	CPA

	CPA

	CPAP

	CPC

	CPM

	CPR

	CPT-11

	Cr

	CR

	crackles

	CRBBB

	creatinine → Cr

	creatinine clearance → Ccr

	Creutzfeldt-Jakob disease → CJD

	CRF

	Critical Care → クリティカルケア

	critical pathway → クリティカルパス

	critical thinking → クリティカルシンキング

	Crohn’s disease → CD

	cross matching → クロスマッチ

	croupous inflammation → クループ

	CRP

	CRT

	cryotherapy → クライオ

	CT

	CT hepatic arteriography → CTHA

	CTA

	CTAP

	CTHA

	CTR

	cuffs → カフ

	curtain → カーテン

	CUSA → キューサ

	customer satisfaction → 満足度

	CV

	CVC

	CVP

	CVVH

	CV熱

	CX-P

	CYFRA → シフラ

	cytokine → サイトカイン

	cytomegalovirus → CMV

	C肝




D


	D3郭清

	dalton → ダルトン

	database → データベース

	dayroom → デイルーム

	DC

	DCM

	dead on arrival → DOA

	dead space → 死腔

	debridement → デブリードマン

	declamp → デクランプ

	decubitus → デクビ

	deep tissue injury → DTI

	deep vein thrombosis → DVT

	DEHP

	dementia

	Demenz → デメンツ

	depression → デプる

	dermadrome → デルマドローム

	Dermatologie → デルマ

	dermatome → デルマトーム

	DESIGN

	device → デバイス

	DFPP

	diabates mellitus → DM

	Diagnosis Procedure Combination → DPC

	diagnosis related group/prospective payment system → DRG/PPS

	Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 4th edition → DSM-IV

	dialysate flow rate → QD

	Dialysis Outcome and Practice Pattern Study → DOPPS

	dialyzer → ダイアライザー

	DIC

	DIC

	DICOM

	Diff

	differential count of leukocytes → Diff

	digital imaging and communications in medicine → DICOM

	digital rectal examination → ジギタール

	Digital Subtraction Angiography → DSA

	dilated cardiomyopathy → DCM

	dilator → ダイレーター

	DIP

	DIP

	direct current shock → DC

	Directly Observed Therapy Short-couse → DOTS

	Disaster Medical Assistance Team → DMAT

	discharge

	disposable → ディスポ

	dissecting aneurysm of the aorta → ダイセク

	disseminated intravascular coagulation → DIC

	distal interphalangeal joint → DIP

	ditto. → do.

	div

	DM

	DMAT

	DNH

	DNR

	Do Not Hospitalized → DNH

	do not resusciate → DNR

	do.

	DOA

	DOA

	DOB

	dobutamine hydrochloride → DOB

	doctor → Dr

	doctor harassment → ドクハラ

	Doctor Helicopter → ドクターヘリ

	doctor shopping → ドクターショッピング

	donor → ドナー

	DOPPS

	Dorothea E. Orem → オレム

	DOTS

	double filtration plasmapheresis → DFPP

	Double Lumen → ダブルルーメン

	do処方

	DPC

	dpm

	Dr

	Dr call

	drain → ドレーン

	drainage → ドレナージ

	drape → ドレープ

	dressing → ドレッシング

	DRG/PPS

	drip → ドリップ

	drip infusion cholecystocholangiography → DIC

	drip infusion of vein → div

	drip infusion pyelography → DIP

	drops per minute → dpm

	drowsy

	drowsy → ドロー

	dry → ドライ

	dry powder → ドライパウダー

	dry weight → DW

	dry weight → ドライウェイト

	DSA

	DSM-IV

	DTI

	Dual-energy X-ray Absorptiometry → DXA

	dull pain

	dumping syndrome → ダンピング症状

	dural puncture → デュラパン

	DVT

	DW

	DXA




E


	E

	EBD

	EBM

	EBN

	EC

	ECF

	ECG

	ECG Monitors → 心電図モニター

	echography → エコー

	ECJ

	ECT

	ECUM

	ED tube → EDチューブ

	ED50

	edema → エデマ

	EDTA

	EDチューブ

	EEG

	EF

	EIS

	Eiter → アイテル

	Ejection Fraction → EF

	EKG

	electrocardiogram → ECG

	electroconvulsive therapy → ECT

	electroencephalogram → EEG

	Elektrokardiogramm → EKG

	emergency call → エマジコール

	emergency room → ER

	empowerment → エンパワーメント

	EMR

	EN

	ENBD

	Endoscopic biliary drainage → EBD

	endoscopic injection sclerotherapy → EIS

	endoscopic mucosal resection → EMR

	Endoscopic Nasobiliary Drainage → ENBD

	endoscopic retrograde biliary drainage → ERBD

	Endoscopic Retrograde Cholangio Pancreatography → ERCP

	endoscopic sinus surgery → ESS

	endoscopic sphincterotomy → EST

	endoscopic submucosal dissection → ESD

	endoscopic ultrasonography → EUS

	Endoscopic Variceal Ligation → EVL

	endotoxin → エンドトキシン

	endovascular aneurysm repair → EVAR

	endtidal CO2 → etCO2

	enema → エネマ

	enquête → アンケート

	ENT

	enteral nutrition → EN

	enterostomal therapist → ET

	Entlassen → ENT

	EOG

	Eosino

	eosinophil → Eosino

	EP

	epi

	epidemic → エピデミック

	epidural morphine → epi

	epidural morphine → エピ

	epilepsy  → エピ

	EPO

	eponym

	ER

	ERBD

	ERCP

	erythropoietin → EPO

	ESBL

	ESD

	EsoK

	esophagocardiac junction → ECJ

	ESS

	essen → E

	essen → エッセン

	EST

	ESWL

	ET

	etCO2

	Ethylene triOxide Gas → EOG

	ethylenediamine tetra acetic acid → EDTA

	EUS

	Evac → エバック

	EVAR

	event → イベント

	evidence → エビデンス

	Evidence Based Nursing → EBN

	Evidence-Based Medicine → EBM

	EVL

	expert → エキスパート

	Extended Spectrum β Lactamase → ESBL

	extracellular fluid → ECF

	extracorporeal shock wave lithotripsy → ESWL

	extracorporeal ultrafiltration method → ECUM




F


	Fa

	face scale → フェーススケール

	face sheet → フェースシート

	fail safe → フェイルセーフ

	family → Fa

	FDP

	fecal occult blood → FOB

	femoral → フェモ

	ferritin → フェリチン

	FEV

	FFP

	fiberscope → ファイバー

	fibrin/fibrinogen degradation products → FDP

	fighting → ファイティング

	FIM

	fine needle aspiration → FNA

	FiO2

	first choice → ファーストチョイス

	first line → ファーストライン

	first-pass effect → 初回通過効果

	flange → フランジ

	flapping tremor → フラッピング

	flashback → フラッシュバック

	Flight Nurse → フライトナース

	flowsheet → フローシート

	FNA

	FOB

	Foley Catheter → フォーリー

	Foley Catheter → フォーレ

	FOLFIRI

	FOLFOX

	follow → フォロー

	follow up

	Folnic Acid-Fluorouracil-Irinotecan → FOLFIRI

	Folnic Acid-Fluorouracil-Oxaliplatin → FOLFOX

	fool proof → フールプルーフ

	foot care → フットケア

	forced expiratory volume → FEV

	fouling → ファウリング

	Fr

	Fr

	Fr → フレ

	fraction of inspiratory oxygen → FiO2

	free access → フリーアクセス

	free air → フリーエア

	free flow → フリーフロー

	French size → Fr

	fresh → フレッシュ

	fresh frozen plasma → FFP

	full code → フルコード

	full stomach → フルストマック

	full-dose → フルドーズ

	functional end-to-end anastomosis → 機能的端々吻合

	Functional Independence Measure → FIM

	F記録




G


	G

	G-colony stimulating factor → G-CSF

	G-CSF

	G-up

	GA

	gallium-67 scintigraphy → ガリウムシンチ

	ganglion → ガングリオン

	gargle basin → ガーグルベースン

	gas → ガス

	gastric cancer → GC

	gastric intestinal fiberscopy → GIF

	Gastro-Esophageal Reflux Disease → GERD

	Gastrointestinal Stromal Tumor → GIST

	Gatch up → ギャッジアップ

	gauge → G

	Gaze → ガーゼ

	gazeoma → ガーゼオーマ

	Gazewechsel → GW

	GC

	GCS

	GCU

	GE

	Geburt → ゲブルト

	General Risk Manager → GRM

	generalist → ジェネラリスト

	generic → ジェネリック

	GERD

	GGO

	GIF

	Gips → ギプス

	GIST

	Glasgow Coma Scale → GCS

	glaucoma → グラ

	Glitterbug → グリッターバグ

	glycerine enema → GE

	goal → ゴール

	goggles → ゴーグル

	golden time → ゴールデンタイム

	gout

	gown technique → ガウンテクニック

	GPA

	Grade Point Average → GPA

	graft → グラフト

	graft-versus-host disease → GVHD

	gray → Gy

	grief → グリーフ

	grief care → グリーフケア

	GRM

	ground glass opacity → GGO

	Grounded Theory → グラウンデッド・セオリー

	group

	group dynamics → グループダイナミクス

	group work → グループワーク

	Growing Care Unit → GCU

	gtt

	guide-line → ガイドライン

	Gurren → グル音

	guttae → gtt

	GVHD

	GW

	Gy

	Gynaekologie → ギネ




H


	h-ANP

	halo vest → ハローベスト

	harmonic scalpel → ハーモニック

	Harn → Hr

	harn → ハルン

	Hb

	HbA1c

	HCC

	Hct

	HCU

	HD

	HDF

	health care → ヘルスケア

	heart rate → HR

	heart rate → レート

	Hegar → ヘガール持針器

	helical CT during Arterial Portgraphy → CTAP

	help → ヘルプ

	helper → ヘルパー

	hematocrit → Hct

	hematocrit → ヘマト

	hemodiafiltration → HDF

	hemodialysis → HD

	hemofiltration → HF

	hemoglobin → Hgb

	hemoglobin A1c → HbA1c

	hemorrhoids → ヘモ

	heparin lock → ヘパロック

	hepatocellular carcinoma → HCC

	hepatoma → ヘパトーマ

	HEPAフィルター

	hernia → ヘルニア

	Herz → ヘルツ

	HF

	Hgb

	high care unit → HCU

	high efficiency particulate air filter → HEPAフィルター

	Hirn → ヒルン

	HIV

	HLA

	Hoden → ホーデン

	holder → ホルダー

	Holter ECG recorder → ホルター

	home oxygen therapy → HOT

	Home Parenteral Nutrition → HPN

	homeostasis → ホメオスターシス

	Hormon → ホルモン

	hospice → ホスピス

	hospital → Hp

	hospitality → ホスピタリティ

	HOT

	Hp

	HPN

	HPV

	Hr

	HR

	HTLV

	HTN

	hub → ハブ

	Huber‐pointed needle → ヒューバー針

	huffing → ハフィング

	Hugh-Jones classification → ヒュー・ジョーンズ

	human immunodeficiency virus → HIV

	human leukocyte antigen → HLA

	human papillomavirus → HPV

	human T cell leukemia virus → HTLV

	hydration → ハイドレーション

	hygiene → ハイジーン

	hypertension → HTN

	hypertension → ハイパーテンション




I


	i.m.

	i.v.

	I/E比

	IABP

	IADL

	IC

	ICD-10

	ICF

	ICG

	ICLS

	ICNP

	ICP

	ICT

	ICU

	ID

	identification → ID

	idiopathic thrombocytopenic purpura → ITP

	IFN

	IHD

	Ileostomy → イレオストミー

	ileus → イレウス

	Immediate Cardiac Life Support → ICLS

	IMV

	in vitro

	in vivo

	IN/OUT

	inactive

	incident → インシデント

	indication

	Indigo carmine → インジゴ

	indocyanine green → ICG

	Infection Control Team → ICT

	inferior vena cava → IVC

	informed consent → IC

	informed consent → インフォームド・コンセント

	inoperable → インオペ

	INR

	inspiratory/expiratory time ratio → I/E比

	Instrumental Activities of Daily Living → IADL

	insulin → インスリン

	insulinoma → インスリノーマ

	intact PTH → iPTH

	intake-output → IN/OUT

	Intensive Care Unit → ICU

	interferon → IFN

	intermittent mandatory ventilation → IMV

	intermittent positive pressure ventilation → IPPV

	intern → インターン

	International Classification for Nursing Practice → ICNP

	International Classification of Disease → ICD-10

	international normalized ratio → INR

	international unit → IU

	intersphincteric resection → ISR

	intervention → インターベション

	interventional radiology → IVR

	intra-aortic balloon pumping → IABP

	intracellular fluid → ICF

	intracranial pressure → ICP

	intramascular → i.m.

	intravenous → i.v.

	intravenous hyperalimentation → IVH

	Intravenous Patient Controlled Analgesia → IVPCA

	invagination → インバギ

	Iontophoresis Device → イオントフォレーシス

	IPPV

	iPTH

	irrigator → イリゲータ

	Irrigator → イルリガートル

	irritant drug → イリタント

	ischemia

	ischemic heart disease → IHD

	ISR

	ITP

	IU

	IVC

	IVH

	IVPCA

	IVR




J


	J → ジュール

	Jackson-Rees → ジャクソンリース

	Japan Advanced trauma Evaluation ＆ Care → JATEC

	Japan Coma Scale → JCS

	Japan prehospital trauma evaluation and care → JPTEC

	JATEC

	JBM

	JCS

	Jejunostomy Catheter → ジェジュノストミー

	JMSバッグ

	Jod → ヨード

	Johnson ＆ Johnson → ジョンジョン

	JPTEC

	judgement based medicine → JBM

	Jバッグ




K


	K/DOQI

	Kabless Tape → カブレス

	Kaiserschnitt → カイザー

	kali → カリ

	Kanuele → カニューレ

	karaya gum → カラヤ

	Karies → カリエス

	Karte → カルテ

	katheter → カテ

	katheter → カテーテル

	Kelly pad → ケリーパッド

	Kelly’s forceps → ケリー

	Key Person → キーパーソン

	Kidney Disease Outcomes Quality Initiative → K/DOQI

	Kind → キント

	Klemme → クレンメ

	Knochenmarkpunktion → マルク

	Kocher → コッヘル

	Koerpertemperatur → KT

	Kot → コット

	Kranke → クランケ

	Krebs → クレブス

	KT

	Kur → クール

	Kursus → クルズス

	K式スケール




L


	L

	labodata → ラボデータ

	Labor Delivery Recovery → LDR

	LADG

	laparoscope → ラパ

	laparoscope → ラパロ

	laparoscopic cholecystectomy → ラパコレ

	Laparoscopy-assisted distal gastrectomy → LADG

	Laxoberon → ラキソ

	LC

	LC

	LD50

	LDR

	leader → リーダー

	leak → リーク

	leakage

	left ventricular assist device (LVAD) → エルバド

	Left VentriculoGraphy → LVG

	Leiche → ライヘ

	letter → レター

	Leukaemie → ロイケミ

	Leukozyt → ロイコ

	level of consciousness → レベル

	LG

	LHB

	liaison nurse → リエゾンナース

	Liga Sure System → リガシュア

	light reflex → LR

	linac → リニアック

	linac graph → LG

	liver cirrhosis → LC

	living will → リビング・ウィル

	LK

	log roll → ログロール

	long head of biceps → LHB

	LR

	LR

	luer-tip → ルアーチップ

	Lugol solution → ルゴール

	Lumbalpunktion → ルンバール

	lumen → ルーメン

	luncheon → ランチョン

	lung cancer → LC

	Lunge → ルンゲ

	Lungenkrebs → LK

	LV

	LVG

	Lymph

	lymphocyte → Lymph




M


	M

	MaBa

	magen → マーゲン

	Magendurchleuchtung → MDL

	Magensonde → マーゲンゾンデ

	magnetic resonance angiography → MRA

	magnetic resonance cholangiopancreatography → MRCP

	magnetic resonance imaging → MRI

	malignant

	malignant melanoma → MM

	Mamma → マンマ

	Mammakrebs → MMK

	mammography → マンモグラフィー

	manchette → マンシェット

	manitol adenin phosphate → MAP

	manual → マニュアル

	manual muscle testing → MMT

	MAP

	margen krebus → MK

	marking → マーキング

	marmot → モルモット

	mask → マスク

	Maslow → マズロー

	massage → マッサージ

	Mathieu → マッチュ持針器

	Maximal barrier precaution → マキシマル・プリコーション

	Mayo’s → メイヨー

	MC

	MCH

	MCHC

	MCLS

	MCV

	MDI

	MDL

	MDRP

	MDS

	ME

	mean corpuscular hemoglobin → MCH

	mean corpuscular hemoglobin concentration → MCHC

	mean corpuscular volume → MCV

	Mechanism, Injury, Sign, Treatment → MIST

	medical engineering → ME

	medical representative → MR

	medical social worker → MSW

	melena

	member → メンバー

	mEq

	mEq → ミリグラム当量

	Merkmal → メルクマール

	mes → メス

	messenger → メッセンジャー

	Messer → メッサー

	meta-analysis → メタアナリシス

	metabolic equivalent → METS

	metastasis → メタ

	metered-dose inhaler → MDI

	methicillin resistant Staphylococcus epidermidis → MRSE

	meticilline-chephem-resistant Staphylococcus aureus → MRSA

	METS

	Metzenbaum → メッツェン

	Miles’ operation → マイルズ

	milking → ミルキング

	mini-doctor → ミニドクター

	minor leak

	MIP

	miss → ミス

	MIST

	mitral regurgitation → MR

	mitral stenosis and regurgitation → MSR

	mitral valve → M弁

	mittens → ミトン

	mixing → ミキシング

	MK

	MM

	MMG

	mmHg

	MMK

	MMT

	MNMS

	MODS

	MOF

	moisture balance → モイスチャーバランス

	monitor → モニター

	monitoring → モニタリング

	Mono

	monocyte → Mono

	monofilament → モノフィラメント

	Monster Patient → モンスターペイシェント

	moon face → ムーンフェース

	morning care → モーニングケア

	morphine → モヒ

	mOsm

	mosquito forceps → モスキート

	mouton → ムートン

	MR

	MR

	MR

	MRA

	MRCP

	MRI

	MRSA

	MRSA

	MRSE

	MSR

	MSW

	MT

	MTD

	MTX

	mucocutaneous lymphnode syndrome → MCLS

	multidrug-resistant Pseudomonas aeruginosa → MDRP

	Multiple Organ Dysfunction Syndrome → MODS

	multiple organ failure → MOF

	mumps → ムンプス

	Mundtherapie → MT

	Mundtherapie → ムンテラ

	murmur

	MV

	mycin → マイシン

	Mycobacterium Tuberculosis Direct → MTD

	myelodysplastic syndrome → MDS

	myelography → ミエロ

	myoclonus → ミオクローヌス

	Myonephropathic-metabolic syndrome → MNMS

	M弁

	M部屋




N


	n.p.

	N＝

	N95マスク

	nadir → ナディア

	naht → ナート

	NANDA

	NANDA NOC NIC → NNN

	Narbe → ナルベ

	narrative → ナラティブ

	Narrative Based Medicine → NBM

	nasal → ネーザル

	NASH

	nasogastric tube → NGT

	National Pressure Ulcer Advisery Panel → NPUAP分類

	natural course → ナチュラルコース

	NBM

	NBP

	NC

	NCM

	ND

	Nebenarbeit → ネーベン

	nebulizer → ウルネブ

	nebulizer → ネブライザー

	necrosis → ネクる

	need → ニード

	needs → ニーズ

	neglect → ネグレクト

	Nelaton’s catheter → ネラトン

	neonatal intensive care unit → NICU

	nerve block → ブロック

	neuropathic pain → 神経因性疼痛

	Neut

	neutrophil → Neut

	New York Heart Association → NYHA

	NGT

	NIC

	niche → ニッシェ

	NICU

	NIDDM

	NIPPV

	Niveau → ニボー

	NNN

	No Change → NC

	no code → ノーコード

	No Remarkable Change → NRC

	NOC

	non-insulin dependent diabetes mellitus → NIDDM

	non-invasive blood pressure → NBP

	Non-Protein Cal/N → NPC/N

	non-steroidal anti-inflammatory drug → NSAIDs

	non‐parametric test → ノンパラ

	nonalcoholic steatohepatitis → NASH

	noncompliance → ノンコンプライアンス

	nontuberculous Mycobacterium → NTM

	noradrenaline → ノルアド

	normal saline solution → NS

	normalization → ノーマライゼーション

	normalized protein catabolic rate → nPCR

	North American Nursing Diagnosis Association → NANDA

	nothing particular → n.p.

	NPC/N

	nPCR

	NPUAP分類

	NRC

	NRS

	NS

	Ns

	NSAIDs

	NST

	NTM

	Numerical Rating Scale → NRS

	nurse → Ns

	nurse call → ナースコール

	nurse practitioner → ナースプラクティショナー

	Nurse Scheduling Problem → ナーススケジューリング問題

	nurse station → ナースステーション

	nurse’s cap → ナースキャップ

	Nursing Diagnosis → ND

	Nursing Interventions Classification → NIC

	Nursing Outcomes Classification → NOC

	nutrition care and management → NCM

	Nutritional Support Team → NST

	NYHA




O


	o.B.

	O2

	OA

	oben → オーベン

	Objective Structured Clinical Examination → OSCE

	occupational therapist → OT

	Odds ratio → オッズ比

	OD錠

	off-pump → オフポンプ

	off-pump coronary artery bypass → オフキャブ

	OGTT

	ohne Befund → o.B.

	ointment → (O)

	OJT

	Old Myocardial Infarction → OMI

	OMI

	on call → オンコール

	on-line HDF → オンラインHDF

	on-the-job training → OJT

	oncologist → オンコロジスト

	oncology → オンコロジー

	onset → オンセット

	oozing

	OP

	OP

	open bed → オープンベッド

	operation → OP

	operation → オペ

	operation record → オペレコ

	opioid → オピオイド

	oral glucose tolerance test → OGTT

	order → オーダー

	ordering system → オーダリングシステム

	Orthopaedie → オルト

	OSCE

	osteoarthritis → OA

	Ostomate → オストメイト

	ostomy → オストミー

	OT

	OTC

	outbreak → アウトブレイク

	outcome → アウトカム

	outlet → アウトレット

	over bed table → オーバーテーブル

	over the counter drug → OTC

	overdose → オーバードーズ

	oxygen saturation → サーチ

	O情報




P


	P

	p-value → p値

	p.o.

	pace maker → ペースメーカー

	pacing → ペーシング

	pain

	pain clinic → ペインクリニック

	pain control → ペインコントロール

	palliative care → パリアティブケア

	Palliative Care Unit → PCU

	PALS

	pamphlet → パンフレット

	pancreaticoduodenectomy → PD

	pandemic

	panperitonitis → パンペリ

	PAP

	pap → パップ

	paramedic → パラメディカル

	parathyroid hormone → PTH

	parathyroidectomy → PTX

	parenting → ペアレンティング

	paroxysmal supraventricular tachycardia → PSVT

	Partial Response → PR

	Partnership Nursing System → PNS

	paternalism → パターナリズム

	pathogenic flora  → 正常フローラ

	patient → Pt

	patient-controlled analgesia → PCA

	PBC

	PC

	PCA

	PCI

	PCPS

	PCR

	PCU

	PCWP

	PD

	PD

	PD

	PDCAサイクル

	PDS

	peak expiratory flow rate → ピークフロー

	peak inspiratory pressure → PIP

	Pean’s forceps → ペアン

	Pediatric Advanced Life Support → PALS

	PEEP

	PEG

	PEIT

	PEM

	per os → p.o.

	percentile → パーセンタイル

	percutaneous cardiopulmonary support → PCPS

	Percutaneous Coronary Intervention → PCI

	percutaneous endoscopic gastrostomy → PEG

	percutaneous ethanol injection therapy → PEIT

	percutaneous nephrostomy → PNS

	percutaneous nephroureterolithotomy → PNL

	percutaneous radiofrequency ablation therapy → RFA

	Percutaneous Trans Esophageal Gastrotubing → PTEG

	percutaneous transhepatic biliary drainage → PTBD

	percutaneous transhepatic cholangio drainage → PTCD

	percutaneous transhepatic gallbladder drainage → PTGBD

	percutaneous transhepatic portal embolization → PTPE

	percutaneous transluminal coronary angioplasty → PTCA

	percutaneous transluminal coronary recanalization → PTCR

	performance status → PS

	Peripheral quantitative computed tomography → PQCT

	peritoneal dialysis → PD

	peroral cholangioscopy → POCS

	personal handyphone system → PHS

	Personal Protective Equipment → PPE

	PET

	PET

	PGE1

	pH

	phantom → ファントム

	phenolsulfonphthalein test → PSP

	Philadelphia chromosome → フィラデルフィア染色体

	PHS

	physical assessment → フィジカルアセスメント

	physical therapist → PT

	piggyback → ピギーバック法

	PIP

	PIP

	pitcher → ピッチャー

	pitfall → ピットフォール

	PIVKA-II

	placebo → プラセボ

	plan-do-check-act cycle → PDCAサイクル

	plaque → プラーク

	plasma refilling → プラズマリフィリング

	plasma-protein fraction → PPF

	platelet → Plt

	platelet → プレート

	platelet concentrate → PC

	Plt

	plunger → プランジャー

	PML

	PNL

	PNS

	PNS

	pocket → ポケット

	POCS

	POD

	Poliklinik → ポリクリ

	polyp → ポリープ

	polypectomy → ポリペク

	polyposis → ポリポーシス

	polyvinyl chloride → PVC

	POMR

	POS

	positive endo-expiratory pressure → PEEP

	positron emission tomography → PET

	post-traumatic stress disorder → PTSD

	posterior mitral leaflet → PML

	postoperative day → POD

	potential of hydrogen → pH

	Pouch → パウチ

	pouching → パウチング

	povidone iodine → ポビドンヨード

	PPE

	PPF

	PPI

	PPN

	PpPD

	PQCT

	PR

	Praktikant → プラクチカント

	preceptee → プリセプティー

	preceptor → プリセプター

	precut → プレカット

	prednisolon → PSL

	premature ventricular contraction → PVC

	premedication → プレメディ

	preparation → プレパレーション

	press through pack → PTP

	Pressure Regulated Volume Control → PRVC

	Pressure Support → PS

	pressure support ventilation → PSV

	Pressure Ulcer care Team → PUT

	prick test → プリックテスト

	primary biliary cirrhosis → PBC

	Primary care → プライマリケア

	primary nursing → プライマリー

	priming → プライミング

	problem oriented system → POS

	problem orientedmedical record → POMR

	process records → プロセスレコード

	prodrug → プロドラッグ

	progressive disease → PD

	propaganda → プロパー

	PROPETO → プロペト

	prostaglandin E1 → PGE1

	prostate specific antigen → PSA

	protector → プロテクター

	protein catabolic rate → PCR

	protein energy malnutrition → PEM

	Protein induced by vitamin K absence orantagonist II → PIVKA-II

	prothrombin time → PT

	protocol → プロトコール

	proton pump inhibitor → PPI

	proximal interphalangeal joint → PIP

	Prozent → ％

	PRVC

	PS

	PS

	PSA

	PSL

	PSP

	PSV

	PSVT

	Psychose → プシコ

	PT

	PT

	Pt

	PTBD

	PTCA

	PTCD

	PTCR

	PTEG

	PTGBD

	PTH

	PTP

	PTPE

	PTSD

	PTX

	PubMed

	pulmonary arterial pressure → PAP

	Pulmonary Capillary Wedge Pressure → PCWP

	Puls → プルス

	pulse → P

	Pulszahl → PZ

	puncture → パンクチャー

	Punktion → プンク

	Pursennid → プルゼ

	pus → パス

	push-up → プッシュアップ

	PUT

	PVC

	PVC

	Pylorus Preserving Pancreaticoduodenectomy → PpPD

	pyocyanine → ピオ

	pyrogen → パイロジェン

	PZ

	p値

	q.i.d.




Q


	QB

	QC

	QD

	QOL

	QOLの向上

	QOML

	QQ

	quality control → QC

	quality of life → QOL

	Quality of My Life → QOML

	quantity of blood flow → QB




R


	R

	R on T

	R/O

	R/T

	RA

	radiation → ラディエーション

	radioallergosorbent test → RAST

	radioisotope → RI

	radiopaque stripe → ラジオペークストライプ

	radiotherapy → RT

	rale

	RALS

	randmized controlled trial → RCT

	range of motion → ROM

	rapport → ラポール

	rapture → ラプチャー

	rare case → レアケース

	RAST

	RB

	RBP

	RCT

	RDW

	reality shock → リアリティショック

	rebound → リバウンド

	recap → リキャップ

	recipe → Rp

	recipient → レシピエント

	recovery room → リカバリールーム

	red cell distribution width → RDW

	refilling

	regimen → レジメン

	registered nurse → RN

	regular bevel → RB

	rehabilitation → リハビリ

	related to → R/T

	remote afterloading system → RALS

	remover → リムーバー

	renal osteodystrophy → ROD

	rescue dose → レスキュー

	reservoir → リザーバ

	resident → レジデント

	Resiratory Rate → RR

	respiration → R

	respirator → レスピ

	Retikulozyt → レチクロ

	retinal-binding protein → RBP

	retrograde transhepatic → RTBD

	retrospective

	reverse osmosis → RO水

	Rezept → レセプト

	RFA

	RH

	rheumatoid arthritis → RA

	RI

	rinse → リンス

	risk → リスク

	risk factor → リスクファクター

	Risk for Spiritual Distress → 霊的苦悩

	risk management → リスクマネージメント

	risk manager → リスクマネージャー

	RN

	ROD

	Rollboard → ロールボード

	ROM

	romanoscopy → ロマノスコピー

	room air → ルームエア

	rotes Blutkoerperchen → ローテ

	round → ラウンド

	route → ルート

	routine → ルチーン

	RO水

	Rp

	RR

	RT

	RTBD

	rubbing → ラビング剤

	rule out → R/O

	Rx

	R勤

	R苦




S


	S-Bチューブ

	s.c.

	s/o

	SAH

	SARS

	SAS

	SAS

	Sat

	saturation → Sat

	saturation → サチュレーション

	SB

	SBドレーン

	scale → スケール

	scalpel → スカルペル

	SCC

	SCD

	Schaukasten → シャーカステン

	Schema → シェーマ

	Schiene → シーネ

	Schimmelbusch boil-sterilizer → シンメルブッシュ

	schizoid → シゾ

	Schnitzler metastasis → シュニッツラー転移

	schwanger → シュワンゲル

	scirrhous carcinoma → スキルス癌

	screening → スクリーニング

	scrub → スクラブ

	scrubs → スクラブ

	SD

	second opinion → セカンドオピニオン

	secondary hyperparathyroidism → 2HPT

	sedation → セデーション

	Sedation-Agitation Scale → SAS

	sektion → ゼク

	selective serotonin reuptake inhibitors → SSRI

	self efficasy → セルフエフィカシー

	self esteem → セルフエスティーム

	self monitoring blood glucose → SMBG

	self-care → セルフケア

	Sengstaken-Blakemore tube → S-Bチューブ

	Sepsis → ゼプシス

	Serratia → セラチア

	setting → セッティング

	severe → シビア

	Severe Acute Respiratory Syndrome → SARS

	sexual harassment → セクハラ

	Sexually Transmitted Disease → STD

	SFT

	SG

	SGB

	Shadow Training → シャドウ

	sheath → シース

	SHELLモデル

	shift → シフト

	shivering → シバリング

	shock → ショック

	short bevel → SB

	shunt → シャント

	sick sinus syndrome → SSS

	side effect

	sigmoid colon → シグマ

	sign → サイン

	Sims position → シムス位

	SIMV

	sinus ryhthm → サイナス

	SIRS

	Sitz → ジッツ

	skin care → スキンケア

	SLE

	sleep apnea syndrome → SAS

	sliding scale → スライディングスケール

	SLR

	SMBG

	SMT

	sniffing position → スニッフィングポジション

	SNMC

	SOAP

	solitary fibrous tumor → SFT

	Sonde → ゾンデ

	spasm → スパスム

	specimen → スペシメンカップ

	speech therapist → ST

	spicula → スピキュラ

	spiritual pain → スピリチュアルペイン

	spirometry → スパイロメトリー

	spitz → スピッツ

	SpO2

	spread → スプレッド

	SPSS

	Sputum → スプータ

	squeezing → スクイージング

	SSc

	SSI

	SSRI

	SSS

	ST

	ST-segment elevation myocardial infarction → STEMI

	ST3

	ST3G

	stable

	stable disease → SD

	staff → スタッフ

	stage

	Standard Precaution → スタンダード・プリコーション

	stat call → スタットコール

	STD

	stellate ganglion block → SGB

	STEMI

	stent → ステント

	sterben → ステる

	sterben → ステルベン

	steroid → ステロイド

	stethoscope → ステート

	stoma → ストーマ

	stoma → ストマ

	stoma care → ストーマケア

	straight leg raising → SLR

	stretcher → ストレッチャー

	Stronger Neo-Minophagen C → SNMC

	STT

	subarachnoid hemorrhage → SAH

	subcutaneous → s.c.

	subdural hematoma → サブドラ

	subileus → サブイレウス

	Subjective Objective Assessment Plan → SOAP

	submucosal tumor → SMT

	suction → サクション

	summary → サマリー

	SUN

	supplement → サプリメント

	suppo

	Suppositorium → ズポ

	suppository → suppo

	supraventricular premature contraction → SVPC

	surflo → サーフロ

	Surgical Site Infection → SSI

	surveillance → サーベイランス

	surveyor → サーベイヤー

	susp.

	suspect of → s/o

	suspition → susp.

	SvO2

	SVPC

	swab → スワブ

	Swallowing Therapy Team → STT

	Swan-Ganz catheter → SG

	Swan-Ganz catheter → ガンツ

	Swan-Ganz catheter → スワンガンツ

	synchronized intermittent mandatory ventilation → SIMV

	syndrome → シンドローム

	syringe → シリンジ

	systemic inflammatory response syndrome → SIRS

	systemic lupus erythematosus → SLE

	systemic sclerosis → SSc




T


	T

	T wave → T波

	t.i.d.

	T＆S

	TAA

	Tabatiere → タバチエール

	table death

	tablet → T

	tachycardia → タキる

	TAE

	Tage Dosen → TD

	Tages profile → ターゲス

	TAI

	TAO

	tapping → タッピング

	TB

	TBLB

	TCC

	TCIポンプ

	TD

	TDM

	team → チーム

	technician → テクニシャン

	TEE

	terminal stage → ターミナル

	test lung → テストラング

	Tf

	TGF

	Th

	THA

	The white angel → 白衣の天使

	therapeutic drug monitoring → TDM

	third space → サードスペース

	thoracic aortic aneurysm → TAA

	THP

	thrill → スリル

	thromboangiitis obliterans → TAO

	thyroid stimulating hormone → TSH

	TIA

	tidal volume → TV

	tidal volume → タイダル

	timer → タイマー

	tinctuur → チンキ

	Titel → チーテル

	titration → タイトレーション

	TIVA

	TKA

	TMP

	TNM分類

	TNT

	tomotherapy → トモセラピー

	tonus → トーヌス

	tool → ツール

	Torr → トル

	total energy expenditure → TEE

	Total Health Promotion → THP

	total hip arthroplasty → THA

	Total intravenous anesthesia → TIVA

	total knee arthroplasty → TKA

	Total nutritional therapy → TNT

	total pain → トータルペイン

	total parenteral nutrition → TPN

	total protein → トータルプロテイン

	totale Magenresektion → トタール

	tourniquet → ターニケット

	TPHA

	TPN

	trachea → トラキオ

	tracheal tube → チューブ

	tracheal tube → 気管内チューブ

	tracheostomy tube → 気管カニューレ

	Trancemover → トランスムーバー

	transbronchial lung biopsy → TBLB

	transcatheter arterial embolization → TAE

	transcatheter arterial infusion → TAI

	transducer → トランスデューサー

	transfer → トランスファー

	transferrin → Tf

	transient (cerebral) ischemic attack → TIA

	transthoracic impedance → 経胸腔インピーダンス

	transthyretin → TTR

	Traubenzucker → Tz

	Traubenzucker → ツッカー

	Trauma ＆ Critical Care Center → TCC

	Trauma Bypass → トラウマバイパス

	tray → トレイ

	treadmill → トレッドミル

	Treitz’s ligament → トライツ

	trend → トレンド

	Trendelenburg position → トレンデレンブルグ位

	Treponema pallidum hemagglutination test → TPHA

	trepopnea

	triage → トリアージ

	trigger → トリガー

	trocar → トロッカー

	try → トライ

	TSF

	TSH

	TTR

	Tuberkulose → TB

	Tumor → ツモール

	Tumor → トゥモール

	tumor-nodes-metastasis classification → TNM分類

	TUR-P

	turgor → ツルゴール

	tutorial → テュトーリアル

	TV

	TXL

	TXT

	type and screen → T＆S

	Tz

	T勤

	T字帯

	t検定

	T波




U


	UA

	UCG

	UFR

	UGI

	UIBC

	ultrafiltration rate → UFR

	ultrasound → US

	UltrasoundCardioGraphy → UCG

	UMIN

	UN

	University hospital Medical Information Network → UMIN

	unsaturated iron binding capacity → UIBC

	unten → ウンテン

	upper gastro-intestine → UGI

	urea nitrogen → UN

	uric acid → UA

	urology → ウロ

	Urostomy → ウロストミー

	US




V


	V

	V

	V-P shunt → V-Pシャント

	V-Pシャント

	VA

	VAC

	Vacuum Assisted Clouser → VAC

	vagovagal reflex → VVR

	Vakzin → ワクチン

	Valsalva maneuver → バルサルバ法

	vancomycin → VCM

	vancomycin → バンコ

	vancomycin resistant Enterococcus → VRE

	vanillylmandelic acid → VMA

	VAP

	varix

	varix

	VAS

	Vascular access → VA

	vasospastic angina → VSA

	VATS

	VCM

	vdE

	VDRL

	vdS

	vein → V

	Venereal Disease Research Laboratory test → VDRL

	ventilator → ベンチレータ

	ventilator-associated pneumonia → VAP

	ventilator-induced lung injury → VILI

	ventricular fibrillation → Vf

	ventricular premature contraction → VPC

	ventricular septal defect → VSD

	Ventricular Tachycardia → VT

	Verbandwechsel → VW

	vesicant drug → ビシカント

	veteran → ベテラン

	Vf

	vial → バイアル

	Vicryl

	video-assisted thoracoscopic surgery → VATS

	vigilance → ビジランス

	VILI

	virus → ウイルス

	Visual Analogue Scale → VAS

	vital signs → VS

	Vital Signs → バイタル

	Vital Signs → バイタルサインズ

	VMA

	vol坐

	vomit

	vor dem Essen → vdE

	vor dem Schlafen → vdS

	VPC

	VRE

	VS

	VSA

	VSD

	VT

	VVR

	VW




W


	W/C

	wagon → ワゴン

	walk-in → ウォークイン

	washcloth → ウォッシュクロス

	Wassermann reaction → ワ氏

	Watte → ワッテ

	WBC

	weaning → ウィーニング

	weisses Blutkoerperchen → ワイセ

	wellness → ウェルネス

	wet → ウェット

	wheelchair → W/C

	wheezes

	wheezing

	white blood cell → WBC

	WHO

	Winslow’s foramen → ウィンスロー孔

	Within Normal Limit → WNL

	WLB

	WNL

	WOC

	work life balance → WLB

	working group → ワーキンググループ

	worksheet → ワークシート

	World Health Organization → WHO

	Wound Ostomy Continence → WOC

	wrist cut → リストカット

	wristband → リストバンド




X・Y・Z


	X-P

	X-ray photograph → X-P

	Zelle

	Zyanose → チアノーゼ




おわりに


　ここに集めたことばは主に、自身が看護学生だった頃から外科病棟で働いていた頃まで、
目にしたり耳にしたことのあるものです。
書き言葉も話し言葉も、耳慣れないものは手当たり次第メモして、合間に調べた。
それが勉強になることもあり、時にはドイツ語とか、思い掛けない由来に驚いたりしました。


　ただ、見ればお気付きと思いますが、ところどころ大分古いことばが混じっています。
下手すると20世紀、ブラックジャックまでいかなくても、まだ紙カルテでドイツ語を使う医師もいたくらいの昔。
今となっては通用しない、既に変わってしまった制度の言葉もあります。
なので、うっかり使って変な顔をされても、責任持てません。


　あと、尾張のことばもちょくちょく入ります。
院内ローカルのことばは、現場によって別の言い方をしているかもしれません。
悪魔の辞典気取りで、看護を揶揄するような書き振りもありますが、書いていたのも現役の看護師なので、多分に自虐です。
この際削ろうかと思いましたが、そう書いてた当時も、今となって微笑ましくもあり、そのままです。


　逆にあまり一般的過ぎて、ここに載らなかった言葉もありそうで、看護を網羅するには至らないかもしれません。
とりあえず面白がってもらえたらよいし、本当に？と疑った時に自身で調べていけば、
いつかあなたもベテランの看護師になるでしょう。


　また、電子書籍であることを生かして、なるべくリンクを張りました。
果たして目論見通り、辞書の中を飛び回る体験ができるでしょうか。
勿論、電子書籍なので、全文検索もできます。


　今も、医療の進歩に合わせて新しい言葉、新しい概念がどんどん生まれています。
看護師の働き方や現場の状況で、もっと変な隠語を使っているかもしれません。
そう思って探していると、臨床の仕事もちょっとだけ楽しくなります。
時々思い出したように、きちんとした言葉に統一しましょうなんてスローガンが聞こえたりしますが、そんな理想の未来はきっと来ません。
多様な言葉で患者さんの看護が進むなら、それもまたよし。


　この本が、少しでもあなたの日々の看護の疑問解消につながり、さらに先を目指していけますように。





令和6年6月6日

看護のことば編集委員会







「復刻 看護のことば」

2024年6月27日　電子書籍第1版発行
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