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自殺対策関連予算等調（平成21年度～平成23年度　平成21年度決算額を含む）

事　　　　　　　　　　項 平成21年度
当 初 予 算

平成22年度
当 初 予 算

平成23年度
当 初 予 算

対　前　年
増　減　額

平成21年度
決　算　額

百万円 百万円 百万円 百万円 百万円
１　自殺の実態を明らかにする

　⑴実態解明のための調査の実施 182 37 26 △ 11 126
〈 53〉〈 4,595〉〈 4,513〉〈 － 〉〈 － 〉

　⑵情報提供体制の充実 － － － － －
　⑶ 自殺未遂者、遺族等の実態及び支援方策に

ついての調査の研究 － － － － －

　⑷ 児童生徒の自殺予防についての調査の推
進 6 2 2 0 2

（ 1,616）（ 2,055）（ 1,839）（ △ 216）（ 1,616）
　⑸ うつ病等の精神疾患の病態解明及び治

療・診断技術の開発 － － － － －
　⑹既存資料の利活用の促進 － － － － －

小　　計 188 39 28 △ 11 128
２　国民一人ひとりの気づきと見守りを促す
　⑴自殺予防週間の設定と啓発事業の実施 27 32 160 128 121

（ －）（ 13,799）（ 10,081）（ △ 3,718）（ － ）
　⑵児童生徒の自殺予防に資する教育の実施 1,640 209 140 △ 69 795
　⑶うつ病についての普及啓発の推進 80 81 63 △ 18 －

小　　計 1,747 323 363 40 916
３　 早期対応の中心的役割を果たす人材を養

成する － － － － －

〈 53〉 〈 4,595〉 〈 － 〉 〈 － 〉 〈 － 〉
　⑴ かかりつけの医師等のうつ病等の精神疾

患の診断・治療技術の向上 98 91 91 0 29

［ 6］［ 2］ [ 2] ［ 0］［ 2］
　⑵教職員に対する普及啓発等の実施 － － － － －

〈 53〉 〈 4,595〉 〈 4,513〉 〈 － 〉 〈 － 〉
　⑶ 地域保健スタッフや産業保健スタッフの

資質の向上 70 58 160 102 68

　⑷介護支援専門員等に対する研修の実施 350 175 174 △ 1 154
（ 21,000）（ 24,000）（ 20,000）（ △ 4,000）（ 119,194）

　⑸民生委員・児童委員等への研修の実施 － － － － －
　⑹地域でのリーダー養成研修の充実 2 2 2 0 －

（ 119）（ 135）（ 125）（ △ 10）（ 74）
　⑺ 社会的要因に関連する相談員の資質の向

上 － － － － －

　⑻ 遺族等に対応する公的機関の職員の資質
の向上 30 18 17 △ 1 7

〈 △ 53〉〈 △ 4,595〉〈 △ 4,513〉〈 － 〉〈 － 〉
　⑼研修資材の開発等 － － － － －

〈 △ 53〉〈 △ 4,595〉〈 △ 4,513〉〈 － 〉〈 － 〉
　⑽自殺対策従事者への心のケアの推進 － － － － －

小　　計 557 346 446 100 258
４　心の健康づくりを進める － － － － －
　⑴職場におけるメンタルヘルス対策の推進 880 878 2,842 1,964 878

〈 53〉〈 4,595〉〈 4,513〉〈 － 〉〈 － 〉
（ 131,485）（ 56,103）（ 41,297）（△ 14,806）（ 160,992）

　⑵ 地域における心の健康づくり推進体制の
整備 － － － － －

（ 14,261）（ 13,093）（ 9,450）（ △ 3,643）（ 8,579）
　⑶ 学校における心の健康づくり推進体制の

整備 110 7 （ 41） － 109

小　　計 990 885 2,842 1,957 987
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事　　　　　　　　　　項 平成21年度
当 初 予 算

平成22年度
当 初 予 算

平成23年度
当 初 予 算

対　前　年
増　減　額

平成21年度
決　算　額

５　適切な精神科医療を受けられるようにする － － － － －
〈 53〉〈 4,595〉〈 4,513〉〈 － 〉〈 － 〉

　⑴ 精神科医をサポートする人材の養成など
精神科医療体制の充実 － － 798 － －

［ 80］［ 81］［ 63］［ 1］［ － ］
　⑵うつ病の受診率の向上 － － － － －
　⑶ かかりつけの医師等のうつ病等の精神疾

患の診断・治療技術の向上【再掲】 ［３の⑴参照］

（ 4,620）（ 8,093）（ 9,871）（ 1,778）（ 6,773）
　⑷子どもの心の診療体制の整備の推進 21 － － － 21

〈 53〉〈 4,595〉〈 4,513〉〈 － 〉〈 － 〉
（ 67,855）（ 69,756）（ 64,170）（ △ 5,586）（ 60,028）

　⑸うつ病スクリーニングの実施 － － － － －
〈 53〉〈 4,595〉〈 4,513〉〈 － 〉〈 － 〉
（ 2,227）（ 2,055）（ 1,839）（ △ 216）（ 1,616）

　⑹ うつ病以外の精神疾患等によるハイリス
ク者対策の推進 2,194 2,386 1,872 △ 514 1,551

　⑺慢性疾患患者等に対する支援 320 306 197 △ 109 302
小　　計 2,616 2,773 2,930 157 1,874

６　社会的な取組で自殺を防ぐ － － － － －
　⑴地域における相談体制の充実 － － 5 － 0
　⑵ 多重債務の相談窓口の整備とセーフティ

ネット融資の充実 252 278 279 1 234

　⑶失業者等に対する相談窓口の充実等 3,778 2,446 1,971 △ 475 3,478
（ 5,790）（ － ）（ － ）（ － ）（ 5,233）

　⑷経営者に対する相談事業の実施等 4,582 5,047 4,237 △ 810 4,150
（ 10,407）（ 15,541）（ 16,554）（ 1,013）（ 12,903）

　⑸法的問題解決のための情報提供の充実 － － － － －
（ 27,178）（ 27,746）（ 51,650）（ 23,904）（ 31,149）

　⑹危険な場所、薬品等の規制等 － － － － －
（ 160）（ 155）（ 139）（ △ 16）（ 150）

　⑺ インターネット上の自殺関連情報対策の
推進 － － － － －

（ 160）（ 155）（ 139）（ △ 16）（ 150）
　⑻ インターネット上の自殺予告事案等への

対応等 － － － － －

（ 794）（ 315）（ 251）（ △ 64）（ 310）
　⑼介護者へ支援の充実 － － － － －

（ 14,261）（ 13,583）（ 9,729）（ △ 3,854）（ 8,579）
　⑽いじめを苦にした子どもの自殺の予防 963 121 118 △ 3 1,036
　⑾ 報道機関に対する世界保健機関の手引き

の周知 － － － － －

小　　計 9,575 7,898 6,610 △ 1,288 8,898
７　自殺未遂者の再度の自殺を防ぐ － － － － －

（ 35,785）（ 30,603）（ 25,939）（ △ 4,664）（ 19,242）
［ 2,175］［ 2,315］［ 1,820］［ △ 495］［ 1,546］

　⑴ 救急医療施設における精神科医による診
療体制等の充実 － － － － －

〈 53〉〈 4,595〉（ 4,513）〈 － 〉〈 － 〉
　⑵家族等の身近な人の見守りに対する支援 － － － － －

小　　計 2,175 2,315 1,820 △ 495 1,546
８　遺された人の苦痛を和らげる － － － － －

［ 30］［ 18］［ 17］［ △  1 ］［ 7］
　⑴ 自殺者の遺族ための自助グループの運営

支援 － － － － －

［ 33］［ 27］［ 2］［ △ 25］［ 28］
　⑵学校、職場での事後対応の促進 － － － － －
　⑶ 遺族のためのパンフレットの作成・配布

の促進 － － － － －

　⑷自殺遺児へのケアの充実【再掲】 ［３の⑵参照］
小　　計 63 45 19 △ 26 35
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事　　　　　　　　　　項 平成21年度
当 初 予 算

平成22年度
当 初 予 算

平成23年度
当 初 予 算

対　前　年
増　減　額

平成21年度
決　算　額

９　民間団体との連携を強化する － － － － －
　⑴民間団体の人材育成に対する支援 － － － － －
　⑵地域における連携体制の確立 112 142 143 1 35
　⑶民間団体の電話相談事業に対する支援 5 5 ［ 5］ 0 0

（ 21,000）（ 24,000）（ 20,000）（ △ 4,000）（ 119,194）
　⑷ 民間団体の先駆的・試行的取組に対する

支援 123 112 112 0 101

小　　計 240 259 260 1 136
その他 18 17 18 1 21
地域自殺対策緊急強化交付金 － － － － 10,000

総　　　　　　　　計 15,892 12,446 13,421 975 23,214
注）１． 上段〈　　〉書きは、21年度は自殺予防総合対策センターの事業費、22年度は独立行政法人国立精神・神経医療研究センター運営費交付金であり、事項ごと

の予算額は計上額の内数である。このため、21年度は小計には算入していないが、総計には算入している。また、22年度の独法化により計数の増減は比較で
きないため、－としている。

　　２．上段（　　）書きは、メニュー事業、統合補助金等であり、予算額は計上額の内数であり、小計及び総計ともに算入していない。
　　３．上段［　　］書きは、他の事項で計上された予算額の再掲であり、小計には算入しているが、総計には算入していない。
　　４．平成21年度補正予算で計上された地域自殺対策緊急強化交付金を掲載した。
　　５．事項毎に100万円未満を四捨五入している関係で、本表に数値が計上されないものもある。
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