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各
位
 

 
ス
ト
レ
ス
と
笑
い
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
つ
い
て
（
お
願
い
）
 

  
こ
の
調
査
は
福
井
県
衛
生
環
境
研
究
セ
ン
タ
ー
が
お
こ
な
う
も
の
で
、
福
井
県
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ

て
、
日
常
生
活
の
中
で
の
笑
い
が
ス
ト
レ
ス
対
処
に
ど
う
活
か
さ
れ
て
い
る
か
を
調
査
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
笑
い
と
ス
ト
レ
ス
の
関
係
を
調
べ
、
今
後
の
県
の
健
康
長
寿
社
会
作
り
に
対
し
て

提
案
を
お
こ
な
い
ま
す
。
お
忙
し
い
と
こ
ろ
ご
面
倒
と
は
思
い
ま
す
が
、
以
下
の
調
査
に
ぜ
ひ
ご
協
力

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
 

①
こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
は
無
記
名
で
す
の
で
、
お
答
え
い
た
だ
い
た
個
人
が
特
定
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
 

②
ア
ン
ケ
ー
ト
で
得
た
デ
ー
タ
は
責
任
を
持
っ
て
保
管
し
、
調
査
結
果
は
研
究
目
的
以
外
に
用
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
 

③
お
答
え
い
た
だ
か
な
く
て
も
み
な
さ
ま
の
不
利
益
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
 

④
回
答
が
、「
そ
の
他
」
の
場
合
は
（
 
 
 
 
 
）
内
に
具
体
的
な
内
容
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
 

  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜
問
い
合
わ
せ
先
＞
 
 
福
井
県
衛
生
環
境
研
究
セ
ン
タ
ー
  
 電
話
 
07
76
-5
4-
56
30
 

担
当
 
 
健
康
長
寿
推
進
室
 
斉
藤
 
 
  

あ
て
は
ま
る
項
目
に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。（
 
）
内
に
は
記
入
を
し
て
く
だ
さ
い
。
 

 １
．
性
別
 
 
 
 

 ２
．
年
齢
 

    ３
．
居
住
市
町
名
 

    4.
家
族
構
成
 

      裏
へ
続
く
 

１
 
男
 
 
 
 
 
 
 
２
 
女

  
 
（
 
 
 
 
 
 
 
）
 
歳
 

１
 
単
身
（
一
人
暮
ら
し
）
 

 ２
 
同
居
家
族
有
り
（
同
居
し
て
い
る
方
全
て
に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。）
 

①
配
偶
者
 
 
 
②
結
婚
し
て
い
な
い
子
ど
も
 
  
③
結
婚
し
て
い
る
子
供

④
嫁
・
婿
 
 
 
 ⑤
孫
 
  
⑥
自
分
の
親
 
  
 
 
 ⑦
配
偶
者
の
親
 
 
 

⑧
自
分
の
き
ょ
う
だ
い
 
  
 ⑨
配
偶
者
の
き
ょ
う
だ
い
 

⑩
そ
の
他
（
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
）
 

 
（
 
 
 
 
 
 
 
 
 
）
 
市
 
 
町
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5
主
な
職
業
 

    6 
 こ
こ
２
週
間
で
あ
な
た
は
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？
 

       ※
 
以
下
７
．
８
．
は
上
の
質
問
で
 
「
１
よ
く
感
じ
た
」「
2
時
々
感
じ
た
」
 
と
答
え
た
方
に
お
聞
き
し
ま
す
。
 

 7 
あ
な
た
の
主
な
ス
ト
レ
ス
の
原
因
は
何
だ
と
思
い
ま
す
か
？
 
（
以
下
の
項
目
で
当
て
は
ま
る
と
思
う
番
号

全
て
に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
）
 

 8 
 あ
な
た
は
こ
こ
２
週
間
で
ス
ト
レ
ス
解
消
の
た
め
に
何
か
し
ま
し
た
か
。
 

   ※
上
の
８
の
質
問
で
 
「
１
は
い
」
と
答
え
た
方
に
お
聞
き
し
ま
す
。
 

 9
そ
れ
は
ど
ん
な
方
法
で
す
か
？
（
以
下
の
項
目
で
当
て
は
ま
る
と
思
う
番
号
全
て
に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ

い
）
 

1家
族
団
ら
ん

13
休
養

25
映
画
館
で
映
画
鑑
賞

2友
人
と
の
会
話
（
直
接
会
う
）

14
一
人
に
な
る
こ
と

26
寄
席
に
行
く

3友
人
と
の
会
話
（
電
話
や
ﾒｰ
ﾙ）

15
エス
テ

27
観
劇
や
ｺﾝ
ｻｰ
ﾄ鑑
賞

4動
物と
のふ
れあ
い

16
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

28
ド
ラ
イ
ブ

5子
供
と
の
ふ
れ
あ
い
（
孫
含
む
）

17
テレ
ビ

29
パ
チ
ン
コ

6体
を
動
か
す
(ｽ
ﾎﾟ
ｰﾂ
・
散
歩
含
)

18
ビ
デ
オ
・
 D
VD

30
マ
ー
ジ
ャ
ン

7旅
行

19
ラジ
オ

31
競
輪
競
馬
等

8食
べ
る
こ
と

20
音
楽

32
宗
教

9飲
酒

21
読
書

34
園
芸

10
タバ
コ

22
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

35
そ
の
他
（
　
　
　
　
　
　
）

11
入
浴

23
ゲー
ム

36
　

12
睡
眠

24
カ
ラ
オ
ケ

37
　

 
 

1 
よ
く
感
じ
た
 
 
  
 
  
  
2 
 時
々
感
じ
た
 
 

 
 

3 
 ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い
 
 
 4
 
あ
ま
り
感
じ
な
か
っ
た
 

 5 
 感
じ
な
か
っ
た
 
 
 
 
 
 
 
 

a 
仕
事
の
こ
と
 
 
b 
 仕
事
上
の
人
間
関
係
 
 
c 
家
事
  
  
  
d 
 育
児
  
 
 
e 
孫
守
 
  
f 
自
分
の
病
気
 

 g 
自
分
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
こ
と
 
 h
  
家
族
と
の
人
間
関
係
 
 
i 
 家
族
の
病
気
・
介
護
 
 
 j
 後
継
者
の
こ
と
 
 
 

 k 
経
済
的
な
こ
と
  
l 
そ
の
他
の
家
庭
内
の
こ
と
 
 
m 
学
業
の
こ
と
 
 
n 
大
学
(学
校
）
で
の
人
間
関
係
 
 
 
 

 o 
就
職
の
こ
と
 
 
p地
域
の
こ
と
 
 q
地
域
で
の
人
間
関
係
 
  
r 
そ
の
他
（
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
）
 

1 
 常
勤
勤
務
 
 2
  
非
常
勤
勤
務
（
ﾊﾟ
ｰﾄ
 ｱ
ﾙﾊ
ﾞｲ
ﾄ含
）
  
3 
 自
営
業
 
 
4 
 農
林
漁
業
 

 5 
 家
事
専
業
  
 6
  
学
生
  
  
7 
 無
職
  
 
 
8 
 そ
の
他
（
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
）
 

１
 
は
い
 
 
 
 
 
 
2 
い
い
え
 

ス
ト
レ
ス
と
笑
い
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
つ
い
て
（
お
願
い
）

ス
ト
レ
ス
と
笑
い
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
つ
い
て
（
お
願
い
）
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10
 
あ
な
た
は
こ
こ
２
週
間
で
ど
れ
く
ら
い
の
頻
度
で
大
笑
い
し
ま
し
た
か
？
 

（
大
笑
い
は
声
を
出
し
て
大
き
く
笑
う
こ
と
）
 

     11
あ
な
た
は
こ
こ
２
週
間
で
ど
れ
く
ら
い
の
頻
度
で
笑
顔
に
な
り
ま
し
た
か
？
 

（
笑
顔
は
に
こ
に
こ
し
た
表
情
に
な
れ
る
こ
と
）
 

      12
 
あ
な
た
は
こ
こ
２
週
間
で
日
常
生
活
の
中
に
積
極
的
に「
笑
い
」
を
取
り
入
れ
よ
う
と
意
識
し
て
い
ま
し
た

か
？
 

     13
 あ
な
た
が
普
段
笑
う
と
き
の
表
情
に
近
い
番
号
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
 

        14
あ
な
た
は
こ
こ
２
週
間
で
ど
う
い
っ
た
こ
と
で
笑
顔
に
な
り
ま
し
た
か
（
以
下
あ
て
は
ま
る
と
思
う
番
号
全

て
に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
）
 

1家
族
団
ら
ん

13
休
養

25
映
画
館
で
映
画
鑑
賞

2友
人
と
の
会
話
（
直
接
会
う
）

14
一
人
に
な
る
こ
と

26
寄
席
に
行
く

3友
人
と
の
会
話
（
電
話
や
ﾒｰ
ﾙ）

15
エス
テ

27
観
劇
や
ｺﾝ
ｻｰ
ﾄ鑑
賞

4動
物と
のふ
れあ
い

16
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

28
ド
ラ
イ
ブ

5子
供
と
の
ふ
れ
あ
い
（
孫
含
む
）

17
テレ
ビ

29
パ
チ
ン
コ

6体
を
動
か
す
(ｽﾎ
ﾟｰﾂ
・
散
歩
含
)

18
ビ
デ
オ
・
 D
VD

30
マ
ー
ジ
ャ
ン

7旅
行

19
ラジ
オ

31
競
輪
競
馬
等

8食
べ
る
こ
と

20
音
楽

32
宗
教

9飲
酒

21
読
書

34
園
芸

10
タバ
コ

22
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

35
そ
の
他
（
　
　
　
　
　
　
）

11
入
浴

23
ゲー
ム

36
　

12
睡
眠

24
カ
ラ
オ
ケ

37
　

 
 

1 
意
識
し
て
い
た
 
  
 
 
 
 
 
 
2 
 少
し
意
識
し
て
い
た
 

 3 
 ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い
 
 
 
 
 
4 
あ
ま
り
意
識
し
て
い
な
か
っ
た
 

 5 
 
意
識
し
て
い
な
か
っ
た
 

１
 一
日
に
何
度
も
 
 
 
 
２
. 
 一
日
１
回
程
度
 
 

 ３
. 
週
２
～
３
回
程
度
 
 
 
 ４
. 
 2
週
に
1
回
程
度
 
 

 ５
 ほ
と
ん
ど
笑
わ
な
か
っ
た
 
 
 
 
 
 

１
 一
日
に
何
度
も
 
 
 
 
２
. 
 一
日
１
回
程
度
 
 

 ３
. 
週
２
～
３
回
程
度
 
 
 
 ４
. 
 2
週
に
1
回
程
度
 
 

 ５
 ほ
と
ん
ど
笑
わ
な
か
っ
た
 
 
 
 
 
 

あ
１
と
て
も
ﾆｺ
ﾆｺ
大
 
 
２
ま
あ
ま
あ
ﾆｺ
ﾆｺ
通
 
 
３
普
通
に
 
 
４
あ
ま
り
笑
え
な
い
な
５
笑
え
な
い
な
い
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１
、
は
い
 
 
 
 
 
２
 
い
い
え

１
、
は
い
 
 
 
 
 
２
 
い
い
え

１
、
は
い
 
 
 
 
 
２
 
い
い
え

１
、
は
い
 
 
 
 
 
２
 
い
い
え

１
、
は
い
 
 
 
 
 
２
 
い
い
え

１
、
は
い
 
 
 
 
 
２
 
い
い
え

１
、
は
い
 
 
 
 
 
２
 
い
い
え

１
、
は
い
 
 
 
 
 
２
 
い
い
え

１
、
は
い
 
 
 
 
 
２
 
い
い
え

15
 
最
近
（
こ
こ
2週
間
）
の
あ
な
た
の
ご
様
子
に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま
す
。
次
の
質
問
を
読
ん
で
、「
は
い
」

「
い
い
え
」
の
う
ち
あ
て
は
ま
る
ほ
う
に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
 

 
1.
毎
日
の
生
活
に
充
実
感
が
な
い
 

  
2.
こ
れ
ま
で
楽
し
ん
で
や
れ
て
い
た
こ
と
が
楽
し
め
な
く
な
っ
た
。
 

  
3.
以
前
は
楽
に
で
き
て
い
た
こ
と
が
、
今
で
は
お
っ
く
う
に
感
じ
ら
れ
る
 

   
4.
自
分
は
役
に
立
つ
人
間
だ
と
思
え
な
い
。
 

 
 5.
ひ
ど
く
疲
れ
を
感
じ
る
 

  6.
よ
く
眠
れ
な
か
っ
た
り
、
眠
り
す
ぎ
る
こ
と
が
あ
る
。
 

 
 
7.
死
に
つ
い
て
何
度
も
考
え
る
こ
と
が
あ
る
 

 
 8.
気
分
が
ひ
ど
く
落
ち
こ
ん
で
、
自
殺
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
あ
る
 

   9.
最
近
（
こ
こ
2週
間
）
ひ
ど
く
困
っ
た
こ
と
や
つ
ら
い
と
思
っ
た
こ
と
が
あ
る
。
 

  「
は
い
」
と
答
え
た
方
は
、
差
し
支
え
な
け
れ
ば
、
ど
う
い
う
こ
と
が
あ
っ
た
の
か
ご
記
入
く
だ
さ
い
。
 

 お
忙
し
い
中
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
 

 な
お
こ
の
ペ
ー
ジ
は
あ
な
た
自
身
の
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
に
も
な
り
ま
す
。
ご
自
身
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 
「
は
い
」
と
回
答
し
た
項
目
が
 

A
項
目
(1
～
5)
で
2
つ
以
上
 

A'
項
目
(5
～
6)
で
1
つ
以
上
 

B
項
目
(7
～
8)
で
１
つ
以
上
 

C
項
目
（
9）
に
該
当
し
た
場
合
 

A
項
目

B
項
目

A’ 項
目

ｃ
項
目

い
ず
れ
か
が
該
当
す
る
場
合
、
心
の
健
康
に
対

す
る
注
意
が
必
要
で
す
。
 

専
門
家
に
相
談
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
 

大
笑
い

大
笑
い

笑
顔

笑
顔

笑
顔

笑
顔
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